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Executive summary

Premessa

Le attivita di monitoraggio del Programma per I'anno scolastico 2019-2020 sono
state declinate, coerentemente con gli obiettivi del monitoraggio stesso ed in
coerenza con le prescrizioni dell’articolo 2 (2) (g), e articolo 8, del Regolamento di
esecuzione (UE) n. 2017/39 della Commissione e con I'articolo 9 del Regolamento
(UE) n. 2017/40 della Commissione, all'interno del progetto esecutivo condiviso tra
Ministero e Unioncamere, in ragione dell’eccezionale situazione conseguente ai
provvedimenti, delle Autoritad competenti, di contrasto alla diffusione della
pandemia da Covid-19.

Tali provvedimenti che, come noto, hanno determinato dal 5 marzo 2020 la
chiusura dell’attivita didattica in presenza nelle scuole, hanno reso impossibile la
distribuzione dei prodotti e I'attuazione delle aftivitd di accompagnamento.

In conseguenza della necessaria rimodulazione del Programma dovuta
all’emergenza sanitaria, le indagini rivolte alle scuole e alle famiglie sono state
rimodulate, prevedendo:

* uUn huovo questionario rivolto ai referenti scolastici
« un'indagine qualitativa rivolta sia verso i docenti che verso le famiglie.
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Obiettivi

L'obiettivo del Programma “Latte nelle scuole” € di realizzare una campagna di
educazione alimentare sul consumo di prodotti lattiero-caseari destinata agli
allievi delle scuole primarie dell’a.s. 2019-2020, coerentemente a quanto previsto
nella Strategia nazionale del Programma destinato alle scuole in Italia, per |l
periodo che va dal 1 agosto 2017 al 31 luglio 2023.

Attraverso degustazioni guidate di latte e prodoftti lattiero caseari (yogurt e
formaggi), accompagnate da misure di informazione e di educazione - basate su
informazioni  corrette, scientificamente  provate - l'iniziativa  intende
accompagnare i bambini della scuola primaria in un percorso di educazione
alimentare, per insegnar loro ad inserire nell’alimentazione quotidiana questi
prodotti, conservandone poi |I'abitudine per tutta la vita.

Le attivitd del monitoraggio, quindi, sono state declinate nell’acquisizione di nuovi
dati e informazioni e in un'analisi orientata all’approfondimento di alcuni specifici
aspeftti, in grado di restituire elementi utili che possono migliorare |'efficienza e
I'efficacia dal Programma, in funzione del raggiungimento degli obiettivi definiti
nella Strategia, nonché indicazioni strategiche necessarie a meglio orientare le
attivita del Programma stesso per le prossime edizioni.
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Evidenze

In questo paragrafo si riportano alcuni elementi di sintesi sui risultati emersi
dall’attivitd di analisi e di monitoraggio del programma «Latte nelle scuoley,
considerando che in questa edizione le attivitd si sono svolte in due direzioni:

« approfondimento di alcuni aspetti dell'efficacia, dell’efficienza e dell'impatto
del Programma, anche a livello territoriale, combinando i dati raccolti nelle
edizioni precedenti, con nuove variabili aggiunte per comprendere in
profondita i dati del monitoraggio;

 ulteriori analisi - quantitativa e qualitativa — basate su dati raccolti nell’edizione
2019-2020 presso docenti e famiglie sulla conoscenza del Programma e sulle
abitudini di consumo e gli afteggiamenti nei confronti di latte e prodotfti
lattiero-caseari.
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Livelli di approfondimento

1. Analisi territoriale sulla penetrazione del Programma

(macro-area geografica, aree interne, comuni piu popolosi)

Fonti:

Dati Istat sui residenti nella fascia 6-11 anni.

Strategia Nazionale delle Aree Interne sulla suddivisione del territorio nazionale.

2. Analisi della domanda di partecipazione delle scuole

(fedelta e turnover, scuole pubbliche/paritarie, focus sulle scuole iscritte nell’a.s.2019/2020)
Fonti:

Elenchi Miur sulla tipologia di scuola (pubblica o paritaria)

3. Analisi in base al reddito dei Comuni delle scuole partecipanti
(macro-area geografica, aree interne, comuni piu popolosi)

Fonti:

L'Open data sulle dichiarazioni fiscali (MEF - Dipartimento delle finanze)

4. Analisi a partire dall’Indice di Massa Corporea (IMC)
Fonti:
OMS (Organizzazione mondiale della sanita)

5. Analisi delle opinioni delle famiglie
(per territorio, reddito, IMC, paese di nascita, eta, titolo di studio, professione)
Nuovi elementi per I'identikit dei 4 cluster delle famiglie
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Evidenze

Dall’analisi effettuata incrociando il dato degli alunni raggiunti dal Programma
nel’A.S. 2018/2019 e la suddivisione del territorio nazionale risultante dalla
Strategia Nazionale delle Aree Interne, emerge una partecipazione maggiore Al
Programma nei comuni piu periferici e nello specifico, nei comuni situati nell’area
F “Ultraperiferico” , cioe |'area piu distante dai centri di offerta di servizi essenziali
quali istruzione, salute e mobilitd (con 165 alunni raggiunti ogni 1.000 bambini
residenti nella fascia 6-11 anni rispetto alla media nazionale di 112). Tale valore e
peraltro in aumento rispetto all’anno precedente (che era 116 alunni ogni 1.000
bambini).

A livello regionale, Lombardia (14,5%), Veneto (9,9%) e Sicilia (9,2%) sono le regioni
con il maggior numero di scuole ammesse al Programma nell’A.S. 2018/2019.
Tuttavia, se si considera il numero di bambini raggiunti ogni 1.000 bambini residenti
nella fascia 6-11 anni, le regioni sul podio sono Basilicata (140 bambini ogni 1.000),
Molise (136 bambini ogni 1.000) e Friuli Venezia Giulia (122 bambini ogni 1.000).

Relativamente alla tipologia di scuole ammesse al Programma nell’AS.
2018/2019, a livello nazionale, le scuole paritarie sono state il 6,4%. Tuttaviq,
dall’approfondimento svolto sui dieci comuni italiani piu popolosi, emerge che le
citta di Genova e Firenze si caratterizzano per un’elevata quota (circa il 50%) di
scuole paritarie partecipanti al Programma.
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Evidenze

Dall’analisi delle domande di partecipazione delle scuole al Programma nelle prime due
edizioni, emerge che nell’AS. 2018/2019 € aumentata la percentuale di scuole che hanno
ripresentato domanda di partecipazione al Programma per I'anno successivo (62% rispetto al
51% dell’anno precedente). Rimane comungque maggioritaria la quota delle scuole che non
hanno mai partecipato o hanno partecipato solo una volta al Programma.

Relativamente alle scuole che, precedentemente alla sospensione causata dal Covid-19,
sono state individuate per I'A.S. 2019/2020, I'approfondimento svolto sulla loro partecipazione
alle prime due edizioni del Programma, ha fatto emergere che:

« olire la meta (il 52,7%) delle scuole ammesse nell’A.S. 2019/2020 aveva gid partecipato al
Programma I'anno precedente. Nello specifico, il 25,3% ha partecipato ad entrambe le
edizioni precedenti, mentre il 27,5% ha partecipato alla sola edizione 2018/2019. A livello
regionale, la percentuale di scuole selezionate nelllA.S. 2019/2020 che hanno partecipato
ad entrambe le edizioni precedenti del Programma € maggiore nel Trentino Alto Adige
(45,3%), in Emilia Romagna (38,5%) e nelle Marche (34,7%).

+ il 38,2% non aveva mai partecipato a nessuna edizione del Programma. Nello specifico,
oltre la metd delle scuole paritarie selezionate nell’A.S. 2019/2020 (il 51,3%) non aveva mai
partecipato al Programma, la percentuale si riduce al 36,7% per le scuole statali.
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Evidenze

Relativamente alle scuole che, precedentemente alla sospensione causata dal
Covid-19, sono state considerate in lista d'afttesa (per comoditd denominate
“riserve”) nell’A.S. 2019/2020, I'approfondimento svolto sulla loro partecipazione
alle prime due edizioni del Programma, ha fatto emergere che il 67,8% delle
scuole riserve nell’A.S. 2019/2020 non aveva mai partecipato al Programma nelle
edizioni precedenti.

Relativamente alle scuole che, precedentemente alla sospensione causata dal
Covid-19, sono state individuate per I'A.S. 2019/2020, dall’incrocio dei dati sul
numero di alunni potenzialmente raggiunti e la suddivisione del territorio nazionale
risultante dalla Strategia Nazionale delle Aree Interne, emerge che |'area F
“Ultraperiferico” € quella dove il Programma avrebbe raggiunto piu alunni (196
alunni ogni 1.000 bambini residenti nella fascia 6-11 anni rispetto ai 114 della
media Italia), valore peraliro in aumento rispetto all’anno precedente (che era
165 alunni ogni 1.000 bambini).
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Evidenze

La rilevazione dei dati di altezza, peso ed etd dei bambini ha permesso di calcolare I'Indice
di Massa Corporea e di leggerlo attraverso le indicazioni del’OMS. Tale lavoro, condotto sui
dati dell’edizione 2018/2019, ha consentito di individuare delle evidenze con riferimento ai
bambini classificati nelle quattro classi di peso (softopeso, normopeso, sovrappeso e obesita).

In particolare, emerge una maggiore presenza di bambini appartenenti alle categorie del
sovrappeso € dell’obesita:

* nel Sud e nelle Isole (44,9% rispetto al 35,7% di media nazionale).

 in Campania e Calabria (rispettivamente 51,9% e 45,5% rispetto al 35,7% di media
nazionale)

* nei comuni con reddito basso (48,6%) e medio-basso (45,1%) rispetto al 35,7% di media
nazionale.

« nelle famiglie in cui nessuno dei genitori ha né laurea né diploma (45,8% rispetto al 35,7% di
media nazionale).

* nelle famiglie i cui genitori sono inoccupati o disoccupati (48,3% rispetto al 35,7% di media
nazionale).

Al conftrario, emerge una minore presenza di bambini classificati nelle categorie del
sovrappeso e dell'obesita nelle famiglie il cui genitore rispondente segue una dieta
vegetariana (30,2% rispetto al 35,7% di media nazionale).
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Evidenze

Relativamente, invece, alla cafegoria del sottopeso emerge una maggiore
presenza:.

* nel Nord-ovest e Nord-Est (enframbi 5,0% rispetto al 4,3% del Centro e al 4,5%
del Sud e Isole)

« nel Trentino-Alto Adige (6,9% rispetto al 4,7% di media nazionale)
« nell’area F «Ultraperiferican (5,4% rispetto al 4,7% di media nazionale)
* nei comuni con reddito alto (5,3% rispetto al 4,7% di media nazionale)

« nelle famiglie i cui genitori sono inoccupati o disoccupati (5,1% rispetto al 4,7%
di media nazionale).

* nelle famiglie in cui entframbi i genitori sono stranieri (5,3% rispetto al 4,7% di
media nazionale).

La presenza di bambini classificati nella categoria dell’obesita diminuisce per i
bambini dai nove anni in su.
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Evidenze

Rispetto ai 4 profili tipi risultanti dalla cluster analysis (Tradizionali, Alternativi,
Consapevoli ed Empirici), dall'incrocio con i parametri dell'lMC emerge:

una maggiore presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso
e dell'obesita nei Tradizionali (39,3%) e negli Empici (37,2%) rispetto alla media
nazionale (35,7%).

una maggiore presenza di bambini classificati nella categoria del normopeso
negli Alternativi (il 61,2% rispetto al 59,5% di media nazionale) e nei
Consapevoli (il 63,0%).

una maggiore presenza di bambini classificati nella categoria del sottopeso
negli Alternativi (il 5,1% rispetto al 4,7% di media nazionale) e negli Empirici (il
5.0%).
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Evidenze

Relativamente alle fonti di informazione ritenute affidabili dai genitori per
I'alimentazione del proprio figlio, la percentuale di bambini che hanno problemi
legati al peso € maggiore nelle famiglie che ritengono molto affidabile come fonti
di informazione internet (5,6%), i giornali (5,4%) e soprattutto televisione e radio
(6,1%).

Inoltre, la percentuale di bambini che hanno problemi legati al peso aumenta
nelle famiglie che ritengono non affidabile come fonte di informazione il pediatra
(6,9%), la scuola (7,3%) e soprattutto il nutrizionista (8,8%).

La percentuale di bambini con problemi legati al peso aumenta nelle famiglie
che nell’acquistare prodotti lattiero caseari ritengono:

« moltorilevante il fatto che siano poco costosi (5,2% per il sottopeso, 18,6% per il
sovrappeso e 23,9% per I'obesita).

 irrilevante |'origine italiana dei prodoftti acquistati (6,5% per il sottopeso, 24,0%
per il sovrappeso e 18,3% per I'obesita).
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Evidenze

Relativamente alla frequenza con la quale | bambini bevono il latte, la
percentuale di coloro che lo fanno futti i giorni o quasi aumenta al ridursi del
reddito del comune, passando dal 53% del reddito alto al 59% del reddito basso
ed € maggiore:

nel Centro e nel Sud e isole (entrambi 58%) rispetto al 51% del Nord-ovest e
Nord-est

nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono laureati (59%) rispetto al 55% della
media nazionale

nelle famiglie i cui genitori sono inoccupati o disoccupati (59%) rispetto al 55%
della media nazionale

nelle famiglie con entrambi i genitori stranieri (59%) rispetto al 55% della media
nazionale

nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del proprio paese di
origine (56%) e quella italiana (55%) rispetto al 55% della media nazionale

nelle famiglie i cui genitori hanno piu di 50 anni (57%) rispetto al 55% della
media nazionale
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Evidenze

Relativamente adlla frequenza con la quale i bambini consumano yogurt, |la percentuale di
coloro che lo fanno tutti i giorni o quasi aumenta al crescere del reddito del comune,
passando da 7% del reddito basso all'11% del reddito alto ed € maggiore:

 nel Nord est (11%) e Nord-ovest (10%) rispetto a Centro (9%) e Sud e Isole (8%)

* nelle famiglie con entrambi i genitori stranieri (14%) rispetto al 9% della media nazionale

* nelle famiglie che seguono la fradizione alimentare del proprio paese di origine e quella
italiana (13%) rispetto al 9% della media nazionale

Relativamente alla frequenza con la quale i bambini consumano formaggi, la percentuale di
coloro che lo fanno tutti i giorni o quasi aumenta allontanandosi dai Poli, passando da 10%
dell’area A "Polo” al 17% dell’area F “Ultraperiferico” ed € maggiore:

« nelSud eisole (12%) e Nord-ovest (11%) rispetto a Centro e Nord-est (entrambi 8%)

* nelle famiglie i cui genitori sono inoccupati o disoccupati (17%) rispetto al 9% della media
nazionale

* nelle famiglie i cui genitori hanno meno di 32 anni (13%) rispetto al 9% della media
nazionale
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Evidenze

Dall’analisi dei questionari circa la permanenza a scuola dei bambini emerge che
la percentuale di bambini che rimangono a scuola solo di mattina (quindi
consumano piu pasti in ambito familiare):

« e maggiore nel Sud e nelle isole (il 64%) rispetto al 25% del Centro, al 21% del
Nord-est e all’'8% del Nord-ovest

« aumenta al ridursi del reddito medio del comune, passando dal 7% della
fascia alta al 74% della fascia bassa.

Dall’analisi dei questionari circa il miglioramento dell’ opinione dei genitori sul latte
e sui prodotti lattiero-caseari in seguito alla partecipazione al Programma emerge
che tale miglioramento si € verificato soprattutto:

* nel Sud e Isole (il 41,1%) rispetto al 32,5% del Centro, al 24,5% del Nord-est e al
26,2% del Nord-ovest

* nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del paese di origine (il
49,8%) rispetto al 27,6% della media nazionale

« nei genitori di bambini con problemi legati al peso; sottopeso (29,2%),
sovrappeso (32,3%) e obesi (35,5%) rispetto ai genitori dei bambini normopeso
(25%).
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Evidenze

Dall’analisi dei questionari circa la possibilitd che il Programma  possa aver
modificato le abitudini del bambino a consumare latte e prodotti lattiero-caseari
emerge che un miglioramento in modo piu aderente con le indicazioni sul

corretto consumo € maggiore:

* nel Sud e Isole (30% per il latte, 32% per lo yogurt e 28% per i formaggi)
+ nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del paese di origine (31,9%

per il latte, 35,2% per lo yogurt e 28,6% per i formaggi)

Al conftrario, € minore nei comuni dell’area F “Ultraperiferico” .
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Evidenze

Relativamente all'indagine quantitativa ai referenti scolastici iscritti per I'anno
scolastico 2019/20, piu di un terzo dei referenti scolastici rispondenti conosceva il
programma «Latte nelle scuolen perché aveva gid partecipato nelle edizioni
precedenti (35%) e quasi tutti (95%) vorrebbero partecipare alle edizioni future del
Programma.

Relativamente ai prodofti consumati a merenda dagli alunni, secondo i referenti
scolastici biscotti e merendine indusiriali sono quelli maggiormente consumati
(indicate dal 71,4% dei rispondenti), seguiti dai panini (62,9%) e dai succhi di frutta
(62,2%)
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Evidenze

Secondo ireferenti scolastici rispondenti:

si dovrebbero coinvolgere attivamente le famiglie nei programmi di
educazione alimentare a cui partecipa la scuola, anche prevedendo incontri
con esperti dell'alimentazione infantile (indicato dal 71,2% dei rispondenti).

in oltre I 70% delle scuole svolgono almeno due ore di aftivita fisica a
setfimana.

nel 52% delle scuole non sono presenti distributori automatici. Sono
maggiormente presenti nel Centro (68%). Laddove presenti contengono
soprattutto biscotti, merendine industriali (indicato dal 93,6% dei rispondenti),
succhi di frutta (85,9%), patatine (57,7%) e bibite gassate (32,1%). Nel 77% dei
casi i genitori non possono intervenire nella scelta dei prodofti da inserire nei
distributori automatici della scuola.

quasi tutti (il 96%) hanno partecipato ad almeno un’edizione di «Frutta e
verdura nella scuolay.

in futte le scuole dei referenti intervistati sono state organizzate, negli ultimi
cinque anni, alire campagne o attivita di educazione alimentare e sfili di vita
corretti oltre «lLatte nelle scuoleyn. Il coinvolgimento delle famiglie in questi
progetti € maggiore nel Sud e isole (76%) e nell’area F «Utraperiferican (100%). Il
coinvolgimento delle famiglie nelle attfivitd dei programmi di educazione
alimentare € valutato molto utile dal 63% dei referenti scolastici intervistati.



Executive summary

Proposte migliorative

Siriportano di seguito alcune proposte migliorative per la realizzazione delle edizioni future del
Programma emerse dalle indagini qualitative condotte sui referenti scolastici e sulle famiglie:

Iniziare prima il Programma per permettere distribuzioni piu diluite nel tempo e per non
concentrarsi nei mesi piu caldi dell’anno, data anche la difficolta di conservare al fresco i
prodotti.

Aumentare il monodose per facilitare il lavoro delle scuole, che non ha personale per
occuparsi dei porzionamenti (ad esempio, non distribuire latte da 1litro).

Estendere le visite didaltiche a tutte le classi partecipanti, poiché poter osservare dli
animali, i processi di lavorazione e i prodoftti puo avere un impatto estremamente positivo
per I'apprendimento dei bambini.

Variare i prodotti, anche nel gusto, per ampliare la dieta dei bambini e allargare i loro
gusti (ad esempio, variare il gusto dello yogurt).

Aumentare le occasioni di assaggio diretto dei prodotti.
Prevedere personale di supporto e specializzato.

Cercare di coinvolgere e sensibilizzare le famiglie sull'importanza dell’educazione
alimentare.
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Da dove partiamo

| numeri del Programma (A.S. 2017/2018)

Soggetti coinvolti

323mila
bambini

40mila
FAMIGLIE

ha migliorato Ila proprioé
opinione sul latte e sui :
prodoftti laftiero-caseari. :

riiene che il Programma
abbia modificato le :
abitudini del proprio figlio/a :
verso un corretto consumo di
latte, yogurt e formaggi. :

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno. :

2.160
plessi

+ 1.500
PLESSI

dei referenti scolastici ha
giudicato molto positiva la :
risposta  dei bambini alla :

distribuzione a
prodoftti laftiero-caseari.

dei referenti
accompagnamento

realizzate per
corrette abitudini alimentari.

dei referenti

il prossimo anno.

scuola dei i

scolasfici ha
valutato efficaci le attivita di

favorire i

scolastici
vorrebbe partecipare anche

2/10

10/10

10
FORNITORI

ritengono che il Programma :
abbia aumentato la :
propensione dei bambini a :
consumare latte e prodotti
lattiero-caseari. :

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno. :
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| numeri del Programma (A.S. 2018/2019)

Soggetti coinvolti

379mila
bambini

+ 50mila
FAMIGLIE

ha migliorato Ila proprioé
opinione sul latte e sui :
prodoftti laftiero-caseari. :

riiene che il Programma
abbia modificato le :
abitudini del proprio figlio/a :
verso un corretto consumo di
latte, yogurt e formaggi. :

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno. :

2.387
plessi

+ 1.800
PLESSI

dei referenti scolastici ha
giudicato molto positiva la :
risposta  dei bambini alla :

distribuzione a
prodoftti laftiero-caseari.

dei referenti
accompagnamento

realizzate per
corrette abitudini alimentari.

dei referenti

il prossimo anno.

scuola dei i

scolasfici ha
valutato efficaci le attivita di

favorire i

scolastici
vorrebbe partecipare anche

7710

10
FORNITORI

ritengono che il Programma :

abbia aumentato la i
propensione dei bambini a :
consumare latte e prodotti
lattiero-caseari. :

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno. :
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C) | 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

_/ Allinterno dell'indagine sulle famiglie partecipanti a Latte nelle scuole, &
stata svolta una analisi multivariata in grado di sintetizzare le informazioni
raccolte e portare all'individuazione di 4 gruppi, definiti in base alle loro
caratteristiche di comportamento alimentare e di consumo di prodotti

lattiero-caseari.

Tradizionali

25% Consapevoli

32%

Empirici Alternativi
28% 15%
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Da dove partiamo
| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

TRADIZIONALI

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da
famiglia, amici e media.

® | figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale.

® Pensano che | prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene.

® Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a
qualita, territorio, convenienza e gusto.




Da dove partiamo

) | 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

CONSAPEVOLI

¢ Sull’alimentazione dei figli si fanno influenzare da
fonti scientifiche.

®* Nell'acquisto di prodofti latftiero-caseari non
rifengono prioritari la convenienza ¢ il sapore.

®* Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che | prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, siano alimenti che
fanno bene.
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Da dove partiamo
| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

ALTERNATIVI

®* Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di
latte e, di conseguenza, ulilizzano prodotti
sostitutivi.

®* Pensano che | prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che non fanno bene.




Da dove partiamo

| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

EMPIRICI

® Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari
privilegiano la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscoftti e
merendine confezionate, mentre sono pPoco
frequenti prodotti freschi.
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Da dove partiamo
Cosa c’e di nuovo:

« AREE GEOGRAFICHE

«  AREE INTERNE

« TIPO DI SCUOLA

« REDDITO DEL COMUNE

« TITOLO DI STUDIO DEL GENITORE

« CONDIZIONE LAVORATIVA DEL GENITORE
« PAESE DI NASCITA DEI GENITORI

» TRADIZIONE ALIMENTARE DEL GENITORE

» ETA DEL GENITORE

* INDICE DI MASSA CORPOREA DEL BAMBINO



Da dove partiamo

> Cosa c’e di nuovo
Le analisi del territorio per:

 AREE GEOGRAFICHE (Nord Est, Nord Ovest, Centro, Sud e Isole)

« REGIONI
« 10 COMUNI piu popolati:

1. Roma

2. Milano
3. Napoli
4. Torino

5. Palermo
6. Genova
7. Firenze
8. Bologna
9. Catania
]




Da dove partiamo

Cosa c’e di nuovo

Le AREE INTERNE. Cosa sono.
Sono quelle aree significativamente

distanti dai centri di offerta di servizi =3':me,
essenziali (istruzione, salute e .
B E-Pentanze

B - Unspaitaico

mobilitd)definiti «polin e classificate in 4
fasce in base ai tempi di percorrenza
rispetto al polo piu prossimo.

e . DINERTERCE]L

. Classificazione del e e
Macro-categoria polo piu vicino

comune . . .

in minuti
Polo Polo -
Polo Polo intercomunale -
Aree peri-urbane Cintura 0
Aree interne Intermedio 20
Aree interne Periferico 40

Aree interne Ultraperiferico 75




Da dove partiamo

) Cosa c’e di nuovo

TIPI DI SCUOLE. Al Programma «Latte nelle scuolen hanno partecipato sia
istituti STATALI che istituti PARITARI.
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Da dove partiamo

Cosa c’e di nuovo

IL REDDITO. La fonte utilizzata per misurare il livello di reddito del comune* €
derivata dagli Open data sulle dichiarazioni fiscali (MEF - Dipartimento delle
finanze).

Per la costituzione di tale base dati statistica sono presi in considerazione i
modelli di dichiarazione Redditi, Irap ed IVA per tutte le tipologie di contribuenti;
per le sole persone fisiche vengono trattati anche i modelli 730 e CU
(Certificazione Unica). Tale banca dati fa parte del Programma Statistico
Nazionale. Le informazioni di questo archivio sono disponibile a livello di
massima disaggregazione per comune.

A partire da questa base dati € stato costruito un indice volto a classificare i
comuni in base al livello di reddito imponibile dei residenti nell’area. La variabile
utilizzata e stata il “Reddito imponibile - Ammontare in euro” ed & stata
normalizzata per consentime |la comparazione tra aree, relativizzando |l
“Reddito imponibile - Ammontare in euro” con la “Popolazione residente” nel
relativo Comune. Il procapite calcolato a livello comunale € stato poi utilizzato
per analizzare la distribuzione staftistica del Reddito procapite.

*Reddito del comune diresidenza della scuola



Da dove partiamo

' Cosa c’e di nuovo
> La distribuzione e stata suddivisa in 5 classi individuando i seguenti 5 livelli:

« Basso (fino al 5 percentile)

+ Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile)
«  Medio (dal 35 al 65 percentile)

+  Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile)
- Alto (oltre il 95 percentile)

. Popolazione
LIVELLO DI REDDITO DEL COMUNE residente 2019 (%)

Basso (fino al 5 percentile) 395 5%
Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile) 2.369 26%
Medio (dal 35 al 65 percentile) 2.368 20%
Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile) 2.369 36%
Alto (oltre il 95 percentile) 395 13%

Totale complessivo 7.896 100%




Da dove partiamo

Cosa c’e di nuovo

TITOLO DI STUDIO. All'interno del questionario rivolto ai genitori dei bambini

che partecipano al Programma, € stato chiesto il TITOLO DI STUDIO di
entrambi i genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:

Entrambi i genitori laureati

Almeno uno dei genitori laureato

Almeno uno dei genitori diplomato

Né laurea né diploma




Da dove partiamo

Cosa c’e di nuovo

CONDIZIONE LAVORATIVA. All'interno del questionario rivolto ai genitori dei

bambini che partecipano al Programma, e stata chiesta la PROFESSIONE di
entrambi i genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:

Famiglia con due reddifi

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito




Da dove partiamo

Cosa c’e di nuovo

PAESE DI NASCITA DEI GENITORI. All'interno del questionario rivolto ai genitori
dei bambini che partecipano al Programma, € stato chiesto il PAESE DI
NASCITA di entframbi i genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:

Enframlbi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri




Da dove partiamo

Cosa c’e di nuovo

TRADIZIONE ALIMENTARE. All'inferno del questionario rivolto ai genitori dei
bambini che partecipano al Programma, € stato chiesto ['abitudine
alimentare seguita normalmente.

Tradizionale italiana
Tradizionale del paese di origine

Vegetariana

Altro




Da dove partiamo

> Cosa c’e di nuovo

ETA. All'intferno del questionario rivolto oi‘geni’rori dei bambini che
partecipano al Programma, € stata chiesta I'ETA di entrambi i genitori.

Sulle risposte del genitore rispondente € stato calcolato il 5 percentile dei piu
giovani ed il 5 percentile dei piu anziani.

Etd genitore <= al 5 percentile <= 32 anni
Etd genitore tra il 5 e 95 percentile Tra 33 e 49 anni

Etd genitore >= al 95 percentile >= 50 anni




Da dove partiamo

> Cosa c’e di nuovo

INDICE DI MASSA CORPOREA (IMC)

Per la definizione di sottopeso, sovrappeso e di obesitd nei bambini sono stati
utilizzati i valori soglia dell'Indice di Massa Corporea (IMC) stabiliti dalle curve
di crescita dell’Organizzazione Mondiale della Sanita del 2007 (1), specifici per
sesso ed etd. In particolare i valori soglia sono cosi definifi:

Sovrappeso > +1SD (equivalente a IMC 25 kg/m2 a 19 anni)
Obesita > +2SD (equivalente a IMC 30 kg/m2 a 19 anni)
Sottopeso <-25D

(1) De Onis M., Onyango AW. et al. Development of a WHO growth reference for school-aged children
and adolescents. Bull World Health Organ 2007; 85: 660-7.




Dove e arrivato il Programma

« Penefrazione territoriale
« La domanda di partecipazione delle scuole
« Indicatori su Fedelta e Turnover

« Focus sulle scuole iscritte nell’A.S. 2019/2020




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per regione)

Alunni raggiunti dal
Programma ogni 1.000
bambini*

Popolazione .
P Alunni

partecipanti

A.S. 2018/2019 residente 6-11 |Plessi partecipanti
anni, 2019

Valori assoluti % Valori assoluti % Valori assoluti %

Piemonte 229.495 6,8% 212 9.0% 26.710 71% 116
Valle d'Aosta 7.129 0.2% 4 0.2% 167 0.0% 23

Liguria 73.395 2.2% 72 3,0% 8.316 2,2% 113
Lombardia 581.851 17.3% 343 14,5% 58.014 15,4% 100
Trentino-Alto Adige 66.220 2,0% 105 4,4% 7.395 2,0% 112
Veneto 277.232 8.3% 233 9.9% 32.179 8.6% 116
Frivli-Venezia Giulia 62.287 1.9% 60 2.5% 7.580 2,.0% 122
Emilia-Romagna 248.551 7.4% 151 6,4% 29.469 7.8% 119
Toscana 197.507 5,9% 152 6,4% 21.393 57% 108
Umbria 47.420 1.4% 47 2,0% 5.553 1.5% 117
Marche 82.441 2.5% 54 2,3% 7.486 2,0% 91

Lazio 334.238 9.9% 181 7.7% 37.514 10,0% 112
Abruzzo 68.742 2,0% 42 1,8% 5.453 1,5% 79

Molise 14.360 0.4% 16 0.7% 1.948 0.5% 136
Campania 349.670 10,4% 209 8,8% 41.153 10,9% 118
Puglia 221.636 6,6% 89 3.8% 25.229 6,7% 114
Basilicata 27.896 0.8% 28 1.2% 3.912 1,0% 140
Calabria 105.644 3.1% 82 3.5% 12.789 3.4% 121
Sicilia 284.731 8.5% 218 9.2% 34.181 9.1% 120
Sardegna 78.928 2.3% 65 2.8% 9.564 2.5% 121
ltalia 3.359.373 100,0% 2.363 100,0% 376.005 100,0% 112

*sul totale dei residenti nella fascia é-11 anni.
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Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini*)

A.S.2017/2018 A.S.2018/2019

Italia Italia

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni.



Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per aree)

A.S.2018/2019

Popolazione
residente 6-11 anni,

Plessi partecipanti

Alunni partecipanti

Alunni raggiunti dal
Programma ogni 1.000
bambini*

CENTRI

A - Polo

B - Polo
intercomunale

C - Cintura
AREE INTERNE

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

Italia

Esclusii 59 plessi (e i relativi 12.886 alunni) i cui comuni non sono classificati nelle Aree Interne.
*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni.

@

2019

Valori
assoluti %
2.634.059 79.9%
1.155.967 35,0%
172.499 5,2%
1.305.593 39,6%
664.081 20,1%
465.703 14,1%
176.693 5,4%
21.685 0,7%
3.359.373 100,0%

ot
1.549 65,6%
630 26,7%

106 4,5%

813 34,4%
755 32,0%
484 20,5%
229 9.7%

42 1.8%
2363 100,0%

ot
267.832 71.2%
113.099 30,1%
22.130 5.9%
132.603 35.3%
95.287 25,3%
67.361 17.9%
24.340 6,.5%
3586 1,0%
376.005 100,0%

102
98

128

102
143
145
138
165
112

Il Programma é arrivato maggiormente nell’area F - Ultraperiferico (con 165 alunni raggiunti
ogni 1.000 bambini), valore peraliro in aumento rispetto all’anno precedente (che era 116
alunni ogni 1.000 bambini).



Dove e arrivato il rogramma

Penetrazione territoriale (alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini * - Ripartizione per aree)

w _ A.S.2017/2018 | A.S. 2018/2019

CENTRI 105 102
A - Polo 108 98
B - Polo intercomunale 115 128
C - Cintura 101 102
AREE INTERNE 112 143
D - Infermedio 111 145
E - Periferico 112 138
F - Ultraperiferico 116 165
ltalia 107 112

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni.




Dove e arrivato il rogramma

Penetrazione territoriale (ripartizione dei plessi tra scuole statali e
paritarie, A.S. 2018/2019)

In ltalia < | | > Iscritte al
Programma
91.9% STATALE 93,67 '&
8,1% 6,4%
308
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2085
13,3%
11,0%
9,4% g 79 _—
6,4%
64%4—-—— ——--ﬁn-*ﬁ-m—ﬁ% ---------------------------
' 2.8%
2,2% 21% 4 5, _
I I l . i . - 0,0% 00% 0,0% 00% 0,0%
q{b -Q-'.! S.:} {{-} ..3- ¥ ’b N "b \@-
‘»ﬁ’b -a ..fq ¥ (5‘9‘\ ﬁé’ -"'F? @E’# L' q"’% L'ﬁ? .551& »:u.#:I ?'.0& \ﬁl 'v:"ip ?pé;(
{35'3‘ ¢ X q &
2 .
'\f& nd:ﬁ- {06%\'\ -:P
ﬂ:{\& q-.'z'{‘




Dove e arrivato il rogramma

Penetrazione territoriale (ripartizione degli alunni tra scuole statali e
paritarie, A.S. 2018/2019)

» Partecipanti al

| Programma
STATALE 94,37 9, &
5.7% "
30%
27,0%
25%
20%
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R 1A% o 6,1% G6,0%
5,77+ —5 - A === =========—=---—-
16% 15% 1% 0,5%
I l B o = °F 00% 00% 00% 00% 00%
\ 2 & 2 o ] g: T
"9 \ & F & & ~E':‘\ "3‘ -
e.ijb P Q‘@I L@ d';" ,‘!ii‘\ ‘#b “ﬂ? \:va .\}‘x{‘ & Qﬁ qp(.‘ﬁ% ﬁ:ﬁh b"?"
& & Q{@

QQ'Q LA



Dove e arrivato il rogramma

Penetrazione territoriale nei 10 comuni piv popolosi

Alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini*

Roma
el 32 ! talia 112

Milanc IS 49

Napoli I /O !
I

Torino I 107

i
Palermo I 116

Genova I T 8

Firenze I o9

Bologna I 72

Catania NN 01
Bari IS 39

0 20 40 60 80 100 120 140

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni - A.S. 2018/2019

e - - = e e = = - ]




Dove e arrivato il rogramma

Penetrazione territoriale nei 10 comuni piv popolosi

Percentuale di scuole paritarie raggiunte dal Programma*

 Italia 6,4%

[
Roma [N 19,6%

Milano I )0 4%
Napoli _ 25.0%

Torino I_ 15,0%
Palermo IR 3,7%
|
Genova [ 52,9%

I
Firenze I 50,0%
Bologna  0,0% :

Catania * 15,4%

Bari I_ 33,3%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

*A.S.2018/2019

e s s e s s e s s e s e e i S,

i
P

4

1
. Nei comuni di Genova e Firenze circa la meta delle scuole partecipanti al
. Programma sono paritarie.

N

A o = = - - —

i




Dove e arrivato il rogramma

Penetrazione territoriale nei 10 comuni piv popolosi

Percentuali di alunni delle scuole paritarie raggiunti dal Programma*

y Italia 5,7%
|
Roma NN 11,5%

Milano _ 20,9%

Napoli NN 11,3%
|

Torino NN 16,4%
I

Palermo f.l%.

Genova — 60,5%

Firenze NN 24,8%
|
Bologna = 0,0%!

Catania * 9,0%

Bari I_ 36,8%
ftalia [N 5,7%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

*sul totale deiresidenti nella fascia 6-11 anni - A.S. 2018/2019




Dove e arrivato il rogramma

La domanda di partecipazione delle scuole

2000

2.364 2.384

2.000

1.500

1.069

1.000

430
500 254

. = -

AS. 2017/2018 A5 2018/2019 A 2019/2020

B ammesse M riserve

100
e LB
B8
O
6%
506
4004
300
20540
10054

ALS. 2017/208 AS. 2018/2019 A5, 2019/2020

B ammesse  Wriserve

Per I'A.S. 2019/2020 considerate le scuole selezionate.




Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole.
N° scuole iscritte e riserve per regione.

A.S.2017/18 A.S. 2018/19 A.S. 2019/20
Regione
192 41

Piemonte 212 22 210 33
Valle d'Aosta 3 4 4 - 10 8
Liguria 72 4 72 16 64 45
Lombardia 267 5 343 46 350 78
Trentino-Alto Adige 88 6 105 9 75 -
Veneto 204 10 233 43 234 75
Frivli-Venezia Giulia 52 4 60 3 62 -
Emilia-Romagna 156 3 151 8 156 9
Toscana 82 4 152 18 169 12
Umbria 66 3 47 5 50 32
Marche 43 S 54 - 75 3
Lazio 182 7 181 28 171 162
Abruzzo 28 - 42 1 55 -
Molise 10 23 16 8 19 14
Campania 169 64 209 60 201 239
Puglia 109 23 89 39 99 95
Basilicata 31 6 28 4 27 37
Calabria 120 20 82 52 93 85
Sicilia 230 19 218 50 203 131
Sardegna 65 3 65 8 61 19
ltalia 2.169 254 2.363 420 2.384 1.069
Per I'A.S. 2019/2020 considerate le scuole selezionate.




Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole.
N° alunni delle scuole iscritte e riserve per regione.

A.S.2017/18 A.S. 2018/19 A.S. 2019/20
Regione

iscritte riserve iscritte riserve iscritte riserve

Piemonte 28.215 3.459 26.710 2.822 26.057 3.820
Valle d'Aosta 170 293 167 - 556 -
Liguria 9.427 70 8.316 1.676 8.382 5.430
Lombardia 48.020 1.398 58.014 8.435 59.790 15.219
Trentino-Alto Adige 7.488 304 7.395 1.244 6.859 -
Veneto 28.794 1.410 32.179 5.704 32.740 9.514
Frivli-Venezia Giulia 5.998 232 7.580 358 7.295 -
Emilia-Romagna 30.158 621 29.469 2.193 27.431 2.057
Toscana 11.374 633 21.393 2.903 22.183 1.672
Umbria 7.493 89 5,853 1.005 5.777 3.535
Marche 5.260 878 7.486 - 9.932 647
Lazio 44.468 770 37.514 5.576 36.021 33.795
Abruzzo 3.536 - 5.453 88 6.746 -
Molise 2.070 957 1.948 1.160 2.577 1.125
Campania 43.718 4.873 41.153 12.209 41.425 47.808
Puglia 30.026 4.303 25.229 10.183 27.516 24.114
Basilicata 4.132 1.007 3.912 1.013 3.676 3.387
Calabria 12.390 3.381 12.789 6.575 12.967 10.031
Sicilia 38.200 3.027 34.181 10.369 35.579 22.739
Sardegna 9.172 544 9.564 1.107 9.165 2316
ltalia 370.109 28.249 376.005 74.620 382.674 187.209




Dove e arrivato il rogramma

La domanda di partecipazione delle scuole

scuole partecipanti al programma A5, 2018/2019

ECUUFE pHrlEt]Pa““ Hl prugra”"na e zﬂl;rlllrlﬂls _

(¥ TG A0 30 408 5086 BO% S0 BiBG SO 10O

B hanno ripresentato domanda per anno successivo B non hanno ripresentato domanda per anno successivo

@‘ . Aumenta la percentuale di scuole che ripresentano domanda di partecipazione al

Programma per I’'anno successivo.
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Dove e arrivato il rogramma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione dalle prime due edizioni del Programma delle
SELEZIONATE nell’A.S. 2019/2020

Entrambe &
edizioni

Messuna
edizione 25,3%
38,2%
y
4
~__SoloAS.
o .' T 018719
2017/18 _— 27,5%
9.1%

11 52,7% delle scuole ammesse nell’A.S. 2019/2020 (25,3% + 27,5%) ha gia
\ partecipato al Programma I'anno precedente.

. JALbE
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—_————

scuole



Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATE all’A.S. 2019/2020. Ripartizione per regione

Nessuna Solo A.S. Solo A.S. Entrambe le
edizione 2017/2018 2018/2019 edizioni

Piemonte 42,9% 10,5% 30,0% 16,7%
Valle d'Aosta 30,0% 30,0% 40,0% 0,0%
Liguria 42,2% 7.8% 28,1% 21.9%
Lombardia 30,9% 7.4% 29.1% 32,6%
Trentino-Alfo Adige 30.7% 4,0% 20,0% 45,3%
Veneto 35,0% 9.4% 26,5% 291%
Frivli-Venezia Giulia 33,9% 11,3% 30,6% 24,2%
Emilia-Romagna 28,8% 10,9% 21,8% 38.5%
Toscana 43,2% 3.0% 29,0% 24,9%
Umbria 36,0% 30,0% 4,0% 30,0%
Marche 32,0% 12,0% 21,3% 34,7%
Lazio 43,9% 7.6% 25,7% 22,8%
Abruzzo 50,9% 1.8% 45,5% 1.8%
Molise 21,1% 10,5% 57.9% 10,5%
Campania 42,8% 5,5% 32,8% 18,9%
Puglia 44,4% 71% 28,3% 20,2%
Basilicata 44,4% 18.5% 14,8% 22.2%
Calabria 41,9% 17.2% 17.2% 23.7%
Sicilia 44,3% 9.9% 27,6% 18.2%
Sardegna 31.1% 11,5% 34,4% 23.0%
Italia 38,2% 9.1% 27,5% 25,3%
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Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATE all’A.S. 2019/2020. Ripartizione per aree

[ Totale  NETITANN;1%!
; A-Polo NSICT/ AN 10,2%

B - Polo intercomunale |ININERN/ M ©,5%
c-cCintura [ESEVIC 7%

D - Intermedic [INIEEGEGEENIE 5%

E - Periferico  [NE D= S, 1%

F - Ultraperiferico  [EC) . 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Nessuna edizione © Solo A.S.2017/18 m Solo A.S. 2018/19 B Entrambe le edizioni
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Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATE all’A.S. 2019/2020. Ripartizione fra Statali e Paritarie

Totale 38,2%

Statale

Paritaria

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Nessuna edizione = Solo A.S. 2017/18 = Solo A.S. 2018/19 M Entrambe le edizioni

___________________________________________________________________

‘_ ;@‘ i Oltre la meta delle scuole paritarie ammesse nell’A.S. 2019/2020 (il 51,3%)
' | non ha mai partecipato al Programma.
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Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATE all’A.S. 2019/2020. Ripartizione per Reddito del comune

25,3%

@ rotste ENETEEA 1%
Alto (oltre il 95 percentile) |[NNIERRES 3%
Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile) |[NETR: L 1,0%
Medio (dal 35 al 65 percentile) [ NS, 7% 1 25,5%
Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile) |[NEEL S, 2%
Basso (fino al 5 percentile) ‘

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

21,4%

m Nessuna edizione Solo A.S. 2017/18 mSoloc A.S. 2018/19 m Entrambe le edizioni
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Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
nell’A.S. 2019/2020

Entrambe le
@ edizioni
. 7,6%

Solo ALS.
2018/19
12,8%

\\_SOH)AS.

! 2017/18
11,8%

——————————————————————————————————————————————————————————————

: @ " 1167,8% delle scuole riserve nell'A.S. 2019/2020 non ha mai
' ' partecipato al Programma nelle edizioni precedenti.




Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione adlle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
nell’A.S. 2019/2020. Ripartizione per regione

Nessuna Solo A.S. Solo A.S. Entrambe le
edizione 2017/2018 2018/2019 edizioni

Piemonte 36,4% 12,1% 27.3% 24,2%
Valle d'Aosta 5 s 5 &
Liguria 77 8% 6,7% 8.9% 6,7%
Lombardia 47 4% 9.0% 24,4% 19.2%
Trentino-Alto Adige 3 3 S =
Veneto 62,7% 6,7% 12,0% 18,7%
Frivli-Venezia Giulia . 3 S 5
Emilia-Romagna 44,4% 11,1% 11,1% 33,3%
Toscana 33.3% 0.0% 50,0% 16,7%
Umbria 62,5% 15,6% 3,1% 18.8%
Marche 66,7% 0.0% 33.3% 0,0%
Lazio 67,9% 12,3% 17.9% 1,9%
Abruzzo 3 5 5 5
Molise 92,9% 0.0% 71% 0.0%
Campania 79.1% 9.2% 9.2% 2,5%
Puglia 75,8% 21,1% 1.1% 2.1%
Basilicata 62,2% 10.8% 16,2% 10.8%
Calabria 67,1% 14,1% 11,8% 71%
Sicilia 67,9% 16,8% 9.9% 5,3%
Sardegna 57.9% 5.3% 26,3% 10.5%
Italia 67.8% 11,8% 12,8% 7.6%




Dove e arrivato il rogramma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione adlle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
nell’A.S. 2019/2020. Ripartizione per aree

@ [ Totale

A - Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Nessuna edizione m Solo A.S. 2017/18 m Solo A.S. 2018/19 m Entrambe le edizioni




Dove e arrivato il rogramma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione adlle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
nell’A.S. 2019/2020. Ripartizione tra Statali e Paritarie

Statale

Paritaria

0% 20% 40% 60% 80% 100%

®m Nessuna edizione mSolo A.S. 2018/19 mSolo A.S. 2017/18 mEntrambe le edizioni




Dove e arrivato il rogramma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione adlle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
nell’A.S. 2019/2020. Ripartizione per Reddito del comune

@ [ oo E—T— s |
4 Alto (oltre il 95 percentile) 26%
Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile) 14% 15%
Medio (dal 35 al 65 percentile) 12% 16%
Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile) || GGG 11% 2% T
Basso (fino al 5 percentile) 15% 17% ﬂ

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Nessuna edizione ™ Solo A.S. 2017/18 = Solo A.S. 2018/19 M Entrambe le edizioni




Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Alunni raggiunti dal
Programma ogni 1.000 bambini* - Ripartizione per regione

_ A.S.2017/2018 A.S.2018/2019 A.S. 2019/2020
Piemonte 114 116 114

A‘ @ Valle d'Aosta 23 23 78

@ Liguria 19 122 114

Lombardia 82 113 103
Trentfino-Alto Adige 107 100 104
Veneto 102 112 118
Frivli-Venezia Giulia 96 116 117
Emilia-Romagna 119 119 110
Toscana 59 108 112
Umbria 130 117 122
Marche 65 21 120
Lazio 129 112 108
Abruzzo 46 79 98
Molise 142 136 179
Campania 122 118 118
Puglia 131 114 124
Basilicata 141 140 132
Calabria 113 121 123
Sicilia 126 120 125
Sardegna 163 121 116
Italia 107 112 114
*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni. Per I'A.S. 2019/2020 considerate le scuole selezionate.




Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Alunni potenzialmente
raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini* e variazione su anno
precedente - Ripartizione per regione

A.S.2019/2020 Variazione % su anno precedente

Halia
+1,8%

+91%

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni



Dove e arrivato il rogramma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Alunni potenzialmente
raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini* - Ripartizione per aree

_ AS.2017/2018 | A.S.2018/2019 | A.S.2019/2020
105 102 111

CENTRI

A - Polo 108 98 116
B - Polo intercomunale 115 128 115
C - Cintura 101 102 107
AREE INTERNE 112 143 132
D - Infermedio 111 145 131
E - Periferico 112 138 127
F - Ultraperiferico 116 165 196
ltalia 107 112 114

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni. Per I'A.S. 2019/2020 considerate le scuole selezionate.

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

L'area F - Ultraperiferico € quella dove il Programma nell’A.S. 2019/2020 avrebbe raggiunto
piu alunni (196 alunni ogni 1.000 bambini rispetto ai 114 della media Italia), valore peraltro in
aumento rispetto all’anno precedente (che era 165 alunni ogni 1.000 bambini).



Dove e arrivato il rogramma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Le scuole che hanno fatto
domanda di partecipazione - Ripartizione per aree

w A - Polo
@ B - Polo intercomunale

C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0 20% 40% 60% 80% 100%

W selezionate M riserve

S -




Dove e arrivato il rogramma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Le scuole che hanno fatto
domanda di partecipazione - Ripartizione per reddito

Alto (oltre il 95 percentile)

Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile)

Medio (dal 35 al 65 percentile)

Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile)

Basso (fino al 5 percentile)

o
X

20% 40% 60% 80% 100%

m selezionate W riserve




Dove e arrivato il rogramma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Ripartizione dei
plessi tra scuole statali e paritarie

y

| > Iscritte al

Programma
STATALE 90,47 A

9.6%
350
70 7%
300
25%
20,5%

2084
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Dove e arrivato il rogramma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Ripartizione degli
alunni tra scuole statali e paritarie

» Partecipanti al

Programma
STATALE 91.8% I, &
AW 27.8%
25%
20%

11.59%11,8%11 A, 1%

92%85%
82%4'---- L i
4,3% 4.3% 379 _
I I I I 3.0% 7a% 23% 2,2% 1,8%
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& N
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Dove e arrivato il rogramma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Ripartizione delle
scuole statali e del relativo numero di alunni nelle tre annualita

5 &3 ¥

% plessi di scuole statali % alunni di scuole statali

A5 2B M A5, 2018/2019

A5 2017/2018 A5, 2017/2018

0,0% 20,0%  400D%  600%  =00%  1000% 0,0% 20,0%  400%  BO0%  BO0%  1000%




Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole selezionate nell’A.S. 2019/2020. Ripartizione delle
scuole paritarie e del relativo numero di alunni nelle tre annualita

XY

% plessi di scuole paritarie % alunni di scuole paritarie

8

ALS 2019/2020

A5, 2019/2020

A5, 2018/2019

PRI

A5 20172018 A5 2017/2018

0.0% 0% 4,050 6,0% 8,0% 1000 12,05 (3,00% 2% A% b, H 0% 10,0




Approfondimento sull’'Indice di Massa Corporea (IMC)*

*I dati sull'lMC si riferiscono agli alunni rispondenti al Programma (A.S. 2018-2019)




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per area geografica

0% 20% 40% 60% 80% 100%

MNord-ovest
MNord-est
Centro

Sud ed lIsole

[ ITALIA

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell'obesita é

maggiormente localizzata nel Sud e nelle Isole (44,9% contro il 35,7% di media
 nazionale).

——— - ———



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per regione

Regione Sottopeso Normopeso | Sovrappeso Obesita
Piemonte 4,4% 64,1% 20,8% 10,7%
Valle d'Aosta 3.1% 66,2% 18,5% 12,3%
Liguria 4,5% 66,5% 21,5% 7.4%
Lombardia 51% 64,8% 20,3% 9.8%
Trentino-Altfo Adige 6,9% 72,7% 14,3% 6,0%
Veneto 5.1% 62,4% 22,2% 10,3%
Frivli-Venezia Giulia 4,0% 67.9% 19.5% 8,5%
Emilia-Romagna 4,7% 64,5% 20,5% 10,2%
Toscana 4,3% 64,2% 22,1% 9.4%
Umbria 3.9% 60,9% 23.8% 11,4%
Marche 3.4% 61,9% 22,8% 11.9%
Lazio 4,8% 59.3% 22,0% 13,9%
Abruzzo 51% 55,4% 22,6% 16,9%
Molise 3.2% 54,0% 24,6% 18,3%
Campania 3.5% 44,6% 26,5% 25,4%
Puglia 4,0% 51,6% 25,2% 19.2%
Basilicata 4,4% 55,1% 23,5% 17,0%
Calabria 5.0% 49,6% 26,0% 19.5%
Sicilia 5,6% 51,2% 22,4% 20,8%
Sardegna 5.6% 64,2% 20,2% 10,0%

ltalia 4,7% 59,5% 22,1% 13,6%




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per aree

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A - Polo

B - Polo intercomunale
C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

[ TOTALE

m Sottopeso ™ Normopeso ¥ Sovrappeso M Obesita



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per tipo di scuola

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Statale

<> Paritaria
[TﬂtE|E

M Sottopesc M Normopeso # Sovrappeso M Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per reddito

Alto (oltre il 95 percentile)
Medio-alto (dal 65 al 95 percentile)

Medio (dal 35 al 65 percentile)
@ Medio-basso (dal 5 al 35 percentile)
Basso (sotto il 5 percentile)

[ TOTALE

B Sottopeso W Normopeso ™ Sovrappeso M Obesita

v a,_'*': La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell’obesita e
_'¢ ' maggiormente localizzata nei comuni con reddito basso e medio-basso.

1




Indice di Massa Corporea

Sottopeso. Ripartizione per reddito e regione

Piemonte 5 4,5% -

Valle d'Aosta

Liguria & 9 -

Lombardia 5.3% 5,2% 4,8%

Trentino-Alto Adige 3 3

Veneto = 5,4% 4,9%

Frivli-Venezia Giulia 3 3

Emilia-Romagna = 4,7%

Toscana

Umbria

Marche

Lazio

Abruzzo

Molise -

Campania 3 7 = 3.1%

Puglia 5 5 - 41%

Basilicata -

Calabria 3 . - 4,9% -
Sicilia & & 4 5.7% 6,0%

Sardegna 3 i 5 5 -
Italia 53% 4,9% 4,5% 4,4% 4,8%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini sottopeso
nelle regioni per fascia di reddito del comune




Indice di Massa Corporea

Obesita. Ripartizione per reddito e regione

Piemonte 5 10,2% 12,8% -

Valle d'Aosta 5 5 5 = -
Liguria & 5 9 - -
Lombardia 7,4% 10,.3% 10,5% - e
Trentino-Alto Adige 3 3 3 3 3
Veneto = 9.3% 11,7% - -
Frivli-Venezia Giulia i 9.0% - - e
Emilia-Romagna 10.0% 10,3% - - .
Toscana 5 9.2% 10,1% - -
Umbria = - 11,9% - -
Marche . - 12,0% - -
Lazio = 8.3% 14,9% 18.7% -
Abruzzo . - 151% 19.6% -
Molise 3 . . - -
Campania 3 - 22,2% 24,8% 27.3%
Puglia - : 15,3% 19,6% .
Basilicata 3 5 & - -
Calabria i 5 5 19.3% 21,0%
Sicilia & 5 9 20,2% 23,1%
Sardegna 3 5 5 - -
Italia 8.0% 9.7% 12,4% 20,2% 24,3%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini obesi nelle
regioni per fascia di reddito del comune




Indice di Massa Corporea

Obesita + Sovrappeso. Ripartizione per reddito e regione

Sovrappeso e Medio-alto Medio-basso| Basso
Obesita

Piemonte . 30,2% 36,1% -

Valle d'Aosta . 5 5 & -
Liguria & 5 9 - -
Lombardia 26,5% 30,4% 31,9% - s
Trentino-Altfo Adige 13.0% 16,.3% - - .
Veneto 21.1% 31.2% 34,6% - -
Frivli-Venezia Giulia = 28,8% - - -
Emilia-Romagna 27.1% 31.9% 23.5% - -
Toscana 5 31.7% 32,4% - -
Umbria 3 5 36.5% - -
Marche & - 34,7% - -
Lazio = 28,9% 36,9% 42,4% -
Abruzzo & 5 38.6% 41,7% -
Molise 3 5 26,4% - -
Campania 3 5 49.2% 51,6% 53,1%
Puglia 5 5 39.8% 45,0% -
Basilicata & 5 24,8% 22,3% -
Calabria 5 5 24,8% 45,4% 48,9%
Sicilia & & 23,9% 42,7% 45,3%
Sardegna = - 17,5% 24,8% -
ltalia 26,1% 30,4% 35,0% 451% 48,6%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini
sovrappeso e obesi nelle regioni per fascia di reddito del comune




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per TITOLO DI STUDIO

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Entrambi laureati
Almeno un laureato
Almeno un diplomato

Neé laurea ne diploma

[ Totale

B Sottopeso  ® Normopeso ©® Sovrappeso H Obesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell’'obesita é \:
maggiormente localizzata nelle famiglie in cui i genitori non hanno né laurea né diploma. :




Indice di Massa Corporea

Sottopeso. Ripartizione per TITOLO DI STUDIO dei genitori e

regione
ESEERrErEy
Sottopeso I . . .
aureati laureato diplomato diploma
Piemonte 3 3 i d
Valle d'Aosta
Liguria 3 3 §| 3
Lombardia 5.2% 4,9% 4,8% 5.8%
Trentino-Alto Adige 3 3 3
Veneto 5 6,2% 4,6%
Frivli-Venezia Giulia . 3
Emilia-Romagna = = 4,5%
Toscana 5 - 4,9%
Umbria
Marche 3
Lazio . - 4,7%
Abruzzo 3
Molise i
Campania 3 4 3.6%
Puglia 5 - 4,0%
Basilicata .y 3
Calabria 5
Sicilia = = 5.8%
Sardegna . . , 3
ltalia 4,9% 4,8% 4,6% 4,4%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini sottopeso
nelle regioni per TITOLO DI STUDIO dei genitori




Indice di Massa Corporea

Obesita. Ripartizione per TITOLO DI STUDIO dei genitori e

regione
Obesita . . .
laureati laureato diplomato diploma
Piemonte 5 = 10,6% 17.8%
Valle d'Aosta S 5 = &
Liguria 5 5 9 -
Lombardia 6,1% 8.2% 9.9% 14,9%
Trentino-Alto Adige . 3 3 3
Veneto 5 8.7% 9.9% 16,2%
Frivli-Venezia Giulia . - 10,7% -
Emilia-Romagna . 8.2% 10.7% 17.1%
Toscana S - 9.6% -
Umbria 3 = = -
Marche 3 7 . 5
Lazio S 12,3% 14,4% 24,0%
Abruzzo . - 19,0% -
Molise . . = .
Campania 14,9% 21.9% 25,3% 35.7%
Puglia 2 12.9% 19.0% 24,6%
Basilicata 3 5 & -
Calabria = 16,.3% 20,9% 25,6%
Sicilia = 18,0% 19.7% 29,3%
Sardegna . 5 5 -
ltalia 7,9% 10,7% 13,6% 21,3%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini obesi nelle
regioni per TITOLO DI STUDIO dei genitori




Indice di Massa Corporea

Obesita + Sovrappeso. Ripartizione per TITOLO DI STUDIO dei genitori e
regione

Sovrappeso e Entrambi Almeno un Almeno un | Ne laurea ne
Obesita laureati laureato diplomato diploma

Piemonte 22.8% 29.9% 30,3% 41,2%
Valle d'Aosta 3 5 S -
Liguria 5 5 - -
Lombardia 22,7% 25,9% 30.3% 39.3%
Trentino-Altfo Adige S - 22,6% -
Veneto 25,0% 29.7% 32,6% 41,6%
Frivli-Venezia Giulia 5 22,8% 31.5% -
Emilia-Romagna 22,3% 27,2% 32,2% 38,7%
Toscana 27.8% 27.8% 31,9% 37.7%
Umbria 3 - 35,3% -
Marche 5 28,1% 36.2% -
Lazio 25,1% 31,7% 38,8% 44,3%
Abruzzo 5 35.9% 45,2% -
Molise 3 = 45,2% -
Campania 38.3% 45,3% 52,8% 62,3%
Puglia 36,7% 38.2% 44,9% 51,2%
Basilicata 5 = 36,9% -
Calabria 36.,4% 41.1% 46,9% 54,0%
Sicilia 32.7% 38.3% 41,4% 52,9%
Sardegna 5 - 33,8% -
Italia 26,9% 31.2% 36,3% 45,8%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini
sovrappeso e obesi nelle regioni per TITOLO DI STUDIO dei genitori



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per professione dei genitori

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Famiglia con due redditi
Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito

[ Totale

M Sottopeso ™ Normopeso U Sovrappeso B QObesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell’'obesita é \:
maggiormente localizzata nelle famiglie senza reddito. :




Indice di Massa Corporea

Sottopeso. Ripartizione per professione dei genitori e regione

sottopeso Famiglia con Famiglia Famiglia senza
K due redditi monoreddito reddito

Piemonte 4,7% -
Valle d'Aosta

Liguria & 9
Lombardia 4,7% 4,8%

Trentino-Alto Adige 3
Veneto 5,0%
Frivli-Venezia Giulia

Emilia-Romagna 3.8%

Toscana 4,1%

Umbria

Marche 3

Lazio 4,9%

Abruzzo 3

Molise .

Campania 9 3,4%

Puglia 3.9% 4,6%

Basilicata & &

Calabria i &

Sicilia 6,0% 5,4%

Sardegna i & -

Italia 4,5% 4,8% 51%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini sottopeso
nelle regioni per professione dei genitori




Indice di Massa Corporea

Obesita. Ripartizione per professione dei genitori e regione

o Famiglia con Famiglia Famiglia senza

Piemonte 9.5% 14,9% -
Valle d'Aosta

Liguria 5 9

Lombardia 2.0% 11.3%

Trentino-Alto Adige 3 3

Veneto 9.3% 11,1%

Frivli-Venezia Giulia 7.4% 8.8%

Emilia-Romagna 8.8% 12,6%

Toscana 8.5% 10,5%

Umbria . 5

Marche 3 9

Lazio 11,9% 16,0%

Abruzzo 17.2% -

Molise & 5 -
Campania 23,2% 25,3% 35.2%
Puglia 16,1% 19.5% -
Basilicata 5 9

Calabria 15.5% 20,8% s
Sicilia 18.0% 22,4% 25,7%
Sardegna i 5 -
Italia 11,0% 16,6% 25,5%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini obesi nelle
regioni per professione dei genitori



Indice di Massa Corporea

Obesita + Sovrappeso. Ripartizione per professione dei genitori e regione

Sovrappeso e Famiglia con Famiglia Famiglia senza
Obesita due redditi monoreddito reddito

Piemonte 29,0% 37.5% -
Valle d'Aosta & 5 -
Liguria & 9 -
Lombardia 28,8% 31,6% -
Trentino-Altfo Adige 18.0% - -
Veneto 30.9% 34,6% -
Frivli-Venezia Giulia 25,7% 29.1% -
Emilia-Romagna 30.0% 31.1% -
Toscana 30,2% 33,6% -
Umbria 34,7% 36,5% -
Marche 34,1% 37.4% -
Lazio 33.6% 38,8% -
Abruzzo 40,3% 38,3% -
Molise 37.9% 48,7% -
Campania 48,3% 53,0% 62,9%
Puglia 39.5% 47,0% 55,3%
Basilicata 41,5% 36,3% -
Calabria 41,4% 45,1% 50,0%
Sicilia 39.6% 44,9% 43,0%
Sardegna 28,9% 30,1% -
Italia 32,3% 39.8% 48,3%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini
sovrappeso e obesi nelle regioni per professione dei genitori



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per Paese di provenienza dei genitori

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Entrambi italiani
Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri

[ Totale

M Sottopeso ™ Normopeso © Sovrappeso B QObesita

nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono stranieri.

La presenza di bambini classificati nella categoria del sottopeso & maggiormente localizzata \:



Indice di Massa Corporea
Ripartizione per tradizione alimentare del genitore rispondente

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Tradizionale italiana
Tradizionale del mio paese di origine
Vegetariana

Altro

[ TOTALE

m Sottopeso  m Normopeso ‘Sovrappeso W Obesita

nelle famiglie il cui genitore rispondente segue una dieta vegetariana.

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell’obesita & minore |



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta genitore rispondente

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Eta genitore sotto i 32 anni (inferiore al 5
percentile)

Eta genitore sopra i 50 anni (maggiore
del 95 percentile)

Totale

M Sottopeso ™ Normopeso © Sovrappeso M Obesita



®

Indice di Massa Corporea

Ripartizione per genere degli alunni

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Maschi

Femmine

[ Totale

M Sottopeso = Normopeso © Sovrappeso W Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni
| 0% 20% 40% 60% 80% 100%
6 anni
7 anni
8 anni
9 anni
10 anni

11 anni

[Tntal e

La presenza di bambini classificati nella categoria dell’obesita diminuisce per i bambini dai |
nove anni in su. :
1




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni femmine

6 anni
7 anni

8 anni

9 anni

10 anni

11 anni

Totale

M Sottopeso ™ Normopeso ¥ Sovrappeso B Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni maschi

0% 20% 40% 60% 80% 100%

6 anni
7 anni
8 anni
9 anni

@ 10 anni

11 anni

[ Totale

H Sottopeso ™ Normopeso @ Sovrappeso B Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per i 4 cluster delle famiglie

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Tradizionali

Alternativi

Consapevoli

Empirici

[ TOTALE

M Sottopeso = Normopeso ¥ Sovrappeso B Obesita
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Dentro le opinioni delle famiglie

« Approfondimento per territorio
(Ripartizione geografica, aree interne, tipo di scuola e reddito)

«  Approfondimento per famiglie
(TITOLO DI STUDIO, condizione lavorativa, paese di nascita, tradizione alimentare ed
eta del genitore)

« Approfondimento per Indice di Massa Corporea




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Quanto fa bene secondo il genitore...

...il latte?

Mord-ovest

TR 2%
Nord-est [ N SN 9%l 2 %

Centro

WHTH 2%
Sul od tsole - I T % 5%1 %

0% 2004 A0 G B 100%

B Maolto B Abbastanza Non so Poco W Parniente

...il formaggio?

Mord-owvest

Nord-est

Centro [T S A OS2 % 590 %

Sind ed lsola

3% 6%1%
0%, 208 A0 BB BOWE 100%

B Molto ™ Abbastanza  ~ Nonso Poco M Per niente

Mord-owest

Sud ed Iscle

0% 205

W Molte B Abhastanza

1% 21%  B2%

Hordest PGS % 18% 0 2%

Centro  IFFEINSSNSIE2Y% 18% 1%

2% 1a% 1 1%
60% 80% 100%

Poro B Par niente



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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Italiani | ocalifdel territorio Riologici Certificati con Poco costosi Salutarie legperi  Gustosi e saporiti
i cui vivi marchio DOP, IGP

W Mord-ovest B Nord-est Cantro Sud ed isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...

2
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25%
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

60% 2% =
2 ﬁ 32 S e
52 o BE o T
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Marni Scuola Pediatrafmedice Internet (siti - Televisione, radio Giornali Arnici, parenti, Libri e riviste Mutrizienista,
difamiglia spedalizzat, colleghi specializzati dietologo

sl .. )

W Mord-ovesl B Nord-est Cenlro Sud ed Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

18% a§
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16% S ﬁ §
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social,...)

B Mord-ovesl B Nord-est B Centro Sud ed [sole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...il latte ...lo yogurt
MNord-oves 29% a5 Mord-ovest 0% 184
MNurd-esl 9% 4% Moar-esl 18
Centro T 34% 2 Centro 1
Sud ed lsola A% 1 Sud ed lsols 18
0% 20% M 6l Bl 100% % i i 004 a8 aie TO0%
oS Si, rnoderatamente  @No W5 w5, moderatamente @O

...il formaggio

Mord-oves 52% 24
@ Mo dest 0% i)
Centro 47% 8
Sud ed Iscle YT AA% .
0% 2 A0 G b 1005
o5 Si, rcrderatamente BN

*di eta compresa traié e gli 11 anni




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi

40%
o L% a8
o . “'!‘ - g EE E‘E
W —wweE g w2 2 & R 288 2
mi el el A - L - Wy M~ £y
10% o e o P e .. i
Bevande al pusto di sola,  Bibite passate {cola, Altre bibite (t& freddo, Spremulte, estralt, Biscotti e merendine
mandorla, cocco,, . aranciata, ..} succhi di frutta.) centrifughe di frutta e confezionate
verdure fresche
B Mord-ovest W Mord-est Centro Suded lsole
Occasionalmente/mai
100%
805 - B
o % T 2 8 %%
A0% - - - 3 s
20% B 8 = = =
: <t
i -
Bevande al gusto di sola,  Bibite passate {cola, Altre bibite (té freddo, spremute, estralt, Biscotti e merendine
mandorla, cocco,... aranciata..) succhi di frutta..) centrifughe di frutta e canfezionate

verdure fresche
W Nord-ovest B Nord-est I Centro Sud ed isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?

Mord:ovest 1% 12% S
Mo d-est _%_ j 1% _
Centro 10% ox S
Sud ed Isole % ox% SRl
0% 105 2P I 400G S0%; B0 T el 90 1005
W Tutti i glomi o quasi @ 3 0 4 volte osettimana o Massimo 1 o 2 volte a settimana »-Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m hMai

Mord-ovest
@ o Nord-est
Tuo figlio/a
quanto latte
. Centrey
beve ogni
giorno?
Sud ad |sole
0% 108 208 3% A0 086 B TO% B0 o085 100%;
W Un bicchiere (circa mi 125) ® Due bicchieri {circa ml 250) # Tre-quattro bicchier (fino a ml 500) B Pil di guattro bicchien {pidcdi ml 500)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Moro-nyed 3&% _ j 27% _
Mord-gst 3% : 25% -
Centro 'w N . 27% _
Sud ed Isole _%- : Eﬁ _
0% 108 2085 3054 4084 S5 605 To%s BO% 908 100%
B Tuth i giorni o quasi ® 3 o 4 volte a settimana ® Massimo 1 o 2 volte a settimana @ Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m Mai

Nord-owest
@ Lo Nord-est
Tuo figlio/a
quanto yogurt
. . {antra
mangia ogni
giorno?
Sud ed lsole
054 105 208 30% 405 500 60%% TO% B0 Q0% 100%
®Uno =Due Tre-quattro  ®@ Pid di guatiro



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

=)

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?

Mard-ovest 24% . 7% N
Nord-est '. 38% ol EEUT
Centro C38% 20% 8%
Sud ed lsole - 33% 20% _
0% 1055 208 30% 4085 S0% 607 7% 20% D02 100%
W Tuthi i giomi o quasi ® 3 0 4 volte asettimana ¥ Massimo 1 o 2 voite a settimana = Docasionalmente [meno di 1 volta a settimana) @ Mai

Mord-ovest

Nord-est

{entra

Sud ed lsole

0% 10%% 205 I 4 50 G T0%% 8 908 100%%

mFinoa50g ®WTraS0e 1007 TralGde 200 ®mPiudi200g



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

12%
10%

B
4%

2%

= - S

..Latle

2,2% 2,6% 1,9% 2,1%
Yogurt
W Mord-ovest  # MNord-est Centro Sud ed isole

10,1%

7.5% 7.7%

Formaggio

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...

7,3%



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Mord-ovest

Mori-as!

Canlrn

Sud e Isnole

(¥ 1064 20 i A4 Ll b T Bl ¥ 100

WA lempo piend matiing e pomengeis)  ®mlulte le maltine e solo alcuni pomeripe @ Solo di mat lins

' “@ ' ' La percentuale di bambini che rimangono a scuola solo di mattina &
. maggiore nel Sud e nelle isole (64%).

1
\
N



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

Nord-ovest
Nord-est

Centro

.: Sud e Isole 35% 49% %
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Ottima ™ Buona Sufficiente MNon sufficiente M Pessima




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?

Mord-ovest

Nord-est

Centro

Sud e Isole

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Molto mAbbastanza ~ Nonso/non ha partecipatc m Non é stata organizzata Poco mPerniente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il latte days
a scuola?

Nord-ovest

Nord-est

Centro

Sud e Isole

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

N Molto ™ Abbastanza Non so/non ha partecipato ™ Non & stata organizzata Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

iy
/ LATTE \/ YOGURT \/_ FORMAGGIO
ALH

I
25%
PR
15%
1%

5%

0%

u:I ovest  MNord est Centro Sud e |r|:. N d-ovest Mord-est Contro Sud e |r|:|[ IZF ovest  Mord-est Contro Sudel 5c=-|

| Si, in mnodo pit adevente con e indicazioni sul corratto consumo @ Si, ma non <o sein modo pil aderente con e indicazioni sul corretto consumo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO uftili su... ?

o o
™~ o B R R 3 o E\'\ ol o~
14% - - & e —v o - S —
R 3 - S ® ® I e w2 S R 3 = 2
12%‘1“-:‘_' &Qas‘ﬁ = E:H‘_' P:H a‘em
o M o N o @ LT o ¥ W g
10% | oo oo o o o & 00
I~
8% -
6% -
4% -
2% - i
0% -
Le caratteristiche Le caratteristiche Le corrette quantita e Le corrette quantitae  Come migliorare le | diversi tipi di latte e
nutrizionali del latte nutrizionali dei la frequenza di la frequenza di abitudini alimentari prodotti derivati
prodotti derivati del consumeo di latte consumo dei prodotti  mie e di mio figlio/a
latte derivati del latte

m Nord-ovest m Nord-est Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

vord-ovest [ TR f ' 73,5%
Nord-est 24,4% ?4,?% ﬂ,l%

Centro 67,1% ﬁ,#%
Sud e Isole 58,6% ol
0% 10% 20% 30% A40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Si, & migliorata No, &invariata ™ Si, & peggiorata

___________________________________________________________________________

' @ : i La percentuale di coloro che hanno migliorato I'opinione sul latte e sui prodotti lattiero-
' ' caseari in seguito alla partecipazione al rogramma & maggiore nel Sud e Isole.




Dentro le opinioni delle famiglie

...il latte?

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Quanto fa bene secondo il genitore...

...lo yogurt?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...ill latte

...lo yogurt

A- ol

B - Polo intercormunzla
C-Cintura

[} - bilermetio

E- Periferico

F - Witraperierico

0%

|5

10

...il formaggio

4 G0 B

B 45, moderatamente B No

1005
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*di eta compresatraié e gli 11 anni

2B%

4065 6% B

|5, moderatamenta BNo

6 BO% 1005

H5i, mpderatamente B No



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi
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Bevande al pusto di soia,  Bibite gassale (cola, Adtre bibite (t& freddo, Spremute, estratti, Biscotll & merending
manduorla, cocco, .. aranciata...) sucehi di frutta..) centrifughe di frutta e confezionate
verdure fresche
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mandorla, coceo, . aranciata__) succhi di frutta...) centrifughe di frutta e confezionate

verdure fresche
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?

=)

B - Polo intercomunale

F - Ultraperiferico

A-Polo

C-Cirtura
D Intermedio

E - Periterico

0%

Tuo figlio/a
quanto latte
beve ogni
giorno?

108 20

4085

0%

W Tutti i giorni o guasi ™3 0 4 volie a settimana @ Massimo 1 o 2 volte a settimana

68

1% 9% s
A% 11% I
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T8 B 98 100%
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E - Periferico

F Ultraperiferico
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

A - Folo L = 28% R .
B - Polo intercomunale 33% X% B 5: - S
(- Cintura 31% 2au R
O - Intermedio 3% - 26% A
E - Perifarico 799% 27% 0%
T - Ultraperiferico A21% 26% Cew
1% 108 A i) AR Ly b1 FOH Hiks ik 1005
W Tuttii giorni o guasi ® 1 04 valte 3 settimana @ Massimo 1 02 valta a settimana @ Oocasionalmante (meno di 1 volta 3 cettimana) B Mai

A - Polo
B - Polo intercomunale

Tuo figlio/a -
C - Cintura
quanto yogurt
mangia ogni D - Intermadio
giorno? E - Periferico

F - Wtraperiferico
0% 108 205 300 4% S8 B0% T B0 9B 100%

Eifng ®WDue = Tre-guattro  ® Pl di guattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Apolo EETEEETTTTEERTTTTTTE 3w 19%

B - Palo intercamunale

- Cintura

- Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperierico

(¥ 108 A A AP L bl SR Hit 18 T
B Tutti i gorni o guasi ®3 o 4 volte a settimana @ Massimo 1 0.2 volie a settimana @ Occasionalmente {meno di 1 volta a settimana) | Mai

A Polo
@ B - Polo intarcomunale

Tuo figlio/a quanto € - Cintura
formaggio mangia
ogni giorno?

D - Intermedio

E - Periferica

t - Uliraperiferico
% 108 208 300 ity S04 [ TOM B0 [ 1005

MFinca50g ®WTrasle 100g Trai0De200g MWMPiOdi200g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...

12% 11,0%

10% -
8,5%

9% 8,1%
8% - L 73
6%

4.3%
33% 38% 1%
4% -

2.3% 2,4% 2.7%
1 5% oy 1,3%

..Latte OgUrt . FOrmaggio

2%

BA - Polo EE- Polointercomunale ®C - Cintura [ - Intermedio E- Periferico B F - Ultraperiferico




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Tuo figlio/a rimane a scuola?

A Polo

B - Podo antercomunala

- Cintura

O - Intermedio

E - Periferico

F - Uitraperiferico

(1% 1085 s E 18 AHa L (=185 I HiFa Y% X%

B A tampo piena (matilina e pomeariggio) | Tutte le mattine @ solo alcuni pomearigg B Solo ¢i mattina




A - Polo

B - Polo intercomunale

C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0%

10%

B Ottima

20%

® Buona

30% 40%

Sufficiente

Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

50% 60% 70%

“ Non sufficiente B Pessima

80%

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

1%  2941%
10% 2%0%
14% 3%01%
11%  2%1%
10% 2%11%
8% 2%R%
90% 100%



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?

A~ Polo

3% Ba%
6,6% Iz bow
70% sk L% Da%
A6 l.5%
54%0 474% 14m W

6,1%

B - Polointercomunale

C- Cintura

[ - Intermedio

6,9%

E - Pariferico

F - Ultraperiferico

0% 14 208 306 406 5084 B0 T0%% B80% S0% 100%

mMolto = Abbastanza Mon safnon ha partecipato & Non @ stata organizzata Foco  ®Perniente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?

A - Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura
D - Intermedio 2%  6,5% 12,2%
E - Periferico - 7.5% l.9%

F - Ultraperiferico

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Molto ™ Abbastanza Non so/non ha partecipato B Non & stata organizzata Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO utili su... ?
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L carattaristicha Le caratiernstiche Lecorrette quantita e la  Lecorretls quantita e la Come migliorare |2 | diversi tipi di latle g
nutrizicnali del latta mutrizionali dei prodetti - frequenza di consuma di Trequenza di consume dei abituding alimentan mie e prodotti derivati
derivati del latte latte prodottl derivati del latte i mio figlio/a

mA - Polo ®mB - Polointercomunale C - Cintura 0 - Intermedio E- Periferico ®F - Ultraperiferico




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

A-Polo | | - 680% | 0%
B - Polo intercomunale [ EEEEN - 70,4% - 0,6%
c-cinura [ PTET | 70.2% | | 0,5%
D- Intermecio 6a6% Y
E - Periferico 36,7% 63,0% 0,2%
F - Ultraperiferico 76,5% _ 0,0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m Si, & migliorata No, éinvariata mSi, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Quanto fa bene secondo il genitore...

...il latte?

...lo yogurt?

Paritaria

Statale

Paritaria

Statale

...il formaggio?
Sratale

0% 2%

B Molto @ Abbastanza

4%

~ Mon 50

0% 208 400; 606G 8% 100% 0% 2R A% BI08E 808 100
N Molto ®mAbbastanza 4 Nonso Poco B Perniento N Molto = Abbastanza < Nonso Poco B Pernicnte
Paritana

B0% 8086

Poco B Per niente



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...

80% 1w ¥
70% - vl @
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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social,...)
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...il latte ...lo yogurt

Paritaria

Statale

Paritaria

Statale

0% A A0 (218 HIFH TN 0% 203 A0R% 65 505 100%

B5 EA, moderatamente B No W5 B5, moderatamente B No

...il formaggio

Paritaria

Statale

0% 20% 4 G0t B 100%

H5 ES, moderatamenie B No

*di eta compresatraié e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi

25%
200

358 - 31,9%31,7%
15%
105

9,0%
6,8%
o - S e -

Bevande al gustodi  Bibite gassate {cola, Altre bibite (t& freddo, Spremute, estratti,  Biscotti e merendine
soia, mandorla, aranciata...) succhi di frutta...] centrifughe di frutta e confezionate
COCCD,... verdure fresche

13,2% 44 49

W Statale MW Paritaria

Occasionalmente/mai

100% 93,6%00 7%
73,85 75,8%
% 60,2% | oo
0% 1 I l 18,9%18,0%
20%
0% - I
Bevande al pusto i Bibite gassate {cola, Altre bibite (t& freddo,  Spramute, estratti,  Biscotti e merendine
soia, mandoria, aranciata...) succhi di frutta...) centrifughe di frutta e confezionate
COCCO,... verdure fresche

W Statale W Paritaria



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?

Panlaria

0% 10% 20 3% a4 S0 L T 808 L 100%

Statale

B Tutti | plomi o quasi 8 3 o 4 volte a settimana ® Massimo 1 o 2 volte o settimana = Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) = Mai

@ Paritara

Tuo figlio/a
quanto latte
beve ogni Statale
giorno?
0% 1084 20% 300 AN 50% GO% 705 8 a0 100%
m Un bicchiers (circa ml 125) m e bicchier (cirea ml 250)

Tre-guattro bicchieri (fino a ml 500} ® Pib oi guattro bicchien (pid di mi 500}




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Paritana

Statale

:
.gj)

5; ‘;-r' : IQ'&I .

%% 1B Pt I A% L B ik B 9% 1005

W Tutti i giomi oguasi M 3 o 4 volte a settimana @ Massimo 1 o 2 volte & settimana @ Occasionalments (meno di 1 voltz a settimanal B Mai

Paritaria
Tuo figlio/a quanto

yogurt mangia ogni

. Stalale
giorno?

0% 106 20% 30 a4 508 e 7B 208 9% 100%

®Uno = Due Tre-quattro = Pil di guattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Paritaria

= o

0% 108 2B A0 AlEG S B G B Q08 T

Statale

W Tuttii giorni o quasi ® 3 o 4 woltea settimana ® Massimo 1o 2 volte a settimana ® Occasionalments (meno di 1 volta a settimana) @ Mai

@ Paritana

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?

Slalale

0% 1% 205 30% 4% 508 [k T 208 960 100%

EMFinoa50g ®TraS0e100g ®=Trall)eo200g ®Piod 200g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...

9,4%
8,1%
¥ 4,0% 3.8%
4% -
2,7%
3% - 2,2%
20 -
1% | .
D% 4

...Latte ~Yogurt ...Formaggio

$ 3388

m Statale  m Paritaria




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Paritaria

Statale

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B A tempo pieno (mattina e pomeriggio) W Tutte le mattine e solo alcuni pomeriggi M Solo di mattina




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

Statale

Paritaria

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Ottima ®Buona M Sufficiente | Non sufficiente M Pessima




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?

Statale

- .::.. IJ 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Paritaria

m Molto m Abbastanza ~ Nonso/non ha partecipato  m MNon & stata organizzata Poco m Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?

Statale

7,0% IZ 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Paritaria 46,8% 11,7%

W Molto ™ Abbastanza Non so/non ha partecipato ™ Non é stata organizzata Pcco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

=}

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

0%

/ LATTE \ / YOGURT \ / FORMAGGI \
A5

35%

25%

Paritaria Statale Paritaria Statale Paritaria Statale

B S5, ma non so se inmodo gl aderante con le indicazioni sul correfto consumo BSL inmodo pilcaderente con le indicazioni sul corretto consumao




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO utili su... ?

25%
20,5%
e ; 17,4%
16,1% S 15,5%
1w 12,5% :
4.8% 9.7% 10,6% 10,1% 10,8%
10%
) I I I
(¥
Le caratteristiche Le caratteristiche Le corrette quantitd 2 la  Le correfte quantita e [a Come miglioram e | diversi tipi di latte e
nutrizionali del latte nutrizionali dei prodotti frequenza di consumo di frequenza di consumo dei abitudind alimentard mie ¢ prodotti derivati
dermati del latte latte prodotti derivati del latte di mio figho/a

m Paritaria W Stotale




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Tipo di scuola

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Paritaria

M Si, & migliorata No, éinvariata M Si, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

...il latte?

Quanto fa bene secondo il genitore...

...lo yogurt?

=)
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Medio

Medic-basso

Bassn

% 20

o Malto u Abbastanza

...il formaggio?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...ill latte

...lo yogurt
Al Al
Medic-alto Medic-altn
Medio Medio
Medio-basso Medio-basso
Basso Basso
0% 2054 4% 341 BO% 1308 0% 20% 408 et BOAS 1005
W5 ®5, moderatamente @ ND W5 ®5, moderatamente W No

Ali

Medic-altn

...il formaggio
gg Medio

Medio-basso

Basso

0% 20 AlF 6l filtes 1005

BSi |mS, moderatamente B No

*di eta compresatraié e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

L0%
40%
20%
20%
10%

100%:
805
BO%
A%
208

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Alto

bedio-alto

Medio

Medio-basso
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Tuo figlio/a rimane a scuola?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

Alto
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a

scuola?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

B LATTE YOGURT / FORMAGGIO
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO uftili su... ?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione reddito

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?
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...il latte?

Dentro le opinioni delle famiglie

Quanto fa bene secondo il genitore...

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

...lo yogurt?

Entramibi laureati

AMmeang un laurealo
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Mé laurea né diploma

(1) A6
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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...ill latte

Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

..lo yogurt

Entrambi laureati

Alimeno un lawreato

Almeno un diplomato

@ laurea ne diploma
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...il formaggio
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?
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Entrambi laureati
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Mé laurea né diploma

36% % (8%

Almena un diplomato

Almeno un laureato
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Entrambi laureati

Almenoun laureato

Alrmeno un diplomato

M laurea né diploma
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

Entrambi laureati
Almeno un laureato

Almeno un diplomato

Neé laurea né diploma

B Ottima ™ Buona & Sufficiente 'Non sufficiente H Pessima
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?

Entrambi laureati

Almeno un laureato

Almeno un diplomato

Né laurea ne diploma
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?

Entrambi laureati

Almeno un laureato

6% Iz%

Almeno un diplomato

7% 3% % o

Né laurea né diploma
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

LATTE \/ YOGURT \ / FORMAGGIO \
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO utili su... ?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. TITOLO DI STUDIO dei genitori

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Quanto fa bene secondo il genitore...

...il latte?

..lo yogurt?
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Famigha monoreddito
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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...ill latte

Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

..lo yogurt

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

Farniglia senza reddito

0% 24

=)

...il formaggio

Famiglia con due redditi

Farmiglia monoreddito

Farniglia sanza reddito

Al G Bl 100% 0% Pk Al G B 100%

B5i |5, moderataments B No BS mS, modeatamente BNO

Famiglia con due redditi

Famiglia monareddite

Famiglia ssnza reddito

0% 200 4084 B B 100

WS |5, moderatamente @ No

*di eta compresatraié e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

50%
40%
30%
20%,
10%

0% -

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

9,0%
1}9% 2}4% 4,5% 1'5% 3,3% i
i e B

Bibite gassate {cola,
aranciata...)

Bevande al gusto di soia,
mandorla, cocoo,...

W Famiglia con due redditi
94,9%93,1% gz 395

Bevande al gusto di sof,
mandoria, cocco,...

78.0%
T 59,2

I . 1

Bibite gassate [cola,
aranciata...)

B Famiglia con due reddit

i W Famiglia monoreddito

Tutti i giorni o quasi

15, 3%1‘3 9%
11,2% |

m

Altre bibite (t& freddo, succhi
di rrutt:u_..]

6,1% 1.4% 2,0%
Spremute, estratti,

centrifughe di frutta e
verdure fresche

m Famiglia monareddito = Famiglia senz a reddito

Occasionalmente/mai

61,6% 58,5% gy 20p
46,1% !
3?,4%32 19

Altre bibite (t& freddo, succhi
di frutta...)

Spremute, estratti,
centrifughe di frutta e
verdure fresche

= Famiglia senz a reddito

Biscotli e merendine
confezionate
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e

Biscotti e merendine
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?

Famiglia con due radditi

Farmiglia monoredditoe

Famiglia sonza roddito

0% 10 20 3085 4% 50% 605 T8 B8 002 1008

m [ utt i gierni o quasi ® 4 o4 volte 3 settimana = Massima 102 voli2 a settimana ® Occasionalments (mena di 1 velta 5 settimana) m Mai

Famiglia con due redditi

: Farniglia monoreddito

Tuo figlio/a
quanto latte
beve ogni
giorno?

Famiglia sonza reddito

05 1085 20% 30% A 500% &0% T B 903 100%

WL bicckiere (circa ml 125) @ Due Bcebner (orca ml 250} @ Tre-gualtea bicehiarn (Tinga ml 5001 & P di quatteo biccheerr (pio diooml S00)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Famiglia con due redditi

Farmglia monoraddile

Famiglia senza reddito

% 100 Pt I A0 S0 B it B Q0% TEHYE

W Tuttii giorni o quasi ® 3 o 4 volte a settimana @ Massimo 1 o 2 volte a settimana ® Occasionalmente {meno di 1 volta a settimana) = Mal

@ Famiglia con due rodditi

Famiglia monoreddito

Tuo figlio/a
quanto yogurt
mangia ogni

. 5 Farmiglia sanza reddito
giorno:

1% 185 AT A0 et LK a1 /15 Hirs B 1KY

Hlino M Dus Tre-quattra B Piddi quattio




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito

0% 1085 205 I0% 400 5085 G0% T8 8% ) 100%
W Tuttii gomi o quasi m3 04 volte a settimana » Massimo 1 o 2 volte a settimana = Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m Mai

: Famiglia con due redditi

Famiglia monoroeddito

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?

Famiglia sanza reddito
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...

10% -

9% -

8% -
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6% - ’
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...Latte ..Yogurt ...Formaggio
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 10% 80% 90% 100%

B A tempo pieno (mattina e pomeriggio) MTutte le mattine e solo alcuni pomeriggi M Solo di mattina




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

394 1%

Famiglia senza reddito

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 710% 80% 90%  100%

B Oftima ®Buona = Sufficiente ' Non sufficiente H Pessima




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito

0% 10% 20% 30% A40% 50% 60% 70% 80% 50%  100%

B Molto B Abbastanza Non so/non ha partecipato B Non & stata organizzata ® Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

B Molto = Abbastanza Non sofnon ha partecipato ® Non & stata organizzata # Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

. vl LATTE YOGURT Yl FORMAGGIO \
a0
35%
30%
255
208
15%
10

L%

Famiglia ton due Famiglia Famuiglia senea Famigha con dus Farmiglia Famighia senga Farmigha con dus Famiglia Famigliz senza
redditl mionoreddito reddito redditi monoreddito raddito redditi manoreddito raddito

B 5, ma non 53 sein modo piu aderente con e indicazioni sul corretto consumo 8@ S, in modo ol aderente con le indicazioni sul corretto consumao




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO uftili su... ?

18% 16,3%
153 14,3% 14,3% e 14,3% - 39’1
=11, 7%
12% - 10,3% gy 10,7%0,3% 73 0,4% 1, D76 10,3%
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9% - :
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Le caralleristiche Le caratleristiche Le correlle quantila e Le correlle gquantila e Came migliorare le | diversi tipi di lalle e
nufrizionali del latte nutrizionali del prodotii lafrequenza di la frequenza di abitudini alimentari praodotti derivati
derivati del latte consumo di latte consumo dei prodotti  mie e di mio figlio/a

derivati del latte
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B Famiglia con due redditi Famiglia monoreddito Famiglia senza reddito




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Condizione lavorativa

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

67,6% 04%

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito 68,5% ’Q_,ji%

Famiglia senza reddito

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Si, @ migliorata @ No, éinvariata M S|, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Quanto fa bene secondo il genitore...
...il latte? ...lo yogurt?

Entrarmbiitaliani

ygl 205 Entramibi italiani

Lino italiane & uno straniero Uno italiana & uno straniero

Entrambi stranien

Entrambi stranien

(85 2 AE (a8 Hif TIH 0% 2% 4% &5 B3 1000

B Maolto 8 Abbastansa S Non 5o Poco H Per niente mMolto ® Abbastanza Man so Poac B Per niente

@ Entrambi italiani

. “ formdggio? Una italiano e uno stranisro

T 18% ]2

Gas _1&45 I i

Entrarmbi stranieri

4%9% | 1%

0% 2 B o 0% 100%:
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...il latte ...lo yogurt

Entrambi itakiani Entrambi italiani

Unoitaliano & une straniero Lno italiano e uno straniers

Entrambi stranieri Entrambi stranier

0% 2 A4iF B BB 100% 0% 208 A B 8% 1005
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B5 |5 moderataments BNO

@ Entrambi italiani

o . Uno italiano e uno straniers
...il formaggio

Entrambi straniari

0% 205 A1 B B0 1005

B5 |5, moderatamente BNO

*di eta compresatraié e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi
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Bevande al gusto di soia,  Bibite gassate (cola, Altre bibite {té freddo, Spremute, pstratti, Biscotti @ merendine
mandarla, cocco,... aranciata...) succhi di frutta...) centrifughe di frutta ¢ confezionate
verdure fresche
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?

=)

Unia italiano & uno stranisrn

Entrambi italiani

Entramiy stranier

(1%

Tuo figlio/a
quanto latte
beve ogni
giorno?

14 A T AME LUFs: Gis FE% Hir4 D% 1iH

W Tuttij giomi o quasi @3 o 4 volte a settimana % Massimo 1 o 2 volte a settimana ® Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) ® Mai

Entramii italiani
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Entrambi stranien

0% 105 20% 3% 408 5CF B0 Tl Bl 9lia 1008
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Entrambi italiani

Uno italiano ¢ uno straniero

Entramibi stranien

()% 104 A S AL L ] [0 AV e i 18 1005

mTuttif giorni o guasi ® 3 p 4 volte @ settimana ® Massimo 1 o 2 volte a settimana = Occasionalmente {meno di 1 volta a settimana) = Mai

@ Entramibi italiani

Uno italiano o uno straniero

Tuo figlio/a
quanto yogurt

mangia ogni Entrambi straniar
giorno?

0% 1% 206 3% 4085 5% 605 7% B 10 100%

ElUne ®Due »Tre-guattro @ Pl diguattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

@

Una italiano e uno straniero

Entramin italiani

Entrambi stranieri

0%

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?

105 20% 300 405 0% L T 800 ] 100%
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Entrambi italiani

o italiano o uno straniero

Entrambi straniari
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...

9% - 8.2% 8,4%

2% 7,6% 1,7%
7% - 6,3%
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...Latte ..Yogurt ...Formaggio
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m Entrambi italiani 1Uno italiano e uno straniero  m Entrambi stranieri

Nelle famiglie con entrambi i genitori stranieri & piu alta la percentuale di
coloro che pensano che i figli mangino troppo latte e yogurt.
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita del genitore rispondente

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H A tempo pienc (mattina e pomeriggio) ® Tutte le mattine e solo alcuni pomeriggi B Solo di mattina




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita dei genitori

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero 1%

Entrambi stranieri

0% 10% 20% 30% A40% 50% 60% T0% 80% 90% 100%
B Ottima ®Buona ® Sufficiente @ Non sufficiente B Pessima




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita dei genitori

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

B Molto ® Abbastanza Non so/non ha partecipatc ™ Non & stata organizzata ® Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita dei genitori

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?

7%

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 0% 80% 90%  100%

W Molto = Abbastanza Non so/non ha partecipatc ® Non & stata organizzata © Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita dei genitori

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

I —— i AV
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita dei genitori

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO uftili su... ?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Paese di nascita dei genitori

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?
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...il latte?

Dentro le opinioni delle famiglie

Quanto fa bene secondo il genitore...

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

...lo yogurt?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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...ill latte

Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...lo yogurt
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o guasi
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?

Tradizionale italiana

Tradizianale del passe di orgins
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Tradizionale italiana

Tradizionale del paese di origine

Wegetariana

Altro

0% 10% 20% 308 4085 2084 0% TR 2 O¥a 100%

B A tempo picne {mattina ¢ pomeriggio) ® Tutte le mattine ¢ solo alcuni pomerigg B Sodo di mattina




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO utili su... ?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Tradizione alimentare del genitore rispondente

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?
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La partecipazione al Programma ha migliorato I'opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari
in particolare nelle famiglie che seguono la fradizione alimentare del paese di origine.



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Quanto fa bene secondo il genitore...
...il latte? ...lo yogurt?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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...ill latte

Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...lo yogurt
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?
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W Tutti i gormi o guasi ® 3 o 4 voltea settimana B Massimo 1 0.2 volte a settimana » Occasionalmente (meno di 1 wolta a settimana) mMai

Fia penitore <=37 anni *

Tuo figlio/a

quanto latte Eta penitore tra 33 e 49 anni
beve ogni
giorno? Eta genitore >= 50 anni **

0% 10% 2% 30% 4% 50% B0%

TBs

B Un bicchiere {circa mi 125} B Due bicchieri (circa mil 250)

* comprende il 5% dei genitori piUu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani

Tre-quattro bicchieri {(fino a mil 5007 B Pia di quattro bicchian (pile di ml 500)



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Etd genitore <= 32 anni *

Fla genitore tra 33 2 49 anni

Eta genitore »=50anni **

0% 10% 20% 0% 4% S0% G0% T Bl 95 100%

W Tutti i giami o quasi B30 4 wolte 2 settimana B Massima 1 o 2 volte a settimana @ Oocasinnalmaents (mena di 1 volta a settimana) B Mai

Etd penitore<= 32 anni *

@ Tuo figlio/a
Eta genitore tra 33 e 49 anni

quanto yogurt
mangia ogni
giorno?

El3 genitore >=50anni **¥

0% 108 208 30 A0 S0 608 0P BI%G D 100%

mlUno mDue Tre-quattro. M Piu di quattro

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Eta genitore <= 32 anni *

33% - ww [T

Fla gemitore bra 33 e 49 anmi

Eta genitore »= 50 anni =*

0% 194 20% 30 A08 5% B0 T 800 ORG 100%
W Tutti i giorni o guasi ® 3 o 4 volte a settimana = Massimo 1 o 2 volte a settimana © Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) | Mai

Eta genitore <= 32 anmi *

@ Tuo flg|l0/a Eta genitore tra 33 & 4% anni

quanto formaggio
mangia ogni
giorno? Etd genitors s- S0.ann] **

0% 100 2% 3% A% S50% GO 0% A% S 100%

BMFinoablsg ®ilrable 1008 Tral0De MXig  ®PIGdi 2008

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...

10%
gn - &.6% 8,2%
Y I 7,3%
7% 6,1% '
6% | i
5%
3,9%
% | R 3,6% I
2,9% -
3% - i XL '
20 | : ! |
1% - | | . |
n% L

..Latte «Yogurt . Formaggio

‘ W Et3 genitore <= 32 anni * ® Eta genitore tra 33 e 49 anni ® Et3 genitore >= S0anni **

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Etd penitore<=32 anni ¥

Eta genitore tra 33 e 49 anni

Eta genitore >~ S0anni **

0% 1060 20% 3% 406 50% 605 To% 8% =1 100%

B A tempo pieno [mattina e pomeriggio) ® Tutte le mattine ¢ solg alcuni pomeriggi B Solo di mattina

* comprende il 5% dei genitori piUu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtG del genitore rispondente

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

13% 35* 1%

Eta genitore <= 32 anni *

12% Za 1%

Eta genitore tra 33 e 49 anni

Eta genitore >= 50 anni **

10% 4?4 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Ottima ™ Buona Sufficiente Non sufficiente M Pessima

* comprende il 5% dei genitori piUu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtG del genitore rispondente

Quanto é stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
un’azienda di produzione/fattoria didattica/allevamento?

Eta genitore <=32 anni *

Eta genitore tra 33 e 49 anni

@ 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Molto mAbbastanza ~ Non so/non ha partecipato M Non é stata organizzata Poco M Per niente

Eta genitore >=50anni **

* comprende il 5% dei genitori piUu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?

Eta genitore <=32 anni *
Eta genitore tra 33 e 49 anni

Eta genitore »=50 anni **

@ 0% 10% 20% 30% A0% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
B Molto ® Abbastanza Non so/non ha partecipato ® Non & stata organizzata © Poco M Per niente

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO utili su... ?

20% 5 2

16% 1 e & 2 K 2 W o g 8 3 S & 3 x &
14% - N ¥ oo N—et = o el L
12% - S ®__r =3 o

iﬁ
1006
q€
B
4%
2%
0%

Le caratteristiche Le caratteristiche  Le correfte quantitic Le correthte quantita e Come migliorare le | diversi tipi di latfe e
nutrizionali del latte nutrizionali dei la frequenza di lafrequenza di abitudini alimentari prodotii derivati
prodolti derivali del consumo di latle consumo dei prodottd  mie e di mio figho/a
latle derivali del lalle
: W Eta genitore <= 32 anni * B Fta penitore tra 33 e 43 anni E Fita genitore »>= S0anni **

* comprende il 5% dei genitori piUu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. EtQ del genitore rispondente

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

Eta genitore <= 32 anni * 31,6% 68,4%

.: Et3 genitore >=50 anni ** 29,3% ?911% 34%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Eta genitore tra 33 e 49 anni

M Si, &2 migliorata No, @ invariata HS], & peggiorata

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bevande al gusto di soiq,
mandorla, cocco?

Occasionalmente

.. . 304 voltea Massimo 1 o 2 volte .
Tutti i giorni o quasi . . (meno di 1 volta a
settimana a settimana .
settimana
Piemonte 2,5% 1.1% 2,3% 10,3% 83,8%
Valle d'Aosta 5 1,5% 7.6% 9.1% 81,8%
Liguria 2,5% - 2,0% 8.6% 86,9%
Lombardia 2,3% 1,5% 2,4% 9.8% 84,0%
Trentino-Alto Adige 1,6% 1.5% 2,5% 10.2% 84,3%
Veneto 2,4% 1.5% 2.3% 8,5% 85,2%
Friuli-Venezia Giulia 1.2% 0.8% 1,4% 8,4% 88,3%
Emilia-Romagna 2.2% 2,0% 2,5% 92.2% 84,1%
Toscana 2,0% 1,2% 2,0% 7.1% 87.8%
Umbria 1,4% 1,3% 1,8% 6,0% 89.5%
Marche 3.0% 1,0% 2,4% 8.0% 85,6%
Lazio 2.2% 1.1% 2.6% 9.3% 84,7%
Abruzzo 3.1% 1.1% 1,6% 8.0% 86,1%
Molise 2.4% 0.9% 2.4% 8,4% 85,8%
Campania 3.4% 3,0% 4,4% 13.2% 76,1%
Puglia 1,8% 1.3% 2.2% 10,6% 84,1%
Basilicata 2,9% 1.1% 2,7% 11,1% 82,3%
Calabria 2,2% 2.3% 3.7% 18,9% 72.9%
Sicilia 2,8% 2.2% 3.7% 16.0% 75.2%
Sardegna 2.2% 1,4% 1.4% 5,5% 89,4%
ltalia 2,3% 1.6% 2,6% 10,5% 83,0%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bevande al gusto di soiq,
mandorla, cocco?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bibite gassate (colq,

aranciata...)?
e . 304 voltea Massimo 1 o 2 volte Occasi0|.1a|mente
Tutti i giorni o quasi . . (meno di 1 volta a
settimana a settimana vi—
Piemonte 2,1% 4,6% 17,4% 50,6% 25,3%
Valle d'Aosta - 6,1% 16,7% 50,0% 27,3%
Liguria 0,8% 2,5% 14,8% 40,6% 41,4%
Lombardia 2,2% 5,2% 18,6% 48,8% 25,2%
Trentino-Alto Adige 1.2% 2,9% 12,9% 49,8% 33.1%
Veneto 1,7% 4,4% 18,5% 49,7% 25,6%
Friuli-Venezia Giulia 0.6% 3.9% 15,2% 48,7% 31.5%
Emilia-Romagna 1,3% 3.9% 15,7% 43,6% 35,5%
Tosceins 11% 2,7% 16,5% 47,2% 32,4%
Umbria 1,0% 4,3% 15.1% 53,3% 26,3%
NiGERe 0,8% 2,6% 14,0% 46,1% 36,6%
Lazio 2,5% 4,2% 16,6% 50,6% 26,2%
. 2,9% 6.0% 16,0% 46,7% 28,3%
Molise 2,4% 3,5% 14,8% 56,0% 23,2%
Campania 4,5% 8,1% 26,7% 44,9% 15,9%
Puglia 3,2% 51% 16,9% 47,9% 26,9%
Basilicata 3.2% 3.8% 15.6% 57.7% 19.7%
Calabria 3.6% 7.8% 19.3% 44,6% 24,7%
Sicilia 5.8% 7.3% 21,7% 43,3% 21,9%
Sardegna 1,9% 7,0% 18,3% 43,6% 29,2%
Italia 2,5% 51% 18,4% 47,7% 26,3%




Dentro le opinioni delle famiglie
Approfondimento per famiglie. Analisi per regione
Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bibite gassate (colq,
aranciata...)?
S
T
. FREEE
Bifs
Fie ﬁ EE
6% : V- -
! - B = = |
508 §, : g £ w2 = ﬁ B = = = & :-E’; = § g 8 %
8 5 » F E 2 EE S5 38R § 2 & = |
- =t
308 - = ' :
. : E II AR
-ffglgigEpEiRRiRR
0o [ | = R — e | — -— — —_ - [} | -. ] - -] . -— =
2 P e b g E}a e ] 3 & sl & Q-.}E o4 e , ’.:-"Jb o _b\'h- Pl ;E',h’b
‘i@‘{p‘:‘ \@ﬁar o oﬁb& = ‘#ﬁ & a‘.}“ﬂ'{g@ qﬂcﬁq’& &ﬂéﬁ \'}&\0{\ ¢%@ ¥ m?@t <+ e;:.i‘?q?F q\}% Q.tr‘}q& iﬁ‘%c Hx\ Lﬁb& N
4%‘ b »59 _‘h,z_"i& d%{_ﬁ: Nt
& PO

B Tuttii giormi o quasi : 30 4volte asettimana W Macsimo 1 o 2 volte a settimana Occasiohalmente (meno di 1 voltaa settimana) @ Mai




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma altre bibite (te freddo,
succhi di frutta)?

Occasionalmente

.. . 304 voltea Massimo 1 o 2 volte .
Tutti i giorni o quasi . . (meno di 1 volta a
settimana a settimana .
settimana
Piemonte 13,4% 19.5% 25,0% 34,1% 8,1%
Valle d'Aosta 10,6% 16,7% 21,2% 47,0% 4,5%
Liguria 11,1% 11,9% 27.,5% 36,5% 13,1%
Lombardia 15,2% 21,3% 24,0% 30,5% 9.0%
Trentino-Alto Adige 7.4% 16,0% 20,6% 42,7% 13,4%
Veneto 15,5% 19.4% 22.2% 34,0% 8.9%
Friuli-Venezia Giulia 8.4% 17.8% 24,6% 37.5% 11,7%
Emilia-Romagna 12,5% 19.4% 24,9% 32,4% 10,9%
Toscana 8,3% 15,8% 22,5% 40,5% 12,8%
Umbria 8.5% 19.9% 25,5% 35,7% 10,5%
Marche 11,0% 16,9% 25,5% 34,8% 11,7%
Lazio 12,4% 20,2% 24,2% 33.3% 10,0%
Abruzzo 11,0% 21,2% 27.8% 29.8% 10,2%
Molise 10,8% 18,6% 27,7% 35,0% 8.0%
Campania 13.2% 21,3% 28,4% 29.3% 7.8%
Puglia 11,0% 17,5% 25,4% 35,6% 10,5%
Basilicata 12,7% 17.6% 26,0% 37.1% 6,6%
Calabria 13.8% 23,1% 25.2% 29,6% 8.3%
Sicilia 14,1% 20,4% 26,2% 31,0% 8,3%
Sardegna 14,1% 22,5% 23,0% 32,5% 7.8%
Italia 13,1% 19.8% 24,7% 33,0% 9.5%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma altre bibite (te freddo,
succhi di frutta)?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma spremute, estratti,
centrifughe di frutta e verdure fresche?

Occasionalmente

.. . 304 voltea Massimo 1 o 2 volte .
Tutti i giorni o quasi . . (meno di 1 volta a
settimana a settimana .
settimana
Piemonte 6.7% 12,6% 19,2% 33,5% 28,0%
valle d'Aosta 7,6% 3,0% 16,.7% 39,4% 33,3%
Liguria 7.0% 14,8% 18.9% 38,1% 21,3%
Lol 6,7% 12.7% 19.8% 32,7% 28,2%
Trentino-Alto Adige 4,7% 14,5% 20,2% 41,1% 19.5%
Veneto 61% 10,9% 19,0% 36,0% 28,1%
Friuli-Venezia Giulia 7,0% 11,4% 20,7% 34,9% 26,0%
Emilia-Romagna 6,4% 10,8% 19.9% 34,0% 28,9%
eserG) 6,9% 11,6% 19.0% 33,9% 28,7%
Umbria 7.0% 15,9% 16,5% 33,4% 27.1%
Ve 6,9% 13,2% 19,6% 33,6% 26,6%
Lazio 7.8% 14,7% 23,2% 30,2% 24,2%
sz 6,0% 11,8% 20,4% 31,7% 30,1%
Molise 7.3% 13,9% 20,1% 36,5% 22,1%
Campania 10,3% 21,2% 23,7% 26,5% 18,4%
Puglia 6,8% 14,4% 18.7% 32,3% 27.7%
Basiedlia 8,4% 12,7% 22,9% 34,9% 21,0%
Calabria 7.1% 151% 19.9% 32,3% 25,6%
Sicilia 7.1% 13,6% 20,3% 32,4% 26,5%
Sardegna 5,5% 11,4% 16.1% 31,6% 35,3%
Italia 7,0% 13,4% 20,0% 32,9% 26,7%




100%
B
ke
FE
[Tk
5065
a0
il
2054

108

0%

38,1%

394%

B Tutti i siomi o quasi

Dentro le opinioni delle famiglie
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3 o volte a settimana

W Massimo 1 o 2 volte a settimana

Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma spremute, estratti,
centrifughe di frutta e verdure fresche?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma biscotti e merendine

confezionate?
.. . 304 voltea Massimo 1 o 2 volte Occasi0|.1a|mente
Tutti i giorni o quasi . . (meno di 1 volta a
settimana a settimana .
settimana
Piemonte 29,2% 33,8% 19,2% 14,1% 3.7%
Valle d'Aosta 18.2% 33,3% 30,3% 16,7% 1,5%
Liguria 25,4% 32,0% 17.6% 18,0% 7,0%
Lol 35,7% 32,9% 16,7% 11,5% 3.2%
Trentino-Alto Adige 7.0% 22,1% 28,8% 32,5% 9.6%
Veneto 31,2% 30,1% 18,0% 16,5% 4,3%
Friuli-Venezia Giulia 23,5% 28,6% 21,5% 20,3% 6.1%
Emilia-Romagna 31,5% 32,8% 18,5% 13,6% 3,5%
ToSee el 28,7% 28,1% 20,5% 17.8% 50%
Umbria 25,9% 33,0% 18,7% 18,0% 4,3%
ienelie 22,7% 26,1% 25,0% 19.1% 71%
Lazio 29,0% 31,7% 17,8% 17,0% 4,6%
sz 21,8% 28,4% 22,6% 21,7% 5,5%
Molise 26,1% 33,2% 22,3% 14,6% 3.8%
Campania 39,8% 31,3% 16,1% 10,8% 2,1%
Puglia 34,5% 29,0% 17.3% 15,6% 3,7%
Basiedlia 34,1% 26,0% 22,6% 14,0% 3,4%
Calabria 30.7% 29.9% 19.0% 16,2% 4,2%
Sicilia 32,8% 29,2% 19.9% 15,0% 3.1%
Sardegna 31,9% 29,6% 17.8% 16,3% 4,3%
Italia 31,8% 30,8% 18,5% 14,9% 3.9%
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Approfondimento per famiglie. Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma biscotti e merendine

confezionate?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Quanto fa bene secondo il genitore...

...il latte?

...lo yogurt?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene MOLTO RILEVANTE che i prodotti siano...
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La percentuale di bambini con problemi legati al peso aumenta nelle famiglie che nell’acquistare
prodotti lattiero caseari ritengono molto rilevante il fatto che siano poco costosi.



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Percentuale di genitori rispondenti che nell’acquisto di latte, yogurt e
formaggi ritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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[tatiani Localifdel territorio Binlogici Certificati con Poco costosi Salutari e leggeri  Gustosi e saporiti
in cul vivi marchio DOP, [GP
I Sottopesa

500 -
A%
0% - 24,0% . S - S - N
s | ; A 206 203% 7%

0%

ILaliani | oealifdel Lerritarinin Birdopic Certificati con Poco costos Salutarni g lepeari (sl a5l B sa3pornti
cui vivi marchio DOP, IGP
B Obestd 0 Sowrappeso
S
: | La percentuale di bambini con problemilegati al peso aumenta nelle famiglie che nell’acquistare
1
T

prodotti lattiero caseari ritengono irrilevante I'origine italiana dei prodotti acquistati.



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Percentuale di genitori rispondenii che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenh soggetti/fonti di informazione

7% 6,1%
6% - -
4,8%
co 4,7%
4%
3% -
2%
1% -
0% -
Mo scunka Pediatra/Medico  Internet (it Televismone, radio Gicsrrali Ao, parent, Libsri e rivisie Mulrizicnista,
difamiglia spedalizzan, colieghi spedalizzati dietologo
social,...)
m 5ottopeso
T b Iﬂ -'-- 2*51% 1/ : "-":
Nonni Scunla Pediatra/Medico  Internet (siti  Televisione, radio Giornali Amici, parenti, Libri e riviste Mutrizionista,
thi Farmiglia specializ zati, colleghi specializzati diesteline
social,...)
B Obesita 0 S0uAppesD

R
e

4

' La percentuale di bambini sottopeso € maggiore nelle famiglie che ritengono molto affidabile
. come fonti di informazione internet, i giornali e soprattutio televisione e radio.

)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Percentuale di genitori rispondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

1% H.8%
o0 7.3% 6,9% 6,5%
79 5,7% =
gy | % 5,1% 5,0% 5,0% ;
5% -
4%
30
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1%
o
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di famiglia spacializzati, collaghi specializzati dietologa
sactal,...)
I Sottopesa
S0% -
405 -
R B S T R B
I B l B B B B & B
o -
Monni Scunla Pediatra/Medico  Internet (siti  Televisione, radio Gigrnali Armici, parenti, Libri e riviste Mutrizionista,
di Famielia specalizzali, collesh spedalizaat cliest ealiages
social,...)
B Obesitd 0 R0urappesn
L N
e =5t o ) . o T . 1
Ae)z ' La percentuale di bambini che hanno problemi legati al peso aumenta nelle famiglie che ritengono
. ' non dffidabile come fonte di informazione il pediatra, la scuola e soprattutto il nutrizionista. :
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...il latte

Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...lo yogurt

we s % 0% [0

81, miodeoratamente A8

| Sotiopeso = Normopeso = Sowrappess  mObesita

...il formaggio

(1% 200 ARG st HiFn T

we 7% s7% 0% G
PEVE

0% 205 408 &0 B 100%

Si, moderatamente 485

mSotiopeso = Normopass = Sovrappess m Obesita

©

Si, moderatamente A8

*di eta compresatraié e gli 11 anni

e 208

no G% 0 se% 0 24%  [EEEN
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408 &5 8% 100

mSottopeso = Normopass = Souvrappess  mObesita



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tuttiigiomi o guasi

é:rf - 5,8% 5. 5,3%
1 - - 4,9%
5% - 4,6%
4% -
3%
2%
1%
0% -
Bevande al gusto di sofa, Bibite gassate {cola, Altre hibite {te freddo, Spremute, estratti, RBiscafti @ merendine
mandarla, coceo,... aranciata...) succhi di frutta...) rentrifughe difrutta e confezionate
verdure Mesche
m 50ttopeso
Tuttii giomio quasi
5% - g q
40% -
3006 - oy e 4
200 - - -

0%

mandorla, cocoo, ...

Hevande al gusto di som,

Hibile gansale (cola,
aranciata...)

Altre hilkte (128 freddo, succhi di Spremute, estratti, centrifughe
frutta...) di frutta e verdure frasche

Riscnlli & marendine
confezionate

Eithesiia 0 Sovrappesn



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

6%
5%
4%
3%
2%
1%

4,7%

Bevande al gusto di soia,

mandorla, cocoo, ..

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Occasionalmente/mai

4,7% 4,7%
Bibite passate (cola, Altre bibite (t& freddo, Spremute, estratti, Biscotti e merendine
aranciata...) succhidi frutla 8 centrifughe di frutta e conferionate

verdure fresche

I Soltopeso

25%
209
15%
10%
5%
0%

0% -
35% -
30% -

Bevande al gustodi soia,
miandorla, cotey,..

Ocoasionalmenle/mai

i
21,7% ;@!’}4‘3&
Bibite gassate (cola, Altre bibite (t& freddo, succhi dispremute, estratti, centrifughe Biscotti & merendine
aranciata.. ) frutta..) di frutta e verdure fresche confezionate

m Ohesita  » Sovrappeso



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale frequenza tuo figlio/a beve latte?

Wi S5 6a% 2%
Oecasionalmente {meno di 1 vaolta a setfimana) m . ﬁﬁv' H% _
Massimo 1 g 2 volte a settimana [0 58% 22% T 1s%
Yo avohe s settimana (U s% 3%
Tuttii giorni o quasi Sl - 60% 2% Cla%
0% 108 208 308 4 508 B8 T0% 8B 9k 100%
= Sottopeso = Normopeso Sovrappeso  mObesitd
Sottopeso
Tuo figlio/a
Mormopeso
quanto latte
beve ogni
. Sovrappeso
giorno?
Chesita
0% 105 208 300 40% =187 TPy Bl 5 100%

m Lin bicchiers [cieca ml 125)

Tre-guattro-bicchieri (fino a ml 200)

m Due bicchien {orca mil 250)

m Pio di quattro bicchien {pid di mil 500)



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

M (55 2% 20% =
Oecasionalmente {meno di 1 volta a settimana) m - ﬁg% - . . 23% _
Massimo 1 o 2 volte a settimana  SE TEghy ' ' 23% A
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mlUno = Due Tre-guattro = Pid di guattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

s 650 58% 2% o 14%
[Decasionalmente (meno di 1 volta a seitimana) m _%5— ﬂﬁ' _
Massimo T o2 volte a settimana m ' m Ry _
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

8% -
1% -
6% -
5% -
2% -
3% -
2% -

1%

0% -

Secondo te, tuo figlio/a mangia piv di quanto dovrebbe...

6,9%

4,7%

- latte - Yogurt

m Sottopeso

3.3%

~.Formaggio

- Yogurt

Bhesia 0 Sovrappesi

L Formaggio



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Solo di matting

Tutte le matting & salo alouni pomerigg

Atompo picno (mattina ¢ pomeriggio) 58

0% 10% 0% 3% 405 50 Bl 7% a0% 9% 10030

B 5ottopeso M Normopeso W Sovrappeso B Obesita




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Ritieni che il Programma “Laite nelle Scuole” abbia modificato le
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

45%
/ LATTE / YOGURT / FORMAGGIO \
a0
A5%
3%
5%
20
15%
1P
h¥%
0%
sattopesos NOTMDPEsn . SOVFARRESH rehesita sattopesn NoMMOPESD  SOMTARREsn nbasita sothapeso OONMGESSTS  SOVFAppEesO nhesita
B 5i, in mexda pia aderente con le indicazioni sul cometta consuma M Si, manon 50 se in modn pio aderemte con e indicazioni sul corretto consumis




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Quanto il programma “Latte nelle scuole” ti ha dato informazioni
MOLTO utili su... ?

163 # - =
£ = =L ™
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dorivati del latte latte prodotti derfvati del latte di mio figlio/a
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

La partecipazione al Programma “Latte nelle Scuole” ha modificato
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

z W
Fijih

"l la partecipazione al Programma ha migliorato I'opinione sul latte e sui prodotti

Sottopeso Eﬂﬁ
Mormopeso }rﬂ.ﬁﬁ%
Sovrappeso ?W
Obesits 64,1%
(4 TG 2 A0 AFH L 18 TG HIh 9%
B 5l & mislinrata Mo, &invariata B Sl & pepgiorata

lattiero-caseari soprattutto nei genitori di bambini sottopeso, sovrappeso e obesi.

________________________________________________________________________



| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

» Verso l'identikit dei 4 profili tipo




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come I'area geografica caratterizza i cluster

0% 20% A40% 60% 80% 100%
Nord-ovest
Nord-est 19% 18% 34% 28%
Centro
Sud e Isole
[ Totale

B Tradizionali ®Altemnativi ™ Consapevoli ™ Empirici
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| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi
Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come le regioni caratterizzano i cluster
Piemonte 19.7% 15,5% 32,4% 32,4%
Valle d'Aosta 16,7% 21.2% 27.3% 34,8%
Liguria 17.6% 13,5% 44,7% 24,2%
Lombardia 20,5% 16,1% 29.1% 34,4%
Trentino-Alto Adige 21.2% 20.2% 34,7% 23.8%
Veneto 20,3% 19.1% 32.9% 27.7%
Frivli-Venezia Giulia 15,9% 17,6% 40,2% 26,3%
Emilia-Romagna 19.1% 16,2% 33,9% 30.8%
Toscana 18,8% 15,1% 40,6% 25.5%
Umbria 20,1% 14,1% 39,9% 25.9%
Marche 19.3% 17.1% 44,3% 19.4%
Lazio 26,7% 13,1% 33,5% 26,7%
Abruzzo 24,1% 15,5% 34,2% 26,2%
Molise 32,7% 9.3% 37.2% 20,8%
Campania 36,3% 10,9% 25,0% 27.8%
Puglia 28,4% 15.1% 32,0% 24,4%
Basilicata 36,0% 9.9% 34,1% 20,1%
Calabria 33,6% 12,2% 32,3% 21.9%
Sicilia 34,1% 14,4% 25,8% 25,7%
Sardegna 34,8% 7.7% 33,4% 24,1%

Italia 24,5% 15,2% 32,0% 28,3%




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come le aree caratterizzano i cluster

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A - Polo

B - Polo intercomunale
C- Cintura 3% 30%

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

[ Totale

M Tradizionali ™ Alternativi M Consapevoli ™ Empirici




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come il fipo di scuola caratterizza i cluster
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Statale

Paritaria

Totale

M Tradizionali M Alternativi M Consapevoli B Empirici




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi
Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come il reddito caratterizza i cluster

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Alto (oltre il 95 percentile) : / 36% 30%
Medio-alto (dal 65 al 95 percentile)
Medio (dal 35 al 65 percentile)
Medio-basso (dal 5 al 35 percentile)

Basso (sotto il 5 percentile)

[ Totale

M Tradizionali M Alternativi M Consapevoli B Empirici

' La presenza dei Tradizionali aumenta con il ridursi della fascia di reddito. .
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| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come il TITOLO DI STUDIO dei genitori
caratterizza i cluster

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Entrambi laureati 14%
Almeno un laureato

Almeno un diplomato

Né laurea ne diploma

[ Totale

MW Tradizionali mAlternativi  mConsapevoli  m Empirici

La presenza dei Tradizionali ed Empirici & maggiore tra i genitori che non hanno

conseguito né laurea né diploma. La percentuali di Consapevoli aumenta se uno o
entrambi i genitori sono laureati.

e
P
E &
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| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come la condizione lavorativa dei genitori
caratterizza i cluster

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Famiglia con due redditi
Famiglia monoreddito
Famiglia senza reddito

[ Totale

W Tradizionali mAlternativi  m Consapevoli  m Empirici




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come il Paese di provenienza dei
genitori caratterizza i cluster

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Entrambi italiani
Uno italiano e uno straniero
Entrambi stranieri

[ Totale

M Tradizionali ®Alternativi B Consapevoli B Empirici

. La presenza dei Tradizionali & maggiore quando entrambi i genitori sono stranieri
I . . . . .
1 equella di Consapevoli se sono entrambi italiani.
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| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Sottoinsieme entrambi i genitori stranieri — Genitore rispondente

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Italia 23% 16% 34% 28%
Unione Europea
Altri paesi europei
Nordafrica
Africa subsahariana e Sudafrica
Nordamerica
Centro e Sudamerica
Vicino e medio Oriente
Estremo Oriente 41% 7% 14% 39%
Caucaso e Asia centrale 48% 13% 9% 31%
Sudest asiatico
Oceania 46% 26% 17% 11%
Totale 25% 15% 32% 28%

B Tradizionali M Alternativi B Consapevoli B Empirici




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Verso l'identikit dei 4 profili tipo. Come I'eta del genitore caratterizza i
cluster

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Eta genitore sotto i 32 anni (inferiore al 5

% 17%
percentile) e

Eta genitore sopra i 50 anni (maggiore del
95 percentile)

B Tradizionali BWAlternativi B Consapevoli B Empirici




L'indagine nell’A.S. 2019/2020
« L'indagine quantitativa sulle scuole
« L'indagine qualitativa

« Le interviste aireferenti scolastici
» | focus group con le famiglie



L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Rispondenti per macro-area geografica e
per aree interne

B
Ultraperiterico

k- Pariferica :

10%%

Sud e Isole

38%

C-Cintura




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Caratteristiche delle zone in cui si frovano le
scuole per aree interne

10
10 — Benessere economico degli abitanti (giudizio da 0 a 10
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L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Caratteristiche delle zone in cui si frovano le
scuole per aree interne

10 10
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L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole.

A chi sono affidati i bambini al termine dell’orario scolastico?

babysitter 18%

genitori 43%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

m0O-25% W 25-50% 50-75% W 75-100% Non so



L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini seguiti dai GENITORI
al termine dell’orario scolastico per area geografica

w N
Nord-Est 45% _ 14%
Sud e sole 39% I s 5%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m0-25% m25-50% 50-75% m 75-100% Non so




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini seguiti dai NONNI al
termine dell’ orario scolastico per area geografica

Nord-Ovest

39% | IS 10%
32% % 19%

MNord-Est

centro I e %
Sud e Isole 29% _ 10%
0% 10% 20% 30% A40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W 0-25% ®25-50% 50-75% m75-100% Non so




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini seguiti da BABY
SITTER al termine dell’orario scolastico per area geografica

Nord-Ovest 16%
Nord-Est 22%
Centro 16% . 12%
Sud e Isole 20%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m0-25% m25-50% 50-75% m75-100% Non so




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Come i referenti scolastici sono venuti a

conoscenza del Programma

Famiglie degli alunni

Altro (specificare)

Pubblicita

Colleghi docenti di altre scuole

Sito Ministero

Circolari fcomunicazioni ministeriali

Avevamo gia partecipato nelle edizioni precedenti

| 0,1%

B 1.2%

e 5,0%

I 6,7%

N 17,1%
T 34,6%
I 5,3%

0% 10% 20% 30% A40%



L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Partecipazione alle edizioni precedenti di
Latte nelle scuole

Mo, mai

34% si, nell’A.S.

2018/19
53%

Si, nell’A.S. =
2017/18

@ -




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Volontd di partecipare alle edizioni future
del Programma

No Non so

Si
95%




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Prodotti consumati a merenda dagli alunni

Bibite gassate W 1,4%
Frutta secca M 5,4%
Altro m 6,0%
Patatine NG 15,0%
Yogurt I 24 5%
Dolce fatto in casa IEEEENEEEENNNNNN———— 31 7%
Pizza I 37 1%
Frutta fresca I 17 2%
Succhi di frutta I 62,2%
Panino I (2, 9%
Biscotti/merendine industriali I 71,4%

0,0%  100% 20,0% 30,0% 400% 500% 600% 70,0% 80,0%

Possibili piu risposte




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di alunni che portano merende
con prodoftti senza zuccheri aggiunti

Piu del 50%
69

Nessuna o
quasi nessuna
30%

Trail 20 e il
50%
15%

Circail 20%
20%

Circail 10%
29%




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di famiglie particolarmente
attente ad una sana e corretta alimentazione dei figli

Nessuna o quasi
nessuna

Piu del 50%
21% Circa il 10%

15%

Circa il 20%
24%

Trail 20 e il 50%
38%
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di famiglie particolarmente
aftente ad una sana e corretta alimentazione dei figli per aree

A - Polo 22% I

B - Polo intercomunale 25% - 8% 3%
C-Cintura 24% O 13% 2%

D - Intermedio 27% 2%

E - Periferico 22% 15%
F - Ultraperiferico 35%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Pildel 50% W Trail 20 e il 50% Circail 20%  m Circail 10% M Nessuna o quasi nessuna




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini con
un'alimentazione quantitativamente insufficiente

Trail 20e il 50% Piu del 50%
5% 2%

Nessuna o quasi
nessuna

Circa il 10% 65%

20%
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini con
un’alimentazione quantitativamente insufficiente (per aree)

A-pPolo 18

B - Polo intercomunale

C-Cintura

D - intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Pitidel 50% ®Trail20eil50%  ®mCircail 20% ™ Circail 10% M Nessuna o quasi nessuna
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini che hanno
un'alimentazione povera dal punto di vista della varieta dei prodotti consumati

Piu del 50%
8% Nessuna o
quasi nessuna

22%

Trail 20 e il
50%
23%

Circail 10%
23%

Circail 20%
24%
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini che hanno

un’'alimentazione povera dal punto di vista della varieta dei prodotti consumati

(per aree)

A - Polo

B - Polo intercomunale

C- Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0% 10%

W Piti del 50%

20% 30%

ETrail 20 e il 50%

40%

m Circa il 20%

50%

| Circa il 10%

60% 70% 80%

B Nessuna o quasi nessuna
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini che tendono a non
mangiare latte e prodotti lattiero-caseari (per macro-area geograficaq)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 710% 80% 90% 100%
M Pilidel 50% MWTrail20eil50% ®mCircail 20%  m Circail 10% M Nessuna o quasi nessuna
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini in sovrappeso (per
macro-area geografica)

Nord-Ovest
Nord-Est
Centro
Sud e Isole
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
BPitidel 50% ®WTrail20eil50% W Circail 20% = Circail 10% W Nessuna o quasi nessuna
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Percentuale di bambini in sovrappeso (per
aree)

A - Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

13 - Intarmedio

E Periterico

E - Ultrapariterica

0% 10% 2% 30% 46 508 a5 708 B0% S 100%

WPiadel50% ®@Trail 20eil50%  ®Circail 20%  wCircail 10% B Nessuna o guasi nessuna
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Modalitd per sensibilizzare i genitori a una
corretta alimentazione dei propri figli

Ao | 1,1%

Organizzando incontri a scuola tra genitori e insegnanti - 11,3%

Fornendo materiale informativo sull’argomento _ 32,2%
Prevedendo incontri a scuola con esperti
i fane i I e41%
dell’ alimentazione infantile
Ceinvolgendo attivamente le famiglie nei programmi di -
— e i . 71,2%
educazione alimentare a cui partecipa la scuola

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Possibili piu risposte
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Numero di ore di attivita fisica svolte a scuola
a settimana

Piudi 2orea
settimana
5%

Meno di 2 ore a
settimana
29%

Zorea
settimana
66%
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Presenza di distributori automatici a scuola e
loro contenuto

5,
accessibilia
chiungue
9%
Che cosa contengono?
51, ma sono Mo Frutta fresca Tl 6,4%
riservati al =i
personale yYopurl [ 10,3%
scolastico
39% altro NG 23,1%
Fruttaseccs NN 73,1%
Bitite gassate NN 32,1%
Patatine I 57,7%
succhi di frutta [ 55,9%

Biscottifmerendine industriali [N 03.6%
D0 o0 A0ER GO BOME 100,0%

Possibili piu risposte
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Presenza di distributori automatici a scuola
(per macro-area geograficaq)

B o®
o -
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m No Si, ma sono riservati al personale scolastico m Si, accessibili a chiungue
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Intervento delle famiglie nella scelta dei
prodotti inseriti nei distributori automatici a scuola




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Partecipazione a «Frutta e verdura nella
scuolay
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Partecipazione a «Frutta e verdura nella

scuolay (per aree)

A -Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Partecipazione della scuola, negli ultimi 5
anni, a campagne o attivita di educazione alimentare e stili di vita corretti (per
aree)

A-Polo

B - Polo intercomunale 76%
C- Cintura 75%
D - Intermedio 72%
E - Periferico 62%

F - Ultraperiferico

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%  70% 80% S0% 100%
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Temi delle campagne o aftivita di
educazione alimentare e stili di vita corretti a cui ha partecipato la scuola negli
ultimi 5 anni

Altro [l 3,8%
Disturbi alimentari [l 10,6%
Obesita e sovrappeso - 15,0%
La prima colazione [ 19,9%
Sprechi alimentari [ NN 32, 1%
Attivita fisica e stili di vita [ NRNRME 49,4%

Corretta alimentazione | 90,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Possibili piu risposte
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Coinvolgimento delle famiglie nei progetti
(per macro-area geograficaq)

Nord-Ovest

MNord-Est

Centro

Sud e Isole
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Coinvolgimento delle famiglie nei progetti
(per aree)

A - Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

D - intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
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L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine quantitativa sulle scuole. Utilitd del coinvolgimento delle famiglie nelle
attivita dei programmi di educazione alimentare

Poco
2%

Molto
63%
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Utilitd del coinvolgimento delle famiglie nelle
attivita dei programmi di educazione alimentare (per aree)

A - Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Molto m Abbastanza Poco
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L'indagine quantitativa sulle scuole. Elementi da inserire nelle eventuali visite
didattiche svolte attraverso strumenti multimediali

Altra | 1%
Testo seritto con fa discrizione dei prodott (con sudio per inon udentl) [N 10%

Utilizzo di personagg gia noti ftestimonial/mascote [ NN 19%
cui- N 24%

Realizzare una mintserie video sulla fattoria/aziends ([ o 7%

Utllizzo di una modalita simile al videogloon _ 38%
Possibilita di creare un proprio avatar che interagisce con | personaggi {avatar) _ 43%
protagonisti della filiera lattiero-casearia (ogricoltore, venditore, ..
Wideo dalla fattoriafazienda (con suttotitoll per non wdentl @ audio per non vedent) [ -0y

siochi nteratti N 5%

0% 108 205 308 405 5050 B8 T 208 9%

Possibili piu risposte
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L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. | partecipanti

A partire dall’elenco dei referenti scolastici delle scuole inscritte al
Programma nell’a.s. 2019/2020 sono stafti intervistati, in modalita online,

14 docenti che hanno partecipato ad almeno un’edizione di «lLatte
nelle scuolen.

La ripartizione delle interviste effetftuate € cosi suddivisa:

Milano

Torino

Bologna

Macerata

Fermo

Foggia

= INAAINIDN =N

Cosenza




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Ripartizione regionale
delle interviste aireferenti scolastici

2 Nord-Est

3 Nord-Ovest
6 Centro

3 Sud e Isole




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Territorio

> Nelle periferie delle citta (Milano, Torino, Bologna) le scuole sono
inserite in contesti residenziali, con presenza di verde ma con pochi
servizi (sopratftutto di trasporto) e luoghi di aggregazione; talvolta
regisirano anche nuovi insediamenti di famiglie straniere che
abitano in edifici di recente costruzione.
> Nelle realta piu piccole, che raccolgono anche i bambini delle
vicine zone rurali, spesso i luoghi di aggregazione o di aftivitd
culturali fanno riferimento alla parrocchia della zona (oratorio), @
centri sociali ed associazioni o semplicemente a parchi e spazi
verdi. Qui, grazie ai tempi ridofti, i bambini vivono in famiglie
allargate che abitano fra loro molto vicine (stessa casa, edificio,
quartiere); quindi, dopo l'orario scolastico frascorrono spesso |l
tempo con i nonni, all’aperto, oppure svolgono attivita exira-
curriculari grazie alle aftivita di associazioni o del Comune che
spesso utilizzano locali messi a disposizione dalla scuola.




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Alunni stranieri

Il numero di bambini di origine straniera nelle scuole dei
docenti intervistati varia circa dal 2 al10%.

Sono molto presenti nel territorio di Foggia, perché il numero
di stranieri € legato alle attivita stagionali (8/10 alunni di
origini straniera per classe) e nella periferia di Milano.




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Alunni con problemi di
peso

Gli alunni con problemi di peso sono stimati dai docenti
intervistati da 4 a 20 per plesso.

E presente anche una piccola percentuale di bambini con
problemi di inappetenza o con un'alimentazione molto ristretta
in merito alla varieta di cibi.




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Partecipazione a «Latte
nelle scuoley e giudizio sul Programma

c .

Iniziativa molto apprezzata dai bambini

Prodoftti di qualita
Aumento del consumo di latte e dei prodotti lattiero-caseari

da parte dei bambini
Ha consentito ai bambini di alcune famiglie disagiate di

assaggiare e gustare prodotti ritenuti cari (parmigiano)

Necessita di ridefinire il calendario delle distribuzioni

Difficoltd di organizzazione per la scuola, a causa del poco
personale e delle caratteristiche del prodotto

Ritardo nella distribuzione rispetto all’orario della merenda

mattutina



L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Mensa

> Non futte le scuole dei docenti intervistati hanno la mensa o non hanno
il servizio tutti i giorni (dipende dalle esigenze/richieste delle famiglie e
dal contesto economico e lavorativo)

> In alcuni territori, i bambini tornano a pranzo a casa e poi vengono
riaccompagnati a scuola (solitamente per problemi economici)

» Gestione da parte di ditte esterne su appalto del Comune
> | menu della mensa sono decisi esternamente rispetto alla scuola e ai

genitori, di solito affidati a dietisti e nutrizionisti dell’ASL, che decidono
anche le porzioni

Presenza di un Comitato mensa, a cui partecipano anche alcuni genitori

Assenza di integrazione tra menu della mensa e distribuzioni dei prodofti
previste nel Programma




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Distributori automatici

v La maggior parte delle scuole dei docenti intervistati non
ha distributori automatici (presenti solo in due casi)

v' Dove presenti sono distributori di caffe e acqua, riservati ai
docenti e non accessibili ai bambini




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Merenda

v In alcune scuole la merenda e data dalla mensa, spesso
proponendo la frutta prevista nel menu del pranzo

v In altri casi, i docenti hanno consigliato ai genitori cosa preparare
per la merenda dei bambini, vietando esplicitamente alcuni cibi
come patatine e bibite gassate

v Durante la partecipazione a «lLatte nelle scuoley, i prodotti del
Programma sostituivano la merenda (soprattutto veniva distribuito lo
yogurt) e le famiglie erano avvertite per non sovrapporsi

v Molto frequente a merenda il parmigiano con i grissini (nelle
confezioni gid pronte)




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Educazione fisica

v Il numero di ore di educazione fisica nei plessi dei docenti
infervistati variono da 1 a 2 ore a settimana, talvolta
ampliato grazie a progetti realizzati con il Coni o con
associazioni sportive del territorio.

v In pochi casi, non € presente nella scuola un docente di
educazione fisica ma I'attivita € svolta dai docenti di altre
materie.




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Altri programmi realizzati a
scuola su alimentazione, sport e stili di vita

» Colazione sana

« Sportin classe

« Progetto con I'USL per monitorare il peso dei bambini
* Progetto con il Coni di educazione motoria

« |l mercoledi della frutta

 Laboratorio di cucina

* La piramide alimentare

e Le vie del miele




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Influenza tra bambini

Tutte le insegnanti concordano nel constatare un'influenza
reciproca tra i bambini molto forte, sia in positivo che in
negativo, per quanto riguarda il cibo (emulazione,
competizione e omologazione, fattore di gruppo).

Il suggerimento, talvolta attuato dalle docenti, € di affiancare
bambini che hanno piu difficolta nel mangiare (inappetenza,

scarsa curiositd  verso nuovi cibi, ...)] con bambini che
mangiano tutto senza problemi per oftenere un effetto di
gruppo.

Anche lo scambio delle merende aiuta ad ampliare |la varietd
dei prodotti consumati dai bambini.

La coltivazione di un orto o di pianfine favorisce la curiosita
VEerso nuovi cibi e sapori.




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Rapporto con le famiglie

> Difficolta nel rapporto con i genitori riguardo I'alimentazione: le
docenti cercano di parlare alle famiglie dell'importanza, ad
esempio, di fare colazione, di dare una merenda sana, di far
andare a letto presto i figli ma spesso non vengono ascoltate

» Difficoltd nel coinvolgere le famiglie in progetti o incontri a
scuola sull’educazione alimentare, soprattutto per mancanza di
tempo da parte dei genitori

» Secondo alcune docenti ascoltano le raccomandazioni sul cibo
piu i bambini che i genitori

> Talvolta i bambini vogliono mangiare solo i cibi preparati a casa,
mentre in altre occasioni preferiscono mangiare alla mensa
insieme ai propri compagni € alle insegnanti




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: le interviste ai referenti scolastici. Rapporto con le famiglie

> In alcuni casi e stato segnalato dalle docenti un problema di
comunicazione con le famiglie di origine straniera che, molto
aftaccate alle proprie fradizioni alimentari, appaiono piu restie
ad accettare consigli sull’alimentazione dei figli.

> In pochissimi casi, la famiglie contribuiscono direttamente alla
realizzazione dei progetti (ad esempio, per «Colazione sanay, le
famiglie si impegnano a comprare prodoftti del territorio a kmO
che i figliconsumano a colazione a scuola tutti insieme)

> Alcune famiglie con bambini con problemi di peso chiedono
agli operatori della mensa di non fare il secondo giro)
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L'indagine qualitativa: i focus group con le famiglie. | partecipanti

Sono stati organizzati 4 focus group online con genitori di
bambini con un'eta compresa fraié e gli 11 anni.

La ripartizione dei focus group per macro-area geografica € cosi
suddivisa:

Nord est 4 genitori Provincia di Bologna

Nord ovest | 4 genitori Milano, Torino, Bergamo

Centro 4 genitori Roma

Sud e isole | 5 genitori Cosenza




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: i focus group con le famiglie.

v Molta attenzione all’alimentazione dei figli, anche se non emerge
nessuna fonte informativa di riferimento, se non il pediatra (ma per
le famiglie con figli piu piccoli)

v Si cerca di variare e bilanciare I'alimentazione dei figli facendo
ricorso al buon senso e all’esperienza e a far assaggiare anche cibi
nuovi ma senza forzature

v Consumo di latte, yogurt e formaggi: piu presenti il latte (in genere
una tazza, 2-3 volte a settimana o tutti i giorni soprattutto per i figli
piu piccoli) e lo yogurt; i formaggi sono soprattutto freschi, anche
se non mMancano bambini che amano anche quelli stagionati

Per la merenda a scuola vengono dati con piu frequenza panino
con affeftati o marmellata, pizza, yogurt e frutta




L'indagine nell’A.S. 2019/2020

L'indagine qualitativa: i focus group con le famiglie.

v' Pochi problemi di sovrappeso (aumentati in conseguenza del
minor movimento dovuto al periodo di lockdown)

v Limitazione nell’uso di videogiochi e televisione

v' Nei territori piu piccoli o di campagna i bambini trascorrono
buona parte dell’orario extrascolastico all’aperto

v Quasi tutti | bambini dei genitori intervistati fanno qualche afttivita
sportiva al di fuori delle ore di educazione fisica previste a scuola
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L'indagine qualitativa: proposte migliorative emerse

> Iniziare prima il Programma per permettere distribuzioni piu
diluite nel tempo e per non concentrarsi nei mesi piu caldi
del'anno, data anche la difficoltd di conservare al fresco i
prodotti

» Aumentare il monodose per facilitare il lavoro delle scuole, che
non ha personale per occuparsi dei porzionamenti (ad
esempio, non distribuire latte da 1litro)

> Estendere le visite didattiche a tutte le classi partecipanti,
poiché poter osservare gli animali, i processi di lavorazione e i
prodotti puo avere un impatto estremamente positivo per
I'’apprendimento dei bambini
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L'indagine qualitativa: proposte migliorative emerse

> Variare i prodotti, anche nel gusto, per ampliare la dieta dei
bambini e allargare i loro gusti (ad esempio, variare il gusto dello

yogurt)
» Aumentare le occasioni di assaggio diretto dei prodotti

» Prevedere personale di supporto e specializzato

> Cercare di coinvolgere e sensibilizzare le famiglie sull'importanza
dell’educazione alimentare




Schede regionali




LATTE NELLE SCUOLE - PIEMONTE

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 26 mila 212 W& Cosa pensano le =48 Cosa pensano i
bambini plessi AP FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*2

Torino 15.318 96

‘ ha migliorato Ia Bropria ooinione sul 627 dei referenti scolastici ha giudicato
Asti 3.144 24 i ]/4 'glio propria opini e molto positiva la risposta dei bambini :
1 latte e sui prodotti lattiero-caseari.

Alessandria 2770 30 alla distribuzione a scuola dei
’ - - prodotti lattiero-caseari.

1.922 21 i i ritiene che i Programma abbia : . .
n F 3 e . .. . :
cuneo . - 1/5 modificato le abitudini del proprio : 89% de_| ref.ererm scolasicl .hq\volu‘ro‘ro.
Verbano-Cusio- E & . : efficaci le aftivita di
1.708 23 ¢ figlio/a verso un correfto consumo .
Ossola P di latte, yogurt & formaggi accompagnamento realizzate per
N 939 ' ' favorire corrette abitudini alimentari. :
ovdara : 3 E 3
Biella 424 5 i i 9/1Q vorrebbero partecipare anche il ;i _: 719, dei referenti scolastici vorrebbe
: pProssimo annao. partecipare anche il prossimo anno.
Vercelli 285 R

*intervistate 3.470 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 171 plessi

Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Cosa distingue i
CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e

influenzare da famiglia, amici e media
e ®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

prioritari la convenienza e il sapore.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @ ® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
alimenti che fanno bene biscotti e merendine confezionate.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

Il Piemonte ¢& tra le regioni con lincidenza piu
bassa di Tradizionali (inferiore al 25%
registrato sul totale Italia).
Cosa distingue gli
EMPIRICI?
Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano e R
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscoftie merendine e
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
Tra le regioni del Nord-Ovest, il Piemonte ha | |
la quota piU alta di Consapevoli (30% del :
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

Nord-Ovest e 32% a livello nazionale).

Cosa distingue gli
¢ ALTERNATIVI?

Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodoftti sostitutivi

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non

fanno bene
S Il Piemonte & tra le regioni in cui gli Empirici hanno |_ _ _ _ _ _ _ Il Piemonte ha una quota di Alternativi in linea con il dato |
una delle incidenze pivu alte (superiore al 28% del nazionale (15%) e con quello del Nord-Ovest (16%).
totale nazionale e inferiore al 34% del Nord-Ovest).
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LATTE NELLE SCUOLE - VALLE D’'AOSTA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuolen -

Cosa pensano le
FAMIGLIE*?

soggeﬂl e ‘|/‘| 0 ha migliorato la propria opinione sul

coinvol’ri 167 4 latte e sui prodotti lattiero-caseari.
bambini  plessi |

3 rifene che il Programma abbia
1/10 modificato le abitudini del proprio
3 : figlio/a verso un correfto consumo
e e e e e A A e A e nnnn i nn e nn nna di latte, yogurt e formaggi.

7/‘|0 vorrebbero partecipare anche |l
prossimo anno.

*intervistate 70 famiglie

| Cosa distingue i

20%

40%

- 20%

Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano i
REFERENTI SCOLASTICI*2

dei referenti scolastici ha giudicato :
molto positiva la risposta dei bambini :
alla distribuzione a scuola dei
prodoftti lattiero-caseari.

dei referenti scolastici ha valutato
efficaci le attivita di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

dei referenti scolastici vorrebbe
partecipare anche il prossimo anno.

Cosa distingue i

TRADIZIONALI?

Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da famiglia, amici e media e
| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti che e

fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a qualitd, e
territorio, convenienza e gusto

La Valle d'Aosta € tra le regioni con l'incidenza
piU bassa di Tradizionali (inferiore al 25% del
totale nazionale e del 20% del Nord-Ovest).

EMPIRICI?

CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

® Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,

biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in

fanno bene.

La Valle d'Aosta & una delle regioni con la
quota pit bassa di Consapevoli (inferiore sia
al 32% del livello nazionale che al 30% del
Nord-Ovest).

Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano ©
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscottie merendine e
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

La Valle d'Aosta € tra le regioni in cui gli Empirici hanno una

|
1
1
|
|
1
1
|
|
1
1
|
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che :
1
|
|
1
1
|
|
1
1
|
|

® Pensano che i prodofti lattiero-caseari sono alimenti che
non fanno bene

° Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza dilatte e, di
conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I ) ) )
| Cosa distingue gli
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

delle incidenze maggiori (superiore al 28% del totale Tra le regioni la Valle d'Aosta registra un'incidenza di

~ — —| nazionale edinlinea con il 34% del Nord-Ovest). === = Alternativi tra le piv alte (superiore al 15% del livello medio = — — =

nazionale e al 16% delle regioni del Nord-Ovest).

...al LATTE

ot ANUTRIENTE ca s sranco GUS 1050 lM \iu|.l]

aiBIANCOo | | nB0(REMOSO...

ABUONOS" - Sy NU””

(L NATRALE WL

[ 11
il

ML

'"i”'f“BUUN s
Gh :Hl. [. : '1 ,fil_.,::

s LUL

et SAPORTTO G

S0 GUSTOSp L™




LATTE NELLE SCUOLE - LIGURIA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

. e La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 8 mila W& Cosa pensano le =48 Cosa pensano i
bambini p|655' AP FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*¢

687 dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini :

2/5 ha migliorato la propria opinione sul

Genova 2725 21 latte e sui prodotti lattiero-caseari. ala  distibuzione  a  scuola  dei
Pl prodotti lattiero-caseari.
rifiene che il Programma abbia : . . .

Savona 2.614 24 ]/3 modificato le dbitudini del proprio | 92% dei referenti scolastici ha valutato

S efficaci le attivita di
figlio/a verso un correfto consumo

H - . accompagnamento readlizzate per
Impe"a 221 2 22 dilatte, yogurt e formaggi. ] favorire corrette abitudini alimentari. :
La speZICI 765 5 ‘|0/‘| (Q vorrebbero  partecipare anche |l P 899, dei referenti scolastici vorrebbe

: prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.
*intervistate 585 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 54 plessi

=== m e 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIEE Gkt
Cosa distingue i . . Cosa distingue i

TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI?

Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da famiglia, amicie mediae|l | Sull’alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.
| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti e
che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e

qualitd, territorio, convenienza e gusto

® Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

La Liguria & la regione del Nord-Ovest con
lincidenza piu bassa di Tradizionali (inferiore sia
al 25% del totale nazionale che al 20% del
Nord-Ovest).

piu alta di Consapevoli (superiore sia al
32% del livello nazionale che al 30% del
Nord-Ovest).

Cosa distingue gli .
EMPIRICI?

Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
° ALTERNATIVI?

* Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di latte e, di conseguenza,

utilizzano prodotti sostitutivi
In Liguria si riscontra una bassa quota di Empirici * Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene
(inferiore sia al 28% registrato a livello nazionale che

al 34% del Nord-Ovest).

ella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine e
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
La Liguria € la regione con lincidenza :
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
1
I
I
I
I

r-r-r-----z-=-=-=-=-==-=--—_ -~ -"~-—"-—"=-"=°=-====

La Liguria ha una quota di Alternativi in linea con il dato del | _ _ _ _ _ .
Nord-Ovest (16%) e con quello nazionale (15%).
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LATTE NELLE SCUOLE - LOMBARDIA

Soggetti . e

coinvolti 58 mila 343

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

‘|/4 ha migliorato la propria opinione sul
1/5 modificato le abitudini del proprio

9/‘|0 vorrebbero partecipare anche |l _ 8"% dei referenti scolastici vorrebbe

*intervistate 11.758 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 289 plessi

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano le -2y Cosa pensano i
FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*e

607 dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini :
alla distribuzione a scuola dei
prodoftti lattiero-caseari.

latte e sui prodotti lattiero-caseari.

fitiene che il Programma abbia 88% dei referenti scolastici ha valutato

efficaci le afttivita di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

figlio/a verso un correfto consumo
di latte, yogurt e formaggi.

pProssimo anno. - partecipare anche il prossimo anno.

Cosa distingue i

bambini  plessi
Milano 13.045 58
:  Brescia 10.050 72
:  Varese 9.888 58
i  Bergamo 8.869 58
. Pavia 4.096 27
:  Cremona 2.970 17
:  Monza Brianza 2.714 11
i Mantova 1.517 10
: Como 1.430 9
:  Sondrio 1.229 9
. lodi 1.122 5
Lecco 1.084 9
Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

La Lombardia & tra le regioni con lincidenza

piU bassa di Tradizionali (inferiore al 25% del
totale ltalia e in linea con il 20% del Nord-

Sull'alimentazione dei figli si fanno e
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

La Lombardia € una delle regioni con la quota

livello nazionale e in linea con il 30% del Nord-
Ovest).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine ) S ) ) )
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi ° ® Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che

e Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

®* Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di
latte e, di conseguenza, utilizzano prodotti
sostitutivi

non fanno bene

1
[
I
[
1
[
I
[
1
[
I
[
1
[
I
[
1
: Ovest).
[
1
[
I
[
1
[
I
[
1
[
I
[
1

= ~| 34% del Nord-Ovest).

La Lombardia € tra le regioni in cui gli Empirici hanno I'incidenza
piv alta (superiore al 28% del totale nazionale ed in linea con |l

La Lombardia ha una quota di Alternativi in linea con il dato

[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
piU bassa di Consapevoli (inferiore al 32% del |!
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
— — — | nazionale (15%) e con quello del Nord-Ovest (16%). -
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LATTE NELLE SCUOLE - TRENTO

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari

attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

Cosa pensano le
FAMIGLIE*?

So.ggeﬂl. 1 / 2 E?Tg‘glslgim:gé%ﬁir T’g;’gé_ﬂg?g@e‘ﬁwl molto positiva la risposta dei bambini
coinvolti 257 P ' alla distribuzione a scuola dei
] prodoftti lattiero-caseari.
pambin pleSSI fitiene che il Programma abbia dei referenti scolastici ha valutato
2/5 modificato le abitudini del proprio | | 100% e . S o
figlio/a verso un correfto consumo
accompagnamento readlizzate per

‘| 0/‘| 0 vorrebbero partecipare anche |l

2°edizione del Programma «Latte nelle scuolen -

di latte, yogurt e formaggi.

prossmo anno.

*intervistate 206 famiglie

Cosa distingue i

Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano i
REFERENTI SCOLASTICI*2

927 dei referenti scolastici ha giudicato :

favorire corrette abitudini alimentari.

_ 1007 dei referenti scolastici  vorrebbe
partecipare anche il prossimo anno.

Cosa distingue i

TRADIZIONALI?

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

| Tradizionali della provincia di Trento hanno
un'incidenza in linea con il dato del Nord-Est

(19%) e inferiore al dato nazionale (25%)

Cosa distingue gli

EMPIRICI?

Sull'alimentazione dei figli si fanno e
influenzare da famiglia, amici e media

o
Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano e
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscottie merendine o °
confezionate, mentre sono poco frequenti prodoftti freschi

Nella provincia di Trento l'incidenza degli Empirici
& in linea sia con il dato nazionale (28%) che con

quello del Nord-Est (28%).

...al LATTE

CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Trento presenta un'incidenza di Consapevoli

che a quello nazionale (32%).

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodofti sostitutivi

Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non
fanno bene

Trento € fra le province in cui gli Alternativi hanno la quota piu
consistente (superiore sia al 15% riscontrato a livello nazionale
che al 18% del Nord-Est).

[
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[
I
inferiore sia rispetto al dato del Nord-Est (34%) :
[
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LATTE NELLE SCUOLE - BOLZANO

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano le -2y Cosa pensano i
FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*e

Soggeﬂl . e ‘|/4 ha migliorato la propria opinione sul

coinvolti 7 mila latte e sui prodotti lattiero-caseari.
bambini p|eSSI :

577 dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini :
alla distribuzione a scuola dei
prodoftti lattiero-caseari.

ritiene che il Programma abbia
]/4 modificato le abitudini del proprio
] - figlio/a verso un corretfto consumo
di latte, yogurt e formaggi.

dei referenti scolastici ha valutato
: 73% efficaci le attivitd di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

9/‘|0 vorre‘bbero partecipare anche |l _ 54% dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.

*intervistate 730 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 59 plessi

Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Cosa distingue i
CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e

influenzare da famiglia, amici e media
e ®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

prioritari la convenienza e il sapore.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

Bolzano ¢ fra le province che presentano
un'incidenza piu  bassa di  Tradizionali
(inferiore  al 25% registrato  a livello
nazionale).

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
Bolzano ¢ fra le province in cui i Consapevoli ||
hanno un'incidenza tra le pib alte (superiore al ||
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

32% de livello nazionale e al 34% del Nord-Est).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
° ALTERNATIVI?

® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine o ® Pensano che i prodottilattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

Bolzano ¢ tra le province del Nord-Est quella in cui dli
————————— Alternativi hanno la quota piu consistente (superiore sia al |= =

15% riscontrato a livello nazionale che al 18% del Nord-Est).

Bolzano ¢ tra le province in cui l'incidenza degli Empirici &

piU bassa (inferiore al 28% sia del livello nazionale che del
Nord-Est).
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LATTE NELLE SCUOLE - VENETO

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 32 mila 233 W& Cosa pensano le =48 Cosa pensano i
bambini plessi AP FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*¢

. - . - dei referenti scolastici ha giudicato
Vicenza 9.631 61 Pl ‘|/4 ha mlgllo.rqto la propria op|n|one.sul 657 molto positiva la risposta dei bambini |
: latte e sui prodotti lattiero-caseari.

Padova 7610 61 alla distribuzione a scuola dei
: . Do prodotti lattiero-caseari.

Treviso 6.502 49 ritene che il Programma abbia . . .

S 1/5 modificato le abitudini del proprio 90% gf?i'c;ifierem' lsecoloshcgmk:/icmvolu‘ro‘g
Venezia 4.632 31 & figlio/a verso un corretto consumo ' lizzat

- di latte, yogurt e formaggi Do daccompagnamento . redlizzate  per
Verona 2110 10 i @ ' ’ favorire corrette abitudini alimentari.  :

Belluno 1 523 19 9@/1(Q vorrebbero partecipare anche il P 77% dei referenti scolastici  vorrebbe
: ] prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.

*intervistate 5.681 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 186 plessi

Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Cosa distingue i
CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e

influenzare da famiglia, amici e media
e ®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

prioritari la convenienza e il sapore.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

I Veneto & una delle regioni in cui i
Tradizionali registrano tra le incidenze piu
basse (inferiore al 25% registrato a livello di
totale Italia).

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
Il Veneto ha una quota di Consapevoli in | |
linea sia con il dato nazionale (32%) che :
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

con quello del Nord-Est (34%).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine o ® Pensano che i prodottilattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

: L . e In Veneto gli Alternativi hanno tra le incidenze piu alte
Nella regione lincidenza degli Empirici € in linea con

== - . . A i superiore al 15% della media nazionale). -
quanto riscontrato a livello nazionale (uguale al 28% sia (sup )

del livello nazionale che del Nord-Est).
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LATTE NELLE SCUOLE - FRIULI-VENELZIA GIULIA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

Soggetti

coinvolti

Udine

Trieste

Pordenone

Gorizia

Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

75rnﬂa §

bambini Ie55|
N FAMIGLIE*2 REFERENTI SCOLASTICI*2
1/5 hamilorsto o propriacpimone s+ 79% 29, el oo e guocar
2.747 25 latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla distibuzione  a  scuola  dei
prodoftti lattiero-caseari.
2.240 16 ritene che il Programma abbia . . .
1/5 modificato le abitudini del proprio : 90% de_| ref.ererm scolasfici .hq\volu‘ro‘ro.
- : efficaci le afttivita di
figlio/a verso un correfto consumo : .
2.188 16 d lotte. voaurt e formaaai accompagnamento realizzate per i
' Yogu g9l favorire corrette abitudini alimentari. :
405 3

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti e

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

9/10

Cosa pensano le

vorrebbero partecipare anche |l
prossimo anno.

*intervistate 1.486 famiglie

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano i

dei referenti scolastici vorrebbe
partecipare anche il prossimo anno.

- 88%

Cosa distingue i

Sull'alimentazione dei figli si fanno
influenzare da famiglia, amici e media

che fanno bene

CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

® Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che

Il Frivli-Venezia Giulia ¢ tra le regioni con
lincidenza piu bassa di Tradizionali (inferiore

sia al 25% del totale nazionale che al 19%

fanno bene.

Il Frivli-Venezia Giulia € una delle regioni con

del Nord-Est)

EMPIRICI?

Cosa distingue gli
Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano e

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscottie merendine e
confezionate, mentre sono poco frequenti prodoftti freschi

la convenienza e il sapore

Nord-Est).

Nella regione lincidenza degli Empirici € in
linea con quanto riscontrato a livello nazionale

(vicino al 28% sia del totale nazionale che del
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la fetta piu grande di Consapevoli (superiore
sia al 32% registrato sul totale Italia che al
34% delle regioni del Nord-Est).

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

®* Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di latte e, di
conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene

In Frivli-Venezia Giulia gli Alternativi hanno un'incidenza in
linea sia con il dato nazionale (15%) che con quello del
Nord-Est (18%).

..h’

sesiniit GRASSO FRESCO
MIABIDD

BUONOSAPORUO




LATTE NELLE SCUOLE - EMILIA-ROMAGNA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

® @

9/10

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuolen -

Cosa pensano le
FAMIGLIE*?

ha migliorato la propria opinione sul
latte e sui prodotti lattiero-caseari.

ritiene che il Programma abbia
modificato le abitudini del proprio
figlio/a verso un correfto consumo
di latte, yogurt e formaggi.

vorrebbero partecipare anche |l
prossimo anno.

*intervistate 4.051 famiglie

- 92%

- 77%

677 dei referenti scolastici ha giudicato :

Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano i
REFERENTI SCOLASTICI*2

molto positiva la risposta dei bambini
alla distribuzione a scuola dei
prodoftti lattiero-caseari.

dei referenti scolastici ha valutato
efficaci le attivita di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

dei referenti scolastici vorrebbe
partecipare anche il prossimo anno.

Cosa distingue i

Soggetti
coinvolti 29 mila 151
bambini plessi
Forli Cesena 5.759 31
Rimini 5.234 28
Bologna 4316 26
Ferrara 3.049 16
Modena 2.783 14
Piacenza 2.736 11
Ravenna 2.604 13
Reggio Emilia 1.767 9
Parma 1.221 3
Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Sull’alimentazione dei figli si fanno
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari s

alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base

qualitd, territorio, convenienza e gusto

iono e

qa e

L'Emilia-Romagna € una delle regioni in cui i
Tradizionali registrano tra le incidenze piu
basse (inferiore al 25% registrato a livello
nazionale e in linea con il 19% del Nord-Est).

Cosa distingue gli

EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano e

la convenienza e

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine o .
confezionate, mentre sono poco frequenti prodoftti freschi

il sapore

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

CONSAPEVOLI?

L'Emilia-Romagna
Consapevoli in linea sia con il dato nazionale
(32%) che con quello del Nord-Est (34%).

ha una quota di

Cosa distingue gli

non fanno bene

®* Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodoftti sostitutivi

Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che

ALTERNATIVI?

piu grande di Empirici

L'Emilia-Romagna ¢ tra le regioni con la fetta

(superiore al 28% sia
del livello nazionale che del Nord-Est).

(18%).

In Emilia-Romagna gli Alternativi hanno un'incidenza in linea
sia con il dato nazionale (15%) che con quello del Nord-Est
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LATTE NELLE SCUOLE - TOSCANA

4 Soggetti

4 coinvolti :

%L;;T)'L? ‘Ilgszsi Cosa pensano le Cosa pensano i

P FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*e

Frenze 3.864 22 - . . 777 dei referenti scolastici ha giudicato :

Arezzo 3.626 28 1/4 ha migliorato [a propria opinione sul molto positiva Ia risposta dei bambini

Lucceq 3018 2% latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla  distibuzione a scuola  dei

3 : prodotti lattiero-caseari.

P!SO . 2424 1 fiiene che il Programma abbia dei referenti scolastici ha valutato

Pistoia 1.796 13 1/5 modificato le abitudini del proprio 92% effilcaci I o 'C:Jrﬂvﬁd N

Massa-Carrara 1.782 17 Z?:gf/fi vero on é::}'g"ﬂ consumo : accompagnamento  redlizzate  per

Siena 1.416 8 $ Y08 g9t ] favorire corrette abitudini alimentari.  :

Grosseto 1.240 9 9/10Q vorrebbero partecipare anche |l _i 87% dei referenti scolastici vorrebbe

Prato 1.157 4 prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.

O o - . INtErvistone 3.146 AMIGNE ovveeeeeeeesssssssssssnnnnnnnnnd Lol EIViSTAN referenti scolasticl i 111 plessi,

T T oo T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ‘SGishisiahis oo
Cosa distingue i . Cosa distingue i
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI?

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari

attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuolen -

Anno scolastico 2018/19

Sull'alimentazione dei figli si fanno e
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e

qualitd, territorio, convenienza e gusto

La Toscana ¢é fra le regioni con un'incidenza
di Tradizionali fra le piU basse (inferiore sia al
25% del totale nazionale che al 22% del
Centro)

Cosa distingue gli

EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano e
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotfti e merendine e
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodoftti lattiero-caseari, in

particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

La Toscana & tra le regioni con la fetta piu
grande di Consapevoli (superiore sia al 32%

registrato sul totale nazionale che al 38% del
Centro).

Cosa distingue gli
° ALTERNATIVI?

® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte e, di
conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene

In Toscana si risconfra una quota di Empirici
inferiore al 28% registrato a livello nazionale ed

In Toscana gli Alternativi hanno un'incidenza in linea sia con il

in linea con il 256% del Centro.

dato nazionale (15%) che con quello del Centro (14%).
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LATTE NELLE SCUOLE - UMBRIA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

. e La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 6 mila ! Cosa pensano le -2y Cosa pensano i
bambini p|655' AP FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*¢

ha migliorato la propria opinione sul 677 dei referenti scolastici ha giudicato
1 /3 latte e sui prodotti lattiero-caseari. molto positiva la risposta dei bambini ;

. alla distribuzione a scuola dei
Perugia 4.083 34 : P prodotti lattiero-caseari.
rifiene che il Programma abbia :
Terni 1.470 13 i i 1/4  modificato le abitudini del proprio | | 777
figlio/a verso un corretto consumo :
di latte, yogurt e formaggi.

dei referenti scolastici ha valutato
efficaci le attivita di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

9/‘|0 vorre‘bbero partecipare anche |l _ 87% dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.

*intervistate 820 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 43 plessi

Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Cosa distingue i
CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e ® Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti prioritari la convenienza e il sapore.

che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

L'Umbria € fra le regioni con un'incidenza di
Tradizionali tra le piU basse (inferiore sia al 25%
del totale nazionale che al 22% del Centro)

L'Umbria € tra le regioni con la fetta piu
grande di Consapevoli (superiore sia al

32% registrato sul totale nazionale che al
38% del Centro).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano e
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscottie e ° ”
merendine confezionate, mentre sono poco frequenti ALTERNATIVI?
prodotti freschi * Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte e, di
conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

In Umbria si riscontra una quota di Empirici ® Pensano che i prodottilattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene

in linea con la media nazionale e delle : — — - :
— —| regioni del Centro (vicina al 28% registrato | — — — — — — — — In Umbria gli Alternativi hanno un‘incidenza in linea sia conildato | E

a livello nazionale e al 25% del Centro) nazionale che con quello delle regioni del Centro (vicino al 15%
della media nazionale e uguale al 14% del Centro).
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LATTE NELLE SCUOLE - MARCHE

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

Soggetti . e

coinvolti 7 mila

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano le

bambini p|e55| FAMIGLIE*2
ha migliorato la propria opinione sul
Macerata 4.240 26 1/3 latte e sui prodotti lattiero-caseari.
Anconad 1.212 8 y _ .
E 3 ritiene che il Programma abbia
Pesaro Urbino 1.012 11 & ¢ 1/4 modificato le abitudini del proprio
- figlio/a verso un corretto consumo
Fermo 567 6 di latte, yogurt e formaggi.
Ascoli Piceno 455 3 9/10Q vorrebbero partecipare anche |l

prossimo anno.

*intervistate 948 famiglie

Cosa distingue i

Cosa pensano i
REFERENTI SCOLASTICI*2

567 dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini :
alla distribuzione a scuola dei
prodoftti lattiero-caseari.

]007 dei referenti scolastici ha valutato
efficaci le attivita di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

927 dei referenti scolastici vorrebbe
partecipare anche il prossimo anno.

Cosa distingue i

|
i TRADIZIONALI?
|

Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da famiglia, amici e mediae

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

Le Marche ¢ tre le regioni con lincidenza piu
bassa di Tradizionali (inferiore sia al 25% del
totale nazionale che al 22% del Centro)

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano ®
la convenienza e il sapore

Le Marche € la regione con la fetta piv
piccola di Empirici (inferiore sia al 28%

— —| registrato sul totale Italia che al 25% delle
regioni del Centro).

I
1
1
I
I
1
1
I
I
1
1
I
I
1
1
I
I
1
1
I
I
1
1
I
I
1
1
I
[

...al LATTE

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti o
che fanno bene

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscoftie ®
merendine confezionate, mentre sono poco frequenti
prodotti freschi

® Sull'alimentazion

® Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari

CONSAPEVOLI?

e dei figli si fanno influenzare da fonti scienfifiche.

la convenienza e il sapore.

Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Le Marche ¢ la regione con la fetta piu
grande di Consapevoli (superiore sia al
32% registrato sul totale Italia che al 38%
delle regioni del Cenftro).

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

* Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di latte e, di conseguenza,
utilizzano prodotti sostitutivi

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene

Tra le regioni del Centro, le Marche & quella con la quota di
Alternativi piv alta (superiore sia al 14% del Centro che al 15%
della media nazionale).
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LATTE NELLE SCUOLE - LAZIO

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuolen -

prossimo anno.

1 Soggetti

coinvolti 18 rr::lq 181_ Cosa pensano le

ambini - pless! FAMIGLIE*2

ha migliorato la propria opinione sul
:  Roma 28.609 123 2/3 latte e sui prodotti lattiero-caseari.

. Frosinone 4873 28 N . .

3 ritiene che il Programma abbia
Latina 1.947 12 1/3 modificato le abitudini del proprio
figlio/a verso un correfto consumo
:  Viterbo 1.159 5 di latte, yogurt e formaggi.

Riefi 926 13 ‘|0/‘|0vorrebbero partecipare anche |l

Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e

*intervistate 3.217 famiglie

85%
- 90%

- 91%

Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano i
REFERENTI SCOLASTICI*2

dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini :
alla distribuzione a scuola dei
prodoftti lattiero-caseari.

dei referenti scolastici ha valutato
efficaci le attivita di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

dei referenti scolastici vorrebbe
partecipare anche il prossimo anno.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

alimenti che fanno bene

CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in

qualitd, territorio, convenienza e gusto

Tra le regioni del Centro, il Lazio & quella con
lincidenza piu alta di Tradizionali (superiore

sia al 22% del Centro che al 25% del totale

nazionale).

Cosa distingue gli

EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano e
la convenienza e il sapore

particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Tra le regioni del Centro, il Lazio & quella con

38% delle regioni del Centro e vicina al 32% di
media nazionale).

Cosa distingue gli

ALTERNATIVI?

® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotftie merendine o ® Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che

confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

non fanno bene

al 25% delle regioni del Centro).

Al Centro il Lazio € la regione con la fetta piu grande
di Empirici (vicino al 28% registrato sul totale Italia che

Nel Lazio gli Alternativi hanno un'incidenza in linea sia con il
dato nazionale (15%) che con quello del Centro (14%). -
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LATTE NELLE SCUOLE - ABRUZZIO

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

e La partecipazione di scuole e bambini

: 2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19
Soggeﬂl e Cosa pensano le | Cosa pensano 1

coinvolti S5mila 42 : K ARSIVl REFERENTI SCOLASTICI*2

bambini plessi

927 dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini :
alla distribuzione a scuola dei

Teramo 2224 13 e .
prodoftti lattiero-caseari.

Chieti 1.741 15 ‘|/4 ;E\iggicgfgele”cg’rogcﬁm;neoll ?Obbrig 79% dei referenti scolastici ha valutato
; " ocin proprio-: efficaci le atfivita di

L'AqUild 755 7 figlio/a verso un corretto consumo

P di latte, yogurt & formaggi ] accompagnamento readlizzate per
Pescara 733 7 favorire corrette abitudini alimentari.

ke e e e e AR nannnnnannnnnn el 9/" 0 Vorre‘bbero porfecipare anche il ' _ 96% dei referenti  scolastici  vorrebbe
: prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.

‘|/3 ha migliorato la propria opinione sul
latte e sui prodotti lattiero-caseari.

*intervistate 896 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 40 plessi

Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Cosa distingue i
CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e

influenzare da famiglia, amici e media
e ®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

prioritari la convenienza e il sapore.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

L'Abruzzo ¢ fra le regioni del Sud quella con
la quota pivu bassa di Tradizionali (inferiore al
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1 Al Sud I'Abruzzo ¢ tra le regioni in cui i
: 30% registrato al Sud e al 32% a livello
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Consapevoli hanno una delle quote piu alte | |
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(superiore al 30% registrato al Sud e al 32%
a livello nazionale).

nazionale).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine o ® Pensano che i prodottilattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

L'Abruzzo € tra le regioni del Sud quella in cui gli Alternativi
——————— hanno I'incidenza piv alta (superiore al 13% del Sud e in linea |= =
con il 15% di media nazionale).

Nella regione lincidenza degli Empirici € in linea con
quanto riscontrato a livello nazionale (in linea con il 25%
del Sud e del 28% del totale nazionale).
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LATTE NELLE SCUOLE - MOLISE

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

T TT—— La partecipazione di scuole e bambini

Soggetti L Cosa pensano le -2y Cosa pensano i
coinvolti 2 mila W FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*2

efficaci le afttivita di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

bambini
I : o dei referenti scolastici ha giudicato :
2/5 lth:Tmlgllo.rqioéc: Jﬁ.r?pf?.c op|n|one.sul 887 molto positiva la risposta dei bambini :
: atte € sul prodotii lattiero-casean. ] alla  distribuzione a scuola dei
Campobasso 1.479 13 & » _ i prodotti lattiero-caseari.
: E fitiene che il Programma abbia dei referenti scolastici ha valutato
Isernia 469 3 i i 1/4 modificato le abitudini del proprio 887

figlio/a verso un correfto consumo
di latte, yogurt e formaggi.

‘|0/‘| () vorrebbero  partecipare anche il i _ ‘| 007 dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.

*intervistate 489 famiglie 5 * intervistati i referenti scolastici di 14 plessi

== 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ‘Gt |
Cosa distingue i . . Cosa distingue i
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e

influenzare da famiglia, amici e media
e ®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

prioritari la convenienza e il sapore.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

Il Molise € una delle regioni con la quota
maggiore di Tradizionali (superiore sia al

25% registrato a livello nazionale che al

32% delle regioni del Sud). -

Cosa distingue gli .
EMPIRICI?
Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscottie merendine o °
confezionate, mentre sono poco frequenti prodoftti freschi
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Al Sud il Molise & la regione in cui i | I
Consapevoli hanno la quota piv alta | |
(superiore al 30% registrato al Sud e al 32% :
a livello nazionale). :
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Cosa distingue gli
¢ ALTERNATIVI?

* Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
non fanno bene

I Molise & fra le regioni con fincidenza piu bassa Il Molise & tra le regioni in cui gli Alternativi hanno | !

di Empirici (inferiore sia al 25% delle regioni del lincidenza piU bassa (inferiore sia al 15% nazionale che
Sud che al 28% di media nazionale). al 13% del Sud).
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LATTE NELLE SCUOLE - CAMPANIA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari

attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

Soggetti
coinvolti 41 mila 209
bambini plessi
Napoli 25.026 109
Salerno 9.476 53
Caserta 3.424 19
Benevento 1.702 16
Avellino 1.525 12

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuolen -

Cosa pensano le
FAMIGLIE*?

ritiene che |l

ha migliorato la propria opinione sul
latte e sui prodotti lattiero-caseari.

Programma abbia
modificato le abitudini del proprio

figlio/a verso un correfto consumo
di latte, yogurt e formaggi.

‘| 0/‘| 0 vorrebbero partecipare anche |l

prossmo anno.

*intervistate 4.322 famiglie

e 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE Gl
Cosa distingue i . Cosa distingue i

dei referenti scolastici ha giudicato :
807
 96%

- 91%

Anno scolastico 2018/19

Cosa pensano i
REFERENTI SCOLASTICI*2

molto positiva la risposta dei bambini
alla distribuzione a scuola dei
prodoftti lattiero-caseari.

dei referenti scolastici ha valutato
efficaci le attivita di
accompagnamento readlizzate per
favorire corrette abitudini alimentari. :

dei referenti scolastici vorrebbe
partecipare anche il prossimo anno.

TRADIZIONALI?

Sull'alimentazione dei figli si fanno e
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a
qualitd, territorio, convenienza e gusto

La Campania € la regione con la fetta piu
grande di Tradizionali (superiore sia al 25%
registrato sulla media nazionale che al 32%

delle regioni del Sud).

Cosa distingue gli

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scienftifiche.

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono prioritari la
convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite, biscotti e

®*  CONSAPEVOLI?

merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in particolare lo
yogurt e il latte, sono alimenti che fanno bene.

La Campania € la regione con l'incidenza piu
bassa di Consapevoli (inferiore sia al 30% del
Sud che al 32% del totale nazionale).

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

EMPIRICI? ¢

Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano la e
convenienza e il sapore

28% )

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine confezionate,

Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di

latte e, di conseguenza, utilizzano prodotti
sostitutivi

Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti
che non fanno bene

mentre sono poco frequenti prodotti freschi

Tra le regioni del Sud, la Campania € quella con la quota piu

alta di Empirici (superiore al 25% del Sud ed in linea con il 28%
del totale nazionale).

Lo Campania & ftra le regioni in cui dli
Alternativi hanno lincidenza piu  bassa
(inferiore sia al 15% nazionale che al 13%

del Sud).
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LATTE NELLE SCUOLE - PUGLIA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

. e La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 25 mila W= Cosa pensano le =48] Cosa pensano i
bambini pIGSSI ie FAMIGLIE*2 REFERENTI SCOLASTICI*2

Bari 6.395 21 - . - dei referenti scolastici ha giudicato
1 /3 ha m|gI|o.rqio la propria op|n|one.sul 507 molto positiva la risposta dei bambini :
Foggia 6.259 23 latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla distibuzione  a  scuola  dei
5185 17 prodoftti lattiero-caseari.
faranto ' ‘|/4 nheng che P(ogrgmmo obb{o 847 dei referenti scolastici ha valutato
. E & modificato le abitudini del proprio : : ° ficaci e attivits di
Barletta-Andria- 3.039 8 i figlio/a verso un corretto consumo : : i
Trani : di latte, yogurt e formaggi accompagnamento redlizzate  per
0934 14 E & ' ' favorire corrette abitudini alimentari. :
Lecce : T
: i 9/10 vorebbero partecipare anche il : _: g4 dei referenti scolastici vorrebbe
Brindisi 1.417 6 prossimo anno. 84% partecipare anche il prossimo anno.

*intervistate 4.249 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 79 plessi

Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

Cosa distingue i
CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e

influenzare da famiglia, amici e media
e ®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

prioritari la convenienza e il sapore.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

Al Sud la Puglia € la regione con lincidenza
piU bassa di Tradizionali (inferiore al 32%
registrato al Sud, ma superiore al 25% di

I
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Tra le regioni del Sud i Consapevoli hanno | |
un'incidenza piu alta in Puglia (a differenza | |
del 30% registrato al Sud e in linea con |l :
I
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media nazionale).
32% a livello nazionale).
Cosa distingue gli . Cosa distingue gli
EMPIRICI? | ALTERNATIVI?
Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano ® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
la convenienza e il sapore e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine o ® Pensano che i prodottilattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

La Puglia € tra le regioni del Sud in cui gli Alternativi hanno
——————— l'incidenza piU alta (superiore al 13% del Sud e in linea con il |— =
15% di media nazionale).

In Puglia si riscontra una quota di Empirici piu
bassa rispetto ad altre regioni (inferiore al 28%
registrato a livello nazionale e in linea con |l

25% del Sud).
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LATTE NELLE SCUOLE - BASILICATA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Soggetti e N Cosa pensano le E"‘ Cosa pensano i

coinvolti 4 mila M Qr '  FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI*2

e La partecipazione di scuole e bambini

bambini .
I : . dei referenti scolastici ha giudicato
1 / 4 I';?rtg‘glslgim:géccl)ﬁir T)pr?igrg_pégggoemwl 577 molto positiva la risposta dei bambini :
3 P ’ alla distribuzione a scuola dei
] prodoftti lattiero-caseari.
Potenza 3.239 25 ‘|/3 nheng che P(ogrgmmo obb{o 867 dei referenti scolastici ha valutato
P modificato le abitudini del proprio : : o efficaci e attivits di
Ma’rera 673 3 f|gl|o/o verso un correﬂo. consumo accompagnamento redlizzate per :

dilafte, yogurt e formaggi. favorire corrette abitudini alimentari.

ke e e e e AR nannnnnannnnnn el 9/" 0 Vorre‘bbero porfecipare anche |l ' _ 71 % dei referenti  scolastici  vorrebbe
: prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.

*intervistate 576 famiglie * intervistati i referenti scolastici di 19 plessi

== 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ‘Gt |
Cosa distingue i . . Cosa distingue i
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

Sull'alimentazione dei figli si fanno e

influenzare da famiglia, amici e media
e ®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

prioritari la convenienza e il sapore.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

La Basilicata & la regione con la fetta piv
grande di Tradizionali (superiore sia al 25%
registrato sul totale Italia che al 32% delle
regioni del Sud).
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Tra le regioni del Sud, la Basilicata € quella | |
con la quota piu alta di Consapevoli | |
(superiore al 30% registrato al Sud e al 32% :
a livello nazionale). :
I
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Cosa distingue gli , Cosa distingue gli
EMPIRICI? I ALTERNATIVI?
Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano * Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di lafte

la convenienza e il sapore e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine o ® Pensano che i prodottilattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

La Basilicata & tra le regioni in cui gli Alternativi hanno
——————— lincidenza piU bassa (inferiore al 15% di media nazionale e al |— =
13% delle regioni del Sud).

La Basilicata € tra le regioni con la quota piu
bassa di Empirici (inferiore al 25% delle regioni
del Sud e al 28% del totale nazionale).

...al LATTE ...allo YOGURT
SR (’USWO i GUSTOSO ANU\Jl'if""J, - RESCO GUSTOSDBRASSD .

‘ '" Al lf(;(: 10 r.1nml.|lo' )
i : ,,1..(R[ OSOAG | | & APORTTO

UL

TNUTRIENTE = FRESC BUONO AL TENUTRIENTE BLONQ e

i (T T TR TR




LATTE NELLE SCUOLE - CALABRIA

attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari

Soggetti . e Mgy Cosa pensano le -2y Cosa pensano i

FAMIGLIE*2 REFERENTI SCOLASTICI*2

coinvolti 13 mila
bambini p|e55| :

2/5 ha migliorato la propria opinione sul
latte e sui prodotti lattiero-caseari.

Reggio Calabria 5.675 25

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

riiene che il Prog _ . o
Cosenza 2834 23 i i 1/3  modificato le abitudini del propio | : 88% el referenti scolasiici ha valuiato
i figlio/a verso un corretto consumo : :

prossimo anno.

Catanzaro 2.328 16 dilatte, yogurt e formaggi accompagnamento realizzate per i
Crotone 1.315 10 ' ’ favorire corrette abitudini alimentari. :
Vibo Valentia 637 8 9@/10Q vorrebbero partecipare anche il _ 919, dei referenti scolastici  vorrebbe

*intervistate 2.506 famiglie

637 dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini :
alla distribuzione a scuola dei
prodoftti lattiero-caseari.

ramma abbia

efficaci le attivita di

partecipare anche il prossimo anno.

=== m e 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIEE Gkt
Cosa distingue i . . Cosa distingue i

TRADIZIONALI?

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

La Calabria € fra le regioni con la fetta piu
grande di Tradizionali (superiore sia al 25%
registrato sul totale Italia che al 32% delle
regioni del Sud).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

Sull'alimentazione dei figli si fanno
influenzare da famiglia, amici e media

La Calabria registra tra le quote piU basse di Empirici
(inferiore al 25% delle regioni del Sud e al 28% del
tfotale nazionale).

...al LATTE

CONSAPEVOLI?

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Tra le regioni del Sud, la Calabria & quella

(superiore al 30% registrato al Sud e in linea
con il 32% del livello nazionale).

Cosa distingue gli

ALTERNATIVI?

I O
Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano ® * Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscottie merendine o
confezionate, mentre sono poco frequenti prodoftti freschi

e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
non fanno bene

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
con una delle quote piu alte di Consapevoli | |
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

La Calabria € tra le regioni in cui gli Alternativi hanno
lincidenza piu bassa (inferiore al 15% di media nazionale e in |— =
linea con il 13% delle regioni del Sud).
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LATTE NELLE SCUOLE - SICILIA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

. e La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 34 mila 218

bt o ; L Cosa pensano le -2y Cosa pensano i
R € ' FAMIGLE* REFERENTI SCOLASTICI*2

. Palermo 8.849 46 i

: ) T ha migliorato | . . | 607 dei referenti scolastici ha giudicato
: Catania 8.354 43 i ¢ 2/5 I CJ:Tm'g lora odc: Jﬁ.r?pf?.c opinione Ul molto positiva la risposta dei bambini
Messina 3.550 37 i i afte € sul prodotiiatiiero-casean. alla  distribuzione a scuola dei
: . £ 4 Pt prodoftti lattiero-caseari.

Agrigento 5-360 2| fiiene che il Programma abbia dei referenti scolastici ha valutato
: Siracusa 2.760 19 ¢ 1/3  modificato le abitudini del proprio M% officaci o Stivits g
: Ragusa 2.138 12 & figo/a verso un corretto consumo accompagnamento realizzate per
: : di latte, yogurt e formaggi P Pag per
: Trapani 1.865 16 i ; ' ' favorire corrette abitudini alimentari.
Caltanissetta 1.814 10 ‘|0/‘|0vorrebbero partecipare anche il } _: 9397 dei referenti scolastici  vorrebbe
: Enna 1.311 13 & Prossimo anno. partecipare anche il prossimo anno.

; fopond - ._*_JDT?!.YJ.ST}?.T?.?.-_?_?_‘!_ff?m‘g'!?______________....................E | * Infervistati | referenti scolastici i 153 plessi,___
T T T T o 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE Gk oo
Cosa distingue i . . Cosa distingue i
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI?

Sull'alimentazione dei figli si fanno e

¢ Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.
influenzare da famiglia, amici e media

® Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono
prioritari la convenienza e il sapore.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodoftti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

La Sicilia &€ una delle regioni con la quota piu
grande di Tradizionali (superiore al 25%
registrato a livello nazionale).

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
La Sicilia & tra le regioni in cui i Consapevoli :
hanno un'incidenza tra le piu basse (inferiore | |
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

Cosa distingue gli
EMPIRICI? ¢

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano
la convenienza e il sapore

al 32% del livello nazionale).
o Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?
® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di
latte e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti
che non fanno bene

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscottie merendine : — : —
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi Nella regione lincidenza degli Alternativi e
in linea con qguanto riscontrato a livello

Nella regione lincidenza degli Empirici € in linea con quanto nozionale  (vicino al 15% di media

B o ———— ] . . . e MMOO7 .l L1 0 e e e - - i —
riscontrato a livello nazionale (vicino al 28% del totale nazionale e al 13% delle Isole).

nazionale).

...al LATTE ...allo YOGURT
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LATTE NELLE SCUOLE - SARDEGNA

Obiettivo: diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle modalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

. e La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Anno scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 10 mila W& Cosa pensano le =48 Cosa pensano i
bambini pIGSSI ie FAMIGLIE*2 REFERENTI SCOLASTICI*2

527 dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini :

2/5 ha migliorato la propria opinione sul

Sassari 3.640 25 latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla distibuzione  a  scuola  dei
: . O rodotti lattiero-caseari.

: Cagliari 2.650 13 ¢ ritiene che il Programma abbia @ i . ) .

: : ‘|/4 o 2T L 977 dei referenti scolastici ha valutato
3 T modificato le abitudini del proprio : : ° i . | Hivite di
: Sud Sardegna 1.545 13§ figlio/a verso un corretto consumo : eicact © crivie '
F dilatte. voaurt e formaaai ] accompagnamento readlizzate per
: Nuoro 1.320 12 8 i $ Y08 99" favorire corrette abitudini alimentari.
g ‘|0/‘|0vorrebbero partecipare anche il i _: dei referenti scolastici vorrebbe
Oristano 409 2 3 Prossimo anno. 947 partecipare anche il prossimo anno.
ettt sttt Infervistate 987 famigie &+ infervisiallreferenti scolostici di 64 plessi
== 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIEE Gkt

Cosa distingue i . . Cosa distingue i

TRADIZIONALI?

CONSAPEVOLI?

Sullalimentazione dei figli si fanno o ® Sull'alimentazione dei figli si fanno influenzare da fonti scientifiche.

influenzare da famiglia, amici e media
e ®* Nell'acquisto di prodotti lattiero-caseari non ritengono

prioritari la convenienza e il sapore.

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano @
alimenti che fanno bene

® Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

® Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseariin base a e
qualitd, territorio, convenienza e gusto

La Sardegna € una delle regioni con la fetta
piu grande di Tradizionali (superiore al 25%
registrato a livello di totale Italia).

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
La Sardegna ha una quota di Consapevoliin | |
linea con il dato nazionale (vicino al 32% :
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

registrato a livello nazionale).

. Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?
® Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte

e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari privilegiano
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine o ® Pensano che i prodottilattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

La Sardegna ¢ la regione con la quota piu bassa di
——————————— Alternativi (inferiore al 15% di media nazionale e al |— =
13% delle Isole).

La Sardegna ¢ fra le regioni in cui € piu bassa
lincidenza degli Empirici (inferiore al 28%
risconfrato a livello di totale nazionale).

...al LATTE ...allo YOGURT
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Appendice e fonti
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Appendice

Le AREE INTERNE Cosa sono

Vengono identificate come Aree interne quelle significativamente distanti dai «centri di
offerta di servizi essenzialin interessate da un processo di marginalizzazione, a causa di
fenomeni di de-antropizzazione (spopolamento e invecchiomento demografico,
riduzione dell’occupazione e del grado di utilizzo del capitale territoriale) e di riduzione
quantitativa e qualitativa dell’offerta locale di servizi pubblici, privati e collettivi — i servizi
che nella societd europea contemporanea definiscono la qualita della cittadinanza.

Le Aree interne possono essere, quindi, cosi caratterizzate:

» sono significativamente distanti dai principali centri di offerta di servizi essenziali
(istruzione, salute e mobilitd);

» dispongono di importanti risorse ambientali e culturali;

» sono un territorio profondamente diversificato, risultato delle dinamiche dei vari sistemi
naturali e dei secolari processi di anfropizzazione.

Ad esse e dedicata la Strategia Nazionale Aree Interne (SNAI), all'inferno dell Accordo di
Partenariato UE - Italia, i documento nazionale di programmazione strategica nell’ambito
della Politica di coesione europea (Fondi SIE) per il ciclo di programmazione 2014-2020.



Appendice

Le AREE INTERNE. Caratteristiche dello strumento ed opportunita.

» consentono di evidenziare il livello di raggiungimento di contesti territoriali meno
sviluppati affrontando iI tema della marginalitd e del contesto socio-economico
all'interno dell’approfondimento geografico realizzato quest’anno;

> intersecano due ambiti ed assi strategici per il sistema Paese toccati dal Programma:
I'importanza del settore agroalimentare, per cui si contraddistinguono, e il ruolo della
scuolaq, servizio essenziale;

> possono restituire il livello di inclusivita del Programma stesso nella misura in cui il livello
di perifericita dei territori influenza il livello di inclusione sociale attraverso il parametro
dell’accessibilita ai servizi di base scuola, sanitd e mobilitd che in Europa identificano
il diritto di cittadinanza (indice di penetrazione e livello di inclusione);

» quale ltalia possono raccontarci per tradizioni, abitudini di consumo e opinioni
sull'alimentazione?




Appendice

Le AREE INTERNE Di quali territori parliamo: il metodo di classificazione

A partire dall'individuazione dei «polin sescondo un criterio di capacita di offerta
di servizi essenziali (istruzione, salute e mobilita) i restanti Comuni sono statfi
classificati in 4 fasce sulla base di un indicatore di accessibilita calcolato in
termini di minuti di percorrenza rispetto al polo piu prossimo:

1. Individuazione dei «polin come centri di offerta di servizii Comuni, ©
aggregati di Comuni confinanti, in grado di offrire simultaneamente:
> tutta I'offerta scolastica secondaria;
» almeno un ospedale sede di DEA di | livello;
» almeno una stazione ferroviaria Silver.

2. classificazione dei restanti Comuni in 4 fasce in base alle distanze dai poli
misurate in tempi di percorrenza:

» aree peri-urbane;

» aree infermedie;

» aree periferiche;

» aree ultra periferiche.

DEA Dipartimento di Emergenza Urgenza e Accettazione (DEA). L'Ospedale sede di D. E. A. di | livello rappresenta un'aggregazione funzionale di unitd operative che,
oltre alle prestazioni fornite dal Pronto Soccorso, garantisce le funzioni di osservazione, breve degenza e di rianimazione e realizza interventi diagnostico-terapeutici di
medicina generale, chirurgia generale, ortopedia e fraumatologia, terapia intensiva di cardiologia. Inoltre assicura le prestazioni di laboratorio di analisi chimico-cliniche
e microbiologiche, di diagnostica per immagini, e frasfusionali.

SILVER: la classificazione di RFI (Rete Ferroviaria Italiana) distingue tra PLATINUM (grandi impianti), GOLD (impianti medio-grandi), SILVER (impianti medio-piccoli) e BRONZE
(impianti piccoli con bassa frequentazione).




Appendice

Le AREE INTERNE |4 Joro mappatura

Le fasce che si oftengono, visibili nella
mappa, sono calcolate usando il secondo e e 5B
terzo quartile della distribuzione dell’indice di Lo £ S, S
distanza in minuti dal polo prossimo, pari
circa a 20 e 40 minuti.

E stata poi inserita una terza fascia, olire 75
minuti, pari al 95-esimo percentile, per
individuare i territori ultra periferici.

Le Aree interne cosi individuate, risultanti
dalla somma tra aree intermedie, aree
periferiche e aree ultra-periferiche,
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rappresentano il 53% circa dei Comuni .
italiani (4.261) cui fa capo I 23% della
popolazione italiana secondo ['ultimo

censimento, pari a oltre 13,5 milioni di
abitanti, residente in una porzione del
territorio che supera il 60%.

Fonte: “Le Aree interne: di quale territori parliamo?2 Nota esplicativa sul metodo di classificazione delle aree™ scaricabile dal sito
delle Aree interne al seguente indirizzo:
http://www.dps.tesoro.it/Aree interne/doc/Nota%20Territorializzazione%20Al 03%20marzo 2013.pdf



http://www.dps.tesoro.it/Aree_interne/doc/Nota Territorializzazione AI_03 marzo_2013.pdf

1.

Fonti

L'Open data sulle dichiarazioni fiscali (MEF - Dipartimento delle
finanze) per misurare il livello di reddito del comune.

. Dati Istat sui residenti nella fascia 6-11 anni.

La suddivisione del territorio nazionale risultante dalla Strategia
Nazionale delle Aree Interne.

| parametri dellOMS (Organizzazione mondiale della sanitd), per
calcolare I'Indice di Massa Corporea (IMC) dei bambini
partecipanti al Programma.

. Gli elenchi messi a disposizione dal Miur per individuare la tipologia

di scuola (pubblica o paritaria).



