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Il monitoraggio del Programma

Il Programma «Latte nelle scuole» e finanziato G D O O - 8 QuréperH @Ej
e realizzato dal Ministero delle politiche agricole alimentari, @,ﬁ{i UNIONCAMERE
forestali e del turismo in collaborazione con <



Executive summary

Premessa

Le attivita di monitoraggio del Programma per O - D QEQdrastico 2019-2020 sono
state declinate, coerentemente con gli obiettivi del monitoraggio stesso ed in
coerenza con le prescrizioni GH O O - D 2 \2)(§)ReGaicolo 8, del Regolamento di
esecuzione (UE) n. 2017/39 della Commissione e con O - D U WaLdelRRedgolamento
(UE) n. 2017/40 della Commissione, D O O - L QI&V ptagEXR esecutivo condiviso tra
Ministero e Unioncamere, in ragione GH O O -H F F H bltlR£fpobDeOcdAnseguente  ai
provvedimenti, delle Autorita competenti, di contrasto alla diffusione della
pandemia da Covid- 109.

Tali provvedimenti che, come noto, hanno determinato dal 5 marzo 2020 la
chiusura G H O O - D Wotticy L W presenza nelle scuole, hanno reso impossibile  la
distribuzione dei prodottie O -D W W X @e]le Rt@Yikh di accompagnamento.

In conseguenza della necessaria rimodulazione del Programma dovuta
D OO -HPHUgdaHI@rd) le indagini rivolte alle scuole e alle famiglie sono state
rimodulate, prevedendo:

T un nuovo questionario rivolto ai referenti scolastici
T X Qndagine qualitativa rivolta sia versoi docenti che verso le famiglie .
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Obiettivi

/-RELHW&R¥JRamma “~/DWMIle VFXR @ Hiprealizzare una campagna  di
educazione alimentare sul consumo di prodotti lattiero-caseari destinata agli
allievi delle scuole primarie G H Q902@19-2020, coerentemente a quanto previsto
nella Strategia nazionale del Programma destinato alle scuole in ltalia, per il
periodo che va dal 1 agosto 2017 al 31 luglio 2023.

Attraverso degustazioni guidate di latte e prodotti lattiero caseari (yogurt e

formaggi), accompagnate da misure di informazione e di educazione - basate su
informazioni  corrette, scientificamente  provate - O -LQL]L Dritéhoeé D
accompagnare i bambini della scuola primaria in un percorso di educazione

alimentare, per insegnar loro ad inserire QHO O -DOLPH QuuiiidnaRdpesti
prodotti, conservandone poi O - D E L Wpeauti@ Ha vita.

Le attivita del monitoraggio, quindi, sono state declinate QHOO - -DFTXdi viuwoML R Q
dati e informazionie in XQ -DQ Driehtdtd. D OO - -DS S URIR Q@iGalcBriH<patifici
aspetti, in grado di restituire elementi utili che possono migliorare O-HIILFleHQ
O -HIILFdaFRr@gramma, in funzione del raggiungimento degli obiettivi definiti

nella Strategia, nonché indicazioni strategiche necessarie a meglio orientare le
attivita del Programma stesso per le prossime edizioni.
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Evidenze

In questo paragrafo  si riportano alcuni elementi di sintesi sui risultati emersi
G D O O - D Wi Wahatidi W jdi monitoraggio del programma «Latte nelle scuole»,
considerando che in questa edizione le attivita sisono svolte in due direzioni:

T approfondimento di alcuni aspetti GHOO -HIILGIBGEDODHIIleFGHQID:-LPSLC
del Programma, anche a livello territoriale, combinando i dati raccolti nelle
edizioni precedenti , con nuove variabili aggiunte per comprendere in
profondita i dati del monitoraggio;

T ulteriori analisi - quantitativa e qualitativa 2?basate sudatiraccolti QHOO-HGL]
2019-2020 presso docenti e famiglie sulla conoscenza del Programma e sulle

abitudini di consumo e gli atteggiamenti nei confronti di latte e prodotti
lattiero-caseari.
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Livelli di approfondimento

1. Analisi territoriale sulla penetrazione del Programma

(macro-area geografica, aree interne, comuni piu popolosi)

Fonti:

Datilstat sui residenti nella fascia 6-11 anni.

Strategia Nazionale delle Aree Interne sulla suddivisione del territaztnale.

2. Analisi della domanda di partecipazione delle scuole

~( oS SUEV}IA EU ¢ plo %p 0] Z 1% E]S E] U (} Hiee spoo e plo Je
Fonti:

ElenchiMiur sulla tipologia di scuola (pubblica o paritaria)

3. Analisi in base al reddito dei Comuni delle scuole partecipanti
(macro-area geografica, aree interne, comuni piu popolosi)

Fonti:

>[K% v & epoo | Z] MEFDipdrtinientcodelle finanze)

4. Analisi % ES]E oo[/v ] ] D ee 1E%}E ~/D -
Fonti:
OMS (Organizzazione mondiale della sanita)

5. Analisi delle opinioni delle famiglie
(per territorio, reddito, IMC, paese di nascita, eta, titolo di studio, professione)
EM}A] o u v8] % €& o] v3]I]8 18 opes E oo ( u]Po]



Executive summary

Evidenze

'D O O - D (@fte@uatd Lincrociando il dato degli alunni raggiunti dal Programma
QHQ® -Z18/2019 e la suddivisione del territorio nazionale risultante dalla
Strategia Nazionale delle  Aree Interne , emerge una partecipazione maggiore al
Programma nei comuni piu periferici e nello specifico, nei comuni situati QHOO:-DL
F “Ultraperiferico u, cioé O - D LpH Mistante dai centri  di offerta di servizi essenziali
quali istruzione, salute e mobilita (con 165 alunni raggiunti ogni 1. 000 bambini
residenti nella fascia 6- 11 anni rispetto alla media nazionale di 112). Tale valore e
peraltro in aumento rispetto D O O - Dp@CGeRente (che era 116 alunni ogni 1. 000
bambini).

A livello regionale , Lombardia ( 14,5%), Veneto (9,9%) e Sicilia (9,2%) sono le regioni
con il maggior numero di scuole ammesse al Programma QHQ® 2$18/2019.
Tuttavia, se siconsidera il numero di bambini raggiunti ogni 1. 000 bambini residenti
nella fascia 6- 11 anni, le regioni sul podio sono Basilicata (140 bambini ogni 1. 000),
Molise (136 bambini ogni 1. 000) e Friuli Venezia Giulia (122 bambini ogni 1. 000).

Relativamente alla tipologia di scuole ammesse al Programma QHQ®-$
2018/2019, a livello nazionale, le scuole paritarie sono state il 6,4%. Tuttavia,
GDOO D SSURIR gGltbh Bui dadi Bomuni italiani pit popolosi, emerge che le
citta di Genova e Firenze sicaratterizzano per X Q -H O Hyubt&V xirca il 50%) di
scuole paritarie partecipanti al Programma.
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Evidenze

‘D OO :DQéle ldgrhande di partecipazione delle scuole al Programma nelle prime due
edizioni, emerge che QH Q® 2818/2019 € aumentata la percentuale di scuole che hanno
ripresentato domanda di partecipazione al Programma per O - D QsQdBessivo ( 62% rispetto al

51% G H O O - préc@dente). Rimane comungque maggioritaria la quota delle scuole che non
hanno mai partecipato o hanno partecipato solo una volta al Programma.
Relativamente alle scuole che, precedentemente alla sospensione causata dal Co vid- 19,

sono state individuate per O :$.2019/2020, O -DSSURIR Q GuoRdsQiVI&o partecipazione
alle prime due edizioni del Programma, ha fatto emergere che:

Tt oltre la meta (il 52,7%) delle scuole ammesse Q H Q®2®19/2020 aveva gia partecipato al
Programma O - D Qp@Bedente . Nello specifico, il 25,3% ha partecipato ad entrambe le

edizioni precedenti, mentre il 27,5% ha partecipato alla sola edizione 2018/2019. A livello
regionale, la percentuale di scuole selezionate nellA.S. 2019/2020 che hanno partecipato
ad entrambe le edizioni precedenti del Programma & maggiore nel Trentino Alto Adig e

(45,3%), in Emilia Romagna ( 38,5%) e nelle Marche ( 34,7%).

T il 38,2% non aveva mai partecipato a nessuna edizione del Programma. Nello specifico,
oltre la meta delle scuole paritarie selezionate Q H Q®2®&19/2020 (il 51,3%) non aveva mai
partecipato al Programma, la percentuale siriduce al 36,7% per le scuole statali.
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Evidenze

Relativamente alle scuole che, precedentemente alla sospensione causata dal

Covid- 19, sono state considerate in lista G :D W WjpeK Bomodita denominate
riserve 4 QHQ® 2619/2020, O-DSSURIR Q Gskdhtdl SuNd Boro partecipazione
alle prime due edizioni del Programma, ha fatto emergere che il 67,8% delle
scuole riserve Q HQ®2819/2020 non aveva mai partecipato al Programma nelle
edizioni precedenti.

Relativamente alle scuole che, precedentemente alla sospensione causata dal

Covid- 19, sono state individuate per O :$ 2019/2020, GD O O L Q @U &k Is&
numero di alunni potenzialmente raggiunti e la suddivisione del territorio nazionale
risultante dalla Strategia Nazionale delle Aree Interne , emerge che O-DUMHD
“Ultraperiferico pe quella dove il Programma avrebbe raggiunto piu alunni ( 196
alunni ogni 1. 000 bambini residenti nella fascia 6- 11 anni rispetto ai 114 della
media lItalia), valore peraltro in aumento rispetto D O O - DpeQeRente (che era

165 alunni ogni 1. 000 bambini).



Executive summary

Evidenze

La rilevazione dei dati di altezza, peso ed eta dei bambini ha permesso di calcolare (ndice
di Massa Corporea e di leggerlo attraverso le indicazioni G H O O : Z78l6é lavoro, condotto suli
dati GHO O -HG20IBR®XQYH ha consentito di individuare delle evidenze con riferimento ai
bambini classificati nelle quattro classi di peso (sottopeso, normopeso, sovrappeso e obesita).

In particolare, emerge una maggiore presenza di bambini appartenenti alle categorie del
sovrappeso e G H@bésita :

T nel Sud e nelle Isole (44,9% rispetto al 35,7% di media nazionale).

T in Campania e Calabria (rispettivamente 51,9% e 45,5% rispetto al 35,7% di media
nazionale)

¥ nei comuni con reddito basso (48,6%) e medio-basso (45,1%) rispetto al 35,7% di media
nazionale.

T nelle famiglie in cui nessuno dei genitori ha né laurea né diploma (45,8% rispetto al 35,7% di
media nazionale).

T nelle famiglie i cui genitori  sono inoccupati o disoccupati (48,3% rispetto al 35,7% di media
nazionale).

Al contrario, emerge una minore presenza di bambini classificati nelle categorie del
sovrappeso e GH@esita nelle famiglie il cui genitore rispondente segue una dieta
vegetariana (30,2% rispetto al 35,7% di media nazionale).
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Evidenze

Relativamente, invece, alla categoria del sottopeso emerge una maggiore
presenza :

T nel Nord-ovest e Nord-Est (entrambi 5,0% rispetto al 4,3% del Centro e al 4,5%
del Sud e Isole)

T nel Trentino-Alto Adige (6,9% rispetto al 4,7% di media nazionale)
T QHO O -bUltperiferica » (5,4% rispetto al 4,7% di media nazionale)
T nei comuni con reddito alto (5,3% rispetto al 4,7% di media nazionale)

T nelle famiglie i cui genitori  sono inoccupati o disoccupati (5,1% rispetto al 4,7%
di media nazionale).

T nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono stranieri (5,3% rispetto al 4,7% di
media nazionale).

La presenza di bambini classificati nella categoria G H@eéxsita diminuisce per i
bambini dai nove anni  in su.
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Evidenze

Rispetto ai 4 profili tipi risultanti dalla cluster analysis (Tradizionali, Alternativi,
Consapevoli ed Empirici), GD O O - L QdetJ Roarametri G H O O eniegge:

T una maggiore presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso
e G Habé&sia nei Tradizionali (39,3%) e negli Empici (37,2%) rispetto alla media
nazionale ( 35,7%).

T una maggiore presenza di bambini classificati nella categoria del NOrmopeso
negli Alternativi (il 61,2% rispetto al 59,5% di media nazionale) e nei
Consapevoli (il 63,0%).

T una maggiore presenza di bambini classificati nella categoria del sottopeso
negli Alternativi (il 5,1% rispetto al 4,7% di media nazionale) e negli  Empirici (il
5,0%).
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Evidenze

Relativamente alle fonti di informazione ritenute affidabili dai genitori per
O -DOLPHOQWDlopiQ figlio, la percentuale di bambini che hanno problemi
legati al peso € maggiore nelle famiglie che ritengono molto affidabile come fonti
di informazione internet (5,6%), i giornali (5,4%) e soprattutto televisione e radio
(6,1%).

Inoltre, la percentuale di bambini che hanno problemi legati al peso aumenta
nelle famiglie che ritengono non affidabile come fonte di informazione il pediatra
(6,9%), la scuola (7,3%) e soprattutto il nutrizionista (8,8%).

La percentuale di bambini con problemi legati al peso aumenta nelle famiglie
che Q H&aduistare prodotti lattiero caseari ritengono:

T molto rilevante il fatto che siano poco costosi (5,2% per il sottopeso, 18,6% per |l
sovrappesoe 23,9%per O-REHVLW,|

T irrilevante O - R U Lithlia@aH dei prodotti acquistati (6,5% per il sottopeso, 24,0%
per il sovrappesoe 18,3% per O-REHV LW,|
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Evidenze

Relativamente alla  frequenza con la quale i bambini bevono il latte, la
percentuale di coloro che o fanno tutti i giorni 0 quasi aumenta al ridursi del
reddito del comune, passando dal 53% del reddito alto al 59% del reddito basso

ed e maggiore :

T nel Centro e nel Sud e isole (entrambi 58%) rispetto al 51% del Nord-ovest e
Nord-est

T nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono laureati (59%) rispetto al 55% della
media nazionale

T nelle famiglie i cui genitori  sono inoccupati o disoccupati (59%) rispetto al 55%
della media nazionale

T nelle famiglie con entrambi i genitori stranieri (59%) rispetto al 55% della media
nazionale

T nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del proprio paese di
origine (56%) e quella italiana (55%) rispetto al 55% della media nazionale

T nelle famiglie i cui genitori hanno piu di 50 anni (57%) rispetto al 55% della
media nazionale
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Evidenze

Relativamente alla frequenza con la quale i bambini consumano yogurt , la percentuale di
coloro che lo fanno tutti i giorni 0 quasi aumenta al crescere del reddito del comune,
passando da 7% del reddito basso D Q19 del reddito alto ed e maggiore :

T nel Nord est (11%) e Nord-oves t (10%) rispetto a Centro (9%) e Sud e Isole (8%)

T nelle famiglie con entrambi igenitori stranieri (14%) rispetto al 9% della media nazionale

T nelle famiglie che seguono  la tradizione alimentare del proprio paese di origine e quella
italiana (13%) rispetto al 9% della media nazionale

Relativamente alla frequenza con la quale i bambini consumano  formaggi , la percentuale di
coloro che lo fanno tutti i giorni o quasi aumenta allontanandosi dai Poli, passando da 10%
GHOO -®AUBmGRY% G HO O -b Ulhdperiferico ped e maggiore

T nel Sud e isole (12%) e Nord-ovest (11%) rispetto a Centro e Nord-est (entrambi 8%)
T nelle famiglie i cui genitori  sono inoccupati o disoccupati (17%) rispetto al 9% della media
nazionale

T nelle famiglie i cui genitori hanno meno di 32 anni (13%) rispetto al 9% della media
nazionale
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Evidenze

‘D O O -D @dé)@uéesiddnari circa la permanenza a scuola dei bambini emerge che
la percentuale di bambini che rimangono a scuola solo di mattina (quindi
consumano piu pasti  in ambito familiare):

T é maggiore nel Sud e nelle isole (il 64%) rispetto al 25% del Centro, al 21% del
Nord-est e D @% del Nord-ovest

T aumenta al ridursi del reddito medio del comune , passando dal 7% della
fascia alta al 74% della fascia bassa.

'DO O -D @& questidnari circa il miglioramento G Hap@iene dei genitori sul latte
e sui prodotti lattiero-caseari  in seguito alla partecipazione  al Programma emerge
che tale miglioramento sié verificato soprattutto:

T nel Sud e Isole (il 41,1%) rispetto al 32,5% del Centro, al 24,5% del Nord-est e al
26,2% del Nord-ovest

T nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del paese di origine (il
49,8%) rispetto al 27,6% della media nazionale

T nei genitori di bambini con problemi legati al peso; sottopeso (29,2%),
sovrappeso (32,3%) e obesi (35,5%) rispetto ai genitori dei bambini normopeso
(25%).
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Evidenze

‘D OO D Q@biuastionari circa la possibilita che il Programma  possa aver
modificato le abitudini del bambino a consumare latte e prodotti lattiero-caseari
emerge che un miglioramento in modo piu aderente con le indicazioni sul

corretto consumo € maggiore

T nel Sud e Isole (30% per il latte, 32% per lo yogurt e 28% per i formaggi)

T nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del paese di origine (31,9%
per il latte, 35,2% per lo yogurt e 28,6% per i formaggi)

Al contrario, € minore nei comuni G H O O - UlHdperiferico L.
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Evidenze

Relativamente D @h@agine quantitativa  ai referenti scolastici iscritti per I'anno
scolastico 2019/20, pit di un terzo dei referenti scolastici rispondenti  conosceva |l
programma «Latte nelle scuole» perché aveva gia partecipato nelle edizioni
precedenti ( 35%) e quasi tutti ( 95%) vorrebbero partecipare alle edizioni future del
Programma.

Relativamente ai prodotti consumati a merenda dagli alunni, secondo i referenti
scolastici biscotti e merendine industriali sono quelli maggiormente consumati
(indicate dal 71,4% dei rispondenti), seguiti dai panini ( 62,9%) e dai succhi di frutta
(62,2%)
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Evidenze

Secondo i referenti scolastici rispondenti:

T si dovrebbero  coinvolgere attivamente le famiglie nei programmi di
educazione alimentare a cui partecipa la scuola, anche prevedendo incontri
con esperti dell'alimentazione infantile (indicato dal 71,2% dei rispondenti).

T in oltre il 70% delle scuole svolgono almeno due ore di attivita fisica a
settimana.

T nel 52% delle scuole non sono presenti distributori automatici . Sono
maggiormente presenti nel Centro ( 58%). Laddove presenti contengono
soprattutto biscotti, merendine industriali (indicato dal 93,6% dei rispondenti),
succhi di frutta ( 85,9%), patatine ( 57,7%) e bibite gassate ( 32,1%). Nel 77% dei
casi I genitori non possono intervenire nella scelta dei prodotti da inserire nei

distributori automatici della scuola.

T quasi tutti (il 96%) hanno partecipato ad almeno X Q- -HGL]IR &Hitta e
verdura nella scuola».

T in tutte le scuole dei referenti intervistati sono state organizzate, negli ultimi

cinque anni, altre campagne o attivita di educazione alimentare e stili  di vita
corretti oltre «Latte nelle scuole». Il coinvolgimento delle famiglie in questi
progetti € maggiore nel Sud e isole (  76%) e Q H O O -B«Wiidperiferica» ( 100%). Il
coinvolgimento delle famiglie nelle attivita dei programmi di educazione

alimentare e valutato molto utile dal 63% dei referenti scolastici intervistati.
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Proposte migliorative

Siriportano di seguito alcune proposte migliorative per la realizzazione delle edizioni future del
Programma emerse dalle indagini qualitative condotte sui referenti scolastici e sul le famiglie:

+

Iniziare prima il Programma per permettere distribuzioni piu diluite nel tempo e per non
concentrarsi nei mesi piu caldi G HOO - Dga&arche la difficolta di conservare al fresco i
prodotti.

Aumentare il monodose per facilitare il lavoro delle scuole, che non ha personale per
occuparsi dei porzionamenti (ad esempio, non distribuire latte da 1litro).

Estendere le visite didattiche a tutte le classi partecipanti, poiché poter osservare gli
animali, i processi di lavorazione e i prodotti puo avere un impatto estremamente positivo
per O-DS SUH Q G dePbauQbiviR

Variare i prodotti , anche nel gusto, per ampliare la dieta dei bambini e allargare i loro
gusti (ad esempio, variare il gusto dello yogurt).

Aumentare le occasioni di assaggio diretto dei prodotti.
Prevedere personale di supporto e specializzato.

Cercare di coinvolgere e sensibilizzare le famiglie VXOO:-LPSRGWOQ]BGXFD]
alimentare.
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| numeri del Programma

Da dove partiamo

(A.S. 2017/2018)

Soggetti coinvolti

1/3

1/4

323mila
bambini

40mila
FAMIGLIE

ha migliorato la propria
opinione sul latte e sui
prodotti lattiero-caseari.

ritene che il
abbia

Programma

abitudini del proprio figlio/a

verso un corretto consumo  di

latte, yogurt e formaggi.

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno .

modificato le

 70%

190%

2.160
plessi

dei
giudicato
risposta dei bambini alla
distribuzione a scuola dei
prodotti lattiero-caseari.

dei referenti
valutato efficaci
accompagnamento
realizzate per favorire
corrette abitudini alimentari.

dei referenti scolastici
vorrebbe partecipare anche
il prossimo anno .

referenti

scolastici ha :
molto positiva la

scolastici  ha
le attivita di

—

fornitori

10

FORNITORI

ritengono che il Programma
abbia aumentato la :
propensione dei bambini a :
consumare latte e prodotti
lattiero-caseatri.

2/10

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno .

10/10



| numeri del Programma

Da dove partiamo

(A.S. 2018/2019)

Soggetti coinvolti

1/3

1/4

379mila
bambini

+ 50mila
FAMIGLIE

ha migliorato la propria
opinione sul latte e sui
prodotti lattiero-caseari.

ritene che il
abbia

Programma

abitudini del proprio figlio/a

verso un corretto consumo  di

latte, yogurt e formaggi.

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno .

modificato le

 67%

190%

2.387
plessi

dei
giudicato
risposta dei bambini alla
distribuzione a scuola dei
prodotti lattiero-caseari.

dei referenti
valutato efficaci
accompagnamento
realizzate per favorire
corrette abitudini alimentari.

dei referenti scolastici
vorrebbe partecipare anche
il prossimo anno .

referenti

scolastici ha :
molto positiva la

scolastici  ha
le attivita di

—

fornitori

10

FORNITORI

ritengono che il Programma
abbia aumentato la :
propensione dei bambini a :
consumare latte e prodotti
lattiero-caseatri.

7/10

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno .

10/10



Da dove partiamo

| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma
C) $O0 -LQWHOUOORL Q Guld lfapniglie partecipanti a Latte nelle scuole, €

stata svolta una analisi multivariata in grado di sintetizzare le informazioni
raccolte e portare DOO-LQGLY Lds X DyjupRiQ Hefiniti in base alle loro
caratteristiche  di comportamento alimentare e di consumo di prodotti
lattiero-caseari.

Tradizionali

2504 Consapevoli

32%

Empirici Alternativi

A 15%




)

Da dove partiamo

| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

TRADIZIONALI

16 X 00 - D O L P H@eMiDli LsRf@nkb influenzare  da
famiglia , amici e media .

1Ifigli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale .

j,'Pens;ano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene .

ﬁcquistano prodotti lattiero-caseari in base a
qualita , territorio , convenienza e gusto.




Da dove partiamo

) | 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma
C

ONSAPEVOLI

16 X 00 - D O L P H @eiMipli LsRfgnko influenzare  da
fonti scientifiche .

il HO O -DFTXIL Vpvodotti  lattiero-caseari non
ritengono prioritari la convenienza e il sapore .

11\Iella dieta dei figli sono poco frequenti bibite ,
biscotti e merendine confezionate

jPensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, siano alimenti che
fanno bene .




)

Da dove partiamo

| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

ALTERNATIVI

INella dieta dei figli @ scarsa o nulla  la presenza di
latte e, di conseguenza, utilizzano prodotti
sostitutivi.

jPensano che i1 prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che non fanno bene




Da dove partiamo

> | 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

EMPIRICI

F1IHOO . DFTXVW Rorodotti lattiero-caseari
privilegiano la convenienza e il sapore .

INella dieta dei figli sono  frequenti bibite | biscotti e
merendine  confezionate , mentre sono pPoOCO
frequenti prodotti freschi.
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Da dove partiamo
&RVD F-gudsad:

+ AREE GEOGRAFICHE

$ AREE INTERNE

$ TIPO DI SCUOLA

+ REDDITO DEL COMUNE

$ TITOLO DI STUDIO DEL GENITORE

+ CONDIZIONE LAVORATIVA DEL GENITORE
+ PAESE DI NASCITA DEI GENITORI

$ TRADIZIONE ALIMENTARE DEL GENITORE
 ETA DEL GENITORE

T INDICE DI MASSA CORPOREA DEL BAMBINO



Da dove partiamo

> &RVD F-g GL QXRYR

Le analisi del territorio per:
T AREE GEOGRAFICHE(Nord Est, Nord Ovest, Centro, Sud e Isole)
T REGIONI

+ 10 COMUNI piu popolati:

1. Roma

2. Milano

3. Napoli
4. Torino
5. Palermo
6. Genova
7. Firenze
8. Bologna
9. Catania
10. Bari




Da dove partiamo

&RVD F-g GL QXRYR

Le AREE INTERNE. Cosa sono.

Sono quelle aree significativamente
distanti dai centri di offerta di servizi
essenziali (istruzione, salute e
mobilitd)definiti  «poli» e classificate in 4
fasce in base ai tempi di percorrenza
rispetto al polo piu prossimo.

B --ras
B ¢ robintercomunde
P c-cntura

D- kemado
B E-Pentanze
- 7 - Ulraparifaricy

o Distanza dal

. Classificazione del e
Macro-categoria polo piu vicino

comune ) o

in mMinuti
Polo Polo -
Polo Polo intercomunale -
Aree periurbane Cintura 0
Aree interne Intermedio 20
Aree interne Periferico 40

Aree interne Ultraperiferico 75




Da dove partiamo

> &RVD F-g GL QXRYR

TIPI DI SCUOLEAI Programma «Latte nelle scuole» hanno partecipato sia
istituti STATALLChe istituti PARITARI




Da dove partiamo

Cosa F-qg GL QXRYR

> IL REDDITO.La fonte utilizzata per misurare il livello di reddito del comune* &
derivata dagli Open data sulle dichiarazioni fiscali (MEF - Dipartimento delle
finanze).
Per la costituzione di tale base dati statistica sono presi in considerazione i
modelli di dichiarazione Redditi, Irap ed IVA per tutte le tipologie di contribuenti;
per le sole persone fisiche vengono trattati anche i modelli 730 e CU
(Certificazione Unica). Tale banca dati fa parte del Programma Statistico
Nazionale. Le informazioni di questo archivio sono disponibile a livello di

massima disaggregazione per comune .

A partire da questa base dati e stato costruito un indice volto a classificare |
comuni in base al livello di reddito imponibile dei residenti Q H O O : DdwHriabile
utilizzata e stata il "Reddito imponibile - Ammontare in HXURg €& stata
normalizzata per consentirne la comparazione tra aree, relativizzando il
‘Reddito imponibile - Ammontare in HXUBop la "3RSROD]JURQGHG HhE&€ W H
relativo Comune. |l procapite calcolato a livello comunale é stato poi utilizzato

per analizzare la distribuzione statistica del Reddito procapite.

*Reddito del comune di residenza della scuola




Da dove partiamo

' &RVD F-g GL QXRYR
> La distribuzione é stata suddivisa in 5 classi individuando i seguenti 5 livelli :
T Basso (fino al 5 percentile)
T Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile)
T Medio (dal 35 al 65 percentile)
T Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile)
T Alto (oltre il 95 percentile)

: Popolazione
LIVELLO DI REDDITO DEL COMUNE residente 2019 (%)

Basso (fino al 5 percentile) 395 5%
Medio -Basso (dal 5 al 35 percentile) 2.369 26%
Medio (dal 35 al 65 percentile) 2.368 20%
Medio -Alto (dal 65 al 95 percentile) 2.369 36%
Alto (oltre il 95 percentile) 395 13%

Totale complessivo 7.896 100%




Da dove partiamo

&RVD F-g GL QXRYR

TITOLODI STUDIO. $ O O - L Qd¥IHjue&iBnario rivolto ai genitori dei bambini
che partecipano al Programma, e stato chiesto il TITOLO DI STUDIO di

entrambi i genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:

Entrambi i genitori laureati

Almeno uno dei genitori laureato

Almeno uno dei genitori diplomato

Né laurea né diploma




Da dove partiamo

&RVD F-g GL QXRYR

CONDIZIONE LAVORATIVA. $0 O - L QW¥IHjue&iBnario rivolto  ai genitori dei

bambini che partecipano al Programma, e stata chiesta la PROFESSIONIdA
entrambi i genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito



Da dove partiamo

&RVD F-g GL QXRYR

PAESEDI NASCITA DEI GENITORIL$ O O - L QdM IqugQidhario rivolto  ai genitori
dei bambini che partecipano al Programma, € stato chiesto il PAESEDI
NASCITA di entrambi i genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri




Da dove partiamo

&RVD F-g GL QXRYR

TRADIZIONE ALIMENTARES$ O O - L Q ¥élHdue3tidnario rivolto ai genitori dei
bambini che partecipano al Programma, € stato chiesto O-DELWXGL
alimentare seguita normalmente.

Tradizionale italiana
Tradizionale del paese di origine

Vegetariana

Altro




Da dove partiamo

> &RVD F-g GL QXRYR

ETA. $00 L Q WdH W@eRtionario rivolto  ai genitori dei bambini che
partecipano al Programma, € stata chiesta ~ G TAdi entrambi i genitori.

Sulle risposte del genitore rispondente € stato calcolato il 5 percentile dei piu
giovani ed il 5 percentile dei piu anziani.

Eta genitore <= al 5 percentile <= 32 anni
Eta genitore tra il 5 e 95 percentile Tra 33 e 49 anni

Eta genitore >= al 95 percentile >= 50 anni




Da dove partiamo

> &RVD F-g GL QXRYR

INDICE DI MASSA CORPOREA (IMC)

Per la definizione di sottopeso, sovrappeso e di obesita nei bambini sono stati
utilizzati i valori soglia G HO O -, Qi ®lasskl Corporea (IMC) stabiliti dalle curve

di crescita GHO O -2UJD Q L\Nipbdjald&rdelld Sanita del 2007 (1), specifici per
sessoed eta. In particolare i valori soglia sono cosi definiti:

Sovrappeso > +1SD (equivalente a IMC 25 kg/m2 a 19 anni)
Obesita > +2SD (equivalente a IMC 30 kg/m2 a 19 anni)
Sottopeso <-2SD

(1) De Onis M., Onyango AW. et al. Development of a WHO growth reference for school-aged children
and adolescents. Bull World Health Organ 2007; 85: 660-7.




<( .W) Dove e arrivato il Programma
-

T Penetrazione territoriale
T La domanda di partecipazione delle scuole
T Indicatori su Fedelta e Turnover

¥ )RFXV VXOOH VFXROH LVFULWWH QHOO:-$ 6




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per regione)

Alunni raggiunti dal
Programma ogni 1.000
bambini*

Popolazione .
P Alunni

partecipanti

A.S. 2018/2019 residente 6-11 Plessi partecipanti
anni, 2019

Valori assoluti % Valori assoluti % Valori assoluti %
Piemonte 229.495 6,8% 212 9,0% 26.710 7,1% 116
Valle d'Aosta 7.129 0,2% 4 0,2% 167 0,0% 23
Liguria 73.395 2,2% 72 3,0% 8.316 2,2% 113
Lombardia 581.851 17,3% 343 14,5% 58.014 15,4% 100
Trentino-Alto Adige 66.220 2,0% 105 4,4% 7.395 2,0% 112
Veneto 277.232 8,3% 233 9,9% 32.179 8,6% 116
FriulrVenezia Giulia 62.287 1,9% 60 2,5% 7.580 2,0% 122
Emilia-Romagna 248.551 7,4% 151 6,4% 29.469 7,8% 119
Toscana 197.507 5,9% 152 6,4% 21.393 5,7% 108
Umbria 47.420 1,4% 47 2,0% 5.553 1,5% 117
Marche 82.441 2,5% 54 2,3% 7.486 2,0% 91
Lazio 334.238 9,9% 181 7,7% 37.514 10,0% 112
Abruzzo 68.742 2,0% 42 1,8% 5.453 1,5% 79
Molise 14.360 0,4% 16 0,7% 1.948 0,5% 136
Campania 349.670 10,4% 209 8,8% 41.153 10,9% 118
Puglia 221.636 6,6% 89 3,8% 25.229 6,7% 114
Basilicata 27.896 0,8% 28 1,2% 3.912 1,0% 140
Calabria 105.644 3,1% 82 3,5% 12.789 3,4% 121
Sicilia 284.731 8,5% 218 9,2% 34.181 9,1% 120
Sardegna 78.928 2,3% 65 2,8% 9.564 2,5% 121
ltalia 3.359.373 100,0% 2.363 100,0% 376.005 100,0% 112
*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni.




Bottom
5

Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini*)

A.S. 2017/2018 A.S. 2018/2019

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni.



Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per aree)

Popolazione Alunni raggiunti dal

A.S. 2018/2019 | residente 6 -11 anni, | Plessi partecipanti Alunni partecipanti Programma ogni 1.000
2019 bambini*

Valori Valori Valori

. % . % : %
assoluti assoluti assoluti
CENTRI 2.634.059 79,9% 1.549 65,6%  267.832 71,2% 102
A - Polo 1.155.967 35,0% 630 26,7%  113.099 30,1% 98
s 172.499 5,2% 106 45%  22.130 5,0% 128
intercomunale
C - Cintura 1.305.593 39,6% 813 34,4%  132.603 35,3% 102
AREE INTERNE 664.081 20,1% 755 32,0% 95.287 25,3% 143
D - Intermedio 465.703 14,1% 484 20,5% 67.361 17,9% 145
E - Periferico 176.693 5,4% 229 9,7% 24.340 6,5% 138
F - Ultraperiferico 21.685 0,7% 42 1,8% 3586 1,0% 165
Italia 3.359.373 100,0% 2.363 100,0%  376.005 100,0% 112
Esclusii 59 plessi (e i relativi 12.886 alunni) i cui comuni non sono classificati nelle Aree | nterne.
*sul totale dei residenti nella fascia 6- 11 anni.
' @ T Programma é arrivato maggiormente Q H O O -l AUMrBperiferico (con 165 alunni raggiunti
' ogni 1.000 bambini), valore peraltro in aumento rispetto D O O - Dpzc&ente (che era 116
alunni ogni 1.000 bambini).




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini * - Ripartizione per aree)

CENTRI 105 102
A - Polo 108 98
B - Polo intercomunale 115 128
C - Cintura 101 102
AREE INTERNE 112 143
D - Intermedio 111 145
E - Periferico 112 138
F - Ultraperiferico 116 165
Italia 107 112

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni.




paritarie, A.S. 2018/2019)

Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione del plessi tra scuole statali e

> Iscritte al

In Italia “ | |

o D
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Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione degli alunni tra scuole statali e
paritarie, A.S. 2018/2019)

| » Partecipanti al
Programma

@ STATALE 94,3% Y. &
. 9,7% 'I
309
27,0%
253
20%
15%
1159:.
Tk 7,0% 6,1% 6.0%
S, 1% —5 - IR o o T T T T T T
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Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale nei 10 comuni piu popolosi

Alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini*

Roma
el 32 ! talia 112

Milanc IS 49

Napoli I /O !
I

Torino I 107

i
Palermo I 116

Genova I T 8

Firenze I o9

Bologna I 72

Catania NN 01
Bari IS 39

0 20 40 60 80 100 120 140

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni - A.S. 2018/2019

e - - = e e = = - ]




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale nei 10 comuni piu popolosi

Percentuale di scuole paritarie raggiunte dal Programma*

 Italia 6,4%

[
Roma [N 19,6%

Milano I )0 4%
Napoli _ 25.0%

Torino NN 15 0%

]
Palermo IR 3,7%
i

Genova | 52,9%
1
Firenze I 50,0%

Bologna  0,0% :

Catania * 15,4%

Bari I_ 33,3%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

*A.S. 2018/2019

e s s e s s e s s e s e e i S,

1
. Nei comuni di Genova e Firenze circa la meta delle scuole partecipanti al
. Programma sono paritarie.

N

A o = = - - —

Wi
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Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale nei 10 comuni piu popolosi

Percentuali di alunni delle scuole paritarie raggiunti dal Programma*

y Italia 5,7%
|
Roma NN 11,5%

Milano _ 20,9%

Napoli NN 11,3%
|

Torino NN 16,4%
I

Palermo 4,1%_

Genova — 60,5%

Firenze NN 24,8%
|
Bologna = 0,0%!

Catania * 9,0%

Bari I_ 36,8%
ftalia [N 5,7%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni - A.S. 2018/2019




Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole

2000

2.364 2.384

2.000

1.500

1.000

1.060
430
500 254

. = - I

AS. 2017/2018 A5 2018/2019 A 2019/2020

B ammesse M riserve

100
e LB
B8
O
6%
506
4004
300
20540
10054

ALS. 2017/208 AS. 2018/2019 A5, 2019/2020

B ammesse  Wriserve
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Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole.
N° scuole iscritte e riserve per regione.

. A.S. 2017/18 A.S. 2018/19 A.S. 2019/20
Regione
192 41 212 22 210 33

Piemonte

Valle d'Aosta 3 4 4 - 10

Liguria 72 4 72 16 64 45
Lombardia 267 5 343 46 350 78
Trentino-Alto Adige 88 6 105 9 75

Veneto 204 10 233 43 234 75
FriulrVenezia Giulia 52 4 60 3 62

Emilia-Romagna 156 3 151 8 156 9
Toscana 82 4 152 18 169 12
Umbria 66 3 47 5 50 32
Marche 43 5 54 - 75 3
Lazio 182 7 181 28 171 162
Abruzzo 28 - 42 1 55

Molise 10 23 16 8 19 14
Campania 169 64 209 60 201 239
Puglia 109 23 89 39 99 95
Basilicata 31 6 28 4 27 37
Calabria 120 20 82 52 93 85
Sicilia 230 19 218 50 203 131
Sardegna 65 3 65 8 61 19
ltalia 2.169 254 2.363 420 2.384 1.069

3HU O-$% 6 FRQVLGHUDWH OH VFXROH VHOH]LRQDWH




Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole.
N° alunni delle scuole iscritte e riserve per regione.

A.S. 2017/18 A.S. 2018/19 A.S. 2019/20
Regione

iscritte riserve iscritte riserve iscritte riserve

Piemonte 28.215 3.459 26.710 2.822 26.057 3.820
Valle d'Aosta 170 293 167 - 556 -
Liguria 9.427 70 8.316 1.676 8.382 5.430
Lombardia 48.020 1.398 58.014 8.435 59.790 15.219
Trentino -Alto Adige 7.488 304 7.395 1.244 6.859 -
Veneto 28.794 1.410 32.179 5.704 32.740 9.514
FriuliVenezia Giulia 5.998 232 7.580 358 7.295 -
Emilia-Romagna 30.158 621 29.469 2.193 27.431 2.057
Toscana 11.374 633 21.393 2.903 22.183 1.672
Umbria 7.493 89 5.553 1.005 5.777 3.535
Marche 5.260 878 7.486 - 9.932 647
Lazio 44.468 770 37.514 5.576 36.021 33.795
Abruzzo 3.536 - 5.453 88 6.746 -
Molise 2.070 957 1.948 1.160 2.577 1.125
Campania 43.718 4.873 41.153 12.209 41.425 47.808
Puglia 30.026 4.303 25.229 10.183 27.516 24.114
Basilicata 4.132 1.007 3.912 1.013 3.676 3.387
Calabria 12.390 3.381 12.789 6.575 12.967 10.031
Sicilia 38.200 3.027 34.181 10.369 35.579 22.739
Sardegna 9.172 544 9.564 1.107 9.165 2.316
Italia 370.109 28.249 376.005 74.620 382.674 187.209




Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole

scuole partecipanti al programma A5, 2017 /2018

scuole partecipanti al programma A5, 2018/2019

(¥ TG A0 30 408 5086 BO% S0 BiBG SO 10O

B hanno ripresentato domanda per anno successivo B non hanno ripresentato domanda per anno successivo

AL
i

H

. Aumenta la percentuale di scuole che ripresentano domanda di partecipazione al
. 3URJUDPPD SHU O-DQQR VXFFHVVLYR
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Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATEQ) H Q®2®&19/2020

Entrambe &
edizioni

Messuna
edizione 25,3%
38,2%
Solo ALS.
201819
Solo A5,
2017/18 27,5%
9.1%
%@:: : , O GHOOH VFXROH DPPHVVH QHOO: $ 6 E
© & | partecipato DO 3URJUDP P pré&ede@&) R !

___________________________________________________________________
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Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATHE O G.2p19/2020. Ripartizione per regione

Nessuna Solo A.S. Solo A.S. Entrambe le
edizione 2017/2018 2018/2019 edizioni

Piemonte 42,9% 10,5% 30,0% 16,7%
Valle d'Aosta 30,0% 30,0% 40,0% 0,0%
Liguria 42,2% 7,8% 28,1% 21,9%
Lombardia 30,9% 7,4% 29,1% 32,6%
Trentino-Alto Adige 30,7% 4,0% 20,0% 45,3%
Veneto 35,0% 9,4% 26,5% 29,1%
FriulrVenezia Giulia 33,9% 11,3% 30,6% 24,2%
Emilia-Romagna 28,8% 10,9% 21,8% 38,5%
Toscana 43,2% 3,0% 29,0% 24,9%
Umbria 36,0% 30,0% 4,0% 30,0%
Marche 32,0% 12,0% 21,3% 34,7%
Lazio 43,9% 7,6% 25,7% 22,8%
Abruzzo 50,9% 1,8% 45,5% 1,8%
Molise 21,1% 10,5% 57,9% 10,5%
Campania 42,8% 5,5% 32,8% 18,9%
Puglia 44,4% 7,1% 28,3% 20,2%
Basilicata 44 4% 18,5% 14,8% 22.2%
Calabria 41,9% 17,2% 17.2% 23,7%
Sicilia 44,3% 9,9% 27,6% 18,2%
Sardegna 31,1% 11,5% 34,4% 23,0%
Italia 38,2% 9,1% 27,5% 25,3%




Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATHED O G..2019/2020. Ripartizione per aree

[ Totale TP I/ANo/1%!
A-Polo IEEYCTANN (0;2%

B - Polo intercomunale |ININERN/ M ©,5%
c-cCintura [ESEVIC 7%

D - Intermedic [INIEEGEGEENIE 5%

E - Periferico [IIINEGE S, 1%

F - Ultraperiferico  [EC) . 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Nessuna edizione © Solo A.S.2017/18 m Solo A.S. 2018/19 B Entrambe le edizioni




Dove e arrivato il Programma
Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATHED O @..2019/2020. Ripartizione tra Statali e Paritarie

Totale 38,2%

Statale

Paritaria 51,3% 7.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Nessuna edizione = Solo A.S. 2017/18 = Solo A.S. 2018/19 M Entrambe le edizioni

___________________________________________________________________
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non ha mai partecipato al Programma. .
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Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole
SELEZIONATHE O S.2p19/2020. Ripartizione per Reddito del comune

25,3%

@ Totale [EEEZD, 1%
Alto (oltre il 95 percentile) |[NNIERRES 3%
Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile) 'j;, 0%
Medio (dal 35 al 65 percentile) =,? 27,9%
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Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
Q H O 02%19%2020
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Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
Q H Q®2@L9/2020. Ripartizione per regione

Nessuna Solo A.S. Solo A.S. Entrambe le
edizione 2017/2018 2018/2019 edizioni

Piemonte 36,4% 12,1% 27,3% 24.2%
Valle d'Aosta = - e J
Liguria 77,8% 6,7% 8,9% 6,7%
Lombardia 47,4% 9,0% 24.4% 19,2%
Trentino-Alto Adige i - - i
Veneto 62,7% 6,7% 12,0% 18,7%
FriulrVenezia Giulia 3 3 3 3
Emilia-Romagna 44,4% 11,1% 11,1% 33,3%
Toscana 33,3% 0,0% 50,0% 16,7%
Umbria 62,5% 15,6% 3,1% 18,8%
Marche 66,7% 0,0% 33,3% 0,0%
Lazio 67,9% 12,3% 17,9% 1,9%
Abruzzo - - J J
Molise 92,9% 0,0% 7,1% 0,0%
Campania 79,1% 9,2% 9,2% 2,5%
Puglia 75,8% 21,1% 1,1% 2,1%
Basilicata 62,2% 10,8% 16,2% 10,8%
Calabria 67,1% 14,1% 11,8% 7,1%
Sicilia 67,9% 16,8% 9,9% 5,3%
Sardegna 57,9% 5,3% 26,3% 10,5%
Italia 67,8% 11,8% 12,8% 7,6%




Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
Q H Q®2(19/2020. Ripartizione per aree

@ [ Totale

A - Polo

B - Polo intercomunale
C- Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico
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Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
Q H Q®2(19/2020. Ripartizione tra Statali e Paritarie

Statale

Paritaria

0% 20% 40% 60% 80% 100%

®m Nessuna edizione mSolo A.S. 2018/19 mSolo A.S. 2017/18 mEntrambe le edizioni




Dove e arrivato il Programma

Indicatori su Fedelta e Turnover

Partecipazione alle prime due edizioni del Programma delle scuole RISERVE
Q H Q®2(R19/2020. Ripartizione per Reddito del comune

@ [ oo E—T— s |
4 Alto (oltre il 95 percentile) 26%
Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile) 14% 15%
Medio (dal 35 al 65 percentile) 12% 16%
Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile) || GGG 11% 2% T
Basso (fino al 5 percentile) 15% 17% ﬂ
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B Nessuna edizione ™ Solo A.S. 2017/18 = Solo A.S. 2018/19 M Entrambe le edizioni




Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole VHOH]LRQDW.ROPR@Q -Auieni raggiunti dal
Programma ogni 1.000 bambini* - Ripartizione per regione

114 116 114

Piemonte

Valle d'Aosta 23 23 78
Liguria 119 122 114
Lombardia 82 113 103
Trentino-Alto Adige 107 100 104
Veneto 102 112 118
FriulkVenezia Giulia 96 116 117
Emilia-Romagna 119 119 110
Toscana 59 108 112
Umbria 130 117 122
Marche 65 91 120
Lazio 129 112 108
Abruzzo 46 79 98
Molise 142 136 179
Campania 122 118 118
Puglia 131 114 124
Basilicata 141 140 132
Calabria 113 121 123
Sicilia 126 120 125
Sardegna 163 121 116
Italia 107 112 114
*sul totale dei residenti nella fascia 6- DQQL 3HU O-%$ 6 FRQVLGHUDWH OH VFXI




Bottom
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Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole VHOH]LR QD W.RODR@Q -Aubni potenzialmente
raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini* e variazione su anno
precedente - Ripartizione per regione

A.S. 2019/2020 Variazione % su anno precedente
f”rﬁg%h Italia
7,297 —
+232,9 5 .,3’83/0 +1.8%

K” 2.7%
£337% oy Boa
i @I\ -Iz%:&/e

+9,1%

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni



Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole VHOH]LR QD W.RODR@Q -Aubni potenzialmente
raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini* - Ripartizione per aree

_ A.S.2017/2018 A.S.2018/2019 A.S.2019/2020

CENTRI

A - Polo 108 98 116

B - Polo intercomunale 115 128 115

C - Cintura 101 102 107

AREE INTERNE 112 143 132

D - Intermedio 111 145 131

E - Periferico 112 138 127

F - Ultraperiferico 116 165 196

Italia 107 112 114

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni. 3HU O % 6 FRQVLGHUDWH OH VFXROH VI

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

/ - D U & B Ultraperiferico € quella dove il Programma Q HQ® 2619/2020 avrebbe raggiunto
piu alunni (196 alunni ogni 1.000 bambini rispetto ai 114 della media lItalia), valore peraltro in
aumento rispetto D O O - [pfecgdrente (che era 165 alunni ogni 1.000 bambini).

———————



Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole VHOH]LRQDW.ROPR@Q -1$ €uole che hanno fatto
domanda di partecipazione - Ripartizione per aree

w A - Polo
@ B - Polo intercomunale

C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0 20% 40% 60% 80% 100%

W selezionate M riserve
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Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole VHOH]LRQDW.ROPR@Q -1$ €uole che hanno fatto
domanda di partecipazione - Ripartizione per reddito

Alto (oltre il 95 percentile)

Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile)

Medio (dal 35 al 65 percentile)

Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile)

Basso (fino al 5 percentile)

o
X

20% 40% 60% 80% 100%

m selezionate W riserve
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Dove e arrivato il Programma

Focussulle VFXROH VHOH]LR QZMYY/RA02Q HOpGrtiSobe dei
plessi tra scuole statali e paritarie
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Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole selezionate QHOO-$ 6 Ripartizione degli
alunni tra scuole statali e paritarie

» Partecipanti al

Programma
STATALE 91,8% 'y, .0
oo WK
AW 27.8%
25%
208

11.59%11,8%11 A, 1%

92%85%
82%4'"" ;5-%--;5--% --------------------
4,3% 4,3% 379
I I 7% 3,0% 2% 2.3% 2.2% 1a%
R e
_@ )

&r& & &g {{@ & 1} ‘1 \ & %@ @‘b ;1{3 ﬁf’% _.';Cﬂ
S L é‘ & A g SR &% B o o 4P o
& FF g R RO
¥ d? A o'il}g (_’P@ ,b%d@ il @ ﬁ-ﬁ o N
S & & =
& S &
:{i\ A8



®

Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole VHOH]LRQDW.RODRR@AQ -$ipértizione delle
scuole statali e del relativo numero di alunni nelle tre annualita

2

% plessi di scuole statali

A5 2B M

A5 2017/2018

0,0%

20,0%

40, 0% 60,05 20,08

100,0%

U, 0

L] |

% alunni di scuole statali

AS 2019/2020
A5, 2018/2019

A5, 2017/2018

0,0%

20,0%

40,08 &0, 0% 80,0% 100,0%



Dove e arrivato il Programma

Focus sulle scuole VHOH]LR QD W.ROPR@Q -[Spértizione delle
scuole paritarie e del relativo numero di alunni nelle tre annualita

XY

% plessi di scuole paritarie % alunni di scuole paritarie

8

ALS 2019/2020

A5, 2019/2020

A5, 2018/2019

PRI

A5 20172018 A5 2017/2018

0.0% 0% 4,050 6,0% 8,0% 1000 12,05 (3,00% 2% A% b, H 0% 10,0
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per area geografica

0% 20% 40% 60% 80% 100%

MNord-ovest

MNord-est

Centro

Sud ed Isole

[ ITALIA

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e GHOO:-R I%H?/LW]

maggiormente localizzata nel Sud e nelle Isole (44,9% contro il 35,7% di media !
 nazionale). :




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per regione

Piemonte

Valle d'Aosta
Liguria
Lombardia
Trentino-Alto Adige
Veneto
FriulrVenezia Giulia
Emilia-Romagna
Toscana

Umbria

Marche

Lazio

Abruzzo

Molise
Campania
Puglia
Basilicata
Calabria

Sicilia

Sardegna

Italia

4,4%
3,1%
4,5%
5,1%
6,9%
5,1%
4,0%
4,7%
4,3%
3,9%
3,4%
4,8%
5,1%
3,2%
3,5%
4,0%
4,4%
5,0%
5,6%
5,6%
4,7%

64,1%
66,2%
66,5%
64,8%
72,7%
62,4%
67,9%
64,5%
64,2%
60,9%
61,9%
59,3%
55,4%
54,0%
44,6%
51,6%
55,1%
49,6%
51,2%
64,2%
59,5%

20,8%
18,5%
21,5%
20,3%
14,3%
22,2%
19,5%
20,5%
22,1%
23,8%
22,8%
22,0%
22,6%
24,6%
26,5%
25,2%
23,5%
26,0%
22,4%
20,2%
22,1%

10,7%
12,3%

7,4%

9,8%

6,0%
10,3%

8,5%
10,2%

9,4%
11,4%
11,9%
13,9%
16,9%
18,3%
25,4%
19,2%
17,0%
19,5%
20,8%
10,0%
13,6%



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per aree

0% 20% 40% 60% 80% 100%

A - Polo
B - Polo intercomunale

C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

[ TOTALE

m Sottopeso ™ Normopeso ¥ Sovrappeso M Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per tipo di scuola

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Statale

<> Paritaria
[TﬂtE|E

M Sottopesc M Normopeso # Sovrappeso M Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per reddito

Alto (oltre il 95 percentile)
Medio-alto (dal 65 al 95 percentile)
Medio (dal 35 al 65 percentile)
Medio-basso (dal 5 al 35 percentile)

Basso (sotto il 5 percentile)

[ TOTALE

B Sottopeso W Normopeso ™ Sovrappeso M Obesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e GHOO: -REH :\/ LWj
maggiormente localizzata nei comuni con reddito basso e medio-basso. .

e = - - - - -




Indice di Massa Corporea

Sottopeso. Ripartizione per reddito e regione

Piemonte 5 4,5% -
Valle d'Aosta

Liguria -
Lombardia 5,3% 5,2% 4,8%
Trentino-Alto Adige ] 3
Veneto o 5,4% 4,9%
FriultVenezia Giulia

Emilia-Romagna i 4,7%

Toscana

Umbria

Marche

Lazio

Abruzzo

Molise

Campania 3 ] & 3,1%

Puglia 5 3 o 4,1%

Basilicata

Calabria 5 S o 4,9% -
Sicilia 3 = - 5,7% 6,0%
Sardegna i S S -
Italia 5,3% 4,9% 4,5% 4,4% 4,8%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini sottopeso
nelle regioni per fascia di reddito del comune



Indice di Massa Corporea

Obesita. Ripartizione per reddito e regione

Piemonte 5 10,2% 12,8%

Valle d'Aosta

Liguria 3 o

Lombardia 7,4% 10,3% 10,5%

Trentino-Alto Adige 3 ]

Veneto S 9,3% 11,7%

Friuli-Venezia Giulia 5 9,0%

Emilia-Romagna 10,0% 10,3% 5

Toscana 5 9,2% 10,1%

Umbria & - 11,9%

Marche S - 12,0% -

Lazio 5 8,3% 14,9% 18,7%

Abruzzo 5 9 15,1% 19,6%

Molise - - -

Campania & 5 22,2% 24,8% 27,3%

Puglia = - 15,3% 19,6%

Basilicata - -

Calabria 5 o = 19,3% 21,0%

Sicilia S - - 20,2% 23,1%

Sardegna 5 S - - -

Italia 8,0% 9,7% 12,4% 20,2% 24,3%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini obesi nelle
regioni per fascia di reddito del comune




Indice di Massa Corporea

Obesita + Sovrappeso. Ripartizione per reddito e regione

Obesita

Piemonte S 30,2% 36,1%
Valle d'Aosta
Liguria 3 =
Lombardia 26,5% 30,4% 31,9%
Trentino-Alto Adige 13,0% 16,3% -
Veneto 21,1% 31,2% 34,6%
FriulrVenezia Giulia S 28,8%
Emilia-Romagna 27,1% 31,9% 23,5%
Toscana 5 31,7% 32,4%
Umbria & = 36,5%
Marche S = 34,7% -
Lazio - 28,9% 36,9% 42.4%
Abruzzo & - 38,6% 41,7%
Molise & 5 26,4% - -
Campania - - 49,2% 51,6% 53,1%
Puglia S = 39,8% 45,0%
Basilicata 5 - 24,8% 22,3% -
Calabria 5 = 24,8% 45,4% 48,9%
Sicilia = - 23,9% 42,7% 45,3%
Sardegna 5 - 17,5% 24,8% -
Italia 26,1% 30,4% 35,0% 45,1% 48,6%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini
sovrappeso e obesi nelle regioni per fascia di reddito del comune




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per TITOLO DI STUDIO

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Entrambi laureati
Almeno un laureato
Almeno un diplomato

Neé laurea ne diploma

[ Totale

B Sottopeso  ® Normopeso ©® Sovrappeso H Obesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e GHOO -REHVLW|
maggiormente localizzata nelle famiglie in cui i genitori non hanno né laurea né diploma. '




Indice di Massa Corporea

Sottopeso. Ripartizione per TITOLO DI STUDIO dei genitori e
regione

Entrambi Almeno un Almeno un Né laurea né
Sottopeso . . .
laureati laureato diplomato diploma

Piemonte 5

Valle d'Aosta

Liguria - -
Lombardia 5,2% 4,9% 4,8% 5,8%
Trentino-Alto Adige 3 3

Veneto S 6,2% 4,6%

FriulrVenezia Giulia

Emilia-Romagna G 5 4,5%

Toscana 3 A 4,9%

Umbria

Marche 3
Lazio & - 4,7%
Abruzzo

Molise

Campania 5 i 3,6%
Puglia 5 5 4,0%
Basilicata

Calabria -
Sicilia 3 5 5,8%
Sardegna . - d J
Italia 4,9% 4,8% 4,6% 4,4%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini sottopeso
nelle regioni per TITOLO DI STUDIO dei genitori




Indice di Massa Corporea

Obesita. Ripartizione per TITOLO DI STUDIO dei genitori e

regione
o Entrambi Almeno un Almeno un Né laurea né
Obesita , . .
laureati laureato diplomato diploma
Piemonte & - 10,6% 17,8%
Valle d'Aosta
Liguria 3 o 5 -
Lombardia 6,1% 8,2% 9,9% 14,9%
Trentino-Alto Adige 3 5 4
Veneto = 8,7% 9,9% 16,2%
FriultVenezia Giulia i 4 10,7% -
Emilia-Romagna S 8,2% 10,7% 17,1%
Toscana 3 5 9,6%
Umbria
Marche A - -
Lazio - 12,3% 14,4% 24,0%
Abruzzo & - 19,0%
Molise : S - -
Campania 14,9% 21,9% 25,3% 35,7%
Puglia - 12,9% 19,0% 24,6%
Basilicata 5 : -
Calabria o 16,3% 20,9% 25,6%
Sicilia - 18,0% 19,7% 29,3%
Sardegna 5 S S -
Italia 7,9% 10,7% 13,6% 21,3%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini obesi nelle
regioni per TITOLO DI STUDIO dei genitori




Indice di Massa Corporea

Obesita + Sovrappeso. Ripartizione per TITOLO DI STUDIO dei genitori e

regione
Sovrappeso e Entrambi Almeno un Almeno un Né laurea né
Obesita laureati laureato diplomato diploma

Piemonte 22,8% 29,9% 30,3% 41,2%
Valle d'Aosta 5 & S

Liguria 3 5 - -
Lombardia 22,7% 25,9% 30,3% 39,3%
Trentino-Alto Adige 3 H 22,6% -
Veneto 25,0% 29,7% 32,6% 41,6%
FriulrVenezia Giulia S 22,8% 31,5% -
Emilia-Romagna 22,3% 27,2% 32,2% 38,7%
Toscana 27,8% 27,8% 31,9% 37,7%
Umbria & 5 35,3%

Marche A 28,1% 36,2% -
Lazio 25,1% 31,7% 38,8% 44,3%
Abruzzo S 35,9% 45,2% -
Molise & S 45,2% -
Campania 38,3% 45,3% 52,8% 62,3%
Puglia 36,7% 38,2% 44,9% 51,2%
Basilicata . A 36,9% -
Calabria 36,4% 41,1% 46,9% 54,0%
Sicilia 32,7% 38,3% 41,4% 52,9%
Sardegna 5 S 33,8% -
ltalia 26,9% 31,2% 36,3% 45,8%

Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini
sovrappeso e obesi nelle regioni per TITOLO DI STUDIO dei genitori




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per professione dei genitori

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Famiglia con due redditi
Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito

[ Totale

M Sottopeso ™ Normopeso U Sovrappeso B QObesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e GHOO -REHVLW|
maggiormente localizzata nelle famiglie senza reddito. :




Indice di Massa Corporea

Sottopeso. Ripartizione per professione dei genitori e regione

Sottopeso Famiglia con Famiglia Famiglia senza
> due redditi monoreddito reddito

Piemonte 4,7% 5

Valle d'Aosta

Liguria

Lombardia 4,7% 4,8%

Trentino-Alto Adige

Veneto 5,0%

FriulrVenezia Giulia

Emilia-Romagna 3,8%

Toscana 4,1%

Umbria

Marche

Lazio 4,9%

Abruzzo

Molise

Campania S 3,4%

Puglia 3,9% 4,6%

Basilicata

Calabria 5 3

Sicilia 6,0% 5,4%

Sardegna 5 = -

Italia 4,5% 4,8% 5,1%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini sottopeso
nelle regioni per professione dei genitori




Indice di Massa Corporea

Obesita. Ripartizione per professione dei genitori e regione

s Famiglia con Famiglia Famiglia senza

Piemonte 9,5% 14,9% -

Valle d'Aosta

Liguria

Lombardia 9,0% 11,3%

Trentino-Alto Adige 3 ]

Veneto 9,3% 11,1%

FriuliVenezia Giulia 7,4% 8,8%

Emilia-Romagna 8,8% 12,6%

Toscana 8,5% 10,5%

Umbria

Marche 5 -

Lazio 11,9% 16,0%

Abruzzo 17,2%

Molise S - -

Campania 23,2% 25,3% 35,2%

Puglia 16,1% 19,5%

Basilicata 5 -

Calabria 15,5% 20,8% -

Sicilia 18,0% 22,4% 25,7%

Sardegna S - -

Italia 11,0% 16,6% 25,5%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini obesi nelle
regioni per professione dei genitori




Indice di Massa Corporea

Obesita + Sovrappeso. Ripartizione per professione dei genitori e regione

Sovrappeso e Famiglia con Famiglia Famiglia senza
Obesita due redditi monoreddito reddito

Piemonte 29,0% 37,5% -

Valle d'Aosta

Liguria J

Lombardia 28,8% 31,6%

Trentino-Alto Adige 18,0% -

Veneto 30,9% 34,6%

FriuliVenezia Giulia 25,7% 29,1%

Emilia-Romagna 30,0% 31,1%

Toscana 30,2% 33,6%

Umbria 34,7% 36,5%

Marche 34,1% 37,4%

Lazio 33,6% 38,8%

Abruzzo 40,3% 38,3%

Molise 37,9% 48,7%

Campania 48,3% 53,0% 62,9%

Puglia 39,5% 47,0% 55,3%

Basilicata 41,5% 36,3%

Calabria 41,4% 45,1% 50,0%

Sicilia 39,6% 44,9% 43,0%

Sardegna 28,9% 30,1%

Italia 32,3% 39,8% 48,3%
Tra i rispondenti al programma, la percentuale di bambini
sovrappeso e obesi nelle regioni per professione dei genitori




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per Paese di provenienza dei genitori

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri

[ Totale

M Sottopeso ™ Normopeso © Sovrappeso B QObesita

nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono stranieri.

La presenza di bambini classificati nella categoria del sottopeso € maggiormente localizzata :
:
1




Indice di Massa Corporea
Ripartizione per tradizione alimentare del genitore rispondente

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Tradizionale italiana
Tradizionale del mio paese di origine
Vegetariana

Altro

TOTALE

W Sottopeso  mNormopeso  © Sovrappeso M Obesita

nelle famiglie il cui genitore rispondente segue una dieta vegetariana.

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e GHOO R EHMNNDMY | |



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta genitore rispondente

0% 20% 40% 60% 80%  100%

Eta genitore sotto i 32 anni (inferiore al 5
percentile)

Eta genitore sopra i 50 anni (maggiore
del 95 percentile)

Totale

M Sottopeso ™ Normopeso © Sovrappeso M Obesita



®

Indice di Massa Corporea

Ripartizione per genere degli  alunni

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Maschi

Femmine

[ Totale

M Sottopeso = Normopeso © Sovrappeso W Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni
| 0% 20% 40% 60% 80% 100%
6 anni
7 anni
8 anni
9 anni
10 anni

11 anni

[Tntal e

La presenza di bambini classificati nella categoria G H O O - R HikWsSA8E] per i bambini  dai
nove anni in su.



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni femmine

6 anni
7 anni

8 anni

9 anni

10 anni

11 anni

Totale

M Sottopeso ™ Normopeso ¥ Sovrappeso B Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni maschi

0% 20% 40% 60% 80% 100%

6 anni
7 anni
8 anni
9 anni

@ 10 anni

11 anni

[ Totale

H Sottopeso ™ Normopeso @ Sovrappeso B Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per i 4 cluster delle famiglie

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Tradizionali

Alternativi

Consapevoli

Empirici

[ TOTALE

M Sottopeso = Normopeso ¥ Sovrappeso B Obesita

e famiglie di Tradizionali ed Empici sono quelle in cui € maggiore la presenza di
ambini sovrappeso e obesi.




Dentro le opinioni delle famiglie

t Approfondimento per territorio
(Ripartizione geografica, aree interne, tipo di scuola e reddito )

T Approfondimento per  famiglie
(TITOLO DI STUDIO, condizione lavorativa, paese di nascita, tradizione alimentare ed
eta del genitore)

T Approfondimento per Indice di Massa Corporea




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Quanto fa bene secondo il genitore «

«LO ODWWH" «OR \RJXUW"™
Mord-ovest Tl 2w Mord-owvest
Nord-est | S Ao o %6 2 % Mord-est
Centro THTH 2% centro | T S A GG 5 550 %
Sud ed lscle  |EGE_———E TSN % 58 % Sud ed lsole 3% 6%61%
0% 2004 40 GO 8 100% {15 200 A0 BIRG HmE 1Y%
B Molto B Abbastanza Nonso ®Poco W Parniente ®Molto ®Abbastanza “Nonso @ Poco @ Permiente

«LO IRUPDJJLR"

Mord-owest

2% 21% B2%
Hordest TS 18%  H 2%
Centro  (IEFE S22 18% 1 1%

Sud od Isole %A% 1 1%

0% 205 4 Gles B0% 100%

W Molte B Abhastanza Mo 5o Poro B Par niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR
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W Mord-ovest B Nord-est Cantro Sud ed isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene ,55,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR«
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondenti che SHU O-DOLPHQWD]JLRQH
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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sl .. )

W Mord-ovesl B Nord-est Cenlro Sud ed Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondenti che SHU O-DOLPHQWD]JLRQH
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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B Mord-ovesl B Nord-est B Centro Sud ed [sole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJXUW
MNord-oves 708 O Mord-ovest 0% 184
Mord-est 9% 4% Mord-est 28% 184
centro [ N NNNNNZ a2 Centro 26% 1k
Sud ed lsola 24% 18 sud ed lsolg 7R 1%
0%, 200 M [0 B 10059 0% 2 A0 12 a0 TO0%

oS G, moderatamente @ No W5 w5, moderatamente @O

«LO IRUPDJJLR

Maord-ouest 52% b,
@ Mo ri-esl A40% i
Centro 47% &
Sud ed Isole YT A% .
0% 2 A0 GG b 1005
[ B S, mcrieratarmentis @O

*di eta compresatrai6 e gli 11 anni




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi

40%
o L% a8
o . “'!‘ - g EE E‘E
W —wweE g w2 2 & R 288 2
mi el el A - L - Wy M~ £y
10% o e o P e .. i
Bevande al pusto di sola,  Bibite passate {cola, Altre bibite (t& freddo, Spremulte, estralt, Biscotti e merendine
mandorla, cocco,, . aranciata, ..} succhi di frutta.) centrifughe di frutta e confezionate
verdure fresche
B Mord-ovest W Mord-est Centro Suded lsole
Occasionalmente/mai
100%
805 - i
4 : #
o % 3 5 3 3 ® = 533 .
;‘ﬁ' D s E‘% o B ® oS B
| b { e (=] - NG
i -
Bevande al gusto di sola,  Bibite passate {cola, Altre bibite (té freddo, spremute, estralt, Biscotti e merendine
mandorla, cocco,... aranciata..) succhi di frutta..) centrifughe di frutta e canfezionate

verdure fresche
W Nord-ovest B Nord-est I Centro Sud ed isole
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

Mard-owest

% 1% [T

Hord-est _%_ o 1% _

Centro fﬁﬁ gﬁﬁ “

Sud ed Isole BECUTET R
0% 1080 20 FF 4006 50% ] T B0 900G 1003

W Tutti i glomi o quasi @ 3 0 4 volte osettimana o Massimo 1 o 2 volte a settimana »-Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m hMai

Mord-ovest
o Nord est
Tuo figlio/a
guanto latte
. Centro
beve ogni
giorno?
Sud ad |sole
0% 108 208 3% A0 086 B TO% B0 o085 100%;
W Un bicchiere (circa mi 125) ® Due bicchieri {circa ml 250) # Tre-quattro bicchier (fino a ml 500) B Pil di guattro bicchien {pidcdi ml 500)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Morc-nvesd 3]2% _ i 27%
Mord-est 32% | 25%
Centro 3% Nl 2%
Sud ed lsale 30% 9%
0% 108 2085 3054 4084 S5 605 To%s BO% 908
B Tuth i giorni o quasi ® 3 o 4 volte a settimana ® Massimo 1 o 2 volte a settimana @ Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m Mai

MNord-ovest
@ - Mord-est
Tuo figlio/a
quanto yogurt _
mangia Ogni Centra
giorno?

Sud ed Isole

0% 1% 2 0% A% 505 6%

®Uno =Due Tre-quattro  ®@ Pid di guatiro



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Con quale freqguenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Mard-ovest 24% . 7% N
Nord-est '. 38% ol EEUT
Centro 38% 20% -
Sud ed lsole - 33% 20% _
0% 1055 208 30% 4085 S0% 607 7% 20% D02 100%
W Tuthi i giomi o quasi ® 3 0 4 volte asettimana ¥ Massimo 1 o 2 voite a settimana = Docasionalmente [meno di 1 volta a settimana) @ Mai

Morc- ovest
@ Nord-est
Tuo figlio/a quanto Cantro
formaggio mangia
ST P
ognl giorno- cud ed Isole
0% 100 20 Ik 4 500 G T0% 8 0% 100%
mFinoa50g ®WTraS0e 1007 TralGde 200 ®mPiudi200g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF

12%
10%

10,1%
7,5% 7% 53

B
= - S

4%

2,2% 2,6% 1,9% 2,1%
= | T
Oty -

..Latle Yogurt Formaggio

W Mord-ovest  # MNord-est Centro Sud ed isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Mord-ovest

Mori-as!

Canlrn

Sud e Isnole

(¥ 1064 20 i A4 Ll b T Bl ¥ 100

WA lempo piend matiing e pomengeis)  ®mlulte le maltine e solo alcuni pomeripe @ Solo di mat lins

' “@ ' La percentuale di bambini che rimangono a scuola solo di mattina &
: ' maggiore nel Sud e nelle isole (64%).




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

3%2%

Nord-ovest
Nord-est

Centro

.: Sud e Isole 35% 49% % 2
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Ottima ™ Buona Sufficiente MNon sufficiente M Pessima




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SURGX]LRQH IDWWRULD GLGDWWI

Nord-ovest
Nord-est
Centro
Sud e Isole
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 80% 90% 100%
m Molto mAbbastanza ~ Nonso/non ha partecipatc m Non é stata organizzata Poco mPerniente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il latte days
a scuola?

Nord-ovest

Nord-est

Centro

Sud e Isole

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

N Molto ™ Abbastanza Non so/non ha partecipato ™ Non & stata organizzata Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/IDWWH QHOOH 6FX!
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

iy
/ LATTE \/ YOGURT \/_ FORMAGGIO
ALH

A%

355

I
25%
PR
15%
1%

5%

0%

u:I ovest  MNord est Centro Sud e I N d-ovest Mord-est Contro Sud e s u:u[ IZF ovest  Mord-est Contro Sudel 5c=-|

| Si, in mnodo pit adevente con e indicazioni sul corratto consumo @ Si, ma non <o sein modo pil aderente con e indicazioni sul corretto consumo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Quanto LO SURJUDPPD "/ DWWH QHOOH VFXROHU WL
02/72 XWLOL VX« "

o o
o N o i R = 2 e 5 o N
14% - SO & 58 00 S 5 —
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Le caratteristiche Le caratteristiche Le corrette quantita e Le corrette quantitae  Come migliorare le | diversi tipi di latte e
nutrizionali del latte nutrizionali dei la frequenza di la frequenza di abitudini alimentari prodotti derivati
prodotti derivati del consumeo di latte consumo dei prodotti  mie e di mio figlio/a
latte derivati del latte

m Nord-ovest m Nord-est Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

vord-ovest [ TR f ' 73,5%
Nord-est 24,4% ?4,?% ﬂ,l%

Centro 67,1% ﬁ,il'%
Sud e sole 58,6% O
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M Si, & migliorata No, &invariata ™ Si, & peggiorata
' La percentuale di coloro che hanno migliorato O-RSLQLRQH VXO ODWWH H V XL SU

z W
Fijih

' caseari in seguito alla partecipazione al Programma e maggiore nel Sud e Isole.




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Quanto fa bene secondo il genitore «
«LO ODWWH" «OR \RIJXUW"
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH Qt
IRUPDJJL ULWLHQH ,55,/(9%17( FKH L SURGRWWL VL
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW
A-rolo It S A S & - Polo

B - ol intercomunzle (IG5, B - Polu intercomunale
C-Cintura C-Cinlura
[} - Wilermeidio 3 - Intarmedio

E - Periferico k- Parifenicg

F - Witraperierico F - Ultraperiterico
0% 200 400 G B 100% % 200 400 6 B 100%

W5 mSL moderatamente B No B5i |5, moderataments B No

A - Polo

@ B - Polointercomunale
«LO IRUPD.\ C - Cimtura
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*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi
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Bevande al pusto di soia,  Bibite gassale (cola, Adtre bibite (t& freddo, Spremute, estratti, Biscotll & merending
manduorla, cocco, .. aranciata...) sucehi di frutta..) centrifughe di frutta e confezionate
verdure fresche
BA-Pole  ®WA-Polointercomunale @ C-Cintura 0 - Intermedio F - Periferico ®MF-Uliraperiferico
zeoEd & Occasionalmente/mai
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Bevande al gusto disoia,  Bibite passate {cola,  Altre bibite (L& freddo, Spremute, estratti, Biscotti e merendine
mandorla, coceo, . aranciata__) succhi di frutta...) centrifughe di frutta e confezionate

verdure fresche

HA-Pole  ®mE. Polointercomunale 0 Cintura 0 Intermedio E- Periferica B F- Ultraperiferico
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Approfondimento per territorio

Dentro le opinioni delle famiglie

. Ripartizione aree

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

A-Polo

B - Palo intercamunale
C-Cintura

D Intermedio

E - Pertferico

F - Ultraperiferico

0%
W Tutti i giorni o guasi ™3 0 4 volie a settimana @ Massimo 1 o 2 volte a settimana

Tuo figlio/a
guanto latte
beve ogni
giorno?

108 20

4085

0%

68

1% 9% s
A% 11% I
2% 11% e
1% 10% NN
1% 10% TN
T8 B0es 908 100%

O¢casionalmente [meno di 1 volta @ settimana) ® Mal

A Polo

i - Pola intercomunale
C-Cintura

[¥- intermeadio

E - Periferico

F Ultraperiferico

%

T

FORG

S0

B Un bicehdere (circa ml 125) 8 Due bicchieri (circa ml 250)

TP B0 L

100

AR GO B0

Tra-gquat bro bicehier {fing a ml 5000 8/ 0 di guattoe bicchien (pid di mil 500



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

A - Folo L = 28% R .
B - Polointercomunale 330 27% oEw
- Cintura 3149 il 28% D
O - Intermedio 3% oy 6% A
E - Perifarico 799% 27% 0%
T - Ultraperiferico 21% - 26% e
1% 108 A i) AR Ly b1 FOH Hiks ik 1005
W Tuttii giorni o guasi ® 1 04 valte 3 settimana @ Massimo 1 02 valta a settimana @ Oocasionalmante (meno di 1 volta 3 cettimana) B Mai

A - Polo
B - Polo intercomunale

Tuo figlio/a -
C - Cintura

quanto yogurt
mangia ogni D - Intermadia
giorno? E - Periferico

F - Wtraperiferico
0% 108 205 300 4% S8 B0% T B0 9B 100%

Eifng ®WDue = Tre-guattro  ® Pl di guattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

CRNAEEN 107 Bl 19% B%
B - Palo intercomunale m = 19% -
- Cintura o 35% 19% BN
o - Intermedio 34% 19% C10%
E - Periferion 18% 9%
F - Ultraperiterico % e
(F 105 A A A L bl SR Hih 18 T
B Tutti i gorni o guasi ®3 o 4 volte a settimana @ Massimo 1 0.2 volie a settimana @ Occasionalmente {meno di 1 volta a settimana) | Mai

A - Polo

B - Polo intercomunale

Tuo figlio/a quanto € - Cintura
formaggio mangia
gg . 9 D - Interme dio
ogni giorno?

E - Periferica

t - Uliraperiferico

(§5.1 T 200 G AL oM BOMG TO B SRR TO0

MFinca50g ®WTrasle 100g Trai0De200g MWMPiOdi200g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF

10%
B,2% 7: 33 81%

8% - 3%

6% 1 A

4,3%
33% 3,85 H1%
4% - |
2,3% 24% 359
2% 1 B i=—L 1,3% i
o l I |

..Latte OgUrt . FOrmaggio

BA - Polo EE- Polointercomunale ®C - Cintura [ - Intermedio E- Periferico B F - Ultraperiferico




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Tuo figlio/a rimane a scuola?

A Polo

B - Podo antercomunala

- Cintura

O - Intermedio

E - Periferico

F - Uitraperiferico

(1% 1085 s E 18 AHa L (=185 I HiFa Y% X%

B A tampo piena (matilina e pomeariggio) | Tutte le mattine @ solo alcuni pomearigg B Solo ¢i mattina




A - Polo

B - Polo intercomunale

C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0%

10%

B Ottima

Approfondimento per territorio

20%

® Buona

Dentro le opinioni delle famiglie

. Ripartizione aree

30% 40%

Sufficiente

50% 60% 70%

“ Non sufficiente B Pessima

80%

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

11%  2%1%
10% 2%02%
14% 3%81%
11%  2%91%
10% 2%l11%
8% 2%R%
90% 100%



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SUR G XJid&tQarllelawam&?U L D

A~ Polo

B - Polointercomunale

C- Cintura

[ - Intermedio

6,9%

E - Pariferico

F - Ultraperiferico

0% 14 208 306 406 5084 B0 T0%% B80% S0%

mMolto = Abbastanza Mon safnon ha partecipato & Non @ stata organizzata Foco  ®Perniente

6,1% e a% . |2
6,65 L Aa s 2% ot
7,05 s pE et e

[ W
9,0% TS



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio

. Ripartizione aree

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a

scuola?

A - Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

D - intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0%

H Molto

10%

m Abbastanza

20% 30% 40%

Non so/non ha partecipato

50% 60%

B Non & stata organizzata

70%

Poco

2% 6,5% 2%

80% 90%

M Per niente

1 7.5% B,9%

100%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/IDWWH QHOOH 6FX!
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

FLHRAGGED
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

4XDOQWR LO SURJUDPPD "/DWWH QHOOH VFXROHU
02/72 XWLOL VX« "

162
= ¥
= = £ &=
i . " -
e i = 5 £ 0@ J P G o .
E B o= ﬁmmf— Fa o= T g Hﬂ;i“’ 5
12% Cfyn i+ Lo g o o S o = i S
= &3 g 2 2 : z 2 5 5. 99
= = = - #
108 = e o e 2 o & =
wy e e ) o w iy
i o l:ﬁ P
Lo g g o ®
o Ty o r-
6% o o
o
A%
2%
0%
L carattaristicha Le caratiernstiche Lecorrette quantita e la  Lecorretls quantita e la Come migliorare |2 | diversi tipi di latle g
nutrizicnali del latta mutrizionali dei prodetti - frequenza di consuma di Trequenza di consume dei abituding alimentan mie e prodotti derivati
derivati del latte latte prodottl derivati del latte i mio figlio/a

mA - Polo ®mB - Polointercomunale C - Cintura 0 - Intermedio E- Periferico ®F - Ultraperiferico




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

A-Polo | | - 68,0% | | 0,7%

B - Polo intercomunale [ EEEEN 70,4% - 0,6%
C-cintura | ECET | 1 702% | | 0,5%

D - Intermedio 35,1% . 64,6% 0,2%

E - Periferico 36,7% 63,0% 0,2%

F - Ultraperiferico 76,5% _ 0,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Si, & migliorata No, éinvariata mSi, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Quanto fa bene secondo il genitore «
«LO ODWWH" «OR \RIJXUW"

Paritaria Paritaria

Statale Statale

0% 208 4085 605 B0 1005 0 2% 4 B8 B8 100%%

N Molto ®mAbbastanza 4 Nonso Poco B Perniento N Molto = Abbastanza < Nonso Poco B Pernicnte

Paritana

«LO IRUPD

Statale

0% 2% 4% (107 Bl 100

B Molto @ Abbastanza  » Non so Poco B Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR

70% - o o
60% | - > % & = =
> R o <+
50% - a3 £ | T o 5 &
40% - N ol —g mn 2 £ g
30% - = —
T *
D% i - -
Italiani Locali/del Biologici Certificati con Poco costosi  Salutarie leggeri Gustosi e saporiti
territorio in cui marchio DOP, IGP

vivi

M Statale W Paritaria




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH Q
IRUPDJJL ULWLHQH ,55,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VI

30% - %.
0 o
25% - o M
~
20% -
i s X
15% ‘c:a; ;\
10% - 2 = xR X 2
5% | 002 0~ l i =
i —
0% | wem - - - . N -
Italiani Locali/del Biologici Certificati con Poco costosi  Salutarie leggeri Gustosi e saporiti
territorio in cui marchio DOP, IGP

Vivi

@ B Statale E Paritaria




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

6%

W
50% 3
40% -
30% - i
= o
-~ i
20% e
2 5 = & & = 3
10% - S =] : & L
T ~ = | o T
4 - m
0% - == N — 3 =
Monri Seuola Pediatra/Medico  Internel (st Televisone, Giormali Armici, parenti,  Librie riviste  Mulrizionista,
@ di famigliz spedializzati, radia colleghi spwecializzati dietologa
social,...)

W Statale W Paritaria

40,0%
35,2%
29,1%
31,5%

51,0%

2,5%

46,6%
9%

2,5%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

20% £ K
18% - Y
2 & 5
16% - 5 g. uf
14% = - =
o
12% (=]
-
10%
&
8% Y
i: o & i . 5 g8
(e ™~ =
o RS £ 5 BE ol RS
< mll 25 5 TR
0% . . "R - .
Monni Sounla Pediatra/Madico  Internel {siti Felevisinne, Giornali Amich, parenti,  Lbrie fviste  Nubrizonista,
di famiglia cpedalizzati, radio colleghi spaaalizzati dietologo
social,...)

W Statale  ® Paritaria




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW
Paritaria Paritaria

Statale Statale

0% A A0 (218 HIFH TN 0% 203 A0R% 65 505 100%

B5 EA, moderatamente B No W5 B5, moderatamente B No

«LO IRUPDJJLR

Paritaria

Statale

0% 20% 4 G0t B 100%

H5 ES, moderatamenie B No

*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi
358 - 31,9% 31,7%

25%
200
15%
105

9,0%
6,8%

so 2,3% 2,8% 2,6% 1.0% . . .
o - S e -

Bevande al gustodi  Bibite gassate {cola, Altre bibite (t& freddo, Spremute, estratti,  Biscotti e merendine
soia, mandorla, aranciata...) succhi di frutta...] centrifughe di frutta e confezionate
COCCD,... verdure fresche

13,2% 44 49

W Statale MW Paritaria

Occasionalmente/mai

100% 93,6%00 7%
73,85 75,8%
% 60,2% | oo
0% 1 I l 18,9%18,0%
20%
0% - I
Bevande al pusto i Bibite gassate {cola, Altre bibite (t& freddo,  Spramute, estratti,  Biscotti e merendine
soia, mandoria, aranciata...) succhi di frutta...) centrifughe di frutta e confezionate
COCCO,... verdure fresche

W Statale W Paritaria



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

Panlaria

Statale

Cuw oo [

0% 10% 20 3% a4 S0 L T 808 L 100%

B Tutti | plomi o quasi 8 3 o 4 volte a settimana ® Massimo 1 o 2 volte o settimana = Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) = Mai

@ Paritara

Tuo figlio/a
guanto latte
beve ogni Statale
giorno?
0% 10%% 0% I 400 50%% G0% 70 8% 900 100%
m Un bicchiers (circa ml 125) m e bicchier (cirea ml 250)

Tre-guattro bicchieri (fino a ml 500} ® Pib oi guattro bicchien (pid di mi 500}




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

e - . e .

W Tutti i giomi oguasi M 3 o 4 volte a settimana @ Massimo 1 o 2 volte & settimana @ Occasionalments (meno di 1 voltz a settimanal B Mai

@ Paritaria

Tuo figlio/a quanto
yogurt mangia ogni
giorno?

Slalale

0% 106 20% 30 a4 508 e 7B 208 9%

®Uno = Due Tre-quattro = Pil di guattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia formaggi?

_\:

o [
35 w8

0% 108 2B A0 AlEG S B G B Q08 T

Paritaria

Statale

W Tuttii giorni o quasi ® 3 o 4 woltea settimana ® Massimo 1o 2 volte a settimana ® Occasionalments (meno di 1 volta a settimana) @ Mai

@ Paritana

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?

Slalale

0% 1% 205 30% 4% 508 [k T 208 960 100%

EMFinoa50g ®TraS0e100g ®=Trall)eo200g ®Piod 200g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF

9,4%
8,1%
¥ 4,0% 3.8%
4% -
2,7%
3% - 2,2%
20 -
1% | .
D% A

...Latte . Yogurt ...Formaggio

$ 3388

m Statale  m Paritaria




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Tuo figlio/a rimane a scuola?

Paritaria

Statale

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B A tempo pieno (mattina e pomeriggio) W Tutte le mattine e solo alcuni pomeriggi M Solo di mattina




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

Statale

Paritaria

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Ottima ®Buona ® Sufficiente © Non sufficiente ®Pessima




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SUR G XJid&tQarllelawam&?U L D

Statale

1,6% I,a%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Paritaria

m Molto m Abbastanza ~ Nonso/non ha partecipato  m MNon & stata organizzata Poco m Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?

Statale 6,1% | 7,0% i,l%

Paritaria 46,8% 11,7% 18,6% 3,7% |,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Em Molto ™ Abbastanza - Non sofnon ha partecipato ™ Non é stata organizzata Pcco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/DWWH QHOOHNi6F X!
di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

0%

/ LATTE \ / YOGURT \ / FORMAGGI \
A5

35%

25%

Paritaria Statale Paritaria Statale Paritaria Statale

B S5, ma non so se inmodo gl aderante con le indicazioni sul correfto consumo BSL inmodo pilcaderente con le indicazioni sul corretto consumao




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

4XDOQWR LO SURJUDPPD "/DWWH QHOOH VFXROHU
02/72 XWLOL VX« "

25%
20,5%
e 17.4%
16,1% s 15,5%
1w 12,5% :
10,6% 10,1% 108%

- 4, H% 9,7% 8,9%
) I I I I l
(e

Le caratteristiche Le caratteristiche Le corrette quantitd 2 la  Le correfte quantita e [a Come miglioram e | diversi tipi di latte e
nutrizionali del latte nutrizionali dei prodotti frequenza di consumo di frequenza di consumo dei abitudind alimentard mie ¢ prodotti cerivati
dermati del latte latte prodotti derivati del latte di mio figho/a

m Paritaria W Stotale




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Tipo di scuola

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

% 10% 20% 30%

0%

40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Si, & migliorata No, éinvariata M Si, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio

Quanto fa bene secondo il genitore

«LO ODWWH"

. Ripartizione reddito

K«

«OR \RIXUW"

Al

=

Al L0%s 4% 4%
Medio-alto Medio-alte
Media MWedia
medicbasso Medio-bassa
Rassn Basso
e 0% 40% [SThz B0 100 0% Fi AN b Btk 100
| Walto ® Abbastanza # Mon 5o Posis B Mer nignte
| halta m Abbastanza Mo s Poce W Fer nienta

Altg 1% 19.8% W.o%

Medic-alto 2% 19,9% R,1%

«LO IRUPD.J Medio A% 17.9% B6%

Medio-basso

Hassn

A%

W Mokt B Abbastanza

s Mo so

EAMI Y% 04N

GO B 100%

Poco B Per niente



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene ,55,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR«




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW

«LO IRUPDJJLR

*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

Tuo figlio/a
guanto latte
beve ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Tuo figlio/a quanto
yogurt mangia ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Con quale freqguenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Tuo figlio/a rimane a scuola?

. La percentuale di bambini che rimangono a scuola solo di mattina aumenta al ridursi
. della fascia di reddito.

___________________________________________________________________________

P 4



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SUR G XdidatiQarlleaviant&?U L D




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/IDWWH QHOOH 6FX!
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

4XDOQWR LO SURJUDPPD "/DWWH QHOOH VFXROHU
02/72 XWLOL VX« "




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Quanto fa bene secondo il genitore «
«LO ODWWH" «OR \RIJXUW"

«LO IRUPDJJLR"™




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH Q
formaggi ritiene IRRILEVANTE FKH L SURGRWWL VLDQR«




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW

«LO IRUPDJJLR

*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

Tuo figlio/a
guanto latte
beve ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Tuo figlio/a
guanto yogurt
mangia ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Con quale freqguenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Tuo figlio/a rimane a scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SUR G XdidatiQarlleaviant&?U L D




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/IDWWH QHOOH 6FX!
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

AXDQWR LO SURJUDPPD "/TDWWH QHOOH VFXROHUU
02/72 XWLOL VX« "




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . TITOLO DI STUDIO dei genitori

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Quanto fa bene secondo il genitore «
«LO ODWWH" «OR \RIJXUW"

«LO IRUPDJJLR"™




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH Q
formaggi ritiene IRRILEVANTE FKH L SURGRWWL VLDQR«




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene MOLTO AFFIDABILE | seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW

«LO IRUPDJJLR

*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

Tuo figlio/a
guanto latte
beve ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Tuo figlio/a
guanto yogurt
mangia ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Con quale freqguenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Tuo figlio/a rimane a scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SUR G XdidatiQarlleaviant&?U L D




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/IDWWH QHOOH 6FX!
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

AXDQWR LO SURJUDPPD "/TDWWH QHOOH VFXROHUU
02/72 XWLGOL VX«




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Quanto fa bene secondo il genitore «
«LO ODWWH" «OR \RIJXUW"

«LO IRUPDJJLR"™




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR

. Nelle famiglie con entrambi i genitori stranieri & meno rilevante nell'acquisto di latte e E
' prodotti lattiero-caseari O - L W D Qdl praglatiy ¢ la provenienza territoriale. .

________________________________________________________________________________




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene ,55,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR«




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW

«LO IRUPDJJLR

*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Con guale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

Tuo figlio/a
guanto latte
beve ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Tuo figlio/a
guanto yogurt
mangia ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Con quale freqguenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF

———————————————————————————————————————————————————————————————————

Nelle famiglie con entrambi i genitori stranieri € piu alta la percentuale di
' coloro che pensano che i figli mangino troppo latte e yogurt.




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita del genitore rispondente

Tuo figlio/a rimane a scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita dei genitori

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita dei genitori

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SUR G XdidatiQarlleaviant&?U L D




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita dei genitori

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita dei genitori

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/IDWWH QHOOH 6FX!
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita dei genitori

AXDQWR LO SURJUDPPD "/TDWWH QHOOH VFXROHUU
02/72 XWLOL VX« "




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Paese di nascita dei genitori

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Quanto fa bene secondo il genitore «
«LO ODWWH" «OR \RIJXUW"

«LO IRUPDJJLR"™




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene ,55,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR«




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW

«LO IRUPDJJLR

*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

Tuo figlio/a
guanto latte
beve ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Tuo figlio/a
quanto yogurt
mangia ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Con quale freqguenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Tuo figlio/a quanto

formaggio mangia
ogni giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Tuo figlio/a rimane a scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SUR G XdidatiQarlleaviant&?U L D




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/IDWWH QHOOH 6FX!
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

AXDQWR LO SURJUDPPD "/ DWWH QHOOH VEXROHU
02/72 XWLOL VX« "




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Tradizione alimentare del genitore rispondente

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

/ID SDUWHFLSD]LRQH DO 3URJUDPPD KD PLJOLRUDWR O- RS:hSQarlRQH
in particolare nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del paese di origine.




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Quanto fa bene secondo il genitore «
«LO ODWWH" «OR \RIJXUW"

«LO IRUPDJJLR"™

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggiritene ,55,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR«

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH .
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL«
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW

«LO IRUPDJJLR

*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni

** comprende il 5% dei genitori piu giovani; *** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Con guale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

@ Tuo figlio/a
guanto latte

beve ogni
giorno?

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Tuo figlio/a
qguanto yogurt

mangia ogni
giorno?

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Con quale freqguenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Tuo figlio/a
guanto formaggio

mangia ogni
giorno?

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Tuo figlio/a rimane a scuola?

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero-caseari come e
stata considerata da tuo figlio/a?

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a la visita a
XQ-DJLHQGD GL SUR G XdidatiQarlleaviant&?U L D

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

Quanto e stata considerata interessante da tuo figlio/a il Latte days a
scuola?

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

4XDOQWR LO SURJUDPPD "/DWWH QHOOH VFXROHU
02/72 XWLOL VX« "

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Eta del genitore rispondente

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

* comprende il 5% dei genitori piu giovani; ** comprende il 5% dei genitori piu anziani

"IDWWH QHO



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bevande al gusto di soia,
mandorla, cocco?

Occasionalmente

304 volte a Massimo 1o 2volte

Tutti i giorni o quas . : (meno di 1 volta a \YET
settimana a settimana .
Piemonte 2,5% 1,1% 2,3% 10,3% 83,8%
Valle d'Aosta - 1,5% 7,6% 9,1% 81,8%
Liguria 2,5% - 2,0% 8,6% 86,9%
Lombardia 2,3% 1,5% 2,4% 9,8% 84,0%
Trentino-Alto Adige 1,6% 1,5% 2,5% 10,2% 84,3%
Veneto 2,4% 1,5% 2,3% 8,5% 85,2%
FriuliVenezia Giulia 1,2% 0,8% 1,4% 8,4% 88,3%
Emilia-Romagna 2,2% 2,0% 2,5% 9,2% 84,1%
Toscana 2,0% 1,2% 2,0% 7,1% 87,8%
Umbria 1,4% 1,3% 1,8% 6,0% 89,5%
Marche 3,0% 1,0% 2,4% 8,0% 85,6%
e 2,2% 1,1% 2,6% 9,3% 84,7%
Abruzzo 3,1% 1,1% 1,6% 8,0% 86,1%
Molise 2,4% 0,9% 2,4% 8,4% 85,8%
Campania 3,4% 3,0% 4,4% 13,2% 76,1%
Puglia 1,8% 1,3% 2,2% 10,6% 84,1%
Basilicata 2,9% 1,1% 2,7% 11,1% 82,3%
Calabria 2,2% 2,3% 3,7% 18,9% 72,9%
Sicilia 2,8% 2,2% 3, 7% 16,0% 75,2%
Sardegna 2,2% 1,4% 1,4% 5,5% 89,4%
Italia 2,3% 1,6% 2,6% 10,5% 83,0%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bevande al gusto di soia,
mandorla, cocco?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bibite gassate (cola,
aranciata...)?

304 volte a Massimo 1 o 2 volt Occasionalmente

Tutti i giorni o quas . : (meno di 1 volta a \YET
settimana a settimana y
BT 2,1% 4,6% 17,4% 25,3%
Valle d'Aosta 3 6,1% 16,7% 27,3%
Liguria 0,8% 2,5% 14,8% 41,4%
Lombardia 2,2% 5,2% 18,6% 25,2%
Trentino-Alto Adige 1,2% 2,9% 12,9% 33,1%
Veneto 1,7% 4,4% 18,5% 49,7% 25,6%
FriuliVenezia Giulia 0,6% 3,9% 15,2% 48,7% 31,5%
Emilia-Romagna 1,3% 3,9% 15,7% 43,6% 35,5%
Toscana 1,1% 2, 7% 16,5% 47,2% 32,4%
Umbria 1,0% 4,3% 15,1% 53,3% 26,3%
Marche 0,8% 2,6% 14,0% 46,1% 36,6%
Lazio 2,5% 4,2% 16,6% 50,6% 26,2%
Eaet 2,9% 6,0% 16,0% 46,7% 28,3%
Molise 2,4% 3,5% 14,8% 56,0% 23,2%
Campania 4,5% 8,1% 26,7% 44,9% 15,9%
Puglia 3,2% 5,1% 16,9% 47,9% 26,9%
Basilicata 3,2% 3,8% 15,6% 57, 7% 19,7%
Calabria 3,6% 7,8% 19,3% 44.6% 24,7%
Sicilia 5,8% 7,3% 21,7% 43,3% 21,9%
Sardegna 1,9% 7,0% 18,3% 43,6% 29,2%
Italia 2,5% 5,1% 18,4% 47,7% 26,3%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bibite gassate (cola,
aranciata...)?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma altre bibite (té freddo,
succhi di frutta)?

304 volte a Massimo 1 o 2 volt Occasionalmente

Tutti i giorni o quas . : (meno di 1 volta a \YET
settimana a settimana y
Piemonte 13,4% 19,5% 25,0% 8,1%
Valle d'Aosta 10,6% 16,7% 21,2% 4,5%
Liguria 11,1% 11,9% 27,5% 13,1%
Lombardia 15,2% 21,3% 24,0% 9,0%
Trentino-Alto Adige 7.4% 16,0% 20,6% 13,4%
Veneto 15,5% 19,4% 22,2% 34,0% 8,9%
FriuliVenezia Giulia 8,4% 17,8% 24,6% 37,5% 11,7%
Emilia-Romagna 12,5% 19,4% 24,9% 32,4% 10,9%
Toscana 8,3% 15,8% 22,5% 40,5% 12,8%
Umbria 8,5% 19,9% 25,5% 35,7% 10,5%
Marche 11,0% 16,9% 25,5% 34,8% 11,7%
Lazio 12,4% 20,2% 24,2% 33,3% 10,0%
Abruzzo 11,0% 21,2% 27,8% 29,8% 10,2%
Molise 10,8% 18,6% 27,7% 35,0% 8,0%
Campania 13,2% 21,3% 28,4% 29,3% 7,8%
Puglia 11,0% 17,5% 25,4% 35,6% 10,5%
Basilicata 12,7% 17,6% 26,0% 37,1% 6,6%
Calabria 13,8% 23,1% 25,2% 29,6% 8,3%
Sicilia 14,1% 20,4% 26,2% 31,0% 8,3%
Sardegna 14,1% 22,5% 23,0% 32,5% 7,8%
Italia 13,1% 19,8% 24,7% 33,0% 9,5%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma altre bibite (té freddo,
succhi di frutta)?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con guale frequenza tuo figlio/a consuma spremute, estratti,
centrifughe di frutta e verdure fresche?

Occasionalmente

304 volte a Massimo 1 o 2 volt

Tutti i giorni o quas . : (meno di 1 volta a \YET
settimana a settimana y
Piemonte 6,7% 12,6% 19,2% 33,5% 28,0%
Valle d'Aosta 7,6% 3,0% 16,7% 39,4% 33,3%
Liguria 7,0% 14,8% 18,9% 38,1% 21,3%
Lombardia 6,7% 12,7% 19,8% 32,7% 28,2%
Trentino-Alto Adige 4,7% 14,5% 20,2% 41,1% 19,5%
Veneto 6,1% 10,9% 19,0% 36,0% 28,1%
FriuliVenezia Giulia 7,0% 11,4% 20,7% 34,9% 26,0%
Emilia-Romagna 6,4% 10,8% 19,9% 34,0% 28,9%
Toscana 6,9% 11,6% 19,0% 33,9% 28,7%
Umbria 7.0% 15,9% 16,5% 33,4% 27,1%
Marche 6,9% 13,2% 19,6% 33,6% 26,6%
Lazio 7.8% 14,7% 23,2% 30,2% 24,2%
Abruzzo 6,0% 11,8% 20,4% 31,7% 30,1%
Molise 7.3% 13,9% 20,1% 36,5% 22,1%
Campania 10,3% 21,2% 23,7% 26,5% 18,4%
Puglia 6,8% 14,4% 18,7% 32,3% 27,7%
Basilicata 8,4% 12,7% 22,9% 34,9% 21,0%
Calabria 7.1% 15,1% 19,9% 32,3% 25,6%
Sicilia 7,1% 13,6% 20,3% 32,4% 26,5%
Sardegna 5,5% 11,4% 16,1% 31,6% 35,3%
Italia 7,0% 13,4% 20,0% 32,9% 26,7%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con guale frequenza tuo figlio/a consuma spremute, estratti,
centrifughe di frutta e verdure fresche?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma biscotti e merendine
confezionate?

304 volte a Massimo 1 o 2 volt Occasionalmente

Tutti i giorni o quas . : (meno di 1 volta a \YET
settimana a settimana .
Piemonte 29,2% 33,8% 19,2% 3,7%
Valle d'Aosta 18,2% 33,3% 30,3% 1,5%
Liguria 25,4% 32,0% 17,6% 7,0%
Lombardia 35,7% 32,9% 16,7% 3,2%
Trentino-Alto Adige 7,0% 22,1% 28,8% 9,6%
Veneto 31,2% 30,1% 18,0% 16,5% 4,3%
FriuliVenezia Giulia 23,5% 28,6% 21,5% 20,3% 6,1%
Emilia-Romagna 31,5% 32,8% 18,5% 13,6% 3,5%
Toscana 28,7% 28,1% 20,5% 17,8% 5,0%
Umbria 25,9% 33,0% 18,7% 18,0% 4,3%
Marche 22,7% 26,1% 25,0% 19,1% 7,1%
Lazio 29,0% 31,7% 17,8% 17,0% 4,6%
Abruzzo 21,8% 28,4% 22,6% 21,7% 5,5%
Molise 26,1% 33,2% 22,3% 14,6% 3,8%
Campania 39,8% 31,3% 16,1% 10,8% 2,1%
Puglia 34,5% 29,0% 17,3% 15,6% 3,7%
Basilicata 34,1% 26,0% 22,6% 14,0% 3,4%
Calabria 30,7% 29,9% 19,0% 16,2% 4,2%
Sicilia 32,8% 29,2% 19,9% 15,0% 3,1%
Sardegna 31,9% 29,6% 17,8% 16,3% 4,3%
Italia 31,8% 30,8% 18,5% 14,9% 3,9%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma biscotti e merendine
confezionate?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

4XDQWR ID EHQH VHFRQGR LO JHQLWRU
«LO ODWWH" «OR \RJXUW™"

«LO IRUPDJJLR"




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Percentuale di genitori rispondenti FKH QHOO -DFTXLVWR GL OIL
formaggirittene 02/72 5,/(9%$17( FKH L SURGRWWL VLDQR

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

i /ID SHUFHQWXDOH GL EDPELQL FRQ SUREOHPL OHJDWL DO SHVR DXP'HC
; prodotti lattiero caseari ritengono molto rilevante il fatto che siano poco costosi.




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH QF
formaggi ritiene IRRILEVANTE FKH L SURGRWWL VLDQR«

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

i /ID SHUFHQWXDOH GL EDPELQL FRQ SUREOHPL OHJDWL DO SHVR DXP\:HC
' SURGRWWL ODWWLHUR FDVHDUL ULWHQJRQR LU b&cqskta DQWH O-RULJLQ




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH !
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

_________________________________________________________________________________

La percentuale di bambini sottopeso € maggiore nelle famiglie che ritengono molto affidabile :
come fonti di informazione internet, i giornali e soprattutto televisione e radio.




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

SHUFHQWXDOH GL JHQLWRUL ULVSRQGHQWL FKH !
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

La percentuale di bambini che hanno problemi legati al peso aumenta nelle famiglie che ritengono !
non affidabile come fonte di informazione il pediatra, la scuola e soprattutto il nutrizionista.

_______________________________________________________________________________________




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino
Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere SUHVHQWL «
«LO ODWWH «OR \RJIJXUW

«LO IRUPDJJLR

*di eta compresatrai 6 e gli 11 anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma questi alimenti?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale freqguenza tuo figlio/a beve latte?

@ Tuo figlio/a
guanto latte

beve ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale frequenza tuo figlio/a mangia yogurt?

Tuo figlio/a
quanto yogurt

mangia ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Con quale freqguenza tuo figlio/a mangia formaggi?

Tuo figlio/a
guanto formaggio

mangia ogni
giorno?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Secondote,tuofigio/a PDQJLD SLe GL TXDQWR GRYUF




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

Tuo figlio/a rimane a scuola?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

5LWLHQL FKH LO 3URJUDPPD "/IDWWH QHOOH 6FX!
abitudini di tuo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

AXDQWR LO SURJUDPPD "/TDWWH QHOOH VFXROHUU
02/72 XWLOL VX« "




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie. Indice di Massa Corporea del bambino

/ID SDUWHFLSD]JLRQH DO 3URJUDPPD "/IDWWH QHO
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero-caseari?

. /D SDUWHFLSD]LRQH DO 3URJUDPPD KD PLIJOLRUDWR O- R'SLQLRQH
l lattiero-caseari soprattutto nei genitori di bambini sottopeso, sovrappeso e obesi.

_________________________________________________________________________




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

f 9HUVR O-LGHQWLNLW GHL SURILOL WLSR



| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

SOHUVR O-LGHQWLNipdWV &HIH GUORHOUHRIJUDILED FDUD!




| 4 cluster delle famiglie alla luce del nuovi filoni di analisi

O9HUVR O:-LGHQWL NipaV CGktle reSdnRbla@dizzano | cluster

Regione Tradizionali | Alternativi [Consapevoli Empirici
Piemonte 19,7% 15,5% 32,4% 32,4%
Valle d'Aosta 16,7% 21,2% 27,3% 34,8%
Liguria 17,6% 13,5% 44, 7% 24,2%
Lombardia 20,5% 16,1% 29,1% 34,4%
Trentino-Alto Adige 21,2% 20,2% 34,7% 23,8%
Veneto 20,3% 19,1% 32,9% 27, 7%
FriuliVenezia Giulia 15,9% 17,6% 40,2% 26,3%
Emilia-Romagna 19,1% 16,2% 33,9% 30,8%
Toscana 18,8% 15,1% 40,6% 25,5%
Umbria 20,1% 14,1% 39,9% 25,9%
Marche 19,3% 17,1% 44,3% 19,4%
Lazio 26,7% 13,1% 33,5% 26,7%
Abruzzo 24,1% 15,5% 34,2% 26,2%
Molise 32,7% 9,3% 37,2% 20,8%
Campania 36,3% 10,9% 25,0% 27,8%
Puglia 28,4% 15,1% 32,0% 24,4%
Basilicata 36,0% 9,9% 34,1% 20,1%
Calabria 33,6% 12,2% 32,3% 21,9%
Sicilia 34,1% 14,4% 25,8% 25, 7%
Sardegna 34,8% 7,7% 33,4% 24,1%

Italia 24,5% 15,2% 32,0% 28,3%



| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

SOHUVR O-LGHQWLNLWCGH:Le arSbR &ite@Azald I SLRter




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

SOHUVR O-LGHQWLNLWCGH:LI tipSdRUDDOdaranelli &R 1 cluster




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

SOHUVR O:-LGHQWLNLWCGHE:Ll rec8itd Relrbi@ iz ilcSRer

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________



| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

OHUVR O-LGHQWLNLW @Giddil TISALR Ol OTUDNOLE& R)yenitori
caratterizza i cluster

————————————————————————————————————————————————————————————————————————

La presenza dei Tradizionali ed Empirici € maggiore tra i genitori che non hanno
conseguito né laurea né diploma. La percentuali di Consapevoli aumenta se uno o
entrambi i genitori sono laureati.

________________________________________________________________________

(R e 4



| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

OHUVR O-LGHQWLNLW @GiHd.la c@&tiRole GlorWiaSiR genitori
caratterizza i cluster




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

OHUVR O-LGHQWLNLW GiHdil Pe@4dRilr@&niNiiaSIR
genitori caratterizza i cluster

La presenza dei Tradizionali € maggiore quando entrambi i genitori sono stranieri
e quella di Consapevoli se sono entrambi italiani.

_______________________________________________________________________

-_—— =



| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

Sottoinsieme entrambi i genitori stranieri 2 Genitore rispondente




| 4 cluster delle famiglie alla luce dei nuovi filoni di analisi

OHUVR O-LGHQWLNLW &RMRH SURNLOGIHWLUSRKLWRUH FDL
cluster




/[-LQGDJLQH QHOO-%$ 6
T /-L Q G D Juaptitativa sulle scuole
¥ /-LQGDJLQH TXDOLWDWLYD

T Le interviste ai referenti scolastici
T | focus group con le famiglie



/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D Wispondentkg2iOrtacnd-fanedrgeddrafica e
per aree interne



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D VCar#teristich® dele 20ReXRci ldi trovano le
scuole per aree interne
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/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D VCar#teristich® dele 20ReXRci ldi trovano le
scuole per aree interne

=
o

10
Presenza di negozi e attivita commerciali  (giudizioda0a 10) ,  Trasporti pubblici e collegamenti  (giudizio da 0 a 10)
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intercomunale Ultraperiferico



/- LOGDJLQH QHOO-$ 6
/[-LOQGDJLQH TXDQWLWDWLYD VXOOH VFXROH

$ FKL VRQR DIILGDWL L EDPELQL DO WHUPLQH GH



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/' LQGDJLQH TXDQWLW D \VWPer¥eDtuslX @ i@imbivi BegRitDddi GENITORI
al WHUPLQH GHOO-RUDULR \YE®R@Ma/ WLFR SHU DUHD



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/- LQGDJLQH TXDQW LW D VPer¥eDtuslX @ iimbivi BegRitDddi NONNI al
WHUPLQH GHOO-RUDULR \YE®R@Ma&/ WLFR SHU DUHD



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/' LQGDJLQH TXDQWLW D VWPer¥eDtuslX @ @ibivi BegRitOdd BABY
SITTERaWHUPLQH GHOO -RUDULR \YedR@M@a/ WLFR SHU DUHD



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D VZaonveD réfexedtOsEblastcKIeio Menuti a
conoscenza del Programma



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/- LQGDJLQH TXDQWLW D VWar¥dpaZigre alle ediAodi@ededenti di
Latte nelle scuole



/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D Walohia v pa@eCipard/dlX &li@ivhi future
del Programma



/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D VWioddii doxXsOn@tia YherXndaddegli alunni

> Possibili piu risposte




/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D VréertedtudX d @udni\cieXpBriand merende
con prodotti senza zuccheri aggiunti



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/[-LQGDJLQH TXDQWLW D WeérvebtuslX d farkiglh pattiR @armente
attente ad una sana e corretta alimentazione dei figli



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/[-LQGDJLQH TXDQWLW D WeérvebtuslX d farkiglh pattiR @armente
attente ad una sana e corretta alimentazione dei figli per aree



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D WeéryedtusX d laiMbiiEobR O H
XQ -DOLPH Q Waiartitakv@aidente insufficiente



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/' LQGDJLQH TXDQWLW D VWPer¥eDtuslX @ i@irbixiF XcRrO H
XQ -DOLPHQWD]LRQH TXDQWLWDWLYDPHQWH LQVXIILFLH(



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/- LQGDJLQH TXDQW LW D VPeryehtuslX @ i@nbivi EheRankb
XQ -DOLPHQWD]LRQH SRYHUD GDO SXQWR GL YLVWD GHO



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/[-LQGDJLQH TXDQWLW D VWérvebtuslX d iaimbixi EbeRanhb
XQ-DOLPHQWD]LRQH SRYHUD GDO SXQWR GL YLVWD GHO
(per aree)



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LOQGDJLQH TXDQWLW D WérvebtudlX d lsambivi lEbeRe@ddno a non
mangiare latte e prodotti lattiero-caseari (per macro-area geografica)



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D WertebDtusX d lsaimbivi FosBveappeso (per
macro-area geografica)



/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D WertebDtusX d lsaimbivi FosBveappeso (per
aree)



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D Wibdalita gex Seastilivzeng Ro@rititori a una
corretta alimentazione dei propri figli

> Possibili piu risposte




/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

/[-LQGDJLQH TXDQWLW D Wunvebo 8 #r&d dtitaisiBaB3¥blte a scuola
a settimana



/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D Wie¥eDzavdKds@ibiitdri xtératidi a scuola e
loro contenuto

Che cosa contengono  ?

Possibili piu risposte



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D Wie¥eDza/dKkdis@iblitori Bxtddatidi a scuola
(per macro-area geografica)



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D WhtevwBnty delie@arhigid-neliRaQddlta dei
prodotti inseriti nei distributori automatici a scuola



/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

/- LQGDJLQH TXDQWLW D VWar¥dpaZigne @ «Friuta X Redlitta nella
scuola»



/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D Wardpazigne @ «Frifte X Re@itta nella
scuola» (per aree)



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/- LQGDJLQH TXDQWLW D Wardpazigne dcHa sSceotaRr@ddi ultimi 5
anni, a campagne o attivita di educazione alimentare e stili di vita corretti (per
aree)



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLWD WeénY Delld a0 @abine/oFaKirte d
educazione alimentare e stili di vita corretti a cui ha partecipato la scuola negli
ultimi 5 anni

)

Possibili piu risposte




/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDQWLW D VZhivwblgivhErto@ élle Vamigke@ed progetti
(per macro-area geografica)



/- LOQGDJLQH QHOO-$ 6

/-LQGDJLQH TXDQWLW D VZaivwblgivhErioQ@i¢lle VamigRe@éid progetti
(per aree)



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/[-LQGDJLQH TXDOQWL W D WiilivableMcityQdinante XI&I©faimiglie nelle
attivita dei programmi di educazione alimentare



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/[-LQGDJLQH TXDOQWL W D WiilivableMcityQdinante XI&I©faimiglie nelle
attivita dei programmi di educazione alimentare (per aree)



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/[-LQGDJLQH TXDQWLW D VElerdnti \dxXits€rike nefFexeRedthli visite
didattiche svolte attraverso strumenti multimediali

> Possibili piu risposte




/| -LQGDJLQH QHOO-% 6
/- L QG D yuatetiva: le interviste ai referenti scolastici . | partecipanti

A partire GD OO -H Qlél Qdfdrenti scolastici delle scuole inscritte al
Programma QH Q9 2M19/2020 sono stati intervistati, in modalita online,
14 docenti che hanno partecipato ad almeno X Q- -HGL]UAR&Q&ite
nelle scuolex».

La ripartizione delle interviste effettuate e cosi suddivisa:

Milano

Torino

Bologna

Macerata

Fermo

Foggia
> Cosenza

P INIDIDNDNDNIEPIDN
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/- L QG D yualtetiva: le interviste ai referenti scolastici . Ripartizione regionale
delle interviste ai referenti scolastici

@ 2 Nord-Est
3 Nord-Ovest
@ @ 6 Centro
@ 3 Sud e Isole

2]
©
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[-LQGDJLQH TXDOLWDWLYD O Hca&3twiHTeMitodoVH DL UHIHUH

Y2 Nelle periferie delle citta (Milano, Torino, Bologna) le scuole sono
inserite in contesti residenziali, con presenza di verde ma con pochi
servizi (soprattutto di trasporto) e luoghi di aggregazione; talvolta
registrano anche nuovi insediamenti di famiglie straniere che
abitano in edifici di recente costruzione.

Y2 Nelle realta piu piccole , che raccolgono anche i bambini delle
vicine zone rurali, spesso i luoghi di aggregazione o di attivita
culturali fanno riferimento alla parrocchia della zona (oratorio), a
centri sociali ed associazioni o semplicemente a parchi e spazi

verdi. Qui, grazie ai tempi ridotti, i bambini vivono in famiglie
allargate che abitano tra loro molto vicine (stessa casa, edifici 0,
guartiere); quindi, dopo O R U Bddlafico trascorrono spesso |l

curriculari grazie alle attivita  di associazioni o del Comune che
spesso utilizzano locali messi a disposizione dalla scuola.

> tempo con i nonni, D O O - D S bioguAéRsvolgono attivita extra-



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXDOLWDWLYD O Hca&wiHAMhistvdierDL UHIHUH

Il numero di bambini di origine straniera nelle scuole dei
docenti intervistati variacirca  dal 2 al10%.

Sono molto presenti nel territorio di Foggia , perché il numero
di stranieri € legato alle attivita stagionali (8/ 10 alunni di
origini straniera per classe) e nella  periferia di Milano.




/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/' LQGDJLQH TXDOLWDWLYD O Kchla3titi H AMnhhi¢al proBlémildH | H U H
peso

Gli alunni con problemi di peso sono stimati dai docenti
Intervistati da 4 a 20 per plesso.

E presente anche una piccola percentuale di bambini con

problemi di inappetenza o con X QD OLPH Q VnDifoLristceta
In merito alla varieta di cibi.
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/[-LQGDJLQH TX [ OieiiddeVdilréfddenti scolastici
nelle scuole» e giudizio sul Programma

T Iniziativa molto apprezzata dai bambini
1 Prodotti di qualita

. Partecipazione a «Latte

T Aumento del consumo  di latte e dei prodotti lattiero-caseari

da parte dei bambini

T Ha consentito ai bambini di alcune famiglie disagiate di
assaggiare e gustare prodotti ritenuti cari (parmigiano)

T Necessita di ridefinire il calendario delle distribuzioni
T Difficolta di organizzazione per la scuola, a causa del poco

personale e delle caratteristiche del prodotto

T Ritardo nella distribuzione rispetto D O O R ddld imRrenda

mattutina

)




[ .

)

LQGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXI[eOiehiddeVdilrefddenti scolastici . Mensa

¥ Non tutte le scuole dei docenti intervistati hanno la mensa o non hanno
il servizio tutti i giorni (dipende dalle esigenze/richieste delle famiglie e
dal contesto economico e lavorativo)

¥ In alcuni territori, i bambini tornano a pranzo a casa e poi vengono
riaccompagnati a scuola (solitamente per problemi economici)

¥, Gestione da parte di ditte esterne suappalto del Comune

¥ 1 menu della mensa sono decisi esternamente rispetto alla scuola e ai
genitori, di solito affidati a dietisti e nutrizionistt G H O O -¢%é /decidono
anche le porzioni

¥, Presenza di un Comitato mensa, a cui partecipano anche alcuni genitori

¥, Assenza di integrazione tra menu della mensa e distribuzioni dei prodotti
previste nel Programma



/.- LOGDJLQH QHOO-$ 6

/' LOQGDJLQH TXDOLWDWLYD O Kchla3tibi H Distrib\Mtovi idutbrhatidiH | H U H

9 La maggior parte delle scuole dei docenti intervistati non
ha distributori automatici (presenti solo  in due casi)

9 Dove presenti sono distributori  di caffe e acqua, riservati  ali
docenti e non accessibili  ai bambini
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[-LQGDJLQH TXIeieiddeVdilrefddenti scolastici . Merenda

9 In alcune scuole Ila merenda e data dalla mensa, spesso
proponendo la frutta prevista nel menu del pranzo

9 In altri casi, i docenti hanno consigliato ai genitori cosa preparare
per la merenda dei bambini, vietando esplicitamente alcuni cibi
come patatine e bibite gassate

9 Durante la partecipazione a «Latte nelle scuole», i prodotti del
Programma sostituivano |la merenda (soprattutto veniva distribuito lo
yogurt) e le famiglie erano avvertite per non sovrapporsi

9 Molto frequente a merenda Il parmigiano con i grissini (nelle

> confezioni gia pronte)
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/[-LQGDJLQH TX [ OiemdddeVdilrefddenti scolastici . Educazione fisica

9 Il numero di ore di educazione fisica nei plessi dei docenti
intervistati variano da 1 a 2 ore a settimana , talvolta
ampliato grazie a progetti realizzati con il Coni 0 con
associazioni sportive del territorio.

9 In pochi casi, non é presente nella scuola un docente di
educazione fisica ma O D W W& kvoltaWigi docenti  di altre
materie.
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[-LQGDJLQH TX [ iemideVdilréfddenti scolastici . Altri programmi realizzati a
scuola su alimentazione, sport e stili di vita

1 Colazione sana

T Sport in classe

T Progetto FRQ O0:86/ SHU PRQLWRUDUH LO SHVR
T Progetto con il Coni di educazione motoria

T Il mercoledi della frutta

t Laboratorio di cucina

> 1 La piramide alimentare

T Le vie del miele
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[-LQGDJLQH TXI[eiehiddeVdilrefddenti scolastici . Influenza tra bambini

Tutte le insegnanti concordano nel constatare XQ-LQIOXHQ]D
reciproca tra i bambini molto forte, sia in positivo che in
negativo, per quanto riguarda il cibo (emulazione,
competizione e omologazione, fattore di gruppo).

Il suggerimento, talvolta attuato dalle docenti, e di affiancare

bambini che hanno piu difficolta nel mangiare (inappetenza,

scarsa curiosita verso nuovi cibi, «) con bambini che

mangiano tutto senza problemi per ottenere un effetto di

gruppo.

Anche lo scambio delle merende aiuta ad ampliare la varieta
> dei prodotti consumati dai bambini.

La coltivazione di un orto o di piantine favorisce la curiosita
verso nuovi cibi e sapori.



[ .

LQGDJLQH QHOO-$ 6

[-LQGDJLQH TXI[2iemdddeVdilrefddenti scolastici . Rapporto con le famiglie

)

¥, Difficolta nel rapporto con i genitori riguardo O-DOLPHQMWMED]LRC
docenti cercano di parlare alle famiglie GHOO:-LPSREWDOQ]!
esempio, di fare colazione, di dare una merenda sana, di far
andare a letto presto i figli ma spesso non vengono ascoltate

¥, Difficolta nel coinvolgere le famiglie in progetti o incontri a
scuola V X O O - H G X Rlnméniaf@ Hsoprattutto per mancanza di
tempo da parte dei genitori

% Secondo alcune docenti ascoltano le raccomandazioni  sul cibo
pit i bambini che i genitori

¥, Talvolta i bambini vogliono mangiare solo i cibi preparati a casa,
mentre in altre occasioni preferiscono mangiare alla mensa
insieme ai propri compagni e alle insegnanti



)

/ -
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LQGDJLQH TXI[2GtedddeVdilréfddenti scolastici . Rapporto con le famiglie

¥ In alcuni casi e stato segnalato dalle docenti un problema di
comunicazione con le famiglie di origine straniera che, molto
attaccate alle proprie tradizioni alimentari, appaiono piu restie
ad accettare consigi VXOO:-DOLPHe@WDR]LRQH

% In pochissimi casi, la famiglie contribuiscono direttamente alla
realizzazione dei progetti (ad esempio, per «Colazione sana», le

famiglie siimpegnano a comprare prodotti del territorio a kmO
che i figli consumano a colazione a scuola tutti insieme)

¥, Alcune famiglie con bambini con problemi di peso chiedono
agli operatori della mensa  di non fare il secondo giro)
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[-LQGDJLQH TX DiGzusvgrolyy tovi [2 famiglie . | partecipanti

Sono stati organizzati 4 focus group online con genitori
bambinicon X Q -H&mpresatrai6egli 11 anni.

La ripartizione dei focus group per macro-area geografica e cosi

suddivisa:
Nord est 4 genitori Provincia di Bologha
Nord ovest | 4 genitori Milano, Torino, Bergamo
Centro 4 genitori Roma
Sud e isole |5 genitori Cosenza

di
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/[-LQGDJLQH T X Di@usvgdugy tovi 2 famiglie

9 Molta attenzione D OO D OL P H@aMigli,laRcQeH se non emerge
nessuna fonte informativa  di riferimento, se non il pediatra (ma per
le famiglie con figli piu piccoli)

9 Sicerca di variare e bilanciare O -D OLP HQ Weé figlRfeceindo
ricorso al buonsensoe D OO - -HVS HWlaH&334dygiare anche cibi
nuovi ma senza forzature

9 Consumo di latte, yogurt e formaggi: piu presenti il latte (in genere
una tazza, 2-3 volte a settimana o tutti i giorni soprattutto per i figli
piu piccoli) e lo yogurt; i formaggi sono soprattutto freschi, anche
se non mancano bambini che amano anche quelli stagionati

9 Per la merenda a scuola vengono dati con piu frequenza panino
> con affettati o marmellata, pizza, yogurt e frutta



[ .
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/[-LQGDJLQH T X Di@usvgdugy tovi 2 famiglie

9 Pochi problemi di sovrappeso (aumentati in conseguenza del
minor movimento dovuto  al periodo di lockdown)

9 Limitazione Q H O OdiXidd®giochi e televisione

9 Nei territori piu piccoli o di campagna i bambini trascorrono
buona parte GHO O - RxirBsddlaRtico DOO-DSHUWR

9 Quasi tutti i bambini dei genitori intervistati fanno qualche attiv ita
sportiva al di fuori delle ore di educazione fisica previste a scuola
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[-LQGDJLQH T X pr@pbste nliorative emerse

Yalniziare prima il Programma per permettere distribuzioni piu
diluite nel tempo e per non concentrarsi nei mesi piu caldi
GHO O Ddat® Bnche la difficolta di conservare al fresco i
prodotti

¥, Aumentare il monodose per facilitare il lavoro delle scuole, che
non ha personale per occuparsi dei porzionamenti (ad
esempio, non distribuire latte  da 1litro)

YsEstendere le visite didattiche a tutte le classi partecipanti,
> poiché poter osservare gli animali, i processi di lavorazione e i

prodotti puo avere un impatto estremamente positivo per
O -DSSUHQ G ddrivabmiR
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[-LQGDJLQH T X pr@pbste nliorative emerse

¥, Variare i prodotti , anche nel gusto, per ampliare la dieta dei
bambini e allargare i loro gusti (ad esempio, variare il gusto dello
yogurt)

¥, Aumentare le occasioni di assaggio diretto dei prodotti
¥2Prevedere personale di supporto e specializzato

¥, Cercare di coinvolgere e sensibilizzare le famiglie VXOO-LPSRUW
GHOO :HG X FnpéerraeH



Schede regionali



LATTE NELLE SCUOLE - PIEMONTE

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 26 mila 212 Cosa pensano le Cosa pensano |

bambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI

forino 15318 o P = 62% dei referenti scolastici ha giudicato
: Pl igli ia opini P 0 . : . .
Asti 3.144 24 1/ 4 Irlaatlteméggl?ir?)tr% dé?tiﬁ;?t?:gizgcg;? sul molto positiva la risposta dei bambini
Alessandria 2770 30 & alla Q|str|_bu2|one a scuola dei
] prodotti lattiero-caseari.
1.922 21 & ritene che il Programma abbia G . : .
Cuneo ] . e . i
Verbano-Cusio ] 1/5 modificato le abitudini del proprio 89% g;:cgg‘erentl slgolastlm atticsa valutat%i
“LUsIo- 1.708 23 i ¢ figlio/a verso un corretto consumo i : : 3
Ossola ] : . accompagnamento realizzate per
di latte, yogurt e formaggi. . o i
N 939 9 favorire corrette abitudini alimentari.
ovara ] HE
Biella 624 5 i | 910 vorrebbero partecipare  anche il f_: 7104 dei referenti scolastici vorrebbe
] prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .
Vercelli 285 4

:* intervistate 3.470 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici di 171 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i . Cosa distingue i
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI? :
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

F1HOO DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmp
prioritari la convenienza e il sapore.

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

Il Piemonte é tra le regioni con l'incidenza piu
bassa di Tradizionali (inferiore al 25%
registrato sul totale Italia).

Tra le regioni del Nord-Ovest, il Piemonte ha
la quota pit alta di Consapevoli (30% del
Nord-Ovest e 32% a livello nazionale).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1HOO -DFTXLVWR GL Sdhseaiphvilagiano D W W L
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
¢ ALTERNATIVI?

:t Nella dieta dei figli &€ scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine ° ; o ; ; ;
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi T Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non
fanno bene
_ Il Piemonte & tra le regioni in cui gli Empirici hanno Il Piemonte ha una quota di Alternativi in linea con il dato
una delle incidenze piu alte (superiore al 28% del nazionale ( 15%) e con quello del Nord-Ovest ( 16%).
totale nazionale e inferiore  al 34% del Nord-Ovest).

6( 3(162«
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Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Cosa pensano le Cosa pensano i
FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI¥

Soggetti O O

coinvolti 167 4

bambini plessi

20% dei referenti scolastici ha giudicato
: molto positiva la risposta dei bambini
alla distribuzione a scuola dei
prodotti lattiero-caseari.

1/10 ha migliorato la propria opinione sul
latte e sui prodotti lattiero-caseari.

: ritiene che il Programma abbia ]

1/10 modificato  le abitudini del proprio 40%
; ] figlio/a verso un corretto consumo P
TRV TITUTRTTTsTT— di latte, yogurt e formaggi.

dei referenti scolastici ha valutato i
efficaci le attivita di i
accompagnamento realizzate per
favorire corrette abitudini alimentari.

7/ 10 vorrebbero partecipare anche |l _ 20% dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno . ] partecipare anche il prossimo anno .

:* intervistate 70 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici  di 4 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

| Cosa distingue i Cosa distingue i

@
| TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI? |
6XOO-DOLPHQWD]JLRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQIOXH ]fg%O%DDIBLPIJTI‘-Jlgb\PD]EIgb'ﬁLGmLPH_(jb'E VL IDQQR LOJ
| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale ° :I: 1HOO DFTXLVWR GL StaRERM vitangord W W L H {J
Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti che ° prioritari la convenienza e il sapore. |
, - - _ \fanno _— i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a qualita, ° biscotii e merendine confezionate.

territorio, convenienza e gusto

i Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

La Valle d'Aosta €& tra le regioni con l'incidenza
pill bassa di Tradizionali (inferiore al 25% del
totale nazionale e del  20% del Nord-Ovest).

La Valle d'Aosta € una delle regioni con la
quota piu bassa di Consapevoli (inferiore sia
al 32% del livello nazionale che al 30% del
Nord-Ovest).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

° Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

i Nella dieta dei figli &€ scarsa o nulla la presenza di latte e, di
conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

1IHOO-DFTXLVWR GL Sdase&iplivikgiand D W
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine

confezionate, mentre sono poco frequenti prodott freschi i Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che

non fanno bene

La Valle d'Aosta & tra le regioni in cui gli Empirici hanno una
delle incidenze maggiori (superiore al 28% del totale Tra le regioni la Valle d'Aosta registra un'incidenza  di
nazionale ed inlineacon il34% del Nord-Ovest). | ====4{ Alternativi tra le piu alte (superiore al 15% del livello medio £ = = ==
nazionale e al 16% delle regioni del Nord-Ovest).

)
|
1
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LATTE NELLE SCUOLE - LIGURIA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

O O La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 8 mila Cosa pensano le Cosa pensano |

bambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI

68% dei referenti scolastici ha giudicato

2/5 ha migliorato |a propria opinione sul molto positiva la risposta dei bambini

Genova 2725 21 latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla  distribuzione a  scuola  dei
P prodotti lattiero-caseari.
ritiene che il Programma abbia : . .

Savona 2.614 24 1/3 modificato le abitudini del proprio 92% dei referenti scolastici ha valutato

. efficaci le attivita di
figlio/a verso un corretto consumo ]

i ; . accompagnamento realizzate per
Imperla 2.212 22 di latte, yogurt e formaggi. F favorire corrette abitudini alimentari.
La SpeZ|a 765 5 10/ 10 vorrebbero partecipare anche il ' _ 89% dei referenti scolastici vorrebbe
3 prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .
:* intervistate 585 famiglie * intervistati i referenti scolastici  di 54 plessi
=TT T T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE U
Cosa distingue i . Cosa distingue i :
TRADIZIONALI? * CONSAPEVOLI? :
6X0O0-DOLPHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQIOXHQIPexio@DpI®IPRH QWb | PRO FLGH LPHGOD VL IDQQR LQI(
| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale ° T 1HOO DFTXLVWR GL Staseaimum Vitengord W W L H .:J
Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti ° prioritari la convenienza e il sapore. |
: L - SIS :I: Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a ° biscotti e merendine confezionate.

qualita, territorio, convenienza e gusto

i Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

La Liguria & la regione del Nord-Ovest con
l'incidenza pit bassa di Tradizionali (inferiore sia
al 25% del totale nazionale che al 20% del
Nord-Ovest).

La Liguria e la regione con lincidenza
piu alta di Consapevoli (superiore sia al
32% del livello nazionale che al 30% del
Nord-Ovest).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO -DFTXLVWR GL Sdcaseaipvilagiano D W
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gl
° ALTERNATIVI?

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine

: confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

| T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte e, di conseguenza,

I utilizzano prodotti sostitutivi

1 In Liguria si riscontra una bassa quota  di Empirici T Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene

! (inferiore sia al 28% registrato a livello nazionale che

!_ _| al 34% del Nord-Ovest). Lo oo e La Liguria ha una quota di Alternativi in linea con ildatodel | _ .

Nord-Ovest ( 16%) e con quello nazionale ( 15%).

6( 3(162«
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LATTE NELLE SCUOLE - LOMBARDIA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

4 coinvolti mil : :
5b§mbinia . Cosa pensano le Cosa pensano |
FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI
:  Milano 13.045 P Py

10050 72 0 e miowo i popiaopnionesu |+ 60% 5 e s e gudca
:  Varese 9.888 58 i latte e sui prodotti lattiero-caseari. P alla Eistribuzione pa scuola  dei
Bergamo 8.869 58 prodotti lattiero-caseari.

Pavia 4.096 °! ritiene che il Programma abbia = dei referenti scolastici ha valutato
:  Cremona 2.970 17 & 1/5 modificato le abitudini del proprio i : 88% officaci o attivita di
Monza Brianza 2.714 11 Z?III:t/tae veorsl(J)Irt eu?orcr;]oéretito consumo accompagnamento realizate per
Mantova 1.517 10 § ¢ 1 Y09 9gt. favorire corrette abitudini alimentari.

:  Como 1.430 9 i , |

1220 o [ 9110 e putedbee e | S g106 e st e
. Lodi 1.122 5 £ | P e 0 |
L LeCO0 0BG 0§ intervistate 11758 famige & -intervista | referent scolastici di 289 plessi

Cosa distingue i

. Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

CONSAPEVOLI? :
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

F1HOO DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmp
prioritari la convenienza e il sapore.

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL I
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

La Lombardia € tra le regioni con lincidenza
pil bassa di Tradizionali (inferiore al 25% del
totale Italia e in linea con il 20% del Nord-

1
1
|
|
1
1
|
|
1
1
|
|
1
1
|
1 La Lombardia € una delle regioni con la quota
1

: Ovest).

|

1

1

|

|

1

1

|

|

1

1

|

|

1

pill bassa di Consapevoli (inferiore al 32% del

livello nazionale e in linea con il 30% del Nord-
Ovest).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

IHOO-DFTXLVWR GL Sdaseaiplviagiano D W
la convenienza e il sapore

¢ o Cosa distingue gli

ALTERNATIVI?

i Nella dieta dei figli &€ scarsa o nulla la presenza di
latte e, di conseguenza, utilizzano prodotti
sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine i - ; ; ;
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi © :t Pensano che i prodatti lattiero-caseari sono alimenti che
non fanno bene

La Lombardia é tra le regioni in cui gli Empirici hanno O-LQFLGHQ]

pit alta (superiore al 28% del totale nazionale ed in linea con il La Lombardia ha una quota di Alternativi in linea con il dato
= =| 34% del Nord-Ovest) — — — | nazionale ( 15%) e con quello del Nord-Ovest (  16%). -
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LATTE NELLE SCUOLE - TRENTO

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

Soggetti O

257 8

bambini plessi

coinvolti

Cosa distingue i
TRADIZIONALI’7

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Cosa pensano le Cosa pensano i
FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI¥

920/ dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini
alla distribuzione a scuola dei
prodotti lattiero-caseari.

1/2 ha migliorato la propria opinione sul
latte e sui prodotti lattiero-caseari.

ritiene che il Programma abbia

2/5 modificato le abitudini del proprio
figlio/a verso un corretto consumo
di latte, yogurt e formaggi.

100% dei referenti scolastici _h_a valutato_ 3
efficaci le attivita di i
accompagnamento realizzate per
favorire corrette abitudini alimentari.

10/ 10vorrebbero partecipare anche |l __1000/ dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .

* intervistate 206 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici di 5 plessi

4 PROFILI-TIPODIFAMIGLIE & |

Cosa distingue i

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL I
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a
qualita, territorio, convenienza e gusto

| Tradizionali della provincia di Trento hanno
un'incidenza in linea con

(19%) e inferiore al dato nazionale ( 25%).

il dato del Nord-Est

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

CONSAPEVOLI?
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

f1HOO-DFTXLVWR GL Sctafeé?rthWiW&ng@nDWWLHp
prioritari la convenienza e il sapore.

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Trento presenta un'incidenza di Consapevoli
inferiore sia rispetto al dato del Nord-Est ( 34%)
che a quello nazionale ( 32%).

1HOO -DFTXLVWR GL Sdhse@iphvilagiano D W
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
° ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine ° :l: Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi fanno bene
Nella provincia di Trento l'incidenza degli Empirici Trento € tra le province in cui gli Alternativi hanno la quota piu
S e in linea sia con il dato nazionale ( 28%) che con |= == === =4 consistente (superiore sia al 15% riscontrato a livello nazionale -
quello del Nord-Est ( 28%). che al 18% del Nord-Est).

« DO

1$77(
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LATTE NELLE SCUOLE - BOLZANO

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Cosa pensano le Cosa pensano i
FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI¥

Soggetti O O 1/4 ha migliorato la propria opinione sul 57% dei referenti scolastici ha giudicato

. . latte e sui prodotti lattiero-caseari molto positiva la risposta dei bambini
coinvolti 7 mila 97 urp Hat - alla distribuzione a scuola dei
bambini plessi

prodotti lattiero-caseari.

ritiene che il Programma abbia ]
1/4 modificato le abitudini del proprio 73%
] P figlio/a verso un corretto consumo ]
di latte, yogurt e formaggi.

dei referenti scolastici ha valutato i
efficaci le attivita di i
accompagnamento realizzate per
favorire corrette abitudini alimentari.

i 9/ 10 vorrebbero partecipare  anche il P 5404 dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno . o partecipare anche il prossimo anno .

:* intervistate 730 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici  di 59 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i . Cosa distingue i
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI? :
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

F1HOO DFTXLVWR GL Sdaﬁeﬁ?rimwweng@rmWWLHp
prioritari la convenienza e il sapore.

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a ° i Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
qualita, territorio, convenienza e gusto particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
R . fanno bene.
Bolzano é tra le province che presentano
un'incidenza piu  bassa di  Tradizionali Bolzano & tra le province in cui i Consapevoli
(inferiore  al 25% registrato a livello hanno un'incidenza tra le piu alte (superiore al
nazionale). 32% de livello nazionale e al 34% del Nord-Est).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO-DFTXLVWR GL Sdiseaiphividgiano D WV
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
° ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine . ¥ Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

Bolzano e tra le province del Nord-Est quella in cui gli
--------- Alternativi hanno la quota pilu consistente (superiore sia al |-

15% riscontrato a livello nazionale che al 18% del Nord-Est).

Bolzano é tra le province in cui l'incidenza degli  Empirici &
piti bassa (inferiore al 28% sia del livello nazionale che del
Nord-Est).
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LATTE NELLE SCUOLE - VENETO

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 32 mila 233 Cosa pensano le Cosa pensano |

bambini m&Big FAMIGLIE*? § REFERENTISCOLASTKHE

Vicenza 9.631 61 1/4 ha migliorato la propria opinione sul 65% del refere_n_n SCOlaS.“CI a .QIUdICQtQ
E . S . molto positiva la risposta dei bambini
latte e sui prodotti lattiero-caseari.

S adova 2 610 - alla distribuzione a scuola dei
: ] R prodotti lattiero-caseari.

Treviso 6.502 49 ritiene che il Programma abbia ] : . .
] 1/5  modificato le abitudini del proprio 90% gf};cgiferem' slgolastlm atti\r;sa valutat%i
Venezia 4.632 31 & figlio/a verso un corretto consumo i : :

accompagnamento realizzate per

di latte, yogurt e formaggi. favorire corrette abitudini alimentari.

Verona 2.110 10 & F

Belluno 1523 19 9/ 1(Q Vvorrebbero partecipare anche |l _ 77% dei referenti scolastici vorrebbe
' Pl prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .

Rovigo 171 2

:* intervistate 5.681 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici  di 186 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i Cosa distingue i

|
|
TRADIZIONALI? * °  CONSAPEVOLI?
IPEXC0.POQRFRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQJ(

F1HOO DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmp
prioritari la convenienza e il sapore.

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

I Veneto € una delle regioni in cui i
Tradizionali registrano tra le incidenze piu
basse (inferiore al 25% registrato a livello di
totale Italia).

I Veneto ha una quota di Consapevoli in
linea sia con il dato nazionale ( 32%) che
con quello del Nord-Est (  34%).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO-DFTXLVWR GL Sdtiseaiphividgiano D WV
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

e e

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine °  Pensano che | prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene
. . . o In Veneto gli Alternativi hanno tra le incidenze piu alte
Nella regione lincidenza degli Empirici € in linea con ) o ) )
== . . . e [T T (superiore al 15% della media nazionale). =
quanto riscontrato a livello nazionale (uguale al 28% sia

del livello nazionale che del Nord-Est).
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LATTE NELLE SCUOLH-RIULI-VENEZIA GIULIA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti /,5mila 60 Cosa pensano le Cosa pensano i

bambini pb&ﬂ; FAMIGLIE*? § REFERENTISCOLASTKJE

79% dei referenti scolastici ha giudicato

1/5 ha migliorato a propria opinione sul molto positiva la risposta dei bambini

Udine 2747 25 latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla distribuzione a scuola dei
] ] prodotti lattiero-caseari.

Trieste 2.240 16 & ¢ ritene che il Programma abbia . . -
] 1/5 modificato le abitudini del proprio T 90% de! re_ferenu scolastcl _h_a‘ valutato_ ]
P figlio/a verso un corretto consumo P efficaci e attvia di |

Pordenone 2.188 16 i : 9 accompagnamento realizzate per

di latte, yogurt e formaggi. favorire corrette abitudini alimentari.

Gorizia 405 3 9/ 1(Q vorrebbero partecipare anche il _ 880y dei referenti scolastici vorrebbe

prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .

:* intervistate 1.486 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici di 50 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i . . Cosa distingue i :
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI? !

IP X000 PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQ:(

f1HOO DFTXLVWR GL Sctﬁé@iFhWinng@ﬂbWWLH{J
prioritari la convenienza e il sapore. |

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti ° :l: Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite
che fanno bene biscotti e merendine confezionate.
Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

qualita, territorio, convenienza e gusto

Il Friuli-Venezia Giulia & tra le regioni con

l'incidenza piu bassa di Tradizionali (inferiore
sia al 25% del totale nazionale che al 19%
del Nord-Est)

Il Friuli-Venezia Giulia € una delle regioni con
la fetta piu grande di Consapevoli (superiore

sia al 32% registrato sul totale Italia che al
34% delle regioni del Nord-Est).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?
1HOO-DFTXLVWR GL Stase@ipVilagian0 D W Cosa distingue gli
la convenienza e il sapore 18% . ALTERNATIVI?

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

i Nella dieta dei figli &€ scarsa o nulla la presenza di latte e, di
conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

i Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene

Nella regione lincidenza degli Empirici € in
linea con quanto riscontrato a livello nazionale In Friuli-Venezia Giulia gli Alternativi hanno un'incidenza in

T T (vicino al 28% sia del totale nazionale che del | linea sia con il dato nazionale ( 15%) che con quello del [ = -
Nord-Est). Nord-Est (18%).
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LATTE NELLE SCUOIHEE=MILIA-ROMAGNA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

O O La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 2b9 T”a 151 ¢ Cosa pensano le Cosa pensano i
ambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI§

Forli Cesena 5.759 31 L R 679, dei referenti scolastici ha giudicato
i T 1/4 ha mlgl|o_rat0 Ia_proprla opinione sul : . molto positiva la risposta dei bambini
Rimini 5.234 28 latte e sui prodotti lattiero-caseari. | alla  distribuzione &  scuola  dei
Bologna 4.316 26 i P i |t :
. ] ] prodotti lattiero-caseari.
Ferrara 3.049 16 & ritiene che il Programma abbia . . .
Mod 2 783 14 ] 1/4 modificato le abitudini del proprio 92% gf};cgiferem' slgolastlm atticsa valutat%i
odena : ] figlio/a verso un corretto consumo @ accompagnamento realizzate per 3
Placenza 2.736 - di latte, yogurt e formagg. favorire corrette abitudini alimentari.
Ravenna 2.604 13 |
Reqdio Emilia 1.767 9 9/ 1(Q vorrebbero partecipare anche il § _: 77% dei referenti scolastici vorrebbe
g9 : prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .
Parma 1.221 3 P

:* intervistate 4.051 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici  di 112 plessi

Cosa distingue i
TRADIZIONALI’7

Cosa distingue i
CONSAPEVOLI?
L 0% 0 BRRPROWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQJC

f1HOO-DFTXLVWR GL Sdﬁﬁé@nFﬂWW&ng@ﬂbWWLH{J
prioritari la convenienza e il sapore.

6XOO-DOLPHQWD]JLRQH @HL
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

LEmilia-Romagna € una delle regioni in cui i
Tradizionali registrano tra le incidenze piu
basse (inferiore al 25% registrato a livello

nazionale e in linea con il 19% del Nord-Est).

L'Emilia-Romagna ha una quota di
Consapevoli in linea sia con il dato nazionale

(32%) che con quello del Nord-Est ( 34%).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1HOO -DFTXLVWR GL Sdchseaiphvilagiano D W
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

i Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine

; ) : i i Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

non fanno bene

In Emilia-Romagna gli Alternativi hanno un'incidenza in linea
-------- sia con il dato nazionale ( 15%) che con quello del Nord-Est |~
(18%).

LEmilia-Romagna & tra le regioni con la fetta
pil grande di Empirici (superiore al 28% sia
del livello nazionale che del Nord-Est).
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LATTE NELLE SCUOLEH OSCANA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 21 mila 152 | Cosa pensano le Cosa pensano i

bambini pb&ﬂ; FAMIGLIE*? § REFERENTISCOLASTKJE

Firenze 3.864 22 1 P dei referenti scolastici  ha _aiudi
] ha migliorato la propria opinione sul P (7% ¢°¢ '€ ere_n_t| e aS.tICI a gu Ica-‘t(-)

Arezzo 3.626 28 . 1/4 latte e sui prodotti attiero-caseari ] molto positiva la risposta dei bambini
Lucca 3.018 26 & up Had . ] alla distribuzione a scuola dei
P?Sa- 2oz - fitiene ~che il Programma abbia Z:i)d(r)::tflel::::ms-:;e:t‘i:i ha valutato
Pistoia 1.796 13 & 1/5  modificato e abitudini del proprio i ¢ 92% Cieac . i .
Massa-Carrara 1.782 17 & figlio/a verso ~un corretto consumo £ accompagnamento realizzate per :

. E di latte, yogurt e formaggi. P . o .
Siena 1.416 8 : favorire corrette abitudini alimentari.
Grosseto 1.240 9 Q/ 10 vorrebbero partecipare anche il _ 8704 dei referenti scolastici vorrebbe
Prato 1.157 4 prossimo anno . o partecipare anche il prossimo anno .
Livorno 1.070 7

:* intervistate 3.146 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici di 111 plessi

Cosa distingue i

. Cosa distingue i
TRADIZIONALI?

CONSAPEVOLI? :
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

F1HOO DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmp
prioritari la convenienza e il sapore. |

T Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

:I: Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

La Toscana e tra le regioni con un'incidenza
di Tradizionali tra le piu basse (inferiore sia al

25% del totale nazionale che al 22% del
Centro)

Cosa distingue gli

@
EMPIRICI?
1IHOO -DFTXLVWR GL Sdasea@iphviwgiano D W
la convenienza e il sapore
Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine °

confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

La Toscana € tra le regioni con la fetta piu
grande di Consapevoli (superiore sia al 32%

registrato sul totale nazionale che al 38% del
Centro).

Cosa distingue gli
° ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte e, di
conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi
:t Pensano che i prodatti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene

In Toscana si riscontra una quota di Empirici
inferiore al 28% registrato a livello nazionale ed In Toscana gli Alternativi hanno un'incidenza in linea sia con |l

in linea con il 25% del Centro. dato nazionale (  15%) che con quello del Centro ( 14%).
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LATTE NELLE SCUOLE - UMBRIA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

O O La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti S mbi_la 47 Cosa pensano le Cosa pensano |
ambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI§

. . - dei referenti scolastici ha giudicato

/ ha migliorato la propria opinione sul ; 67% - : 9 -

1/ 3 . S . molto positiva la risposta dei bambini
latte e sui prodotti lattiero-caseari.

. ] I alla distribuzione a scuola dei
Perugla 4.083 34 prodotti lattiero-caseari.
ritene che il Programma abbia
Terni 1.470 13 i+ : U4 modificato le abitudini del proprio £ & /7%
figlio/a verso un corretto consumo
di latte, yogurt e formaggi.

dei referenti scolastici ha valutato i
efficaci le attivita di i
accompagnamento realizzate per
favorire corrette abitudini alimentari.

i 9/ 10 vorrebbero partecipare anche il i _: 8704 dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno . o partecipare anche il prossimo anno .

:* intervistate 820 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici  di 43 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i . Cosa distingue i
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI?

iOL VL IDC())%R

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQIC
I

:I:lHOO-DFTXLVWR GL Sdaseaimiv vitdngorio W W L H U

prioritari la convenienza e il sapore. 1

6XOO -DOLPHQWD]LRQH GHL I
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale °

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti
che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

T Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

LUmbria e tra le regioni con un'incidenza  di
Tradizionali tra le piti basse (inferiore sia al 25%
del totale nazionale che al 22% del Centro)

LUmbria € tra le regioni con la fetta piu
grande di Consapevoli (superiore sia al

32% registrato sul totale nazionale che al
38% del Centro).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

IHOO -DFTXLVWR GL ScaseaiPphvilagiano D W/
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e °
merendine confezionate, mentre sono poco frequenti ALTERNATIVI?

prodotti freschi T Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di latte e, di
conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

In Umbria siriscontra una quota  di Empirici T Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene

in linea con la media nazionale e delle : : — — — : :
_ | regioni del Centro (vicina  al 28% registrato | = = = = = = = — In Umbria gli Alternativi hanno un‘incidenza in linea sia con ildato [~ b

. o . 0
a livello nazionale e al 25% del Centro) nazionale che con quello delle regioni  del Centro (vicino al 15%
della media nazionale e uguale al 14% del Centro).

e e
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LATTE NELLE SCUOLE - MARCHE

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

O O La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti Z mb”a : Cosa pensano le Cosa pensano |
ambini pIeSSI FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI

1/3 ha migliorato la propria opinione sul 56% dei referenti scolastici ha giudicato

Macerata 4.240 26 i latte e sui prodotti lattiero-caseari. molto positiva__ 1a risposta dei bambini
] ] alla distribuzione a scuola dei
Ancona 1.212 8 i prodotti lattiero-caseari.
] ritene che il Programma abbia ] . . o
. E o LT . b 0/, dei referenti scolastici ha valutato
Pesaro Urbino 1.012 11 1/4 r_no_dlﬁcato le abitudini del proprio 1 5100 Yo efficaci le attivita di
] figlio/a verso un corretto consumo @ accompagnamento realizzate per
Fermo 567 6 di latte, yogurt e formaggi. _ favorire corrette abitudini alimentari.
Ascoli Piceno 455 3 i 9/ 10 vorrebbero partecipare  anche il 920 dei referenti scolastici vorrebbe
] prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .
:* intervistate 948 famiglie * intervistati i referenti scolastici  di 48 plessi

Cosa distingue i Cosa distingue i :
TRADIZIONALI? * CONSAPEVOLI? |
6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQIOXH( ]Qg%o@Dd@Eﬂ;g@%]PﬁbﬁLd—HLPH_ng VL IDQQR LQi(

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale ° :I: 1HOO-DFTXLVWR GL StAREiRIM itdngord W W L H U
Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano alimenti . prioritari la convenienza e il sapore.
CUCIIIIE T Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a J biscotti e merendine confezionate.

qualita, territorio, convenienza e gusto

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Le Marche e tre le regioni con lincidenza  piu
bassa di Tradizionali (inferiore sia al 25% del
totale nazionale che al 22% del Centro)

Le Marche € la regione con la fetta piu
grande di Consapevoli (superiore sia al
32% registrato sul totale ltalia che al 38%
delle regioni del Centro).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO -DFTXLVWR GL Sdasea@iBhviwgiano D W
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

:t Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte e, di conseguenza,
utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e
merendine confezionate, mentre sono poco frequenti
prodotti freschi

Le Marche & la regione con la fetta pid ¥ Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che non fanno bene
piccola di Empirici (inferiore sia al 28% — - .

« = —| registrato sul totale Italia che al 25% delle |m = = = = = = = = = Tra le regioni del Centro, le Marche e quella con la quota di [
regioni del Centro). Alternativi piu alta (superiore sia al 14% del Centro che al 15%

della media nazionale).

6( 3(162«

«DO [$77( «DOOR <2 )250%




LATTE NELLE SCUOLE - LAZIO

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

O O La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti :18 rgil'a 181_ Cosa pensano le Cosa pensano i
ambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI§

2/5 ha migliorato la propria opinione sul 85% dei referenti scolastici ha giudicato

Roma 28.609 123 § ¢ latte e sui prodotti lattiero-caseari. molto positiva_ a risposta dei bambini
] ] alla distribuzione a scuola dei
Frosinone 4.873 28 prodotti lattiero-caseari.
. ritiene che il Programma abbia dei referenti scolastici ha valutato
Latina 1.947 12 & ¢ 1/3 modificato le abitudini del proprio 90% officaci le attivita di
_ figlio/a verso un corretto consumo i accompagnamento realizzate per 3
Viterbo 1.159 5 di latte, yogurt e formaggi. favorire corrette abitudini alimentari.
Rieti 926 13 10/ 1.0 vorrebbero partecipare anche |l _ 91% dei referenti scolastici vorrebbe
] prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .
:* intervistate 3.217 famiglie * intervistati i referenti scolastici  di 158 plessi
T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ST T TTTTTT T
Cosa distingue i . Cosa distingue i

TRADIZIONALI? *

CONSAPEVOLI?
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

f1HOO-DFTXLVWR GL Sdﬁﬁé@nFﬂWW&ng@ﬂbWWLH{J
prioritari la convenienza e il sapore.

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL I
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

Tra le regioni del Centro, il Lazio & quella con
lincidenza piu alta di Tradizionali (superiore

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1 Tra le regioni del Centro, il Lazio & quella con
: sia al 22% del Centro che al 25% del totale

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

I'incidenza piu bassa di Consapevoli (inferiore al
38% delle regioni del Centro e vicina  al 32% di
media nazionale).

nazionale).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO -DFTXLVWR GL Sdaseaipivikgiano D W/
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine ° Zt Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

Al Centro il Lazio & la regione con la fetta pit grande Nel Lazio gli Alternativi hanno un'incidenza in linea sia con |l
= == == di Empirici (vicino al 28% registrato sul totale ltalia che [T T === === dato nazionale ( 15%) che con quello del Centro (- 14%). -

al 25% delle regioni del Centro).
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LATTE NELLE SCUOLE - ABRUZZO

Obiettivo :

diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari

Soggetti

coinvolti

Teramo
Chieti
L'Aquila
Pescara

Cosa distingue i

TRADIZIONALI? *

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

Cosa pensano le

9/ 1(Q vorrebbero partecipare

prossimo anno .

* intervistate 896 famiglie

- 92%

- 79%

5 mila 42 FAMIGLIE*?
bambini plessi
1/3 ha migliorato la propria opinione sul
latte e sui prodotti lattiero-caseari.
2224 13 |
1.741 15 ritiene che il Programma abbia
1/4 modificato le abitudini del proprio
755 VA figlio/a verso un corretto consumo
di latte, yogurt e formaggi.
733 7

anche |l '_ 96%

: * intervistati i referenti scolastici

4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann

o scolastico 2018/19

Cosa pensano i
REFERENTI SCOLASTICI}

dei referenti scolastici ha giudicato
molto positiva la risposta dei bambini
alla distribuzione a scuola dei
prodotti lattiero-caseari.

dei referenti scolastici ha valutato i
efficaci le attivita di i
accompagnamento realizzate per
favorire corrette abitudini alimentari.

dei referenti scolastici vorrebbe
partecipare anche il prossimo anno .

6X0O0 -DOLPHQWD]LRQH GHL

influenzare da famiglia, amici e media

alimenti che fanno bene

nazionale).

L'Abruzzo e tra le regioni del Sud quella con
la quota piu bassa di Tradizionali (inferiore al

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO-DFTXLVWR GL Sdiiseaiphvidgiano D

la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine °
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
: 30% registrato al Sud e al 32% a livello
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Nella regione l'incidenza degli
guanto riscontrato a livello nazionale (in linea con
del Sud e del 28% del totale nazionale).

Empirici & in linea con

il 25%

6( 3(162«

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

...................................... diagplessi
________________ |

. Cosa distingue i |
CONSAPEVOLI? !

IP X000 PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQ:(

F1HOO DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmp
prioritari la convenienza e il sapore.

Al Sud I'Abruzzo € tra le regioni in cui i
Consapevoli hanno una delle quote
(superiore al 30% registrato al Sud e al 32%
a livello nazionale).

piu alte

Cosa distingue gli

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

:t Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
non fanno bene

ALTERNATIVI?

L'Abruzzo e tra le regioni del Sud quella
hanno O L Q F L @il @faD(superiore al 13% del Sud e in linea |=
con il 15% di media nazionale).

in cui gli Alternativi

)250 $

« DOOR <2




LATTE NELLE SCUOLE - MOLISE

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

e | La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti O O Cosa pensano le Cosa pensano |

coinvolti 2mila 16 | FAMIGEIES? REFERENTI SCOLASTICI
bambini lessi § P . '
P 2/5 ha migliorato la propria opinione sul 88% dei referenti scolastici ha giudicato
latte e sui prodotti lattiero-caseari molto positiva 1 risposta dei bambini
] P ' ] alla distribuzione a scuola dei
prodotti lattiero-caseari.
Campobasso 1.479 13 ] ritiene che il Programma abbia P : . .
dei referenti scolastici ha valutato

efficaci le attivita di i
accompagnamento realizzate per
favorire corrette abitudini alimentari.

Isernia 469 3 & : 1/4 modificato le abitudini del proprio i | 88%
] figlio/a verso un corretto consumo ]
di latte, yogurt e formaggi.

10/ 10vorrebbero partecipare anche |l __1000/ dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .

* intervistate 489 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici di 14 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i Cosa distingue i

1
‘ I
TRADIZIONALI? * CONSAPEVOLI? :
6XO0 -DOLPHQWD]JLRQH GHL IJIPEXNHOIDORRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQIC
influenzare da famiglia, amici e media
- , _ _ , f1HOO -DFTXLVWR GL Sctaﬁe@nmwweng@nbwwmp
| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o prioritari la convenienza e il sapore.

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

Il Molise €& una delle regioni con la quota
maggiore di Tradizionali (superiore sia al

25% registrato a livello nazionale che al
32% delle regioni del Sud).

Al Sud il Molise €& Ila regione in cui i
Consapevoli  hanno la quota piu alta
(superiore al 30% registrato al Sud e al 32%
a livello nazionale).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO-DFTXLVWR GL Sdtise&iRplivildgiando D W
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
¢ ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine °

: ; : - i Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi

non fanno bene

Il Molise € tra le regioni con lincidenza  piu bassa Il Molise & tra le regioni in cui gli Alternativi hanno

. I . 0 -
di- Empirici (m1;enore S'a_ al 2_5/0 delle regioni del l'incidenza pill bassa (inferiore sia  al 15% nazionale che
Sud che al 28% di media nazionale). al 13% del Sud).
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LATTE NELLE SCUOLE - CAMPANIA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

O O La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti ‘t)l T”a 209 : Cosa pensano le Cosa pensano i
ambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI§

80% dei referenti scolastici ha giudicato

2/5 ha migliorato |a propria opinione sul molto positiva la risposta dei bambini

Napoli 25.026 109 latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla  distribuzione &  scuola  dei
prodotti lattiero-caseari.

Salemo 9.476 o3 riene che il Programma abbia = dei referenti scolastici ha valutato
] 1/3 modificato le abitudini del proprio 96% officaci le attivita di

Caserta 3.424 19 & : figlio/a verso un corretto consumo ~ : ¢ :

accompagnamento realizzate per

di latte, yogurt e formaggi. favorire corrette abitudini alimentari.

Benevento 1.702 16

) 3 10/ 10vorrebbero partecipare anche il _ Q104 dei referenti scolastici vorrebbe
Avellino 1.525 12 & prossimo anno . P partecipare anche il prossimo anno .

:* intervistate 4.322 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici di 162 plessi

=TT T T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ST T T T T T e
Cosa distingue i Cosa distingue i

TRADIZIONALI? ¢ CONSAPEVOLI?
6X0O0 -DOLPHQWD]LRQH GHL [LF6XQQ PRIBRHQWDILRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQIO
influenzare da famiglia, amici e media F1IHOO -DFTXLVWR GL Staseaimuy vitdngord Wibvitakile R
| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale ° convenienza e il sapore.

:l: Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite, biscotti e

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano merendine confezionate.

alimenti che fanno bene ; - o ;
i Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in particolare lo

yogurt e il latte, sono alimenti che fanno bene.
La Campania € la regione con O -LQFL GidQ]D
bassa di Consapevoli (inferiore sia al 30% del
Sud che al 32% del totale nazionale).

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

La Campania € la regione con la fetta piu
grande di Tradizionali (superiore sia al 25%

registrato sulla media nazionale che al 32%
delle regioni del Sud).

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di
latte e, di conseguenza, utilizzano prodotti
sostitutivi

Cosa distingue gli
EMPIRICI? ¢

1

1

1

28% . o : : . !

1HOO-DFTXLVWR GL StARERKNVISGATD BW V¥ L ZI: Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti 1

. I"a.gm che non fanno bene 1

convenienza e il sapore I

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine confezionate, : !

mentre sono poco frequenti prodotti freschi La Campania @ tra le regioni in cui gl :

Alternativi  hanno lincidenza  piu bassa 1

Tra le regioni del Sud, la Campania €& quella con la quota piu (inferiore sia al 15% nazionale che al 13% |

S alta di Empirici (superiore al 25% del Sud ed in lineacon i128% [T == = = | del Sud). o
del totale nazionale).
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LATTE NELLE SCUOLE - PUGLIA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti ZbS rgila 89 | Cosa pensano le Cosa pensano i
ambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI§

i 6.395 21 : . - .
Bari H 1/ 3 ha migliorato la propria opinione sul ; 50% de|| refere_n_n sclolas_tlm hg .gk')le'Cba.‘tQ
] latte e sui prodotti lattiero-caseari motto pQSIt.Na - risposta dei bam .
Foggia 6.259 23 ] ' alla distribuzione a scuola dei
prodotti lattiero-caseari.
Taranto >80 H riiene che il Programma abbia = 0) dei referenti scolastici ha valutato
_ S 1/4 modificato le abitudini del proprio 84% officaci le attivita di
Barletta-Andria- 3.039 8 & ¢ figlio/a verso un corretto consumo i : i :
Trani T di latte, yogurt e formaggi accompagnamento realizzate per
] ' ' favorire corrette abitudini alimentari.
i 9/ 10 vorrebbero partecipare anche il §2% gA04 dei referenti scolastici vorrebbe
Brindisi 1.417 6 prossimo anno . o partecipare anche il prossimo anno .

:* intervistate 4.249 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici di 79 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i . Cosa distingue i
TRADIZIONALI? CONSAPEVOLI? :
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

F1HOO DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmp
prioritari la convenienza e il sapore.

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

Al Sud la Puglia é la regione con lincidenza
pill bassa di Tradizionali (inferiore al 32%

registrato al Sud, ma superiore al 25% di
media nazionale).

Tra le regioni del Sud i Consapevoli hanno
un'incidenza piu alta in Puglia (a differenza
del 30% registrato al Sud e in linea con il
32% a livello nazionale).

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO-DFTXLVWR GL Sdtise&iRplividgiando D W
la convenienza e il sapore

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine . ¥ Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

La Puglia € tra le regioni del Sud in cui gli Alternativi hanno
------- O -L QFL @il @i(superiore al 13% del Sud e in linea con il |~
15% di media nazionale).

In Puglia siriscontra una quota di Empirici piu
bassa rispetto ad altre regioni (inferiore al 28%
registrato a livello nazionale e in linea con il
25% del Sud).

)250 $




LATTE NELLE SCUOLE - BASILICATA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

Soggetti

coinvolti

Potenza

Matera

TRADIZIONALI? *

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

: Cosa pensano le

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Cosa pensano i

4mila 28 FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI¥
bambini plessi E :
1/4 ha migliorato la propria opinione sul S7% de|| refere_n_n SCIO|a$tICI hg _gk;udmba_ltc_)
latte e sui prodotti lattiero-caseari Moo pQS|t_|va e risposta dei bam "
' alla distribuzione a scuola dei
3 239 25 I prodotti lattiero-caseari.
. s ritiene che il Programma abbia : . .
1/3 modificato  le abitudini del proprio : 86% g;:cgg‘erenu slgolastlm atticsa valutat%i
] figlio/a verso un corretto consumo . :
673 3 i accompagnamento realizzate per

di latte, yogurt e formaggi.

................................................E g 9/ 10 Vorrebbero partec|pare anche || ; _é 71% dEI referentl SCO|aStICI Vorl’ebbe
; prossimo anno . ]

:* intervistate 576 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici  di 19 plessi

favorire corrette abitudini alimentari.

partecipare anche il prossimo anno .

"""""""" 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ST TTTTTTTTTTT

Cosa distingue i

Cosa distingue i

6X0O0 -DOLPHQWD]LRQH GHL

influenzare da famiglia, amici e media

alimenti che fanno bene

regioni del Sud)

La Basilicata e la regione con la fetta piu
grande di Tradizionali (superiore sia al 25%
registrato sul totale Italia che al 32% delle

Cosa distingue gli

O
EMPIRICI? ALTERNATIVI?
1HOO -DFTXLVWR GL Sdtaseaipivilagiand D W T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
la convenienza e il sapore e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi
Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine °  Pensano che | prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

La Basilicata € tra le regioni con la quota piu
bassa di Empirici (inferiore al 25% delle regioni
del Sud e al 28% del totale nazionale).

|
|
°  CONSAPEVOLI?
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

F1HOO DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmp
prioritari la convenienza e il sapore.

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Tra le regioni del Sud, la Basilicata € quella
con la quota piu alta di Consapevoli

(superiore al 30% registrato al Sud e al 32%
a livello nazionale).

Cosa distingue gli

La Basilicata e tra le regioni in cui gli Alternativi hanno
------- lincidenza pitl bassa (inferiore  al 15% di media nazionale e al |=
13% delle regioni del Sud).

6( 3(162«
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LATTE NELLE SCUOLE - CALABRIA

Obiettivo :

diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

Soggetti O O

coinvolti 13 mila 82

2/5 ha miglio_rato Ia_propria opiniong sul molto positiva la risposta dei bambini
latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla  distribuzione a scuola  dei
Reggio Calabria 5675 25 . . " : prodotti lattiero-caseari.
1/3 ruene ~che 1 rrogramma abbia : 880/ dei referenti scolastici ha valutato 3
Cosenza 2.834 23 modificato  le abitudini del proprio : 0 riaci . i .
figlio/a verso un corretto consumo . :
Catanzaro 2.328 16 di latte. voaurt e formaqai accompagnamento realizzate per
: 1 Y09 99! favorire corrette abitudini alimentari.
Crotone 1.315 10 & o
Vibo Valentia 637 8 : :9/1(Q vorrebbero partecipare anche il §2% Q104 dei referenti scolastici vorrebbe
prossimo anno . o partecipare anche il prossimo anno .
:* intervistate 2.506 famiglie * intervistati i referenti scolastici  di 64 plessi

e 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE U
. Cosa distingue i

Cosa distingue i .
TRADIZIONALI?

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a

bambini plessi

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Cosa pensano le Cosa pensano |

FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICIf

63% dei referenti scolastici ha giudicato

6X0O0 -DOLPHQWD]LRQH GHL

influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano

alimenti che fanno bene

qualita, territorio, convenienza e gusto

grande

La Calabria e tra le regioni con la fetta piu

registrato sul totale Italia che al 32% delle
regioni del Sud).

di Tradizionali (superiore sia al 25%

Cosa distingue gli
EMPIRICI?

1IHOO-DFTXLVWR GL Sdiseaiphvidgiano D
la convenienza e il sapore

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine . ¥ Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

La Calabria registra tra le quote pitu basse di Empirici

(inferiore al 25% delle regioni del Sud e
totale nazionale).

al 28% del

CONSAPEVOLI? :
IPEXO0'PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQI

F1HOO DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmp
prioritari la convenienza e il sapore.

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Tra le regioni del Sud, la Calabria € quella
con una delle quote piu alte di Consapevoli
(superiore al 30% registrato al Sud e in linea
con il 32% del livello nazionale).

Cosa distingue gli
ALTERNATIVI?

T Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

La Calabria & tra le regioni in cui gli Alternativi hanno
------- lincidenza pit bassa (inferiore  al 15% di media nazionale e in |=
linea con il 13% delle regioni del Sud).

6( 3(162«
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LATTE NELLE SCUOLE - SICILIA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 34 mila 218 Cosa pensano le Cosa pensano |

bambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI

Palermo 8.849 40 ] h iali | . - | 60% dei referenti scolastici ha giudicato

: Catania 8.354 43 & 2/5 I amig |o_rat0d a_‘?ro’?“a opinione Sul - S molto positiva la risposta dei bambini
Messina 3550 37 & atte e sui prodotti lattiero-caseari. alla  distribuzione a  scuola  dei

: . ] e prodotti lattiero-caseari.

Agrigento 2399 o 5 riene che il Programma abbia = 0/, dei referenti scolastici ha valutato

: Siracusa 2.760 19 & 1/3 modificato le abitudini del proprio i 91% o S 3
: ] fialiof it F efficaci le attivita di i
: Ragusa 2.138 12 & ¢ glofa verso uh corretto consumo &= accompagnamento realizzate per

; E di latte, yogurt e formaggi P mpag R Pe

i Trapani 1.865 16 & ' ' favorire corrette abitudini alimentari.
Caltanissetta 1.814 10 10/ 1.0 vorrebbero  partecipare anche il i _: Q304 dei referenti scolastici vorrebbe

: Enna 1.311 13 & ¢ prossimo anno . partecipare anche il prossimo anno .
il oY L 1 intenistate 3.924 famiglie L ~intervistat | referenti scolastici _di 153 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i Cosa distingue i

|
|
TRADIZIONALI? * *  CONSAPEVOLI?

IP X000 PORPRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQ:(

F1HOO - DFTXLVWR GL smge@rimwweng@mwwmy
prioritari la convenienza e il sapore.

6XOO-DOLPHQWD]LRQH GHL
influenzare da famiglia, amici e media

| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o

ZI: Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

i Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

La Sicilia & una delle regioni con  la quota piu

grande di Tradizionali (superiore al 25%
registrato a livello nazionale).

La Sicilia e tra le regioni in cui i Consapevoli
hanno un'incidenza tra le piu basse (inferiore

al 32% del livello nazionale).

o Cosa distingue gli

Cosa distingue gl ALTERNATIVI?
EMPIRICI? ¢ T Nella dieta dei figli & scarsa o nulla la presenza di
latte e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi
1IHOO -DFTXLVWR GL SM&QimWil&giar@ D Ve T Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti
la convenienza e il sapore che non fanno bene
[ ]

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine : — _ —
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi Nella regione lincidenza degli  Alternativi e
in linea con quanto riscontrato a livello

nazionale (vicino al 15% di media

Nella regione lincidenza degli Empirici & in linea con quanto _ 0

Sy —— . . . s . A e e e e e e - - —
riscontrato a livello nazionale (vicino al 28% del totale nazionale e al 13% delle Isole).
nazionale).
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LATTE NELLE SCUOLE - SARDEGNA

Obiettivo : diffondere una corretta informazione sulle proprieta nutrizionali e sulle m odalita di consumo dei prodotti lattiero-caseari
attraverso assaggi nella scuola e attivita ludico-informative.

O O La partecipazione di scuole e bambini

2°edizione del Programma «Latte nelle scuole» - Ann o scolastico 2018/19

Soggetti

coinvolti 10 mila Cosa pensano le Cosa pensano |

bambini plessi FAMIGLIE*? REFERENTI SCOLASTICI

52% dei referenti scolastici ha giudicato

2/5 ha migliorato |a propria opinione sul molto positiva la risposta dei bambini

Sassari 3.640 25 latte e sui prodotti lattiero-caseari. alla distribuzione a scuola dei
o ] prodotti lattiero-caseari.

Cagliari 2.650 13 & ritiene che il Programma abbia i : : : -

1/4 modificato le abitudini del proprio 97% de! re_ferenu scolastcl _h_a‘ valutato_ ]
Sud Sardegna 1.545 13 & figlio/a verso un corretto consumo i efficact ° attivita di

] di latte, yogurt e formaggi. T accor_npagnamento_ re_a_hzz_ate per
NUuoro 1.320 12 i ; F favorire corrette abitudini alimentari.
Oristano 409 5 10/ 1.0 vorrebbero partecipare anche |l _ 94% dei referenti scolastici vorrebbe

3 prossimo anno . P partecipare anche il prossimo anno .

:* intervistate 987 famiglie i ¢ *intervistati i referenti scolastici di 64 plessi

|m T T T 4 PROFILI-TIPO DI FAMIGLIE ~ aaaasrnrs s :

Cosa distingue i . Cosa distingue i :
TRADIZIONALI? * CONSAPEVOLI? |
6XO0 -DOLPHQWD]JLRQH GHL IJIPEXNHOIDORRHQWD]LRQH GHL ILJOL VL IDQQR LQIC
influenzare da famiglia, amici e media
o . _ _ . f1HOO DFTXLVWR GL Sdﬁﬁéﬁ?ﬂRlWW&ﬂg@fﬁWWLHp
| figli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale o prioritari la convenienza e il sapore.

i Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

T Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, sono alimenti che
fanno bene.

Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene

Acquistano prodotti lattiero-caseari in base a °
qualita, territorio, convenienza e gusto

La Sardegna e una delle regioni con la fetta

pill grande di Tradizionali (superiore al 25%
registrato a livello di totale Italia).

La Sardegna ha una quota di Consapevoli in

linea con il dato nazionale (vicino al 32%
registrato a livello nazionale).

Cosa distingue gli 804 , Cosadistingue gl
EMPIRICI? | ALTERNATIVI?
1HOO-DFTXLVWR GL Stasea@ipivilgiand D W 1 Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di latte
la convenienza e il sapore e, di conseguenza, utilizzano prodotti sostitutivi

Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e merendine . ¥ Pensano che i prodotti lattiero-caseari sono alimenti che
confezionate, mentre sono poco frequenti prodotti freschi non fanno bene

La Sardegna € la regione con la quota piu bassa di
----------- Alternativi (inferiore al 15% di media nazionale e al |=
13% delle Isole).

La Sardegna e tra le regioni in cui & piu bassa
lincidenza degli  Empirici (inferiore al 28%
riscontrato a livello di totale nazionale).
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Appendice e fonti



Appendice

Le AREE INTERNE Cosa sono

Vengono identificate come Aree interne quelle significativamente distanti dai «centri di
offerta di servizi essenziali» interessate da un processo di marginalizzazione , a causa di
fenomeni di de-antropizzazione (spopolamento e invecchiamento demografico,
riduzione GHO O -RFF X SDdeL &bl  di utilizzo del capitale territoriale) e di riduzione
quantitativa e qualitativa G H O O - RlbtaldJ W Bervizi pubblici, privati e collettivi 2 servizi
che nella societa europea contemporanea definiscono la qualita della cittadinanza

Le Aree interne possono essere, quindi, cosi caratterizzate:

% sono significativamente distanti dai principali centri di offerta di servizi essenziali
(istruzione, salute e mobilita);

% dispongono di importanti risorse ambientali e culturali ;
¥, sono un territorio profondamente diversificato , risultato delle dinamiche dei vari sistemi
naturali e dei secolari processi  di antropizzazione.

Ad esse e dedicata la Strategia Nazionale Aree Interne (SNAI) , DO O - L QAMIAEEQ®  di
Partenariato UE- Italia, il documento nazionale di programmazione strategica QHOO:-DPEI
della Politica di coesione europea (Fondi SIE) per ilciclo di programmazione 2014-2020.



Appendice

Le AREE INTERNE aratteristiche dello strumento ed opportunita

% consentono di evidenziare il livello di raggiungimento di contesti territoriali meno
sviluppati affrontando il tema della marginalita e del contesto socio-economico
DOO: -LQGVHIUM P S SUR I R@eGoLafde @2&lizzato T XHVW -DQQR

% intersecano due ambiti ed assi strategici per il sistema Paese toccati dal Programma:
O -L P SR U uweDgetidde agroalimentare , per cui sicontraddistinguono, e il ruolo della
scuola , servizio essenziale;

¥, possono restituire il livello di inclusivita del Programma  stesso nella misura in cui il livello
di perifericita dei territori influenza il livello di inclusione sociale attraverso il parametro
G HO O - D F F Har ¥dnkzl dD hadgj scuola, sanita e mobilita che in Europa identificano
il diritto di cittadinanza (indice di penetrazione e livello di inclusione );

¥ quale Italia possono raccontarci per tradizioni, abitudini di consumo e opinioni
VXOO -DOLPPQWD]LRQH



Appendice

Le AREE INTERNED:I quali territori parliamo: il metodo di classificazione

Apartire GDOO-LQGLY ddgb xpplpLdec@mtio un criterio di capacita di offerta
di servizi essenziali (istruzione, salute e mobilita) I restanti Comuni sono stati
classificati in 4 fasce sulla base di un indicatore di accessibilita calcolato in

termini di minuti di percorrenza rispetto al polo piu prossimo:

1. Individuazione dei «poli» come centri di offerta di servizii Comuni, o
aggregati di Comuni confinanti, in grado di offrire simultaneamente:

%% tutta O - R 1| BddMstixa secondaria;
¥, almeno un ospedale sede di DEAdi I livello;
% almeno una stazione ferroviaria Silver.

2. classificazione dei restanti Comuni in 4 fasce in base alle distanze dai poli

misurate in tempi di percorrenza:
¥, aree peri-urbane;

¥, aree intermedie;

¥, aree periferiche;

¥, aree ultra periferiche.

DEA Dipartimento di Emergenza Urgenza e Accettazione (DEA). /-2V SHGBe@eHdi D. E. A. di | livello rappresenta X Q-DJJUHJD{unHdadle di unita operative che,
oltre alle prestazioni fornite dal Pronto Soccorso, garantisce le funzioni di osservazione, breve degenza e di rianimazione e realizza interventi diagnostico-terapeutici di
medicina generale, chirurgia generale, ortopedia e traumatologia , terapia intensiva  di cardiologia. Inoltre assicura le prestazioni di laboratorio di analisi chimico-cliniche

e microbiologiche, di diagnostica per immagini, e trasfusionali.
SILVERIa classificazione di RFI (Rete Ferroviaria Italiana) distingue tra PLATINUM ( grandi impianti), GOLD (impianti medio-grandi), SILVER (impia
(impianti piccoli con bassa frequentazione).

nti medio-piccoli) e BRONZE



Appendice

Le AREE INTERNE | 3 loro mappatura

Le fasce che si ottengono, Vvisibili nella
mappa, sono calcolate usando il secondo e
terzo quartile della distribuzione G Hi@dize di
distanza in minuti dal polo prossimo , pari
circaa 20 e 40 minuti.

E stata poi inserita una terza fascia, oltre 75
minuti, pari al 95-esimo percentile , per
individuare i territori ultra periferici.

Le Aree interne cosi individuate, risultanti
dalla somma tra aree intermedie, aree
periferiche e aree ultra-periferiche,

rappresentano il 53% circa dei Comuni
italiani  (4.261) cui fa capo il 23% della
popolazione italiana secondo O-XOWLPR

censimento, pari a oltre 13,5 milioni di
abitanti, residente in una porzione del
territorio che supera il 60%.

Fonte: "/H $UHH LQWHUQH GL TXDOH WHUULWRUL SDUOLDPR"FDRMRI) H\GHA.E B VDIUYHH ¥ XF PHIWR E
delle Aree interne al seguente indirizzo:
http://www.dps.tesoro.it/Aree_interne/doc/Nota%20Territorializzazione%20 Al_03%20marzo_2013.pdf




1.

Fonti

/-2 S H @ata sulle dichiarazioni fiscali ( MEF - Dipartimento delle
finanze) per misurare il livello di reddito del comune.

Dati Istat sui residenti nella fascia 6- 11 anni.

La suddivisione del territorio nazionale risultante dalla Strategia
Nazionale delle Aree Interne.

| parametri G HOMS: (Organizzazione mondiale della sanita), per
calcolare O:.,QGLldF HMassa Corporea (IMC) dei bambini
partecipanti al Programma.

Gli elenchi messi a disposizione dal Miur per individuare la tipologia
di scuola (pubblica o paritaria).



