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Executive summary

Premessa

Le aftivita di monitoraggio del Programma sono state realizzate in continuitd con
le azioni gid avviate nelle edizioni precedenti, anche allo scopo di fornire dati e
informazioni confrontabili al momento della valutazione finale del Programma.

Utilizzando quindi I'impianto metodologico gia definito nelle precedenti edizioni,
gli obiettivi del monitoraggio sono di rilevare l'efficacia e Il'efficienza del
Programma e il suo impatto in termini di consumo di latte e prodotti.



Executive summary

In questo paragrafo si riportano alcuni elementi di sintesi sui risultati emersi
dall’attivitd di analisi e di monitoraggio del programma «atte nelle scuoley,
considerando che in questa edizione le attivita si sono svolte in due direzioni:

« approfondimento dei dati raccolti attraverso i questionario rivolto alle
famiglie, con le nuove variabili individuate nella scorsa annualitd;

« analisi qualitativa basata su dati raccolti presso docenti e famiglie sulla
conoscenza del Programma e sulle abitudini di consumo e dli atteggiomenti
nei confronti dilatte e prodotti lattiero-caseari.
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Livelli di approfondimento

1. Analisi territoriale sulla penetrazionedel Programma

(macro-area geografica, aree interne, comuni pit popolosi)

Fonti:

Dati Istat sui residenti nella fascia 6-11 anni.

Strategia Nazionale delle Aree Interne sulla suddivisione del territorio nazionale.

2. Analisi in base al reddito dei Comuni delle scuole partecipanti
(macro-area geografica, aree interne, comuni pit popolosi)

Fonti:

L’Open data sulle dichiarazioni fiscali (MEF - Dipartimento delle finanze)

3. Analisi a partire dall’Indice di Massa Corporea (IMC)
Fonti:
OMS (Organizzazione mondiale della sanita)

4. Analisi delle opinioni delle famiglie
(per territorio, reddito, IMC, paese di nascita, eta, titolo di studio, professione)
Nuovi elementi per I'identikit dei 4 cluster delle famiglie
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Evidenze - analisi quantitativa

Dall’analisi effettuata incrociando I dato dedli alunni raggiunti dal Programma
nell’A.S. 2020/2021 e la suddivisione del terriforio nazionale risultante dalla
Strategia Nazionale delle Aree Interne, emerge una partecipazione maggiore Al
Programma nei comuni piu periferici e nello specifico, nei comuni situati nell’area
F “Ultraperiferico” , cioe |'area piu distante dai centri di offerta di servizi essenziali
quali istruzione, salute e mobilitd (con 221 alunni raggiunti ogni 1.000 bambini
residenti nella fascia 6-11 anni rispetto alla media nazionale di 127). Tale valore €
peraltro in aumento rispetto all’anno precedente (che era 165 alunni ogni 1.000
bambini).

A livello regionale, Campania (16%), Siciia (13%) e Lombardia (12%) sono le
regioni con i maggior numero di scuole ammesse al Programma nell’AS.
2020/2021. Tuttavia, se si considera I numero di bambini raggiunti ogni 1.000
bambini residenti nella fascia 6-11 anni, le regioni sul podio sono Basilicata (238
bambini ogni 1.000), Calabria (213 bambini ogni 1.000) e Campania (201 bambini
ogni 1.000).
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Evidenze - analisi quantitativa

La rilevazione dei dati di altezza, peso ed eta dei bambini ha permesso di calcolare
I'Indice di Massa Corporea e dileggerlo attraverso le indicazioni dell’OMS. Tale lav oro,
condotto sui dati dell’edizione 2020/2021, ha consentito di individuare delle evidenze
con riferimento ai bambini classificati nelle quattro classi di peso (sottopeso,
NOrMopPEsO, SOV Irappeso e obesita).

In particolare, emerge una maggiore presenza di bambini appartenenti alle categorie
del sovrappeso e dell’obesita:

nel Sud e nelle Isole (47,3% rispetto al 40,6% di media nazionale).

in Campania e Molise (rispettvamente 55,4% e 49,7% rispetto al 40,6% di media
nazionale)

nei comuni con reddito basso (47,3%) e medio-basso (47,5%) rispetto al 40,6% di
media nazionale.

nele famiglie in cui nessuno dei genitori ha né laurea né diploma (51,2% rispetto al
40,6% di media nazionale).

nelle famiglie i cui genitori sono inoccupati o disoccupati (54,6% rispetto al 40,6% di
media nazionale).

Al contrario, emerge una minore presenza di bambini classificati nelle categorie del
sovrappeso e del’'obesita nelle famiglie il cui genitore rispondente segue una dieta
vegetariana (32,3%rispetto al 40,6% di media nazionale).
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Evidenze - analisi quantitativa
Relativamente, invece, alla categoria del sottopeso emerge una maggiore presenza:

* nel Nord-ovest e Nord-Est (entrambi 5,0% rispetto al 4,0% del Centro e al 4,7% del Sud e
Isole)

+ nelTrentino-Alto Adige (6.8%rispetto al 4,7% di media nazionale)
* Nelle aree A - Polo e C - Cintura (entrambi4,9%rispetto al 4,7% di media nazionale)

« nei comuni con reddito basso (53%) e reddito alto (5,2%) rispetto al 4,7% di media
nazionale)

« nelle famiglie i cui genitori sono entrambi laureati (59% rispetto al 4,7% di media
nazionale)

+ nelle famiglie i cui genitorientrambioccupdati (4,9%rispetto al 4,7% di media nhazionale)

« nelle famiglie in cui un genitore ¢ italiano e uno straniero (4,9% rispetto al 4,7% di media
nazionale)

La presenza di bambini classificati nella categoria dell’obesita diminuisce per i bambini dai
nove anniin su.
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Evidenze - analisi quantitativa

Rispetto ai 4 profili tipi risultanti dalla cluster analysis (Tradizionali, Alternativi,
Consapevolied Empirici), dall’incrocio con i parametri dell’'IMC emerge:

una maggiore presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso
e dell’obesita nei Tradizionali (44,4%) e negli Empici (42,8%) rispetto alla media
nazionale (40,6%).

una maggiore presenza di bambini classificati nella categoria del normopeso
negli Alternativi (i 58,9% rispetto al 54,7% di media nazionale) e nei
Consapevoli (il 57,7%).

una maggiore presenza di bambini classificati nella categoria del sottopeso
negli Alternativi (il 5,5% rispetto al 4,7% di media nazionale).
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Evidenze - analisi quantitativa

Relatvamente alle fonti di informazione ritenute affidabili dai genitori per
I’alimentazione del proprio figlio, la percentuale di bambini che hanno problemi
legati al peso (sovrappeso + obesitad) € maggiore nelle famiglie che ritengono
molto affidabile come fonti di informazione televisione e radio (48,3%).

Inoltre, la percentuale di bambini che hanno problemilegati al peso (sovrappeso

+ obesitd) aumenta nelle famiglie che ritengono non affidabile come fonte di
informazione il nutrizionista (46,1%) e libri e riviste specializzate (46,6%).

La percentuale di bambini con problemi legati al peso aumenta nelle famiglie
che nell’acquistare prodottilattiero caseari ritengono:

« molto rilevante il fatto che siano poco costosi (24,3% per il sovrappeso e 23,5%
per I'obesitd).

 irrilevante che siano salutari e leggeri (6,8% per il sottopeso).
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Evidenze - analisi quantitativa

Relatvamente alla frequenza con |la quale i bambini bevono i latte, la
percentuale di coloro che |lo fanno tuttii giorni o quasi € maggiore:

nei comuni a basso (55,7%) e medio-basso reddito (53,6%)

nel Centro (565,0%) e nel Sud e isole (53,3%) rispetto al 50,1% del Nord-ovest e al
49,2% del Nord-est

nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono laureati (57%) rispetto al 52% della
media nazionale

nelle famiglie i cui genitori sono inoccupati o disoccupati (56,1%) rispetto al
52% della media nazionale

nelle famiglie in cui un genitore ¢ italiano e uno straniero (55%) rispetto al 52%
della media nazionale

nelle famiglie che seguono la fradizione alimentare italiana (52,1%) rispetto al
52% della media nazionale

nelle famiglie i cui genitori hanno piu di 50 anni (53,8%) rispetto al 52% della
media nazionale
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Evidenze - analisi quantitativa

Relativamente alla frequenza con la quale i bambini consumano yogurt, la percentuale
di coloro che lo fanno tuttii giorni o quasi aumenta al crescere del reddito del comune,
passando dall'8% del reddito basso all'11,3% del reddito alto ed € maggiore:

« nelNord est (11,5%) e Nord-ovest (11,3%) rispetto a Centro (9,9%) e Sud e Isole (10%)

« nele famiglie con entrambi i genitori stranieri (15,6%) rispetto all'11% della media
nazionale

« nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del proprio paese di origine e
quella italiana (16,7%) rispetto all' 11% della media nazionale

Relativamente alla frequenza con la quale i bambini consumano formaggi, la
percentuale di coloro che lo fanno tuttii giomni o quasi aumenta al ridursi del reddito del
comune, passando dal 7,4% del reddito alto al 15% del reddito basso ed € maggiore:

« nelSud eisole (11,4%) e Nord-ovest (9,2%) rispetto a Centro (7,4%) e Nord-est (7,8%)
« nelle famiglie i cui genitori sono inoccupati o disoccupati (16,5%) rispetto al 9% della
media nazionale

« nelle famiglie i cui genitori hanno meno di 32 anni (11,9%) rispetto al 9% della media
nazionale
« nele famiglie con entrambi i genitori stranieri (11,7%) rispetto al 9% della media

nazionale
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Evidenze - analisi quantitativa

Dall’analisi dei questionari circa la permanenza a scuola dei bambini emerge che
la percentuale di bambini che rimangono a scuola solo di mattina (quindi
consumano piu pastiin ambito familiare):

« & maggiore nel Sud e nelle isole (il 78,2%) rispetto al 36,1% del Centro, al 22,3%
del Nord-est e al 7,4% del Nord-ov est

« aumenta al ridursi del reddito medio del comune, passando dal 9% della
fascia alta al 75,4% della fascia bassa
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Evidenze - analisi qualitativa

Secondo i docenti:

Poche scuole organizzano attivita oltre I'orario scolastico

| docenti apprezzano molto I programma Latte nelle scuole, in particolare
perché stimola ad assaggiare cibi nuovi

| docenti conoscono e apprezzano anche il programma Frutta e verdura nelle
scuole che, seppure raccolga qualche annotazione piu critica, € considerato
migliorato negli anni

Nella maggior parte delle scuole sono date indicazioni per la merenda da
parte degli insegnanti e non ci sono distributori automatici accessibili ai
bambini

| docenti hanno notato un aumento di peso negli alunni dopo il periodo di
lockdown, dovuto anche alla mancanza di attivita fisica che, nelle scuole, non
e ripresa ovunque regolarmente

Sono drasticamente diminvite le possibilita di partecipazione e attivazione di
progetti a causa delle restrizioni dovute all’emergenza sanitaria, e comunque
le scuole dei docenti intervistate hanno menzionato piu spesso progetti
collegatiallo sport piuttosto che all’educazione alimentare
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Evidenze - analisi qualitativa

Secondo le famiglie:

Tra le attivitd organizzate dalle scuole in questo periodo di emergenza
sanitaria, i genitori menzionano solo la possibilitd di ingresso anticipato e uscita
posticipata

Solo un genitore, tra quelli partecipanti ai focus group, conosce il programma
Latte nelle scuole, mentre € piu noto Frutta e verdura nelle scuole, giudicata in
generale una buona iniziativa. Le problematiche evidenziate riguardano
soprattutto la mancanza di prodoftti giad porzionati e |la riproposizione dedli
stessi tipi di frutta, a discapito della varietd e stagionalita dei prodotti

La merenda € molto varia e la scelta del cibo da dare dipende anche dalle
eventualiindicazioni date dalla scuola

Per le scelte alimentari, i genitori si affidano alle indicazioni del pediatra
durante l'infanzia, poi si basano su un generico “buon senso”

Per cercare di far assaggiare ai figli cibi nuovi i genitori sottolineano
I'importanza dei meccanismi di imitazione

La maggioranza dei genitori ha ammesso di essere stato piu permissivo nelle
regole alimentari durante il periodo di lockdown, concedendo piu spuntini e
merendine (sia per combattere la noiq, sia per non aggravare una situazione
psicologicamente gia dura da sostenere peri figli) e questo ha portato i figli
ingrassare
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Evidenze - analisi qualitativa

Secondo le famiglie:

Sono soprattutto le mamme nelle famiglie partecipanti ai focus group ad
occuparsi della spesa. Il latte e | prodotti lattiero-caseari, sono prodotti
consumati quotidianamente: in particolare formaggi freschi, ma anche piu
stagionati, soprattutto nel Nord

Nessun genitore mostra pregiudiziali o opinioni negative verso I consumo di
latte, che viene dato sia a colazione, che a merenda o la sera prima di andare
a letto dopo la cena

Tutti i bambini (tranne un paio di casi) facevano sport prima delle chiusure
dovute dll’emergenza sanitaria o comunque passavano molto tempo dl
parco. Aftualmente non futte le attivita sportive sono riprese con la stessa
frequenza

Per I'uso di tv e videogiochi sono date ai bambini delle regole e dei limiti di
tempo: solifamente, i videogiochi sono usati dopo le altre attivitad della
giornata (i compiti, lo sport, I'uscita al parco, etc.), mentre la televisione
soprattutto dopocena insieme a tutta la famiglia. Nel fine settimana, il tempo
concesso a questi passatempie maggiore

In merito a progetti legati all’educazione alimentare e allo sport, sono
segnalate dai genitori soprattutto iniziative singole, di breve durata e tutfte
organizzate prima del periodo dilockdown
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Da dove riprendiamo

| numeri del Programma (A.S.2017/2018)

_____________________________________________________________________________________________________________________

Soggetti coinvolti

%1/4

9/10

323mila
bambini

40mila
FAMIGLIE

ha migliorato Ia proprioé
opinione sul latte e sui:
prodofttilattiero-caseari. :

rifiene che i Programma :
abbia modificato le :
abitudini del proprio figlio/a :
verso un corretto consumo di
latte, yogurt e formaggi. :

vorebbero partecipare
anche il prossimo anno.

=

70‘7

2.160
plessi

+ 1.500
PLESSI

dei referenti scolastici ha i
giudicato molto posifiva la :
bambini  dlla ;
scuola dei :

risposta  dei
distibuzione «
prodottilattiero-caseari.

dei referenti
accompagnamento

redlizzate per
corrette abitudini alimentari.

dei referenti

il prossimo anno.

scolastici  ha
valutato efficaci le attivita di

favorire :

scolastiai
vorebbe partecipare anche

10
fornitori

10
FORNITORI

ritengono che il Programma

abbia aumentato la :
propensione dei bambini a :
consumare latte e prodotti :
lattiero-caseari. :

vorrebbero partecipare :
anche il prossimo anno.
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| numeri del Programma (A.S.2018/2019)

_____________________________________________________________________________________________________________________

Soggetti coinvolti

%1/4

9/10

379mila
bambini

+ 50mila
FAMIGLIE

ha migliorato Ia proprioé
opinione sul latte e sui:
prodofttilattiero-caseari. :

rifiene che i Programma :
abbia modificato le :
abitudini del proprio figlio/a :
verso un corretto consumo di
latte, yogurt e formaggi. :

vorebbero partecipare
anche il prossimo anno.

=

67‘7

2.387
plessi

+ 1.800
PLESSI

dei referenti scolastici ha i
giudicato molto posifiva la :
bambini  dlla ;
scuola dei :

risposta  dei
distibuzione «
prodottilattiero-caseari.

dei referenti
accompagnamento

redlizzate per
corrette abitudini alimentari.

dei referenti

il prossimo anno.

scolastici  ha
valutato efficaci le attivita di

favorire :

scolastiai
vorebbe partecipare anche

10
fornitori

10
FORNITORI

ritengono che il Programma

abbia aumentato la :
propensione dei bambini a :
consumare latte e prodotti :
lattiero-caseari. :

vorrebbero partecipare :
anche il prossimo anno.
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| numeri del Programma (A.S. 2020/2021)

_____________________________________________________________________________________________________________________

414mila
bambini

+ 44mila
FAMIGLIE

B o e e e e
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Da dove riprendiamo

| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

/ Alllinterno  dell'indagine sulle famiglie partecipanti a Latte nelle scuole, &
stata svolta una analisi multivariata in grado di sintetizzare le informazioni
raccolte e portare adll'individuazione di 4 gruppi, definiti in base adlle loro
caratteristiche di comportamento alimentare e di consumo di prodotti
lattiero-caseari.

Tradizionali Consapevoli

26% 32%

Empirici Alternativi
28% 14%
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Da dove riprendiamo
| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

TRADIZIONALI

*® Sull’alimentazione dei figli si fanno influenzare da
famiglia, amici e media.

® | figli mangiano sia prodottifreschi che da scaffale.

®* Pensano che i prodotti lattiero-caseari siano
alimenti che fanno bene.

® Acquistano prodotti latfiero-caseari in base a
qualita, territorio, convenienza e gusto.
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. > | 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

CONSAPEVOLI

*® Sull’alimentazione dei figli si fanno influenzare da
fonti scientifiche.

®* Nell’lacquisto di prodotti lattiero-caseari non
ritengono prioritari |a convenienza e il sapore.

®* Nella dieta dei figli sono poco frequenti bibite,
biscotti e merendine confezionate.

®* Pensano che i prodotti lattiero-caseari, in
particolare lo yogurt e | latte, siano alimenti che
fanno bene.
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Da dove riprendiamo
| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

ALTERNATIVI

®* Nella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di
latte e, di conseguenza, utilizzano prodotti
sostitutivi.

®* Pensano che i prodotti latftiero-caseari siano
alimenti che non fanno bene.
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| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

EMPIRICI

®* Nell’acquisto di prodotti lattiero-caseari
priviegiano la convenienza e il sapore.

®* Nella dieta dei figli sono frequenti bibite, biscotti e
merendine confezionate, mentre sono pPoOCO
frequenti prodotti freschi.
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Da dove riprendiamo

Le variabili

Le risposte fornite dalle famiglie partecipanti al primo questionario sono
state anadlizzate anche adlla luce delle nuove variabili individuate nella
scorsa annualita, relative ad aspetti socio-economici e/o geogrdfico-
territoriali, allo scopo di rilevare, ad esempio, quanto I Programma sia
riuscito ad arrivare nelle zone periferiche o nei piccoli comuni del territorio;
evidenziando i livello di raggiungimento di contesti territoriali (fino a livello
provinciale)] meno sviuppati secondo i principali indicatori socio-
economici (occupazione, reddito pro-capite, livello istruzione);
approfondendo le tematiche relative dalle caratteristiche fisiche dei
bambini (altezza e peso in primis), utili a definire gli scostamenti rispetto al
peso ideale secondo la letteratura scientifica; incrociando i dati socio-
economici e fterritoriali  con i risultati dei questionari delle famiglie, con
parficolare riferimento alle abitudini alimentari dei bambini, per valutarne
I'eventuale relazione.
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Le variabili

AREE GEOGRAFICHE

AREE INTERNE

REDDITO DEL COMUNE

TITOLO DI STUDIO DEL GENITORE
CONDIZIONE LAVORATIVA DEL GENITORE
PAESE DI NASCITA DEI GENITORI
TRADIZIONE ALIMENTARE DEL GENITORE
ETA DEL GENITORE

INDICE DI MASSA CORPOREA DEL BAMBINO
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v > Le variabili
Le analisi del territorio per:

« AREE GEOGRAFICHE (Nord Est, Nord Ovest, Centro, Sud e Isole)

« REGIONI
« 10 COMUNI piu popolati:

1. Roma

2. Milano
3. Napoli
4. Torino

5. Palermo
6. Genova
/. Bologna
8. Firenze
9. Bari

10. Catania
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Le variabili

Le AREE INTERNE. Cosa sono.
Sono quelle aree significativamente

. ° . ° . . o o -/‘\-Pﬂ
distanti dai centri di offerta di servizi — 2o
essenziali (istruzione, salute e — et
mobilitd)definiti «polin e classificate in 4 — i

fasce in base ai tempi di percorrenza
rispetto al polo piu prossimo.

e - DINERYELEL

. Classificazione del e
Macro-categoria polo piu vicino

comune ) . ..

in minuti
Polo Polo -
Polo Polo intercomunale -
Aree peri-urbane Cintura 0
Aree interne Intermedio 20
Aree interne Periferico 40
Areeinterne Ultraperiferico 75
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Da dove riprendiamo

Le variabili

IL REDDITO. La fonte utilizzata per misurare i livello di reddito del comune* &
derivata dagli Open data sulle dichiarazioni fiscali (MEF - Diparlimento delle
finanze).

Per |la costituzione di tale base dati statistica sono presi in considerazione |
modelli di dichiarazione Redditi, Irap ed IVA per tutte le tipologie di contribuent;;
per le sole persone fisiche vengono ftrattati anche i modelli 730 e CU
(Certificazione Unica). Tale banca dati fa parte del Programma Statistico
Nazionale. Le informazioni di questo archivio sono disponibile a livello di
massima disaggregazione per comune.

A partire da questa base dati € stato costruito un indice volto a classificare i
comuni in base al livello direddito imponibile deiresidenti nell’area. La variabile
utilizzata €& stata i “Reddito imponibile - Ammontare in euro” ed e stata
normalizzata per consentime |la comparazione tra aree, relativizzando |l
“Reddito imponibile - Ammontare in euro” con la “Popolazione residente” nel
relativo Comune. Il procapite calcolato a livello comunale € stato poi utilizzato
per analizzare la distribuzione statistica del Reddito procapite.

*Reddito del comune diresidenza dellascuola
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—N\ Le variabili
<> La distribuzione € stata suddivisa in 5 classiindividuando i seguenti 5 livelli:

« Basso (fino al 5 percentile)

+ Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile)
« Medio (dal 35 al 65 percentile)

« Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile)
- Alto (oltre il 95 percentile)

. Popolazione
LIVELLO DIREDDITO DEL COMUNE residente 2019 (%)

Basso (fino al 5 percentile) 395 5%
Medio-Basso (dal 5 al 35 percentile) 2.369 26%
Medio (dal 35 al 65 percentile) 2.368 20%
Medio-Alto (dal 65 al 95 percentile) 2.369 36%
Alto (oltreil 95 percentile) 395 13%

Totale complessivo 7.896 100%
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Da dove riprendiamo

Le variabili

TITOLO DI STUDIO. All'interno del questionario rivolto ai genitori dei bambini
che partecipano al Programma, € stato chiesto il TITOLO DI STUDIO di
entrambii genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:
Entframbii genitori laureati

Almeno uno dei genitori laureato

Almeno uno dei genitori diplomato

Né laurea né diploma
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Da dove riprendiamo

Le variabili

CONDIZIONE LAVORATIVA. All'inferno del questionario rivolto ai genitori dei

bambini che partecipano al Programma, € stata chiesta la PROFESSIONE di
entrambii genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito
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Da dove riprendiamo

Le variabili

PAESE DI NASCITA DEI GENITORI. All'interno del questionario rivolto ai genitori
dei bambini che partecipano al Programma, € stato chiesto i PAESE DI
NASCITA di entrambii genitori.

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita:

Entrambi italiani
Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri
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Da dove riprendiamo

Le variabili

TRADIZIONE ALIMENTARE. All'interno del questionario rivolto ai genitori dei
bambini che partecipano al Programma, € stato chiesto |'abitudine
alimentare seguita normalmente.

Tradizionale italiana

Tradizionale del paese di origine (se nonitaliana)

Vegetariana

Altro
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Da dove riprendiamo

> Le variabili

ETA. All'interno del questionario rivolto ai _genitori dei bambini che
partecipano al Programma, € stata chiesta I'ETA di entrambii genitori.

Sulle risposte del genitore rispondente € stato calcolato il 5 percentile dei piu
giovani ed il 5 percentile dei piu anziani.

Eta genitore <=al 5 percentile <= 32 anni
Etd genitore trail 5 e 95 percentile Tra 33 e 49 anni

Eta genitore >=al 95 percentile >= 50 anni
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Da dove riprendiamo

> Le variabili

INDICE DI MASSA CORPOREA (IMC)

Per la definizione di sottopeso, sovrappeso e di obesitd nei bambini sono stati
utilizzati i valori soglia dell’'Indice di Massa Corporea (IMC) stabilliti dalle curve
di crescita dell’ Organizzazione Mondiale della Sanita del 2007 (1), specifici per
sesso ed etd. In particolare i valorisoglia sono cosi definiti:

Sovrappeso >+13D (equivalente alIMC 25 kg/m2a 19 anni)
Obesita > +2SD (equivalente aIMC 30 kg/m2a 19 anni)
Sottopeso <-2SD

(1) De Onis M., Onyango AW. et al. Development of a WHO growth reference for school-aged children
and adolescents. Bull World Health Organ 2007; 85: 660-7.




<(®> Dove e arrivato il rogramma

 Penetrazione territoriale

 La domanda di partecipazione delle scuole
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Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per regione)

Alunni raggiunti dal
Programma ogni 1.000
bambini*

Popolazione .
P Alunni

partecipanti

A.S. 2020/2021 residente 6-11 (Plessi partecipanti
anni, 2020

Valori assoluti % Valori assoluti % Valori assoluti %
Piemonte 223.341 6,8% 221 8.3% 25.831 6,2% 116
Valle d'Aosta 6.922 0.2% 9 0.3% 580 0.1% 84
Liguria 71.095 2.2% 80 3.0% 8.860 2.1% 125
Lombardia 569.008 17.4% 302 11,4% 49.468 11,9% 87
Trentino-Alto Adige 65.729 2,0% 36 1,4% 3.261 0.8% 50
Veneto 269.470 8.3% 225 8.5% 28.530 6,9% 106
Frivli-Venezia Giulia 60.785 1.9% 44 1.7% 4856 1.2% 80
Emilia-Romagna 244.654 7.5% 128 4,8% 21.468 5.2% 88
Toscana 191.824 5,9% 129 4,9% 16.568 4,0% 86
Umbria 45.711 1,4% 62 2.3% 6.519 1,6% 143
Marche 80.466 2,5% 36 1,4% 4,486 1.1% 56
Lazio 321.671 9.9% 234 8.8% 41.256 10,0% 128
Abruzzo 66.990 21% 23 0.9% 2.347 0.6% 35
Molise 13.939 0,4% 14 0.5% 2.012 0.5% 144
Campania 337.404 10,3% 353 13.3% 67.821 16,4% 201
Puglia 213.705 6,6% 167 6,3% 41.794 10,1% 196
Basilicata 26.907 0.8% 47 1.8% 6.398 1,5% 238
Calabria 101.710 3.1% 175 6,6% 21.661 5.2% 213
Sicilia 273.071 8.4% 301 11,4% 52.611 12,7% 193
Sardegna 76.511 2,3% 61 2,3% 8.282 2,0% 108
kalia 3.260.913  100,0% 2.647 100,0% 414.609 100,0% 127
*sul totale deiresidenti nellafascia 6-11 anni.
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Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per regione)

_ A.S.2017/2018 A.S.2018/2019 | A.S.2019/2020 | A.S.2020/2021

Piemonte 114 116 114 116
Valle d'Aosta 23 23 78 84
Liguria 119 122 114 125
Lombardia 82 113 103 87
Trentino-Alto Adige 107 100 104 50
Veneto 102 112 118 106
Frivli-Venezia Giulia 96 116 117 80
Emilia-Romagna 119 119 110 88
Toscana 59 108 112 86
Umbria 130 117 122 143
Marche 65 91 120 56
Lazio 129 112 108 128
Abruzzo 46 79 98 35
Molise 142 136 179 144
Campania 122 118 118 201
Puglia 131 114 124 196
Basilicata 141 140 132 238
Calabria 113 121 123 213
Sicilia 126 120 125 193
Sardegna 163 121 116 108
ltalia 107 112 114 127

*sul totale deiresidenti nellafascia 6-11 anni. Per I’A.S. 2019/2020 considerate le scuole selezionate.
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Bottom
5

Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunniraggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini*)

A.S. 2017/2018 A.S. 2018/2019

ltalia

*sul totale deiresidenti nella fascia 6-11 anni.



Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunniraggiunti dal Programma ogni 1.000

bambini*)
A.S. 2019/2020 A.S. 2020/2021
@ e “TBE{ 7 lalio ST a Italia
- ) {103 LQ‘ -4 114 7 (T10e 127

Bottom
5 *sul totale deiresidenti nella fascia 6-11 anni.
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Bottom

Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (variazione su anno precedente degli alunni
raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini* - Ripartizione per regione)

Variazione % su anno precedente

+58%

*sul totale deiresidenti nella fascia 6-11 anni.



Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per aree)

Popolazione Alunni raggiunti dal

A.S. 2020/2021 | residente 6-11 anni, | Plessi partecipanti | Alunni partecipanti | Programma ogni 1.000
2020 bambini*

Valori Valori Valori
assoluti % assoluti % assoluti %
CENTRI 2.565.425 78,7% 1.718 64,9%  308.222 74,3% 120
A - Polo 1.128.641 34,6% 727 27,5% 137.674 33,2% 122
B - Polo
intercomunale 167.018 5,1% 121 4,6% 26.543 6,4% 159
C - Cintura 1.269.766 38,9% 870 32,9% 144.005 34,7% 113
AREE INTERNE 652.038 20,0% 929 351%  106.387 25,7% 163
D - Intermedio 453.742 13,9% 601 22,7% 72.174 17,4% 159
E - Periferico 172.043 5,3% 268 10,1% 28.403 6,9% 165
F - Ultraperiferico 26.253 0.8% 60 2,.3% 5.810 1.4% 221
ltalia 3.260.913 100,0% 2.647 100,0%  414.609 100,0% 127
Esclusi i 59 plessi (eirelativi 12.886 alunni) i cui comuni non sono classificati nelle Aree Interne.
*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni.
,@: Il Programma e arrivato maggiormente nell’area F - Ultraperiferico (con 221 alunni raggiunti
ogni 1.000 bambini), valore peraltro in aumento rispetto all’anno precedente (che era 127
45 ' alunni ogni 1.000 bambini).
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Penetrazione territoriale (alunniraggiunti dal Programma ogni 1.000

Dove e arrivato il Programma

bambini * - Ripartizione per aree)

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

CENTRI

A - Polo 108
B - Polo intercomunale 115
C - Cintura 101
AREE INTERNE 112
D - Intermedio 111
E - Periferico 112
F - Ultraperiferico 116
ltalia 107

*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni.

L'area F - Ultraperiferico e quella dove il Programma nell’A.S. 2020/2021 ha raggiunto piu
alunni (221 alunni ogni 1.000 bambini rispetto ai 127 della media Italia), valore peraltro in
aumento rispetto all’anno precedente (che era 196 alunni ogni 1.000 bambini).

98
128
102
143
145
138
165
112

116
115
107
132
131
127
196
114

_ AS.2017/2018 | A.S. 2018/2019 | A.S. 2019/2020 | A.S. 2020/2021
105 102 1 120

122
159
113
163
159
165
221
127

———————



Dove e arrivato il Programma

Penetrazione termritoriale nei 10 comuni pivu popolosi

Alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini*

e "
hom i talia 127

Milano S 56
Napoli I S 154
Toring " 121

Palermo I 167
Genova N 101

Bologna I 57
Firenze NG 78

Bari I 151

Catania * 201

0 50 100 150 200 250
*sul totale dei residenti nella fascia 6-11 anni - A.S. 2018/2019
. (T TTTTTTTTTTTT T oooommoooooomoooooomo-e- \
: (- | Trai 10 comuni piu popolosi, Catania, Palermo, Napoli e Bari si posizionano sopra la
" | medianazionale.
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Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole

3.000 3 647

2,384
2500 — e maic

2,364
2.000
1.500
1,069
1.000
420
500 254 I 299
0 = I =

A5, 2017/2018  AS 2018/2019 AL 2019/2020  AS, 2020/2021

100%
0%
80%
0%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

AS. 2017/2018 AS. 2018/2019 A5 2019/2020 A5, 2020/2021

Eammesse BEriserve

B ammesse M riserve

481 PerI’A.S. 2019/2020 considerate le scuole selezionate.
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Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole.
N° scuole iscritte e riserve perregione.

- A.S. 2017/18 A.S. 2018/19 A.S. 2019/20 A.S. 2020/21
egione
it | iwrve | e | roarve | eite | sorve | betie | oores
192 41 221 -

Piemonte 212 22 210 33

Valle d'Aosta 3 4 4 - 10 - 9 -
Liguria 72 4 72 16 64 45 80 |
Lombardia 267 5 343 46 350 78 302 -
Trentino-Alfo Adige 88 é 105 9 75 - 36 -
Veneto 204 10 233 43 234 75 225 -
Frivli-Venezia Giulia 52 4 60 3 62 - 44 -
Emilia-Romagna 156 3 151 8 156 9 128 S
Toscana 82 4 152 18 169 12 129 -
Umbria 66 3 47 5 50 32 62 -
Marche 43 5 54 - 75 3 36 -
Lazio 182 7 181 28 171 162 234 51
Abruzzo 28 - 42 1 55 - 23 -
Molise 10 23 16 8 19 14 14 -
Campania 169 64 209 60 201 239 353 94
Puglia 109 23 89 39 99 95 167 42
Basilicata 31 6 28 4 27 37 47 13
Calabria 120 20 82 52 93 85 175 43
Sicilia 230 19 218 50 203 131 301 56
Sardegna 65 3 65 8 61 19 61 -
lkalia 2.169 254 2.363 420 2.384 1.069 2.647 299

Per I'A.S. 2019/2020 considerate le scuole selezionate.



Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole.
N°¢ alunni delle scuole iscritte e riserve perregione.

A.S. 2017/18 A.S. 2018/19 A.S. 2019/20 A.S. 2020/21
Regione

iscrifte riserve iscrifte riserve iscritte riserve iscritte riserve

Piemonte 28.215 3.459 26.710 2.822 26.057 3.820 25.831

Valle d'Aosta 170 293 167 - 556 - 580 -
Liguria 9.427 70 8.316 1.676 8.382 5.430 8.860 -
Lombardia 48.020 1.398 58.014 8.435 59.790 15.219 49.468 -
Trentino-Alfo Adige 7.488 304 7.395 1.244 6.859 - 3.261 -
Veneto 28.794 1.410 32.179 5.704 32.740 9.514 28.530 -
Frivli-Venezia Giulia 5.998 232 7.580 358 7.295 - 4.856 -
Emilia-Romagna 30.158 621 29.469 2.193 27.431 2.057 21.468 -
Toscana 11.374 633 21.393 2.903 22.183 1.672 16.568 -
Umlbria 7.493 89 5.553 1.005 5.777 3.535 6.519 -
Marche 5.260 878 7.486 - 9.932 647 4.486 -
Lazio 44,468 770 37.514 5.576 36.021 33.795 41.256 9.936
Abruzzo 3.536 - 5.453 88 6.746 - 2.347 -
Molise 2.070 957 1.948 1.160 2.577 1.125 2.012 -
Campania 43.718 4.873 41.153 12.209 41.425 47.808 67.821 15.481
Puglia 30.026 4.303 25.229 10.183 27.516 24.114 41.794 9.184
Basilicata 4,132 1.007 3.912 1.013 3.676 3.387 6.398 1.506
Calabria 12.390 3.381 12.789 6.575 12.967 10.031 21.661 4.591
Sicilia 38.200 3.027 34.181 10.369 35.579 22.739 52.611 11.697
Sardegna 9.172 544 9.564 1.107 9.165 2.316 8.282 -
talia 370.109 28.249 376.005 74.620 382.674 187.209 414.609 52.395
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Approfondimento sull'Indice di Massa Corporea (IMC)*

3

*1 dati sull'lMC si riferiscono agli alunni rispondenti al Programma (A.S. 2020-2021)
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per area geografica

0% 25% 50% 75% 100%

Nord-ovest 5

Nord-est

Centro

Sud ed Isole

[ ITALIA

= Sottopeso © Normopeso = Sovrappeso M QObesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell'obesita e
maggiormente locadlizzata nel Sud e nelle Isole (47,3% contro il 40,6% di media
.~ ' nazionale).
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per regione

Piemonte 5,2% 59,6% 21,3% 13,9%
Valle d'Aosta 5,1% 66,2% 21,7% 7,0%
Liguria 4,8% 61,1% 21,9% 12,2%
Lombardia 4,9% 58,8% 22,9% 13,5%
Trentino-Alto Adige 6,8% 65,2% 18,9% 9,0%
Veneto 5,1% 59,8% 22,9% 12,3%
Frivli-Venezia Giulia 4,9% 60,3% 25,2% 9,7%
Emilia-Romagna 4,7% 57,1% 24,0% 14,3%
Toscana 3,5% 58,3% 25,8% 12,4%
Umbria 3,8% 54,4% 24,0% 17,9%
Marche 4,1% 56,7% 24,0% 15,2%
Lazio 4,3% 54,3% 25,0% 16,5%
Abruzzo 3,7% 52,1% 22,3% 21,8%
Molise 4,8% 45,5% 26,1% 23,6%
Campania 4,0% 40,6% 26,9% 28,5%
Puglia 4,9% 48,6% 24,5% 22,0%
Basilicata 5,4% 51,4% 24,1% 19,0%
Calabria 4,3% 50,0% 24,6% 21,1%
Sicilia 5,0% 49,3% 22,3% 23,4%
Sardegna 6,0% 57,9% 22,2% 13,9%
talia 4,7% 54,7% 23,6% 17,0%
- 2~=."' La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell’obesita é
_ ?@: maggiormente localizzata in Campania (rispettivamente 26,9% e 28,5%).
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per aree

0% 25% 50% 75% 100%

A-Polo 4

B - Polo intercomunale 3 9

C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

[ TOTALE

© Sottopeso " Normopeso = Sovrappeso M Obesita
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per reddito

0% 25% 50% 75% 100%
22,8% 10,4%
- 587% 22,8% [13)8%
24,1% [Ni53%N
24,6% | 229%
47,4% o 250% | 223%
23,7% |0 ]

Alto (oltre il 95 percentile) 5

Medio-alto (dal 65 al 95 percentile) 4,6%

Medio (dal 35 al 65 percentile) 4

Medio-basso (dal 5 al 35 percentile) 4,7%

Basso (sotto il 5 percentile)

[ TOTALE 4

W Sottopeso ' Normopeso Sovrappeso M Obesita

. -:Er'*: La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell’'obesita e
@: ' maggiormente localizzata nei comuni con reddito basso e medio-basso.

L

QLR

&
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* sottopeso per
fascia di reddito del comune

Piemonte - 5,3% 4,6% -
Valle d'Aosta - - - .
Liguria -
Lombardia 5,6% 4,5% 7 9
Trentino-Alto Adige | | | &
Veneto - 5.1% 4,6% 1
Frivli-Venezia Giulia - = = -
Emilia-Romagna - 4,1% 5.4% -
Toscana | ] | &

Umbria - - - 9
Marche - - g g
Lazio - - 4,6% 9
Abruzzo | = . &
Molise - - - -
Campania - - - 4,0%
Puglia - - - 4,7%
Basilicata - - - g
Calabria - - - -
Sicilia - - 5.7% 4,4%
Sardegnha - &
ltalia 5.2% 4,6% 4,7% 4,7% 5.3%

*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi per fascia
di reddito del comune

Piemonte 14,1% -

Valle d'Aosta - - - - -
Liguria - - 13.0% g 1
Lombardia 9.7% 13.8% 17.4% . 9
Trentino-Alfo Adige - - - - -
Veneto - 11,4% 14,8% . 9
Frivli-Venezia Giulia - 11,0% - - -
Emilia-Romagna 15,3% 13.1% 14,7% 16,8% -
Toscana - 13.9% 11.3% g E
Umbria - - 19.3% - -
Marche - - 16.0% g E
Lazio - 16.0% 17.2% 19,.3% 9
Abruzzo - - - - -
Molise - - - - -
Campania - - 24,7% 30.5% -
Puglia - - 22,9% 21,4% 24,7%
Basilicata - 18.2% - 21.2% E
Calabria - 18,2% - 23,9% 23,0%
Sicilia - 21.9% 24,6% 23.3% 21,8%
Sardegna - - - 14,6% -
talia 10,4% 13,8% 17,3% 22,9% 22,3%
*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi e in sovrappeso
per fascia di reddito del comune

Sovrappeso e Medio-alto Medio-basso| Basso
Obesita

Piemonte 21,2% 36,4% 33,4% 26,8%

Valle d'Aosta - = . . T
Liguria - 22,8% 351% | 7
Lombardia 32,6% 36,3% 42,0% . .
Trentino-Alto Adige | | ] ] 3
Veneto 19.7% 33.9% 39.4% - 7
Frivli-Venezia Giulia - 32,5% 34,5% | z
Emilia-Romagna 40,9% 37.7% 37.5% 39.,4% -
Toscana - 39.7% 37.4% | 5
Umbria - 24,8% 43,5% . 9
Marche - - 39.3% : 5
Lazio 25.1% 39.7% 42,4% 45,0% .
Abruzzo - - - 23.2% -
Molise - - - - -
Campania - - 52,0% 57.5% -
Puglia - - 48,1% 46,0% 48,2%
Basilicata - 41,4% - 46,1% 5
Calabria - 42,0% - 49,0% 48,8%
Sicilia - 39.7% 46,9% 46,1% 46,4%
Sardegna - - 24,8% 36,0% -
talia 33.2% 36.7% 41,3% 47,5% 47,3%
*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per titolo di studio

0% 25% 500 75% 100%

Entrambi laureati

Almeno un laureato 4

Almeno un diplomato 4

Né laurea né diploma 4

[ TOTALE 4

© Sottopeso " Normopeso = Sovrappeso M Obesita
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* sottopeso
per titolo di studio dei genitori

Entframbi Almeno un Almenoun | Ne laureane
Sottopeso . . .
laureati laureato diplomato diploma

Piemonte - 5.9% -
Valle d'Aosta = - = =
Liguria - : |
Lombardia - 5,0% 4,6% =
Trentino-Alfo Adige = : = |
Veneto 8.1% - 4,5% =
Frivli-Venezia Giulia : :

Emilia-Romagna - - 4,2% -
Toscana - - - -

Umbria = = = =
Marche = = = =
Lazio - - 4,1% -
Abruzzo - - - ]
Molise = = =
Campania - - 3.9% -
Puglia - - 4,4% =
Basilicata = = = ]
Calabria = - = =
Sicilia - - 4,8% |
Sardegnha & =
ltalia 5,9% 4,5% 4,6% 4,1%

*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi per
titolo di studio dei genitori

" Entframbi Almeno un Almenoun | Né laureane
Obesita . . .
laureati laureato diplomato diploma

Piemonte

Valle d'Aosta - - - -
Liguria - - - -
Lombardia - 10,7% 12,5% 22,5%
Trentino-Alfo Adige - - - -
Veneto - 9.9% 13,4% 17.3%
Frivli-Venezia Giulia - - - -
Emilia-Romagna 9.3% 11.6% 15.9% 24,5%
Toscana - - 11.9% -
Umbria - - 17.7% =
Marche - - - -
Lazio - 12,4% 18,8% 28,5%
Abruzzo - - - -
Molise - - - -
Campania 18,0% 24,4% 29.7% 37.8%
Puglia 15.8% 18.0% 21,3% 29,3%
Basilicata - - 19.9% -
Calabria - 18,7% 25,1% =
Sicilia - 17.9% 23.2% 32,8%
Sardegna - - 13.3% -
ltalia 9.8% 13,0% 17,6% 26,6%
*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi e in
sovrappeso per titolo di studio dei genitori

Sovrappeso e Enframbi Almeno un Almenoun | Ne laureane
Obesita laureati laureato diplomato diploma
Piemonte 17.3% 30.7% 36,4% 43,4%
Valle d'Aosta = - = -
Liguria - 24,4% 20,9% |
Lombardia 19.1% 33.0% 35,6% 44,4%
Trentino-Alfo Adige - - 19.4% -
Veneto 15.8% 33.4% 36.8% 45,9%
Frivli-Venezia Giulia - - 28,4% -
Emilia-Romagna 28,0% 34.2% 41,7% 48,7%
Toscana - 23,5% 40,1% |
Umbria - - 44,1% =
Marche - - 22,2% -
Lazio 24,2% 37.1% 42,9% 54,4%
Abruzzo - - . ]
Molise - - - -
Campania 41,4% 47 4% 57.9% 66,3%
Puglia 42,2% 43,8% 45,5% 51,9%
Basilicata - - 44,7% :
Calabria 23,8% 41,9% 50,7% =
Sicilia 21,0% 38.3% 46,2% 55,2%
Sardegna - - 37.5% -
ltalia 30,2% 36,0% 41,8% 51,2%
*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per professione dei genitori

0% 25% 50% 75% 100%

Famiglia con due redditi 4,9%

Famiglia monoreddito 4,4%

Famiglia senza reddito 4

[ TOTALE 4

= Sottopeso  © Normopeso ' Sovrappeso M Obesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell’'obesita e |
maggiormente localizzata nelle famiglie senza reddito. :



Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* sottopeso per
professione dei genitori

Softopeso Famiglia con Famiglia Famiglia senza
o due redditi monoreddito reddito

Piemonte 5.4% -
Valle d'Aosta - -
Liguria =
Lombardia 51% 4,3%
Trentino-Alfo Adige = |
Veneto 5,3% -
Frivli-Venezia Giulia

Emilia-Romagna 4,8% -
Toscana - -

Umbria - -
Marche - -
Lazio 3.8% -
Abruzzo - -
Molise - -
Campania - 3.8%
Puglia 4,5% 4,7%
Basilicata - -
Calabria - -
Sicilia 5.2% 4,7%
Sardegnha -
talia 4,9% 4,4%

*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi per
professione dei genitori

Obesitd Famiglia con Famiglia Famiglia senza
due redditi monoreddito reddito
Piemonte 11,9% 18,3% -
Valle d'Aosta - - -
Liguria 10,2% g g
Lombardia 11,0% 16,3% .
Trentino-Alfo Adige - - -
Veneto 10,9% 14,3% 7
Frivli-Venezia Giulia - - -
Emilia-Romagna 12,7% 19.1% -
Toscana 10.8% - -
Umbria 15,8% - -
Marche 13.6% | |
Lazio 14,6% 20,5% .
Abruzzo - - -
Molise - - -
Campania 26,0% 31.4% 30.,8%
Puglia 20,5% 22,1% 7
Basilicata 17.6% 20,8% 5
Calabria 16,3% 25,6% -
Sicilia 20,3% 24,7% 29,6%
Sardegnha - - -
ltalia 13,8% 21,0% 28,9%
*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi e in
sovrappeso per professione dei genitori

Sovrappeso e Famiglia con Famiglia Famiglia senza

Obesita due redditi monoreddito reddito

Piemonte 33,3%

Valle d'Aosta = - -
Liguria 32,2% g g
Lombardia 33,6% 37.8% 7
Trentino-Alto Adige 16,7% - |
Veneto 34,1% 36,0% -
Frivli-Venezia Giulia 26,3% - -
Emilia-Romagna 36,3% 42,4% -
Toscana 36,8% 27,6% 5
Umbria 41,0% = :
Marche 38.9% | 5
Lazio 38,3% 46,8% .
Abruzzo = ] |
Molise - - -
Campania 51,0% 59.5% 61,6%
Puglia 44,9% 47,0% 7
Basilicata 40,7% 44,7% 5
Calabria 41,9% 48,7% .
Sicilia 42,2% 46,7% 29,6%
Sardegna 24,4% 20,9% -
talia 37.2% 44,6% 54,7%
*rispondenti al programma
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per Paese di provenienza dei genitori

0% 25% 50% 15% 100%

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri

TOTALE

m Sottopeso © Normopeso ' Sovrappeso M Obesita

|

& L

' La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell'obesita é\:
' maggiormente localizzata nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono stranieri. :
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per tradizione alimentare del genitore rispondente

0% 25% 50% 75% 100%
224%  [NEZTN

Tradizionale italiana 4,7%

Tradizionale del mio paese di origine ;
(se non italiana)

Vegetariana

Altro 6

[ TOTALE 4

W Sottopeso 1 Mormopeso Sovrappesa M Obesita

_______________________________________________________________________________

: i La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e dell'obesita € minore \:

nelle famiglie il cui genitore rispondente segue una dieta vegetariana.



Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta genitore rispondente

0% 25% 50% 75% 100%

Eta genitore sotto i 32 anni
(inferiore al 5 percentile)

Eta genitore soprai 50 anni )
(maggiore del 95 percentile)

TOTALE 4

= Sottopese = Normopeso © Sovrappeso ® Obesita
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per genere degli alunni

Maschi

Femmine <&

0%

25%

50%

75%

100%

TOTALE 4

1 Sottopeso

" Normopeso

© Sovrappeso

B Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni

0% 25% 50% 75% 100%

6 anni

7 anni

8 anni

9 anni

10 anni

11 anni

[Totale

" Sottopeso " Normopeso ' Sovrappeso M Obesita

La presenza di bambini classificati nella categoria dell’obesita diminuisce per i bambini dai |
nove anniin su. .
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni femmine

0% 25% 50% 75% 100%

6 anni

7 anni

8 anni 4

9 anni

10 anni 4

11 anni 4

[Totale

1 Sottopeso ' Normopeso ' Sovrappeso M Obesita
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni maschi

6 anni

7 anni

8 anni

9 anni 4

10 anni

11 anni 4

0%

25%

50%

75%

100%

[Totale

I Sottopeso

' Normopeso

© Sovrappeso

M Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per i 4 cluster delle famiglie

0% 25% 50% 75% 100%

Tradizionali

Alternativi

Consapevoli

Empirici

[ Totale

1 Sottopeso " Normopeso ' Sovrappeso M Obesita

Le famiglie di Tradizionali ed Empici sono quelle in cui € maggiore la presenza di
bambini sovrappeso e obesi.
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Indice di Massa Corporea

Come é stata I'alimentazione di tuo figlio/a durante il periodo di lockdown?*

0% 25% S0 T5% 100% (% 2a%h i % T

sottopeso TSR G, | Sottopeso

MNormopeso

Sosppeso AR S B
obests SSRGS s | ovess IS O 7, 4%

Normopeaso

Soyrapposo

® ha mangiato di meno ®invarato @ ha mangiato di pid B ha mangiato meno spesso. Winvariato  ®ha mangiato pid spesso
0% 5% SiMe 5% 1009
soopew EIER Lg% RS

MNormopeso

Sovrappeso

Dhesita

® ha mangiato cibo pid salutare @ invariatc mha mangiato cibe meno calutare |

*La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da zero a 10. In fase di elaborazione dei dati & stata effettuata

un'aggregazione delle modalita dirisposta da zero a 3 (esfremo sinisiro), da4 a é (intermedio) e da 7 a 10 (estremo
destro).
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Indice di Massa Corporea

Tuo figlio/a segue una dieta particolare?

0% 25% S50% 75% 100%

W Sottopeso @ Normopesa Sovrappeso  H Obesita

0% 25% 50%
Sottopeso 46% 10% 19%61%
Per quale Normopeso 41% 16% 2943%
motivo? Sovrappeso 26% 14% 15

T5%

41%

Obesita ~ 15% 7% 1A S I —

Per intolleranza Per allergia = Per sottopeso  ® Per sovrappeso

100%

Per altri motivi



Indice di Massa Corporea

Complessivamente, quanto pensi sia corretta I'alimentazione di tuo figlio?

0% 25% S0% 75% 100%

Sottopeso

Normopeso

Sovrappeso

Obesita

B corretta @ abbastanza corretta  © poco corretta

*La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da zero a 10. In fase di
elaborazione dei dati e stata effettuata un’aggregazione delle modalita dirisposta
da zero a 3 (esfremo sinistro), da 4 a 6 (intermedio) e da 7 a 10 (estremo destro).

\ _'. ' Solo il 10% dei genitori di bimbi sottopeso e il 15% dei genitori di bimbi obesi ritiene poco
~ ¥ | correttal'alimentazione delfiglio.
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Indice di Massa Corporea

Secondo te, tuo figlio/a e...

0% 25% 50% 75% 100%

Normopeso 2

0,6%
Sovrappeso -

0,6%
Obesita |2

® Mio figlio & sottopeso = Mio figlio & leggermente sottopeso

m Mio figlio &8 normopeso = Mio figlio & leggermente sovrappeso

B Mio figlio & sovrappeso



Dentro le opinionidelle famiglie

«  Approfondimento per territorio
(Ripartizione geografica, regioni, aree interne e reddito)

+  Approfondimento per famiglie
(Titolo di studio, condizione lavorativa, paese di nascita, tradizione alimentare ed eta

del genitore)

 Approfondimento per Indice di Massa Corporea

3




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Quanto fa bene secondoil genitore...

il latte? ..lo yogurt?
7,9%
M eh-rivs s iy trﬂ'ﬁ, Mardk-cs sl
8,5%
Nord-ast o B.au Nord-est
B.0%
Cantrn B o Centro
5,6%
Sud ¢ Isoke g0 Surd & Isnls
0% 25% =t T5% 10058 (¥4 2% ACHE Bl B 1LY
mMolic = Abbastanza “YMNonso E Poco B Perniente B Mokt ®Abbastanza  # Noneo Foco B Per nianta

...il formaggio?

Mot el sl
MNord-ast
Cenlro
Sudl e lsole
D% 20% A0 Gl B0 100%
BMolto = Abbastanza  # Non so Poco W Per niente



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Percentuale di genitoririspondenti che nell’acquisto di laite, yogurt e
formaggiritiene MOLTO RILEVANTE chei prodotti siano...

70% o
2 2
~ -~ o
£ g R @
60% =
(1] A 1
tn = -3
= b=}
r~ r~
S04 | 1 B‘E =t =
e a N 3
= g o T :
o o X @ @ =
~ o * M = g m ¥ N
40% | e Moy e e £ Mo
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= o - -
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e X 3 N o
o
O o
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20% | - .
=
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10% i T B = -
Italiani Locali/del territorio Biologici Certificati con Poco costosi Salutari e leggeri  Gustosi e saporiti
in cui vivi marchio DOP, IGP
B Nord-ovest B Nord-est = Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Percentuale di genitoririspondenti che nell’acquisto di laite, yogurt e

formaggiritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...

25%

20%

15%

10%

5%

0%

1,8%
1,3%

Italiani

' 20,9%
20,1%

S
m
o
el |

Poco costosi

N 2,8%
3,3%

2,3%
I o1
I 8%

W 7%
5,2%
I - s
I 4,8%

| 3,9%

3,0%
I :: 5

N : s

Certificati con
marchio DOP, IGP

Locali/del territorio Biologici

in cui vivi

m Nord-ovest m Nord-est m Centro Sud e Isole

E =9

=) o & s 3% @

NNNﬁ Eu“"*?h\g‘a
- .—cHH

Salutari e leggeri

Gustosi e saporiti




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Percentuale di genitoririspondenti che per I'alimentazione delfiglio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti diinformazione

T8
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B Mord-ovest B Nord-est @ Centro Sud & lsole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Percentuale di genitoririspondenti che per I'alimentazione delfiglio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti diinformazione

B
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...il latte

...lo yogurt

Merid-giue st

Nord-est

Lantrn

Sud & [soke

0% 25% 50 75% 100%

wms ™5 moderatamente ™ No

...il formaggio

M-t st

Mord-est

Lantro

Sudl e dsole

0% 5% 50 75% 100%

w5 S, moderatamente ™ No

M-t st

Mord-est

Lantro

Sud & lsoke

0% 5%

*di eta compresatraié e gli11 anni

50 T5% 100%

W5 ™S, moderatamente WNo



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma questi alimenti?

S < H =
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Bevande al gusto  Bibite gassate  Altre hibite [te Spre marte, Blscotti ¢ Dalcl/biscard fatti  Para/Paning Frutta fresca Frutta secca
di sofa, mandorla,|cola, aranciata...) freddo, succhidi estratti, merending incasa
COCED,.. frutta..) centrifughe di confezionate
frutta € verdure
m Nord ofFtchem Nord est = Ceritro Sud ¢ Isole
£5%
SFS el Occasionalmente/mai —
100% L T w0 o s
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; e o oy o A I
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200% i : | : I =i R |
i | I ' 1 D | mm
Devandeal guste  Oibite gassate  Altre bibite {té Spremuts, Biscottie Dalclbiscott] Pizza/Paning Frutta fresca Frutts sacca
disola, mandorla(cofa, aranciata...) treddo, sacchidl estratti, merendine fatti in casa
CODE . lrutta..) centrifughe di confezivnale
frutta & verdure
m Nord-ovBE i Nord-est  ® Centro + Sud & Isole



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Con quale frequenzatuofiglio/abeve latte?

Nord-ovest 160 [N
Nordhest 2z [
Ceniro 10,1% _
Sud & sole % 10,7% [
0% T8 AU HEG Ll S 210 TR A =198 T
mTuUttii giomni oguasl =30 4 volte asettimana = Massimo 1 o 2 vofte a settimana Occasionalmente (menodi 1 volta a settimana) = Mai
Mord-ovwest
Mord-est
Tuo figlio/a
quanto latte
. Centiro
beve ogni
giorno?
Sud e lsole 4,&‘}!.6
0% 1026 200 3L 4005 L% oiEs T 8054 D05 100%
M Lin bicchiere {circa ml 125} B Due bicchieri (circa ml 250) @ Tre-quattro bicchieri (fino a ml 500) @ Pl di guattro Bicchien (g di mi 500)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Con quale frequenzatuofiglio/a mangiayoguri?

Mord-owve st - %5 22,6% _
Mo d-ast 5 m , 20,7% -
Cernlin M ﬁa—ﬁ —
Sud g Isole - 20,0% :._ 24,6% _
(11 10 o I, ALk LW (1803 HI, B0 G, 100
B Tuttiigiomioguasi ®m3 odvolte a settimana ® Massimo 1 0 2 wolte a settimana Occasionalments {meno di 1 volta a settimana) ™ Mai

v I

Tuo figlio/a vordest [ T o oo« IR

quanto yogurt

mangia ogni Centro T _
1% R

giorno?
0% 108% 2% A% A% G GOK 700 40 GUFH 100%

Mard owest

Sud o lzole

WU W Due Tre-guallon WP diguasttng




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Con quale frequenzatuofiglio/a mangiaformaggi?

Mesri-owve st

Nord-ast

Centro

S
11l

Suid e luole ; fﬂ_}iﬁ'
046 108 208 30 A0 509 a0 T B0% O0R 100%
W Tuthii gorm oguasi B4 odvolte asettimana @ Massima 102 wolte 2 settimana @ Ooecasionaimeants (meno di 1 volta a2 settimana) = Ma

Mord-ovest

Mord- est

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?

Centro

S

Suicd @ lsnle

% 108 20 3% A4 SR B8 % ] M 100%

89 WMFincaslg ®WTras0e100g ®WTralC0e20dg MWPiGdiz00g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Secondo te, tuofiglio/a mangialatte e formaggi...

Mord-ovest  EREES

Nordost  EESEH

Cantrn SRk

Sud o lsole ek

0% 108 205 300 4640 500 Gl T B =18 100%

B Pt di quanto doveebbe  ®in quantita adeguate © Nonso @ Mene di quanto doveebhe




Den

tro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Tuofiglio/arimane a scuola?

Mord-ove st
Nord-est
Centro
Sud ¢ Isole
0% 108 205 308 408 S04 (e T0% 808 Sl 100%
W A tempa piena {mattina e pomeriggio) m Tutte le mattine 2 solo alcuni pomearigg mSolo di mattina

@: ' La percentudle di bambini che rimangono a scuola solo di mattina e
' maggiore nel Sud e nelle isole (78%).

|
N o o o o o o e e = = = e e = e e - - - - —



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Ritieni che il Programma “Latte nelle Scuole” abbia modificatole
abitudini dituo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

a0
LATTE \/' YOGURT \/ FORMAGGIO
T
6%
LIr%
A0
Ars
20
15
0%,
Nor-:l ovest - Mord-est Centro Sudl [‘ Isole Nnrd gvest  MNord-est Contro Suidl e Izole N{:rd ovest  Mord-est Centro Sud o lsoe
W 50, in mode gil aderente con le indicagon Hul C mrﬂlu: onsumc W SE a non S0 sein rrmdr pif aderente con lg indicazion sul corretto consumao




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Rispetto ai due estremi dellalinea, dove collocherebbela zonain cui vive?*

Mord-oiest
Maord-est
Centro B

Hurd & lsole

[t L 6 Fim 106K, 0% 201 Al GG B¥a 100%

B Degiado urbana @ Intermadio B Decoro uthann W Disagio economico dagli abitanti ® Intermedio W Benessene economico deglh abitanti

Mord-owve st Masrel-ovast
MNord-est Mord-est
Centro Centro
Sud e Ispla Sudd & lsole

0% 25% G T5% 100% (14 255 S0 75% X%

B Aszenza di lwoghi di speregagions W Intermedio @ Presenga di luoghidi aggreganong B Acssnza diverde ®miftermadic W Procshia diverda

*La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da zero a 10. In fase di elaborazione dei dati e stata effettuata
un'aggregazione delle modalita dirisposta da zero a 3 (estremo sinistro), da 4 a 6 (intermedio) e da 7 a 10 (estremo
destro).




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Secondo te,tuofiglio/ae...

Mord-ovest g

Mord-est  BRES

Sud e lsolz R

0% 1% 2B Bl A0, S0 B8 TR BO%. S 005

W Sothopeso H ieggermente sotiopese @ Normopeso @ Leggermente sovrappeso B 50vTappeso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Dopo l'orario scolastico, tuo figlio/a € accudito da unafigura
diversa da quella dei genitori?

Mord-ovest

Mo c-ast

Centro

Sud a leala

0% 106 20% 308 40 200 Gl 702 805 el 100%

B 5 Bho




Dentro le opinioni delle famiglie

Se si, da chi e accudito?

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

..mai ...qualchevolia
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Quando e accudito da altri, dai indicazioni su cosa dare da
mangiare a tuo figlio/a?

Mord-owe st

Maord est

Centro

Sud ¢ Isale

% 106 20 308 40 508 Gl 708 B4 a0k 1005

W5 E Mo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Nelle attivita di didattica a distanza, con quali modalitaritieni che sia
utile trattare i temi di educazione alimentare?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Come e stata I'alimentazione dituo figlio/a durante il periodo di lockdown?

Mord-ovest BE
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Centro
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*La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da zero a 10. In fase di elaborazione dei dati e stata effettuata
un'aggregazione delle modalita dirisposta da zero a 3 (estremo sinistro), da 4 a 6 (intermedio) e da 7 a 10 (estremo



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Prevalentemente, dove fa colazione tuofiglio/a?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Tuofiglio/a segue una dieta particolare?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione geografica

Complessivamente, quanto pensi sia corretta l’alimentazione dituo
figlio?

Mord-ove st

Nord-ost

Canlin

Sud o Isole
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*La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da zero a 10. In fase di elaborazione dei dati € stata effettuata
un'aggregazione delle modalita di risposta da zero a 3 (estremo sinistro), da 4 a 6 (inftermedio) e da 7 a 10 (estremo
destro).




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consumabevande al gusto di soiq,

mandorla, cocco?
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana O
Piemonte 1,5% 1,0% 2,9% 9,6% 85,0%
Valle d'Aosta 2,5% 0.6% 3.8% 11,4% 81,6%
Liguria 1,7% 1.2% 3,6% 10,4% 83,1%
Lombardia 1,7% 1,1% 2,9% 9,7% 84,5%
Trentino-Alto Adige 0,4% 0,6% 2,7% 11,2% 85,1%
Veneto 2,5% 1.2% 2.2% 8,0% 86,1%
Friuli-Venezia Giulia 1,4% 0,7% 2,7% 8.4% 86.8%
Emilia-Romagna 1,8% 1,5% 3,0% 9,2% 84,5%
Toscana 0,9% 1.2% 2,9% 7.2% 87.8%
Umbria 1,1% 1,3% 2,0% 8.3% 87,3%
Marche 1,6% 1.8% 2,5% 92.1% 85,0%
Lazio 1,4% 1,2% 2,4% 7.7% 87.2%
Abruzzo 0.8% 0,8% 2,1% 9,7% 86,6%
Molise 1,7% 2,9% 1,7% 13,2% 80,5%
Campania 1,0% 1.2% 3,8% 10,0% 84,0%
Puglia 1,5% 1,0% 2,2% 8.9% 86,5%
Basilicata 0,3% 0.7% 2,3% 9,7% 87,0%
Calabria 0,6% 1,9% 4,2% 15,3% 78.0%
Sicilia 1,2% 1.7% 3.4% 12,4% 81,3%
Sardegna 0,9% 1,0% 1,5% 5,9% 90,8%

talia 1.5% 1.2% 2,8% 9,6% 84,9%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma bevande al gusto di soiq,

mandorla, cocco?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma bibite gassate (colq,

aranciata...)?
S . 304voltea Massimo 1 o 2 volte Occasior.ralmente
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana settimana)
Piemonte 1,7% 3,9% 19,0% 47,8% 27.7%
Valle d'Aosta 3,8% 2,5% 14,6% 53.2% 25,9%
Liguria 1,4% 4,1% 16,8% 38,1% 39.6%
Lombardia 2,3% 4,6% 19,5% 43,1% 30,5%
Trentino-Alto Adige 0,9% 3,9% 15,8% 43,6% 36,0%
Veneto 1,8% 4,2% 18.9% 45,3% 29.9%
Friuli-Venezia Giulia 0.8% 3.5% 15,7% 45,5% 34,5%
Emilia-Romagna 1,6% 3,5% 17,0% 38,8% 39,1%
Toscana 1,.5% 3,6% 21,5% 40,4% 33,0%
Umbria 1,6% 3.1% 18.5% 46,2% 30,6%
Marche 1,4% 3,4% 15,0% 40,9% 39,3%
Lazio 2,4% 4,8% 18,6% 45,7% 28.5%
Abruzzo 3,4% 6,0% 19.9% 40,4% 30,2%
Molise 2,9% 7.5% 17.,8% 41,4% 30,5%
Campania 4,8% 8.4% 27.2% 39.7% 19,9%
Puglia 3,5% 5,2% 19.6% 42,0% 29.8%
Basiicata 1.2% 4,6% 21,4% 45,1% 27.7%
Calabria 3,7% 6,5% 22,7% 39,5% 27,7%
Sicilia 6.0% 7.2% 20,6% 37.7% 28.5%
Sardegna 2,7% 6,4% 19.0% 37,5% 34,4%

kalia 2,7% 5,0% 19.8% 42,4% 30,1%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma bibite gassate (cola,
aranciata...)?

100%
9 I
806G
T - :
2
. : ~ . .

GO | | ' B B % ﬁ
0% § ﬂ ﬁ E.,- g g E} g 35, g § 5’_ * = h. § Fﬂl a

" 2

40
37,
37,5%
42,4%

30

] — L= & | : ! || ” = _._, r . i~ i . _ _: { .
20% ' ¥ . '-1- @ .I-; % -I 3 -"- [ R 'I:!" ] % ;:‘ i.l E-‘I 2 I % B i
o = - - - i~ . = | | | - [ -=.- | | =

P

WUl giomi oguasi m 304 volte 3 settimana = Massime 1 o 2 valle a setfimana Oecasionalmente (menadi 1 volta a seftimana) & Mai




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuo figlio/a consuma altre bibite (te freddo,
succhi di frutta)?

. Occasionalmente
S . 304voltea Massimo 1 o 2 volte .
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana .
settimana)

Piemonte 13,5% 19,5% 25.,4% 33.1% 8,5%
Valle d'Aosta 12,0% 23,4% 21,5% 31,6% 11,4%
Liguria 12,0% 18.0% 23,7% 33,5% 12,8%
Lombardia 16,7% 21,0% 24,1% 28,6% 9,6%
Trentino-Alto Adige 11,6% 17,6% 20,5% 37.2% 13,0%
Veneto 15,2% 18,8% 22,2% 33,0% 10,8%
Friuli-Venezia Giulia 11,0% 16,7% 25,6% 35,5% 11.1%
Emilia-Romagna 14,1% 20,0% 23,9% 30,0% 12,0%
Toscana 11,0% 16,2% 23,9% 35,9% 13,1%
Umbria 9.0% 20,1% 23.2% 36,1% 11,6%
Marche 10,9% 18,2% 22,6% 37,0% 11,3%
Lazio 14,6% 21,4% 22,3% 30,6% 11,0%
Abruzzo 18,1% 18.1% 26,0% 31,5% 6,3%
Molise 17.8% 21,8% 21,8% 29,9% 8,6%
Campania 15.1% 21,3% 25,9% 27,9% 9.8%
Puglia 11,9% 19,5% 26,5% 31.2% 10,8%
Basilicata 12,3% 20,6% 25,6% 31,5% 10,0%
Calabria 17.2% 23,3% 22,3% 28,2% 92,0%
Sicilia 16,6% 20,9% 24,3% 28.,2% 10,0%
Sardegna 15,8% 18,8% 21,1% 32,8% 11,5%

talia 14,4% 20,0% 24,0% 31.1% 10.4%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuo figlio/a consuma altre bibite (te freddo,
succhi di frutta)?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma spremute, estratti,
centrifughe di frutta e verdure fresche?

. Occasionalmente
S . 304voltea Massimo 1 o 2 volte .
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana .
settimana)

Piemonte 6,1% 11,6% 19.4% 34,3% 28.5%
Valle d'Aosta 7.6% 6,3% 14,6% 39,9% 31,6%
Liguria 7.6% 14,2% 22,7% 30,8% 24,6%
Lombardia 7.3% 12,3% 20,8% 32,3% 27,3%
Trentino-Alto Adige 6,2% 10,9% 19,3% 41,1% 22,5%
Veneto 6,6% 10,7% 19,3% 34,8% 28,6%
Friuli-Venezia Giulia 4,3% 12,6% 19,4% 38.3% 25,4%
Emilia-Romagna 6.7% 12,8% 19.8% 31,6% 29,1%
Toscana 4,9% 11,6% 20,6% 34,7% 28,2%
Umbria 7.8% 15,4% 21,7% 30,7% 24,3%
Marche 7.0% 11,5% 18,6% 28,7% 34,2%
Lazio 6,5% 14,3% 20,9% 30,9% 27,5%
Abruzzo 6,3% 12,9% 17.3% 33,1% 30,4%
Molise 10,3% 12,6% 21,8% 35,6% 19,5%
Campania 10,7% 17.8% 21,5% 27 .4% 22.7%
Puglia 7.0% 14,0% 19.4% 32,9% 26,7%
Basiicata 7.8% 15,6% 20,4% 32,1% 24,1%
Calabria 5,9% 15,6% 21,4% 30,4% 26,6%
Sicilia 6,6% 13.1% 20,2% 30,4% 29,7%
Sardegna 6,4% 11,6% 17,6% 32,4% 32,0%

talia 6,9% 13.2% 20,2% 32,3% 27,4%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma spremute, estratti,
centrifughe di frutta e verdure fresche?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma biscotti e merendine

confezionate?
S . 304voltea Massimo 1 o 2 volte Occasior.ralmente
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana settimana)
Piemonte 26,3% 31.6% 21,6% 16,7% 3,7%
Valle d'Aosta 15,8% 33,5% 21,5% 24,7% 4,4%
Liguria 30,0% 32,8% 19.2% 14,0% 4,0%
Lombardia 35,2% 33,2% 16,7% 11,7% 3,1%
Trentino-Alto Adige 15,2% 29,8% 24,5% 23,9% 6,6%
Veneto 28,0% 31,6% 21,2% 15,0% 4,2%
Friuli-Venezia Giulia 21.8% 31.1% 24,4% 16,0% 6.6%
Emilia-Romagna 30,1% 31,3% 21,7% 13,4% 3,5%
Toscana 28,2% 30,2% 19.3% 17.3% 5,0%
Umbria 17.8% 30,6% 25,2% 20,4% 6,0%
Marche 22,1% 29,2% 21,5% 21.,1% 6,0%
Lazio 27.2% 31,8% 20,8% 15,8% 4,4%
Abruzzo 20,2% 25,5% 26,2% 23,9% 4,2%
Molise 36,2% 27 ,0% 17.,8% 14,9% 4,0%
Campania 38.0% 30,4% 16,7% 11,7% 3.1%
Puglia 31,0% 29.5% 20,0% 15,7% 3.7%
Basiicata 33.5% 33.7% 18.8% 10,8% 3.1%
Calabria 29,9% 31,2% 21,3% 13,5% 4,0%
Sicilia 30,1% 29.7% 22.1% 14,2% 3,8%
Sardegna 27 ,0% 29,3% 20,5% 17.8% 5,4%

talia 29,8% 31,2% 20,3% 14,8% 4,0%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma biscottie merendine
confezionate?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma dolci/biscotti fattiin

casa?
S . 304voltea Massimo 1 o 2 volte Occasior.ralmente
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana settimana)
Piemonte 5,2% 16,3% 29.2% 41,2% 8.2%
Valle d'Aosta 1,9% 17.1% 28,5% 43,0% 9.5%
Liguria 3.2% 15,6% 29.5% 42,1% 9.6%
Lombardia 4,9% 14,0% 28,7% 41,7% 10,6%
Trentino-Alto Adige 3,3% 14,8% 36,5% 39,0% 6,4%
Veneto 4,2% 14,1% 31,7% 41,7% 8.3%
Friuli-Venezia Giulia 3.7% 16,3% 30,1% 42,7% 7.2%
Emilia-Romagna 6,1% 17,5% 31,4% 36,9% 8,1%
Toscana 5,5% 14,5% 31,0% 40,6% 8,4%
Umbria 7.7% 27,3% 33,0% 28,1% 3.9%
Marche 8,7% 23,7% 32,8% 30,0% 4,8%
Lazio 8,1% 21,9% 30,2% 33,8% 5,9%
Abruzzo 17.1% 37.3% 23,9% 18,9% 2,9%
Molise 8,0% 22,4% 35,1% 27,0% 7.5%
Campania 7.0% 15,6% 31.9% 38,5% 6,9%
Puglia 7.4% 20,4% 32,6% 34,4% 5,2%
Basiicata 8,1% 24,0% 29.8% 33,6% 4,4%
Calabria 8,8% 24,1% 30,4% 31,5% 51%
Sicilia 6.7% 17.3% 32,0% 39.2% 4,8%
Sardegna 6,7% 16,1% 27.,5% 42,4% 7.3%

talia 6,2% 17.7% 30,8% 38,0% 7.2%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma dolci/biscotti fattiin

casa?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma pizza/panino?

. Occasionalmente
S . 304voltea Massimo 1 o 2 volte .
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana .
settimana)

Piemonte 4,4% 15,2% 46,5% 31.9% 2.0%
Valle d'Aosta 3.2% 7.6% 42,4% 45,6% 1,3%
Liguria 2,1% 11,6% 48,8% 34,7% 2,7%
Lombardia 3,0% 9,7% 51,5% 33,9% 1,8%
Trentino-Alto Adige 7.4% 15,8% 46,4% 28,9% 1,4%
Veneto 5,6% 13,2% 50,3% 30,0% 1,0%
Friuli-Venezia Giulia 5.7% 13,7% 50,2% 29,2% 1,2%
Emilia-Romagna 4,2% 15,3% 49,2% 29.1% 2.2%
Toscana 6.8% 16,3% 49,4% 25,9% 1,7%
Umbria 19,0% 32,0% 36,9% 11,4% 0,7%
Marche 7.5% 22,9% 48,9% 19.8% 1,0%
Lazio 9.9% 22,1% 43,4% 22,9% 1,7%
Abruzzo 19.9% 34,4% 30,4% 14,2% 1,0%
Molise 7.5% 20,1% 45,4% 24,1% 2,9%
Campania 5,3% 10,3% 51,4% 31,0% 2,0%
Puglia 9.8% 20,8% 47,9% 20,7% 0,8%
Basilicata 7.1% 17.7% 48,9% 24,3% 2,0%
Calabria 16,8% 18,8% 44,4% 19,3% 0,8%
Sicilia 10,5% 13.5% 44,6% 29,6% 1,.8%
Sardegna 11,7% 18,5% 45,3% 23,3% 1,2%

kalia 7.2% 15,7% 47,8% 27,7% 1,6%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma pizza/panino?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma frutta fresca?

. Occasionalmente
S . 304voltea Massimo 1 o 2 volte .
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana .
settimana)

Piemonte 52,5% 23,6% 12,8% 7.7% 3.4%
Valle d'Aosta 52,5% 21,5% 13,9% 9,5% 2,5%
Liguria 52,6% 24,6% 12,2% 6.7% 3,9%
Lombardia 50,1% 23,9% 14,1% 7.8% 4,1%
Trentino-Alto Adige 48,6% 30,5% 12,9% 6,2% 1,9%
Veneto 43,6% 26,4% 16,6% 8,9% 4,5%
Friuli-Venezia Giulia 48,6% 26,7% 12,1% 8.1% 4,5%
Emilia-Romagna 49,2% 24,2% 14,4% 8,4% 3,8%
Toscana 48,7% 22,5% 13,7% 9,9% 5,3%
Umbria 47 1% 22,5% 14,7% 11,1% 4,6%
Marche 40,9% 25,2% 19,4% 10,9% 3,6%
Lazio 42,7% 25,7% 14,7% 10,5% 6.4%
Abruzzo 45,9% 23,1% 16,8% 9.4% 4,7%
Molise 46,6% 25,3% 10,3% 9,2% 8,6%
Campania 43,6% 22,7% 14,5% 11,0% 8,3%
Puglia 48,0% 22,2% 12,9% 10,9% 6,0%
Basilicata 45,3% 23,5% 13.4% 12,3% 5,5%
Calabria 43,1% 24,7% 14,8% 10,9% 6,5%
Sicilia 43,3% 23,6% 15,4% 10,3% 7.4%
Sardegna 55,0% 20,6% 10,9% 7.9% 5,6%
talia 47,0% 241% 14,3% 9.4% 5.2%



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma frutta fresca?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma frutta secca?

. Occasionalmente
S . 304voltea Massimo 1 o 2 volte .
Tuttii giornio quasi . ] (meno dilvoltaa
settimana a settimana .
settimana)

Piemonte 2,7% 8,0% 16,9% 35,6% 36,8%
Valle d'Aosta 2,5% 7.6% 23,4% 38,6% 27.,8%
Liguria 2,8% 7.9% 15,1% 32,3% 41,9%
Lombardia 3,6% 8,3% 16,3% 34,4% 37.,4%
Trentino-Alto Adige 2,3% 8.2% 14,3% 39.1% 36,1%
Veneto 4,1% 8.2% 17,5% 32,9% 37.2%
Frivli-Venezia Giulia 4,1% 10,6% 22,7% 34,1% 28,6%
Emilia-Romagna 3.8% 8,7% 20,1% 32,1% 35,3%
Toscana 3,0% 6.8% 14,2% 34,0% 41,9%
Umbria 2,5% 7.4% 16,8% 32,2% 41,2%
Marche 3.8% 9.3% 19,0% 30,3% 37.5%
Lazio 2,5% 7.8% 13,9% 30,9% 44,9%
Abruzzo 2,4% 9.7% 13.1% 31,0% 43,8%
Molise 2,9% 9.2% 16,1% 31,6% 40,2%
Campania 3,0% 7.2% 14,3% 30,1% 45,4%
Puglia 2,8% 8.2% 18,3% 36,1% 34,5%
Basiicata 2,6% 7.5% 15,3% 34,4% 40,2%
Calabria 3.2% 7.8% 13,6% 32,0% 43,4%
Sicilia 2,8% 6,4% 14,8% 34,8% 41,3%
Sardegna 4,2% 5,4% 14,8% 35,5% 40,1%

talia 3.2% 7,9% 16,4% 33,5% 39.1%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Analisi per regione

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma frutta secca?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Quanto fa bene secondoil genitore...

...il latte?

...lo yogurt?

A-Polo

B - Polo intercomunale
C -Cintura

- intermadio

E - Periferico

F - Ultraperiterico

0% 25%

...il formaggio?

A~ Polo

B - Polo intercomunale
- Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Lliitraperiferico

5064 75% 100% 0%
mMoko o Abbastanza ".MNonso Foco @ Per niente

A - Polo

B - Polointercomunaic
C-Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0% 25% 5% 75%

mMoito W Abbastanza

¢ Mon 5o Focc M Per miente

24,0% B,9%
19, 7% W 3%
217% A.8%
20,6% BLe%

17,6% B.2%

505 75%

mMolto = Abbastanza « Nonso Poco = Por niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Percentuale di genitoririspondenti che nell’acquisto di laite, yogurt e
formaggiritiene MOLTO RILEVANTE chei prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree
Percentuale di genitoririspondenti che nell’acquisto di laite, yogurt e
formaggiritiene IRRILEVANTE che i prodotti siano...
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Percentuale di genitoririspondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti diinformazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Percentuale di genitoririspondenti che per I'alimentazione del figlio/a
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti diinformazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Ritieni che nella dieta di un bambino* dovrebbero essere presenti...

...il latte

...lo yogurt

A Polo

B - Polo intercomunals
C-Cintura

D - Intermeadio

E - Perilerico

...il formaggio

0% 255

TR T
F3.2%

0% 5%

B3 W5, moderataments @ No

F-Ultraperiferico I =0 e, 15

,8%

100%

A - Polo

E- Polo intercomunale
C-Cintura

0 - Intenmedio

[ - Pariferico

F - Ultraperiferico

I 1R D5

1009

(¥ 5% LK ok

W3 w5, moderataments @ No

A - Polo
B - Polo imtercomunale
C-Cintura

[ - Intermadio

*di eta compresatrai é e gli11 anni

I T G N, 3%

(¥

A5%

L Fhl

W5 w5, moderataments @ No

F-Ultraperiferico | NG I s oaem, 1%

10609



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Con quale frequenzatuofiglio/a consuma questi alimenti?

anla, mandaria,
COCCD,

Bevande al gusta difiblte gassate (cola,

aranciata..)

B A - Polo

13,8%
15,6%
15,1%

13,4%
15,4%

?I“ [y}
I s

Alere hiblte (té

fredda, succhidi

frutta...)

= B - Polo intercomunale

Tutti i giorni o quasi
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60%
0%
20%
0%

1%
2%

| 94.3%
2%

-
o

bevande al gusto di
tola, mandarta,

GO0,

04, 8%
96,3%

—95

94

72.3%
70.6%

I 59, 3%
I 1,8%

i 7L.9%

I 7, 0%

o
|
|

o

Bibite gassate

{cola, aranciata...}

WA - Polo

Hopwm e B
NEARES
00 e e
-t

I

Altre bibite {8
freddn, succhi di
frutta...)

B B - Polo intercamunale

Occasionalmente/mai

57,9%

58.2%

B G0, 7%

~ G06%

| B1,3%

[ RS

Spremute, estratti,
centrifushe di
frutla e verdure

fre_icg_;g Cintura -

Biscotti &
merendine
confezinmale

Intemedic

EE
A ES R
r-..’;f'._p--—irﬁg;
=+
T o
. oA e

Dﬂlcl.-ftutsmm fattl
incasa

| E - Periferico

29,9%
30, 2%
= 30,20
Hﬁ%
26.6%

.-Iﬁj%

Pleza/Paning

14 3%
14,8%

o 14,8%
B 101%

. 14 4%
B 16,0%

i

Frutta fresca

BT - Ultraperiferico

73,3%
75,2%
1 72.4%
70,8%
72.4%

N §7,0%

Fristta secca



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Con quale frequenzatuofiglio/abeve latte?

A- Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

I3 - ntermedio

E - Petriterico

F - Ultraperiferico

085 108 208 30% 403 SR 609 T B8 a8 1009
B Tuttiigiomni oqueasi = 3 0 4 volte a settimana @ Massimo 1 o 2 volte a settimana Occazionalmente [menodi 1 volta a settimana) | Mai
A - Polo

B - Polointercomunale

Tuo figlio/a

quanto latte i - Cintura
be.ve oen D - Intermedio
giorno?

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0 108 2 3 A0 50 6% T0% B0 Sl 100%

B Un bicchlers (circa ml 125) 8 Due bicchier {circa ml 250) @ Tre-guattro bicchieri {fino a ml 500} @ Pid di guatiro bicchien [(pll di mil 500}




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Con quale frequenzatuofiglio/a mangiayoguri?

A - Polo

22,7%.

B - Polo intercomunale

25.3%:

C-Cintura

- Intermedio

22,7%

E - Periferico

21,9%

st =
[ F LT
23.6% res
[angte
O 55
[ G 1

F - Ultraperiferica - I - o m

0% 1094 20% 308 A% G0 GO TO% B0 9o 1008

wTublid gromi o guasi B3 dvolteasetlimana =2 Massimo 102 wolle 2 seltimana s Dhcasionaimente {meno di 1 volla & settimana) = Mai
A - Polo

B - Polo intercomunala

Tuo figlio/a €= Cirtura
quanto yogurt

mangia ogni ¥ - Intermadio

giorno? E - Periferico

F = Ultraperifencs

e 1% 205 3% 405 S 6% T &% b0 100%

mlno =D Tre-guattro = PRil di guattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Con quale frequenzatuofiglio/a mangiaformaggi?

A - Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

[ - Intermedio

E - Pariferico

F - Ultrapariferico

(¥4 100 A0 Bl Aka q{¥4 1H) M Hifa

W Tulled grorni o quast B3 advolieaseilimana 8 Massimo | oo 2 oealie 4 saitimana I Oceasionalments (meno i 1 valla s seliimanag)

1O

| Mai

A - Polo

B - Polo intercomunale
Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia

ogni giorno? D - Intenme dio

C-Cintura

E - Periferico

F = Ultraperifencs

e 1% 205 3% 405 S 6%

130 mfincaS0g ®Tra50e100g wTralo0ec200g MPiGdiz00g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Secondo te, tuofiglio/a mangialatte e formaggi...

A - Polo ':_

B - Polrintercomunale  [EpGEH :
C-Cintura  [ees
D- Intermedio R

[ - Periferico B

F - Ultraperiferica

[ 103 2004 308 405 S a8 TG B S0 1002

m Pilt di quanto dovrebbe = In quantita adepuate o Nan 5o m Meno di quanto dovre bbe




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Tuofiglio/arimane a scuola?

A - Polo

B - Polo intercomunale

- Cintura

D - Intermedio

E - Periterico

%6 108 205 3% 4% SR Gl Tk B3 L T00%

W A tempo pieno (matting e pomeriggio) ® Tutte le matting e solo alcuni pomerigg B 5olo di mattina




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Ritieni che il Programma “Latte nelle Scuole” abbia modificatole
abitudini dituo figlio/a a consumare latte, yogurt e formaggio?

LG

. / LATTE \ / YOGURT \ / FORMAGGIO
A0
35%
£
257
2034
15%
167%

5%

0

B~ Pok ~irazrmedic E- Perferioo: - F:- =] ~Faiz C-Chbum - DO -intermstis E- Perfadcx C-Chtam . O-Intsrmecia E- Fer EI"‘:\D
L'tt'mmuns t'r:-r\‘ 'tr\ﬂ_'rnuru Ukraperf 'tenocrr'Lr:ae Ferio
W5, inmodo pid aderente con le indicazioni sul -_I::rlel O COnsUIma o 5] mia o s se i modo pid aderenle con le indicazioni sul corretto consuma




134

Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Rispetto ai due estremi dellalinea, dove collocherebbela zonain cui vive?*

A Polo

B - Posley intercoimunale
- Cintura

0 - intermedio

E - Periferico

F - Utraperiferico

25% 75%

W Degradourbano @ Intermedio B Decoro urbano

A - Polo

B - Polo intercomunale
- Cintuira

0 - Intermedio

E - Periterico

F - Witraperiferico

0% 25% S8 T5% 1008

W Disagio econommice degli abitonti ® Intormedio @ Benesscre cconomico degl abitant

A - Polo

B - Pola intercomunale

C - Cintura
- Intermedio
E - Pariferico 79 75 L 393w
F-Ulraperiferice [ ETNFEEEEE 885%
0% 25% 506 755 100%

B Acsenza di luoghi di aggregazione ® intermedio B Presenza diluoghi di ageregazione

A-Polo |
B - Polointercomunale
C-Cintura

[¥- mtermedio

E - Perilerica
F-Ullraperifenicn 0
0% 25% 50% 75% 100%
B Awsenzadiverds 8 Intermedio B Pressnoga diverde

*La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da zero a 10. In fase di elaborazione dei dati e stata effettuata
un'aggregazione delle modalita di risposta da zero a 3 (estremo sinistro), da 4 a 6 (intermedio) e da 7 a 10 (estremo

destro).



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Secondo te,tuofiglio/ae...

A - Polo ,.-‘-.:_.-' 1

b - Polo intercomunala ]
C=Cintura . 98 -

D - Intermadio

E - Periterico kS

F-Witraperifericn  BEERES

0% 108 2 I 4085 S0% ol T B 0% 100%

mSottiopeso @ Leggermente sottopeso m Normopesa ® Leggermente sovrappesa M Sovrappeso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Dopo l'orario scolastico, tuo figlio/a € accudito da unafigura
diversa da quella dei genitori?

A - Polo

B - Polo intercomunale

- Cintura

{3 - Intermadio

E - Periferico

F-uteraperiterico | ——
0% 10% 205 309 40% 509 6086 70% BO0% 90% 100%

| B TS




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio. Ripartizione aree

Se si, da chi e accudito?

..mai ...qualchevolia
cxenBE BRapBE [ Fptaw  KeSEER
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P TR e e " 55 | )l I“I B IIﬁ
Monni Parenti, amicl o Baby-sitter Adtro MNaonni Parenti, amici o Baby sitter Altro
vicini di casa vicini di casa
|5 - Polo B B - Polo intercomunale 8 C - Cintura m A - Polo m B Polointercomunale m C - Cintura
Intermedic E Periterico ®F . Ultraperiferico I3 - Intermedic k- Perifericno B i - Liltraparifericn
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