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Il monitoraggio del Programma

[IProgramma «Latte nelle scuole» e finanziato d a |l | 6 URBuropen e m’{‘;} '
e realizzato dal Ministero dellagricoltura,  della  sovranita C:),}Crg UNIONCAMERE
alimentare e delle foreste in collaborazione con c :



Executive summary

Premessa

Le attivita di monitoraggio del Programma sono state realizzate in continuita con
le azioni gia avviate nelle edizioni precedenti, anche allo scopo di fornire dati e
informazioni confrontabili al momento della valutazione finale del Programma .

Utilizzando quindi | & i mp imetadblagico gia definito nelle precedenti edizioni,
gli obiettivi del monitoraggio sono dirilevare | 6 e f f il cDaedf if a ecl i0a mepdelt t
Programma .



Executive summary

In questo paragrafo si riportano alcuni elementi di sintesi sui risultati emersi
dal | 0 aditanalisi & "di monitoraggio del Programma «lLatte nelle scuole»,
considerando che per | GSA2022-2023 le attivita sisono svolte attraverso

A approfondimento  dei  dati raccolti attraverso il questionario rivolto alle
famiglie , con le nuove variabili individuate nelle precedenti annualita ;

A analisi qualitativa basata su dati raccolti presso docenti e famiglie sulla
conoscenza del Programma e sulle abitudini di consumo e gli atteggiamenti
nei confronti di latte e prodotti lattiero -caseari ;

A analisi quantitativa basata suidati raccolti presso i fornitori aggiudicatari delle
distribuzioni ;

A undan adi ipgmi effetti e d e limpdito del Programma relatvamente  ai
consumi e alle opinioni sui prodotti lattiero -caseari .
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| principali datide |l | 0 at tdel Bregramma per | 0SA2022-2023

A oltre 351mila alunni coinvolti

A 2.495 plessi scolastici partecipanti

A 480,9 tonnellate di latte distribuite
A 267,9 tonnellate di yogurt distribuite

A 63,5 tonnellate di formaggio distribuite
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Livelli di approfondimento

1. Analisi territoriale sulla penetrazione del Programma

(macro-area geografica, aree interne, comuni piu popolosi)

Fonti:

Datilstatsui residenti nella fascia®l anni.

Strategia Nazionale delle Aree Interne sulla suddivisione del territorio nazionale.

2. Analisi in base al reddito dei Comuni delle scuole partecipanti
(macro-area geografica, aree interne, comuni pit popolosi)

Fonti:

[ Qh LISy RIF G &dzZ tMEF Rpgadriehtd ddlle finanzey A FA a0l A 0

o® ! yIfAaA | LI NIANB RIFIfftQLYRAOS RA al aal [/ 2NL
Fonti:

OMS (Organizzazione mondiale della sanita)

4. Analisi delle opinioni delle famiglie
(per territorio, reddito, IMC, paese di nascita, eta, titolo di studio, professione)
bdz2z A St SYSYGA LISNIftQARSYUATAOD RSA n Ofdzad SN R
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Evidenze - analisi quantitativa (1/8)

Dal | 0 eeffettdatia simcrociando ildato degli alunni raggiunti dal Programma n el S0 A
2022/2023 e la suddivisione del territorio nazionale risultante dalla Strategia Nazionale
delle Aree Interne, emerge una partecipazione maggiore al Programma nei comuni
situati nel | 6A 0 BPal(mo 234 alunni raggiunti ogni 1.000 bambini residenti nella
fascia 6-11 anni rispetto alla media nazionale di 114). Riguardo agli alunni che vivono

nei centri urbani, per rafforzare la dimensione educativa e contribuire ad aumentare la
conoscenza dei prodotti in quei contesti piu distanti dai luoghi di produzione, € stata
implementata la Misura educativa di accompagnamento «dl mio territorio », con la
quale sono stati coinvolti 5.752 alunni (75 plessi), riscontrando un elevato
apprezzamento

A livello regionale , Campania (14%), Sicilia (13%) e Lombardia (12%) sono le regioni con
i maggior numero di scuole raggiunte dal Programma n e | .8 @0&82/2023. Tuttavia, se Si
considera il numero di bambini raggiunti ogni 1.000 bambini residenti nella fascia 6-11
anni, le regioni sul podio sono Basilicata (190 bambini ogni 1.000), Umbria (185 bambini
ogni 1.000) e Calabria (172 bambini ogni 1.000).
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Evidenze - analisi quantitativa (2/8)

La rilevazione dei dati di altezza, peso ed eta dei bambini ha permmesso di calcolare | Iridice
di Massa Corporea e di leggerlo attraverso le indicazioni d e | | & ©dd@ $avoro, condotto sui
dati d el | 0 e d2022/2G23) Ba consentito di individuare delle evidenze con riferimento ai
bambini classificati nelle quattro classidi peso (sottopeso, normopeso, sovrappeso e obesita) .

In particolare, emerge una maggiore presenza di bambini appartenenti alle categorie del
sovrappeso e d e bHedita :

A nel Sud e nelle Isole (43,9%rispetto al 37,2%di media nazionale) .

A in Molise (52,3%rispetto al 37,2%di media nazionale) .

A nei comuni con reddito basso (46,5%) e medio -basso (44,1%) rispetto al 37,2% di media
nazionale .

A nelle famiglie in cui nessuno dei genitori ha né laurea né diploma (47,9% rispetto al 37,2%
di media nazionale) .

A nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono stranieri (38,3% rispetto al 37,2% di media
nazionale) .

A nelle famiglie senza reddito (49,2%rispetto al 37,2%di media nazionale) .

Al contrario, emerge una minore presenza di bambini classificati nelle categorie del
sovrappeso e d e bHdedita nelle famiglie il cui genitore rispondente segue una dieta
vegetariana (27,9%rispetto al 37,2%di media nazionale) .
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Evidenze - analisi quantitativa (3/8)

Relativamente, invece, alla categoria del sottopeso emerge una maggiore presenza:

nel Nord - ovest (6,1% rispettoal 5,3% delle altre aree)
nVal |l e d(6%erispetto al 5,5% di media nazionale)

nelle aree B - Polo intercomunale (6,0% rispetto al 5,5% di media nazionale)

o Io o I

nelle famiglie in cuientrambii  genitori sono stranieri (7,0% rispettoal 5,5% di media
nazionale)

T

nelle famiglie in cui il genitore rispondente hameno di 32 anni (6,0% rispetto al 5,5% di
media nazionale)

A trale alunne (5,6%)rispettoag! ialunn i(5,4%)

La presenza di bambini c¢| askesitd dincirmisce perebhnmbmidai at e g
nove anniin su.
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Evidenze - analisi quantitativa (4/8)

Rispetto ai 4 profili tipo risultanti dalla cluster analysis (Tradizionali, Alternativi,
Consapevoli ed Empirici), dal | 01 rcanripacameiri d e | | @&mheb€

A una maggiore presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso
e d eHeditd nei Tradizionali (41,2%) e negli Empici (37,8%) rispetto alla media
nazionale (37,2%).

A una maggiore presenza di bambini classificati nella categoria del Nnormopeso

nei Consapevoli (il 61,1% rispetto al 57,3% di media nazionale) e negli
Alternativi (il 60,3%).

A una maggiore presenza di bambini classificati nella categoria del sottopeso
negli Tradizionali (il 5,8% rispetto al 5,5% di media nazionale).



Executive summary

Evidenze - analisi quantitativa (5/8)

Relatvamente alle fonti di informazione ritenute «affidabili» dai genitori per
| 6 al i me ndelapoprm nfiglio, la percentuale di bambini che hanno problemi
legati al peso (sovrappeso + obesita) € maggiore nelle famiglie che ritengono
molto affidabile come fonti di informazione televisione e radio (46,7%).

Inoltre, la percentuale di bambini che hanno problemi legati al peso (sovrappeso
+ obesita) aumenta nelle famiglie che ritengono «non affidabile» come fonte di
informazione libri e riviste specializzate (40,7%).

La percentuale di bambini con problemi legati al peso aumenta nelle famiglie
che n e ladguistare prodotti lattiero caseari ritengono :

A molto rilevante il fatto che siano poco costosi (21,7% per il sovrappeso e 20,6%
perl 6obesit ™)

A irrilevante che siano salutari e leggeri (6,8% per il sottopeso) .
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Evidenze - analisi quantitativa (6/8)

Relatvamente alla frequenza con la quale i bambini bevono i latte, la
percentuale di coloro che lofanno tutti igiorni o quasi € maggiore :

A
A

nei comuni a basso reddito (51,5%)

nel Centro (52%) e nel Sud e isole (50%) rispetto al 48% del Nord -ovest e al 46%
del Nord -est

nelle famiglie in cui entrambi igenitori sono laureati (54%) rispetto al 49% della
media nazionale

nelle famiglie senza reddito (53,1%) rispetto al 49% della media nazionale

nelle famiglie in cui entrambi i genitori sono stranieri (52,4%) rispetto al 49%
della media nazionale

nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare italiana (49,5%) e la
tradizione alimentare del proprio paese di origine (50,7%) rispetto al 49% della
media nazionale

nelle famiglie i cui genitori hanno piu di 50 anni (52%) rispetto al 49% della
media nazionale
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Evidenze - analisi quantitativa (7/8)

Relativamente alla frequenza con la quale ibambini consumano yogurt , la percentuale
di coloro che lo fanno tutti igiorni o quasi € maggiore :

A
A

A
A

nel Nord est (10%) e Nord -ovest (9%) rispetto a Centro (8,5%)e Sud e Isole (8%)

nelle famiglie con entrambi i genitori stranieri (14,4%) rispetto a |8|6% della media
nazionale

nelle famiglie senza reddito (12,2%) rispetto a 18|6% della media nazionale

nelle famiglie che seguono la tradizione alimentare del proprio paese di origine (14%)
rispetto a 18|6% della media nazionale

Relatvamente alla frequenza con la quale i bambini consumano formaggi , la
percentuale di coloro che lo fanno massimo 1 o 2 volte a settimana € maggiore :

A

A

nel Centro (38,3%) e Nord-est (38,6%) rispetto a Nord-ovest (36,5%) e Sud e Isole
(32,4%)

nelle famiglie con due redditi (37,5%) rispetto a quelle senza reddito (35,4%)

nelle famiglie con entrambi i genitori italiani (36,4%) rispetto a quelle in cui sono
entrambi stranieri (31,6%)

nelle famiglie con una tradizione alimentare vegetariana (39%)
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Evidenze - analisi quantitativa (8/8)

Dal | 0 adei guestisnari circa la permanenza a scuola dei bambini emerge che
la percentuale di bambini che rimangono a scuola solo di mattina (quindi
consumano piu pasti in ambito familiare) :

A

A

e maggiore nel Sud e nelle isole (il 66,2%) rispetto al 25,2% del Centro, al 19,7%
del Nord -est e al 4,4% del Nord -ovest

aumenta al ridursi del reddito medio del comune , passando dal 6,2% della
fascia alta al 62,5% della fascia bassa

e maggiore nelle famiglie in cui i genitori non hanno né laurea né diploma (il
46%) rispetto al 30% delle famiglie in cui igenitori sono entrambi laureati

e maggiore nelle famiglie senza redditi (il 62%) rispetto al 29% delle famiglie
con due redditi

e maggiore nelle famiglie in cui i genitori sono entrambi italiani (il 39%) rispetto
al 19%delle famiglie in cui igenitori sono entrambi stranieri
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Evidenze - analisi quantitativa pressiidocenti (1/2)

Relativamente a lirndagine quantitativa ai referenti scolastici iscritti
per l'anno scolastico 2022/23, circa i due terzi dei referenti scolastici
rispondenti conosceva il programma «Latte nelle scuole» perché
aveva gia partecipato nelle edizioni precedenti (69%) e | 80% di loro
vorrebbe partecipare alle edizioni future del Programma .

Relativamente ai prodotti consumati a merenda dagli alunni,
secondo | referenti scolastici biscotti e merendine industriali sono
guelli maggiormente consumati (indicate dal 70% dei rispondenti),
seguiti dai panini (65%)e dai succhi di frutta (61%).
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Evidenze - analisi quantitativa pressiidocenti (2/2)

Secondo ireferenti scolastici rispondenti :

A sidovrebbero coinvolgere attvamente le famiglie nei programmi di educazione
alimentare a cui partecipa l|a scuola, anche prevedendo incontri con esperti
dell'alimentazione infantile (indicato dal 64% dei rispondenti) .

A nel 58% delle scuole non sono presenti distributori automatici . Sono
maggiormente  presenti nel Nord-est (51%). Laddove presenti contengono
soprattutto  biscotti, merendine industriali (indicato dal 90% dei rispondenti),
succhi di frutta (71%), patatine (67%) e bibite gassate (29%). N e 181%0dei casi i
genitori non possono intervenire nella scelta dei prodotti da inserire nei distributori
automatici della scuola .

A quasi tutti (il 96%) hanno partecipato ad almeno un & e d i diidouttaee verdura
nella scuola »

A nel 56% delle scuole sono state organizzate, negli ultimi cinque anni, altre
campagne o attivita di educazione alimentare e stilidi vita corretti oltre «Latte
nelle scuole». Il coinvolgimento delle famiglie in questi progetti e maggiore nel
Nord -ovest (64%) e nel | 0B «P®la intercomunale» (75%). Il coinvolgimento
delle famiglie nelle attivita dei programmi di educazione alimentare & valutato
utie (molto + abbastanza) dal 95%dei referenti scolastici intervistati .
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Evidenze - analisi quantitativa pressi i fornitori

Relativamente a lindagine presso ifornitori :

A

A

A

la maggior parte dei rispondenti ha giudicato in maniera né postiva né negativa il modo in
cui bambini e genitori hanno accolto la distribuzione dei prodotti lattiero -caseari a scuola

la maggior parte dei rispondenti ritiene che il Programma abbia contribuito ad aumentare
poco la propensione dei bambini a consumare latte e prodotti lattiero -caseari

tutti i rispondenti vorrebbe partecipare a edizioni future del Programma

Siriportano di seguito alcune proposte migliorative per la realizzazione delle edizioni future del
Programma emerse dalle indagini condotte suifornitori

A

A

riformulare le tempistiche di avvio | & a v del oProgetto, anticipando la fase di
aggiudicazione ai fornitori

anticipare le distribuzioni dei prodotti, riducendo i volumi e le frequenze settimanali di
consegna, al fine di garantire una continuita della somministrazione in grado di incentivare
le abitudini suuna sana alimentazione per gli alunni

prevedere misure di accompagnamento  per sensibilizzare il consumo dei prodotti non solo
in classe ma anche a casa, raggiungendo | 0 i nfaneglaa

Incentivare la comunicazione e la formazione alla sana alimentazione con strategie/metodi
digitali .

Pemettere il consumo dello yogurt alla frutta, maggiormente apprezzato, privilegiare
prodotti con una maggiore shelf life, come formaggi e latte ESL
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Evidenze 0 La misura di accompagnamento «ll mio territorio» per | 0SA
2022-2023 (1/ 2)

| principali datidel | 0 at tdalla miswa e

A
A

N. 5.752 alunni di 75 plessi scolastici .

oltre la meta degli insegnanti ritiene che ilprodotto degustato siaconosciuto da tutti o quasi
(31%) o molti degli alunni (19%).

rispetto alla capacita di individuare la giusta dose di prodotto da consumare,
complessivamente  oltre la meta degli insegnanti, considera che pochi alunni (pochi +
nessuno o0 quasi) abbia mostrato tale capacita . Basse, le percentuali di insegnanti che
ritengono di averla riscontrata in molti (16%) e tutti o quasi (8%).

emerge un notevole apprezzamento da parte degli alunni verso il prodotto degustato :
complessivamente, infatti, | 83% degli insegnanti ritiene che il prodotto degustato sia stato
gradito da quasi la totalita degli alunni (tutti o quasi + molti).

anche | 01 nt eerse a steria e le informazioni date sul prodotto degustato risulta molto
buono nella valutazione degli insegnanti : complessvamente il 76% degli insegnati ritiene
che quasi la totalita degli alunni (tutti o quasi + molti) abbia mostrato interesse verso gli
argomenti trattati .

nel complesso, secondo il 94% degli insegnanti quasi la totalita degli alunni (tutti o quasi +
molti )ha apprezzato | 6i ni.zi ati va
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Evidenze 0 La misura di accompagnamento «ll mio territorio» per | 0SA
2022-2023 (2/ 2)

Al 68i ni zé atata wreanimemente gradita e giudicata molto utile dagli
insegnanti . Hanno sottolineato che i bambini sono stati entusiasti di degustare
prodotti del territorio e che tale esperienza ha arricchito le conoscenze
nell'ambito del progetto di educazione alimentare .

A un ulteriore elemento segnalato dagli insegnanti & il manifestarsi in occasioni
come quella della degustazione dei prodotti de olrhio t er r i Wiouni o
comportamento imitativo da parte dei bambini , che porta ad assaggiare cibi
che in altri momenti non avrebbero mai mangiato .

A gli alunni sono stati © e nt us & &anhoi dnolto apprezzato questa attivita
esprimendo, in piu di und oc c a sla waoloata di poterla ripetere anche
durante |'anno con prodotti diversi.
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Da dove riprendiamo

| numeri del Programma  (A.S. 2022/2023)

Soggetti coinvolti

2.495
plessi

351mila
bambini

+ 2.000
PLESSI

+ 76mila
FAMIGLIE

: 3/10 ha migiorato la propria i i o0 gei referenti scolastici ha
opinione S.UI |atte & sui 50/0 giudicato molto positiva la i
prodotti lattiero -caseari . : : risposta dei bambini  alla
1/5 ritiene che il Programma : distribuzione a scuola dei :
abbia modificato le: prodotti lattiero -caseari . :

abitudini del proprio figlio/a : _ _:
Verso un corretto consumo di§ 80% dei referenti soolastic
latte, yogurt e formaggi . ;i 0 vorebbe partecipare anche
9/10 Vorrebbero partecipare i i il prossimo anno . :

-
) ®

10 i
fornitori

10

FORNITORI

ritengono che il Programma
abbia aumentato la :
propensione dei bambini a
consumare latte e prodotti
lattiero -caseari .

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno.
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| numeri del Programma  (A.S. 2021/2022)

Soggetti coinvolti

2.306
plessi

328mila
bambini

+ 760
PLESSI

+ 50mila
FAMIGLIE

: 4/10 ha migiorato la propria i i 00 gei referenti scolastici  ha
opinione S.UI |atte & sui 61/0 giudicato molto positiva la i
prodotti lattiero -caseari . : : risposta dei bambini  alla
1/4 ritiene che il Programma : distribuzione a scuola dei :
abbia modificato le: prodotti lattiero -caseari . :

abitudini del proprio figlio/a : _ _:
Verso un corretto consumo di§ 8304 dei referenti soolastic
latte, yogurt e formaggi . ;i 0 vorebbe partecipare anche
9/10 Vorrebbero partecipare i i il prossimo anno . :

-
) ®

10 i
fornitori

10

FORNITORI

ritengono che il Programma
abbia aumentato la :
propensione dei bambini a
consumare latte e prodotti
lattiero -caseari .

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno.
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| numeri del Programma  (A.S. 2020/2021)

Soggetti coinvolti :

10

2.590 |
fornitori

plessi

373mila
bambini

+ 44mila 2 +715 - 9
FAMIGLIE PLESSI

639 dei referenti scolastici ha |
H 0 . . . H H . .

: giudicato molto positiva la i : 7/9 ritengono che il Programma
: : abbia aumentato la

FORNITORI*

risposta dei bambini alla :

distribuzione a scuola de propensione dei bambini a
prodotti lattiero -caseari . consumare latte e prodotti
o s lattiero -caseari .
: aQoy de referenti scolastid i .
: 89% vomebbe partecipare anche i : QfQ  vomebbero  ~ partecipare
- anche il prossimo anno .

il prossimo anno .

*Dato disponibile su 9 dei 10 lotti




| numeri del Programma

13

1/4

Da dove riprendiamo

379mila
bambini

+ 50mila
FAMIGLIE

ha migliorato la propria :
opinione  sul latte e sui:
prodotti lattiero -caseari .

ritiene che il Programma :
abbia modificato le :
abitudini del proprio figlio/a

verso un corretto consumo di
latte, yogurt e formaggi . :

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno.

(A.S. 2018/2019)

_____________________________________________________________________________________________________________________

Soggetti coinvolti

 67%

90%

2.387
plessi

+ 1.800
PLESSI

dei referenti :
giudicato madto posiiva la :
risposta dei bambini  alla :
distribuzione

prodotti lattiero -caseari .

dei referenti

valutato efficac
accompagnamento
realizzate per
corrette abitudini alimentari .

dei referenti
vorrebbe partecipare
il prossimo anno .

anche

scolastici  ha i

a scuola de :

scolastici hag
le attivita di

favorire i

soolastid

-
) ®

7110

10/10

10
fornitori

10

FORNITORI

ritengono che il Programma :
abbia aumentato la :
propensione dei bambini a
consumare latte e prodotti
lattiero -caseari .

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno.



| numeri del Programma

13

1/4

Da dove riprendiamo

323mila
bambini

40mila
FAMIGLIE
ha migliorato la propria_é

opinione sul latte e sui:
prodotti lattiero -caseari .

ritiene che il Programma :
abbia modificato le :
abitudini del proprio figlio/a

verso un corretto consumo di
latte, yogurt e formaggi . :

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno.

(A.S.2017/2018)

_____________________________________________________________________________________________________________________

Soggetti coinvolti

. 70%

90%

2.160
plessi

+ 1.500
PLESSI

dei referenti :
giudicato madto posiiva la :
risposta dei bambini  alla :
distribuzione

prodotti lattiero -caseari .

dei referenti

valutato efficac
accompagnamento
realizzate per
corrette abitudini alimentari .

dei referenti
vorrebbe partecipare
il prossimo anno .

anche

scolastici  ha i

a scuola de :

scolastici hag
le attivita di

favorire i

soolastid

-
) ®

210

10/10

10
fornitori

10

FORNITORI

ritengono che il Programma :
abbia aumentato la :
propensione dei bambini a
consumare latte e prodotti
lattiero -caseari .

vorrebbero partecipare
anche il prossimo anno.



Da dove riprendiamo

| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma
> Al

| 6 i ndted rl nboi n dulegfammgbe partecipanti a Latte nelle scuole, é
stata svolta una analisi multivariata in grado di sintetizzare le informazioni
raccolte e portare al | 61 ndi v diddugauppi ,odefaiti in base alle loro

caratteristiche di comportamento alimentare e di consumo di prodotti
lattiero -caseari .

Alternativi
12%

Consapevoli

Empirici
29%




)

Da dove riprendiamo
| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

CONSAPEVOLI

AS ul I 6al i meea ffigh ziifamno e influenzare da
fonti scientifiche .

AN el | 0 acaqduipsodotti lattiero -caseari  non
ritengono prioritari la convenienza e il sapore .

ANeIIa dieta dei figli sono poco frequenti bibite ,
biscotti e merendine confezionate

APensano che i prodotti lattiero -caseari, in
particolare lo yogurt e il latte, siano alimenti che
fanno bene .




Da dove riprendiamo

) | 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

EMPIRICI @

AN el | 6acqgud s tpoodotti lattiero -caseari
privilegiano la convenienza e il sapore .

ANeIIa dieta dei figli sono frequenti bibite |, biscotti e w

merendine  confezionate , mentre sono poco
frequenti prodotti freschi.




)

Da dove riprendiamo
| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

TRADIZIONALI

AS ul I 6al i meea ffigh ziifamno e influenzare da
famiglia , amici e media .

Alfigli mangiano sia prodotti freschi che da scaffale .

APensano che i prodotti lattiero -caseari siano
alimenti che fanno bene .

AAcquistano prodotti lattiero -caseari in base a
qualita , territorio , convenienza e gusto.




)

Da dove riprendiamo
| 4 cluster delle famiglie partecipanti al Programma

ALTERNATIVI

Al\lella dieta dei figli € scarsa o nulla la presenza di
latte e, di conseguenza, utilizzano  prodotti
sostitutivi .

APensano che i prodotti lattiero -caseari siano
alimenti che non fanno bene .




Q

Da dove riprendiamo

Le variabili

Le risposte fornite dalle famiglie partecipanti al primo questionario sono
state analizzate anche alla luce delle nuove variabili individuate nella
scorsa annualita, relative ad aspetti socio -economici e/o geografico -
territoriali , allo scopo di rilevare, ad esempio, quanto il Programma sia
riuscito ad arrivare nelle zone periferiche o0 nei piccoli comuni del territorio ;
evidenziando il livello di raggiungimento di contesti territoriali (fino a livello
provinciale) @ meno sviluppati secondo i principali indicatori  socio -
economici (occupazione, reddito pro -capite, livello istruzione) ;
approfondendo le tematiche relative alle caratteristiche fisiche dei
bambini (altezza e peso in primis), utili a definire gli scostamenti rispetto al
peso ideale secondo la letteratura scientifica ; incrociando i dati socio -
economici e territoriali con i risultati dei questionari delle famiglie, con
particolare riferimento alle abitudini alimentari dei bambini, per valutarne
| 6 e v e nrelaziare e



Da dove riprendiamo

> Le variabili
AREE GEOGRAFICHE

AREE INTERNE

REDDITO DEL COMUNE

TITOLO DI STUDIO DEL GENITORE
CONDIZIONE LAVORATIVA DEL GENITORE
PAESE DI NASCITA DEI GENITORI
TRADIZIONE ALIMENTARE DEL GENITORE

ETA DEL GENITORE

o o P o Do Po Do Do I

INDICE DI MASSA CORPOREA DEL BAMBINO
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> Le variabili
Le analisi del territorio per:

A AREE GEOGRAFICHENord Est, Nord Ovest, Centro, Sud e Isole)

A REGIONI
A 10 COMUNI pili popolati:

1. Roma

2. Miano

3. Napoli

4. Torino

5. Palermo
6. Genova
7. Bologna
8. Firenze
9. Bari

10. Catania




Da dove riprendiamo

Le variabili

Le AREE INTERNE. Cosa sono.
Sono quelle aree significativamente

. . . . . . . I ~-Polo
distanti dai centri di offerta di servizi T —
. . . . [ c-cintura
essenziali (istruzione, salute e O nermedo
I E - Periferico

B F - uttraperierico

mobilita)definiti  «poli» e classificate in 4
fasce in base ai tempi di percorrenza
rispetto al polo piu prossimo.

Classificazione de Distanza dal
Macro-categoria polo piu vicino
comune ) S
in minuti
Polo Polo -
Polo Polo intercomunale -
Aree periurbane Cintura 0
Aree interne Intermedio 20
Aree interne Periferico 40

Aree interne Ultraperiferico 75



Da dove riprendiamo

Le variabili
> IL REDDITO La fonte utilizzata per misurare il livello di reddito del comune* e
derivata dagli Open data sulle dichiarazioni fiscali (MEF - Dipartimento delle
finanze) .

Per la costituzione di tale base dati statistica sono presi in considerazione i
modelli di dichiarazione Redditi, Irap ed IVA per tutte le tipologie di contribuenti ;
per le sole persone fisiche vengono trattati anche | modelli 730 e CU
(Certificazione Unica). Tale banca dati fa parte del Programma Statistico
Nazionale . Le informazioni di questo archivio sono disponibile a Ilivello di
massima disaggregazione per comune .

A partire da questa base dati e stato costruito un indice volto a classificare i
comuni in base al livello di reddito imponibile dei residenti n e | | @& barvariabile
utilizzata € stata il OReddito imponibile - Ammontare in eur ccd e stata
normalizzata per consentirne la comparazione tra aree, relativizzando |l
OReddito imponibile - Ammontare ineur com la o Popol aceoinagenat e
relativo Comune . Il procapite calcolato a livello comunale €& stato poi utilizzato
per analizzare la distribuzione statistica del Reddito procapite

*Reddito del comune di residenza della scuola




Da dove riprendiamo

Le variabili
> La distribuzione € stata suddivisa in 5 classiindividuando iseguenti 5 livelli:

Basso (fino al 5 percentile)

Medio -Basso (dal 5 al 35 percentile)
Medio (dal 35 al 65 percentile)
Medio -Alto (dal 65 al 95 percentile)
Alto (oltre il 95 percentile)

_ Popolazione
LIVELLO DIREDDITO DEL COMUNE residente 2023 (%)

To o To I I

Basso (fino al 5 percentile) 395 2%
Medio -Basso (dal 5 al 35 percentile) 2.371 19%
Medio (dal 35 al 65 percentile) 2.371 22%
Medio -Alto (dal65 al 95 percentile) 2.371 38%
Alto (oltre il 95 percentile) 396 20%

Totale complessivo 7.904 100%




Da dove riprendiamo

@ Le variabili

TITOLODI STUDIO Al | 0 i rd¢l euestionario rivolto ai genitori dei bambini
che partecipano al Programma, € stato chiesto il TITOLO DI STUDIO di

entrambi i genitori .

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita :

Entrambi i genitori laureati

Almeno uno dei genitori laureato

Almeno uno dei genitori diplomato

Né laurea né diploma




Da dove riprendiamo

@ Le variabili

CONDIZIONE LAVORATIVA. Al | & i rdeél euestionario rivolto ai genitori dei

bambini che partecipano al Programma, e stata chiesta la PROFESSIONIHI
entrambi i genitori .

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita :

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito




Da dove riprendiamo

@ Le variabili

PAESEDI NASCITADEIGENITORIAI| | 0 i mel guestianario rivolto ai genitori
dei bambini che partecipano al Programma, e stato chiesto il PAESEDI
NASCITAdi entrambi i genitori .

Le risposte sono state aggregate individuando le seguenti modalita :

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri




Da dove riprendiamo

@ Le variabili

TRADIZIONEALIMENTARE Al | 0 i ndel equestionario rivolto ai genitori dei
bambini che partecipano al Programma, €& stato chiesto | dabit udi
alimentare seguita normalmente .

Tradizionale italiana

Tradizionale del paese di origine  (se nonitaliana)

Altro




Da dove riprendiamo

> Le variabili

ETA Al | 6 i ndek rquestionario rivolto ai genitori dei bambini che
partecipano al Programma, é stata chiesta | EG Adi entrambi i genitori .

Sulle risposte del genitore rispondente é stato calcolato il 5 percentile dei piu
giovani ed il 5 percentile dei piu anziani.

Eta genitore <=al 5 percentile <= 32 anni
Etagenitoretrail 5 e 95 percentile Tra 33 e 49 anni

Etagenitore >=al 95 percentile >= 50 anni




Da dove riprendiamo

> Le variabili

INDICE DI MASSA CORPOREA (IMC)

Per la definizione di sottopeso, sovrappeso e di obesita nei bambini sono stati
utilizzati i valori soglia d el | 0 IdnMassa €orporea (IMC) stabiliti dalle curve
dicrescta del | 6 Or g a n Mandiaée z deltanSanita del 2007 (1), specifici per

sessoed eta . In particolare ivalori soglia sono cosi definiti :

Sovrappeso > +1SD (equivalente aIMC 25 kg/m2 a 19 anni)
Obesita > +2SD (equivalente aIMC 30 kg/m2 a 19 anni)
Sottopeso <-2SD

(1) De OnisM., Onyango AW. et al. Development of a WHO growth reference for school -aged children
and adolescents .Bull World Health Organ 2007; 85: 660-7.
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A Penetrazione territoriale

A La domanda di partecipazione delle scuole




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per regione)

Popolazione Alunni raggiunti dal

A.S. 2022/2023 [residente 6 -11 anni, | Plessi partecipanti [Alunni partecipanti Programma ogni 1.000
2022 bambini*
Valori assoluti % Valori assoluti % Valori assoluti %
Piemonte 210.383  6,84% 172 6,89% 22.501  6,41% 107
Valle d'Aosta 6.388 0,21% 6 0,24% 238 0,07% 37
Liguria 67.202 2,18% 49 1,96% 4.912 1,40% 73
Lombardia 537.374 17,47% 289 11,58% 46.191 13,15% 86
Trentino -Alto Adige 64.191 2,09% 16 0,64% 1.493 0,43% 23
Veneto 250.800 8,15% 225 9,02% 28.770 8,19% 115
FriulFVenezia Giulia 56.882 1,85% 39 1,56% 4.548 1,29% 80
Emilia-Romagna 230.368 7,49% 119 4,77% 19.875 5,66% 86
Toscana 179.639 5,84% 130 5,21% 15.989 4,55% 89
Umbria 42.475  1,38% 70  2,81% 7.875  2,24% 185
Marche 74.742  2,43% 37 1,48% 3.975  1,13% 53
Lazio 306.945 9,98% 235 9,42% 35.199 10,02% 115
Abruzzo 63.916 2,08% 18 0,72% 1.696 0,48% 27
Molise 13.161 0,43% 25 1,00% 2.085 0,59% 158
Campania 316.514 10,29% 338 13,55% 53.215 15,15% 168
Puglia 200.230 6,51% 152 6,09% 30.998 8,83% 155
Basilicata 24.991 0,81% 38 1,52% 4.749 1,35% 190
Calabria 97.881 3,18% 150 6,01% 16.826 4,79% 172
Sicilia 262.226  8,52% 314  12,59% 41.260 11,75% 157
Sardegna 70.455 2,29% 73 2,93% 8.808 2,51% 125
Italia 307.6763 100,00% 2.495 100,00% 351.203 100,00% 114
*sul totale dei residenti nellafascia6 -11 anni.




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (ripartizione per regione)

_ A.S. 2017/2018 A.S. 2018/2019 A.S. 2019/2020 A.S. 2020/2021 A.S. 2021/2022 A.S. 2022/2023
114 116 114 124 84 107

Piemonte

Valle d'Aosta 23 23 78 66 91 37
Liguria 119 122 114 101 79 73
Lombardia 82 113 103 89 72 86
Trentino-Alto Adige 107 100 104 47 11 23
Veneto 102 112 118 109 63 115
FriuliVenezia Giulia 96 116 117 69 63 80
Emilia-Romagna 119 119 110 89 72 86
Toscana 59 108 112 100 72 89
Umbria 130 117 122 131 114 185
Marche 65 91 120 86 56 53
Lazio 129 112 108 109 105 115
Abruzzo 46 79 98 25 39 27
Molise 142 136 179 130 225 158
Campania 122 118 118 159 160 168
Puglia 131 114 124 151 159 155
Basilicata 141 140 132 202 164 190
Calabria 113 121 123 163 146 172
Sicilia 126 120 125 154 148 157
Sardegna 163 121 116 110 126 125
ltalia 107 112 114 114 105 114
*sul totale dei residenti nella fascia6 -11 anni.

Per | 6 A. S. 2019/ 2020 consi derate | e scuol e selezionate.




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini*)

A.S. 2017/2018 A.S. 2018/2019

Italia

Bottom ) ) . ) .
5 *sul totale deiresidenti nellafascia®6 -11 anni.



Bottom
5

Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini*)

A.S. 2019/2020 A.S. 2020/2021

ltalia

*sul totale deiresidenti nellafascia®6 -11 anni.



Bottom
5

Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini*)

A.S. 2021/2022 A.S. 2022/2023

ltalia

ltalia
114

*sul totale deiresidenti nellafascia®6 -11 anni.
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Penetrazione territoriale (variazione su anno precedente degli alunni
raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini* - Ripartizione per regione)

Variazione % A.S. 2022/2023 su anno precedente

Italia
+9%

Bottom ) ) . ) .
3 *sul totale deiresidenti nellafascia®6 -11 anni.
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Penetrazione territoriale (ripartizione per aree)

Alunni raggiunti dal

Popolazione residente Plessi Alunni ;
ASn L 6-11 anni, 2022 partecipanti partecipanti A EIILE ogni LI00Y
bambini*
-~ Valori % Valori % Valori %
) assoluti assoluti assoluti
’ CENTRI 1.892.791 63,18% 1681 67,37% 261.428 74,44% 138
A - Polo 483.496 16,14% 688 27,58% 113.211 32,24% 234
Do Fel 56.864 1,90% 46 1,84% 8414  2,40% 148
intercomunale
C - Cintura 1.352.431 45,14% 947 37,96% 139.803 39,81% 103
AREE INTERNE 1.103.148 36,82% 814 32,63% 89.775 25,56% 81
D - Intermedio 652.433 21,78% 476 19,08% 52.702 15,01% 81
E - Periferico 380.051 12,69% 295 11,82% 33.879 9,65% 89
F - Ultraperiferico 70.664 2,36% 43  1,72% 3.194 0,91% 45
ltalia 3.076.763 100,00% 2.495 100,00% 351.203 100,00% 114

*sul totale dei residenti nellafascia6 -11 anni.

Vi,
TN

\

@ ' Il Programma € arrivato maggiormente n e | | dAa-rPela(con 234 alunni raggiunti ogni 1.000
bambini) .




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale (alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000
bambini * - Ripartizione per aree)

A.S. A.S. AS. AS. A.S. AS.
2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
105 102 111 111 96 138

CENTRI

A - Polo 108 98 116 112 104 234
B - Polo intercomunale 115 128 115 161 123 148
C 0 Cintura 101 102 107 104 87 103
AREE INTERNE 112 143 132 128 127 81
D & Intermedio 111 145 131 124 120 81
E - Periferico 112 138 127 136 147 89
F - Ultraperiferico 116 165 196 144 82 45
Italia 107 112 114 113 105 114
Per I 6A.S. 2019/2020 considerate | e scuole selezionate.
*sul totale dei residenti nellafascia6  -11 anni.




Dove e arrivato il Programma

Penetrazione territoriale nei 10 comuni piu popolosi

Alunni raggiunti dal Programma ogni 1.000 bambini*

I
Roma I | 110

@ Milano N 53 '

' Napoli — 154
Tarino — 133
Palermo NN /2
Genova I 7) Italia 114

Bologna NN 49

Firenze I, 121
i
Bari I | 108

Catania — 157

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

*sul totale dei residenti nellafascia6 -11anni - A.S. 2022/2023

Aep)z e N
@ . Trai 10 comuni piu popolosi, Napoli, Torino, Firenze e Catania si posizionano sopra '
. . la media nazionale . :
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Dove e arrivato il Programma

La domanda di partecipazione delle scuole

2.169

I 251
|

A.S.2017/18

S.

2.647
2.364 2.384 2.418

1.069
420 299 348

A.S.2018/19 A.S.2019/20 A.S.2020/21 A.S.2022/23

Wammesse Mriserve
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A.S.2017/18 A.S.2018/19 A.S.2019/20 A.S.2020/21

B ammesse Mriserve

2019/ 2020 considerate | e scuole selezionate.

87%

A.S.2022/23
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La domanda di partecipazione delle scuole.
N° scuole iscritte e riserve per regione.

A.S. 2017/18 A.S. 2018/19 A.S. 2019/20 A.S. 2020/21 A.S. 2022/23
Regione
192 41 212 22 210 33 221 - 176 -

Piemonte

Valle d'Aosta 3 4 4 - 10 - 9 - 6 &
Liguria 72 4 72 16 64 45 80 . 51 4
Lombardia 267 5 343 46 350 78 302 . 293 42
I;?gg"o'p"to 88 5 105 9 75 - 36 ] 16 ]
Veneto 204 10 233 43 234 75 225 . 239 .
g::‘:; Venezia 52 4 60 3 62 - 44 | 40 |
Emilia-Romagna 156 3 151 8 156 9 128 . 117 .
Toscana 82 4 152 18 169 12 129 . 127 g
Umbria 66 3 47 5 50 32 62 : 68 .
Marche 43 5 54 - 75 3 36 £ 39 -
Lazio 182 7 181 28 171 162 234 51 222 40
Abruzzo 28 - 42 1 55 - 23 - 14 -
Molise 10 23 16 8 19 14 14 | 15 4
Campania 169 64 209 60 201 239 353 94 307 138
Puglia 109 23 89 39 99 95 167 42 144 22
Basilicata 31 6 28 4 27 37 47 13 38 14
Calabria 120 20 82 52 93 85 175 43 151 12
Sicilia 230 19 218 50 203 131 301 56 277 48
Sardegna 65 3 65 8 61 19 61 - 78 28
talia 2.169 254 2.363 420 2.384 1.069 2.647 299 2.418 348

Per | 6 A. S. 2019/ 2020 considerate | e scuole selezionate.
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La domanda di partecipazione delle scuole.
N° alunni delle scuole iscritte e riserve per regione.

A.S. 2017/18 A.S. 2018/19 A.S. 2019/20 A.S. 2020/21 A.S. 2022/23
Regione

iscritte riserve iscritte riserve iscritte riserve iscritte riserve iscritte riserve

Piemonte 28.215 3.459 26.710 2.822 26.057 3.820 25.831 l 23.157

valle d'Aosta 170 293 167 - 556 : 580 | 249 |
Wit 9.427 70 8.316 1676 8.382 5.430 8.860 | 5.078 l
Lombardia 48.020 1.398 58.014 8.435 59.790 15.219 49.468 | 46.418 6.978
Z;?gg”o'“to 7.488 304 7.395 1.244 6.859 : 3.261 ] 1.496 |
Veneto 28.794 1.410 32.179 5.704 32.740 9.514 28.530 | 30.231 |
giisl'iz/e”em 5.998 232 7.580 358 7.295 - 4.856 | 4.644 |
Emilia-Romagna 30.158 621 29.469 2.193 27.431 2.057 21.468 | 21.252 |
Toscana 11.374 633 21.393 2.903 22.183 1672 16.568 | 16.681 |
Umbria 7.493 89 5.553 1.005 5.777 3535 6.519 | 7.757 |
Marche 5.260 878 7.486 - 9.932 647 4.486 . 4.262 .
Lazio 44.468 770 37.514 5.576 36.021 33.795 41.256 9.936 35.865 7.551
Abruzzo 3.536 ; 5.453 88 6.746 ] 2.347 | 1.669 |
Molise 2.070 957 1.948 1.160 2577 1.125 2.012 | 2.017 416
e 43.718 4.873 41.153 12.209 41.425 47.808 67.821 15.481 53.595 20.350
Puglia 30.026 4.303 25.229 10.183 27516 24.114 41.794 9.184 32.801 5.198
Basilicata 4132 1.007 3.912 1.013 3.676 3.387 6.398 1.506 5.213 645
Calabria 12.390 3.381 12.789 6.575 12.967 10.031 21.661 4.591 17.533 1.549
Sicilia 38.200 3.027 34.181 10.369 35.579 22.739 52.611 11.697 41.625 7.888
Sardegna 9.172 544 9.564 1.107 9.165 2.316 8.282 | 8.842 2.928

ltalia 370.109 28.249 376.005 74.620 382.674 187.209 414.609 52.395 360.385 53.503



@ Approfondi mento sull 6l ndice di

3

*I dati sul |l 81 MC s riferiscono agli -2828)unni rispondent.




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per area geografica

0% 25% 50% 75% 100%
EY )

" Sottopeso ' Normopeso ' Sovrappeso M QObesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e del | 6o léeisi t "
maggiormente  localizzata nel Sud e nelle Isole (43,9% contro il 37,2% di media
. nazionale) .

' -
sy,
SO
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per regione

0

Piemonte

Valle d'Aosti
Liguria

Lombardia
Trentino-Alto Adige
Veneto
Friuli-Venezia Giulia
Emilia-Romagna
Toscana

Umbria

Marche

Lazio

Abruzzo

Molise

Campania

Puglia

Basilicata

Calabria

Sicilia

Sardegna

Italia

X

25% 50% 75% 100%

1 Sottopeso = Normopeso " Sovrappeso M Obesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e del | 6o keisi
maggiormente localizzata in Molise e Campania (rispettivamente 52,3% e 51,0%). I




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per aree

A -Polo

B - Polo intercomunale

C-Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0
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Indice di Massa Corporea

Ripartizione per reddito

0% 25% 50% 75% 100%

Basso (sotto il 5 percentile},7% 47,8% 226% | 239% |
Medio-basso (dal 5 al 35 percentile§,3% 50,6% 223% | 218%

Medio (dal 35 al 65 percentile}s,3% 57,1% 22,0% | 15;7%
Medio-alto (dal 65 al 95 percentile}, 7% 61,5% 20,3% | 12,6%
Alto (oltre il 95 percentile) 5,7% 65,0% 19,1% 10,2%

[ TOTALES,5% 57,3% 21,2% _]

1 Sottopeso  Normopeso ' Sovrappeso m Obesita

! . .. . . . ~ N \I . ..
© 3! La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e del | 60 laze:s it
>~ | maggiormente localizzata nei comuni con reddito basso e medio -basso. !

____________________________________________________________________________




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* sottopeso per
fascia di reddito del comune

Basso (sotto il 5 |Medio -basso (dal 5 |Medio (dal 35 al 65 | Medio -alto (dal 65 Alto (oltreil 95

Sottopeso percentile) al 35 percentile) percentile) al 95 percentile) percentile)

Piemonte
Valle d'Aosta i i 5 5
Lombardia | i | 6,2% 5,6%
Trentino-Alto Adige i 3 . i
Veneto 5 5 4,9% 4,8%
FriuliVenezia Giulia i 5 § i

Liguria | 5 - -
Emilia-Romagna i = - 6,6%
Toscana | & 5,8% 4,8%
Umbria 5 = 4,6% -
Marche | 5 5 -
Lazio . = 5,3% - 5,8%
Abruzzo | 5 s -

Molise i - - -
Campania i 4,3% - 5,4%
Puglia : 5,0% 5,5% -
Basilicata | 5 - -
Calabria 5 4,9% - 4
Sicilia | 6,2% 6,1% 6,7%
Sardegna = 6,4% 6,9% e
ltalia 5,7% 5,3% 5,3% 5,7% 5,7%

*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi per fascia
di reddito del comune

Basso (sottoil 5 Medio -basso (dal5 | Medio (dal 35al 65 | Medio -alto (dal 65 Alto (oltre il 95

Obesita percentile) al 35 percentile) percentile) al 95 percentile) percentile)
Piemonte 5 - 10,4% 11,7% 13,3%
Valle d'Aosta i i 5 . i
Lombardia - 10,6% 11,9% 10,9% 9,3%
Trentino-Alto Adige 3 i i 5 i
Veneto 3 5 11,7% 11,2% 10,1%
Friul-Venezia Giulia . i 5 11,1% -
Liguria 3 | q 10,7% -
Emilia-Romagna S : 13,2% 12,6% 11,8%
Toscana 3 5 10,8% 10,5% -
Umbria . . 12,8% 9,4% -
Marche 3 5 15,4% - -
Lazio . 22,0% 18,1% 12,5% 9,9%
Abruzzo . | § i -
Molise . i § 7 -
Campania - 27,9% 24,9% 23,6% -
Puglia 25,7% 20,6% 21,6% 15,9% -
Basilicata | 22,3% - i i
Calabria 22,9% 24,8% 21,2% 13,7% -
Sicilia 24,0% 20,0% 16,9% 20,3% -
Sardegna 5 11,3% 11,7% - -
ltalia 23,9% 21,8% 15,7% 12,6% 10,2%

*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi e in sovrappeso
per fascia di reddito del comune

Sovrappeso e Basso (sottoil 5 |Medio -basso (dal 5 [Medio (dal 35 al 65 |[Medio -alto (dal 65 Alto (oltre il 95

Obesita percentile) al 35 percentile) percentile) al 95 percentile) percentile)
Piemonte 5 - 30,9% 32,3% 33,1%
Valle d'Aosta i 7 5 : -
Lombardia § 31,7% 33,6% 30,3% 28,2%
Trentino-Alto Adige i . 5 5 -
Veneto 5 5 33,6% 31,0% 28,7%
FriuliVenezia Giulia i § 26,1% 27,5% -
Liguria | 5 § 30,8% -
Emilia-Romagna 5 7 36,1% 33,2% 27,8%
Toscana | | 32,1% 31,4% 19,9%
Umbria 5 . 35,6% 30,6% -
Marche | b 36,2% - -
Lazio : 44,1% 40,1% 34,3% 29,2%
Abruzzo | ] 21,1% - -
Molise i i § : -
Campania 5 52,2% 50,1% 45,9% -
Puglia 48,5% 42,8% 44,3% 37,0% -
Basilicata | 43,9% - 27,9% -
Calabria 47,9% 46,9% 41,6% 35,9% -
Sicilia 44,3% 41,5% 38,1% 43,7% -
Sardegna 5 29,9% 31,9% - -
ltalia 46,5% 44,1% 37,6% 32,9% 29,3%

*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per titolo di studio

0

R

25% 50% 75% 100%

Entrambi laureati

Almeno un laureato

Almeno un diplomato

Né laurea né diploma

[TOTALE

m Sottopeso " Normopeso ' Sovrappeso M Obesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e del | doleesi t ”

maggiormente localizzata nelle famiglie in cui i genitori non hanno né laurea né diploma . .




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* sottopeso
per titolo di studio dei genitori

Sottopeso Entramt_)i Almeno un AI_meno un Ne I_aurea ne
laureat laureato diplomato diploma

Piemonte

Valle d'Aosta 3 . = -
Lombardia 6,2% 6,3% 5,8% 5,5%
Trentino-Alto Adige 3 5 5 &
Veneto & 4,4% 4,7% -
FriultVenezia Giulia 3 i = -
Liguria 3 i 5 -
Emilia-Romagna S 5 6,1% -
Toscana ] & 5,3% -
Umbria i & & -
Marche 3 . 5 -
Lazio = 5,6% 5,4% -
Abruzzo 3 . 5 |
Molise S 5 = -
Campania = 6,0% 3,9% 4,1%
Puglia = 5,6% 4,7% 4,3%
Basilicata 3 i | §
Calabria 5 5 5,4% -
Sicilia = 6,3% 5,9% 6,1%
Sardegna 5 - 6,7% -
ltalia 5,4% 5,5% 5,2% 5,2%
*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi per
titolo di studio dei genitori

Obesita Entramt_)i Almeno un AI_meno un Ne I_aurea ne

laureat laureato diplomato diploma
Piemonte o 12,1% 17,4%
Valle d'Aosta 5 i i 5
Lombardia 5,7% 7,2% 11,3% 16,7%
Trentino-Alto Adige 3 5 5 &
Veneto = 9,0% 12,2% 14,9%
FriultVenezia Giulia i & 5 -
Liguria 3 i 5 -
Emilia-Romagna - 12,0% 13,0% 20,9%
Toscana = 8,1% 11,1% -
Umbria 5 10,1% 14,6% -
Marche 3 . 5 -
Lazio 8,7% 9,6% 16,3% 24,1%
Abruzzo 3 . 5 -
Molise S 5 = -
Campania 15,2% 20,8% 26,8% 37,8%
Puglia 12,3% 15,8% 20,8% 29,8%
Basilicata - 18,4% 23,3% -
Calabria 13,7% 20,4% 23,2% 31,7%
Sicilia 14,7% 15,9% 19,1% 27,3%
Sardegna 5 5 11,1% 17,2%
ltalia 9,5% 11,8% 16,4% 25,2%
*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi e in
sovrappeso per titolo di studio dei genitori

Sovrappeso e Entrambi Almeno un Almeno un Ne laurea ne
Obesita laureat laureato diplomato diploma
Piemonte 16,7% 27,4% 32,9% 40,2%
Valle d'Aosta . 3 S :
Lombardia 24,6% 24,3% 31,1% 39,1%
Trentino-Alto Adige 3 5 5 &
Veneto 17,9% 26,3% 33,2% 38,6%
FriultVenezia Giulia 5 16,4% 20,9% -
Liguria 3 5 19,0% -
Emilia-Romagna 18,5% 31,6% 32,8% 45,8%
Toscana 18,0% 26,5% 33,3% 21,8%
Umbria 20,5% 34,1% 37,9% -
Marche 3 . 5 -
Lazio 26,4% 31,0% 38,3% 44,0%
Abruzzo 3 . 5 |
Molise 5 S = -
Campania 37,8% 42,8% 51,4% 62,0%
Puglia 33,7% 38,7% 42,5% 53,4%
Basilicata = 39,6% 46,2% -
Calabria 35,9% 43,8% 45,1% 52,5%
Sicilia 34,3% 37,3% 41,1% 50,0%
Sardegna = 20,5% 30,4% 35,4%
ltalia 28,5% 31,9% 37,9% 47,9%

*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per professione dei genitori

0% 25% 50% 75% 100%

Famiglia con due redditi

Famiglia monoreddito

Famiglia senza reddito

[TOTALE

 Sottopeso " Normopeso ' Sovrappeso M Obesita

. ~ - I . . . . g - - ~ N N - .
(o) | La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e del | 6dobkeesit
' maggiormente localizzata nelle famiglie senza reddito . :




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* sottopeso per
professione dei genitori

Sottopeso Famiglia con Famiglia Famiglia senza
. due redditi monoreddito reddito

Piemonte 5,6% 6,4%
Valle d'Aosta
Lombardia 5,7% 6,5%

Trentino-Alto Adige 3 .
Veneto 4,4% 5,6%

FriulrVenezia Giulia

Liguria

Emilia-Romagna 5,3%

Toscana 4,8%

Umbria 3,8%

Marche i 5

Lazio 5,3% 4,9%

Abruzzo

Molise

Campania 4,3% 4,3%

Puglia 4,6% 5,0%

Basilicata i E

Calabria 5,0% 5,7%

Sicilia 5,8% 6,4%

Sardegna 5,7% 6,7% -
ltalia 5,1% 5,7% 5,3%
*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi per
professione dei genitori

Obesita Famiglia con Famiglia_l Famiglia_senza

due redditi monoreddito reddito
Piemonte 10,1% 15,4% -
Valle d'Aosta S 7 -
Lombardia 8,5% 14,0% -
Trentino-Alto Adige i 7 -
Veneto 10,4% 12,0% -
FriultVenezia Giulia 7,1% - i
Liguria i - -
Emilia-Romagna 11,7% 15,7% -
Toscana 9,1% 13,7% -
Umbria 10,5% 16,4% -
Marche 14,4% - .
Lazio 12,5% 16,6% -
Abruzzo 5 | -
Molise 5 s -
Campania 21,9% 29,5% 34,7%
Puglia 18,0% 22,9% 32,2%
Basilicata 18,7% 26,3% -
Calabria 19,6% 24,3% -
Sicilia 17,3% 20,3% 28,5%
Sardegna 10,7% 12,7% -
ttalia 12,6% 19,9% 27,9%
*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione regionale della percentuale di bambini* obesi e in
sovrappeso per professione dei genitori

Sovrappeso e Famiglia con Famiglia Famiglia senza

Obesita due redditi monoreddito reddito
Piemonte 30,1% 36,1% -
Valle d'Aosta S 7 -
Lombardia 27,6% 34,0% g
Trentino-Alto Adige i 7 -
Veneto 29,6% 33,2% -
FriultVenezia Giulia 24,8% - i
Liguria 17,8% . i
Emilia-Romagna 31,8% 34,5% -
Toscana 28,8% 35,3% -
Umbria 33,7% 37,1% -
Marche 32,1% z |
Lazio 32,8% 38,1% -
Abruzzo 5 | -
Molise 5 s -
Campania 45,8% 53, 7% 58,3%
Puglia 40,3% 45,5% 32,2%
Basilicata 43,5% 46,3% -
Calabria 42,9% 45,6% -
Sicilia 38,4% 42,5% 47,2%
Sardegna 30,7% 31,2% -
ltalia 33,1% 41,6% 49,2%
*rispondenti al programma




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per Paese di provenienza dei genitori

0% 25% 50% 75% 100%

Entrambi italiani

Uno italiano e uno straniero

Entrambi stranieri

TOTALE

1 Sottopeso ' Normopeso ' Sovrappeso M Obesita

maggiormente localizzata nelle famiglie in cui entrambi igenitori sono stranieri. :

- > - .I - - - .. - - ~ N N - e
5@5 ' La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e del | 6oleesit
1
8




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per tradizione alimentare del genitore rispondente

0% 25% 50% 75% 100%

Tradizionale italiana

Tradizionale del mio paese di origine
(se non italiana)

Vegetariana

Altro

[ TOTALE

" Sottopeso " Normopeso ' Sovrappeso M Obesita

La presenza di bambini classificati nelle categorie del sovrappeso e del | 6 0 b enmared |
nelle famiglie il cui genitore rispondente segue una dieta vegetariana . :




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta genitore rispondente

Eta genitore sotto i 32 anni
(<=al 5 percentile)

Eta genitore sopra i 50 anni
(>=al 95 percentile)

0%

25% 50% 75% 100%

TOTALE

1 Sottopeso

[ Normopeso | Sovrappeso M Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per genere degli alunni

Maschile

Femminile

0%

25% 50% 75%

100%

TOTALE

[ Sottopeso ' Normopeso | Sovrappeso M Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni

0

R

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

6 anni

7 anni

8 anni

9 anni

10 anni

11 anni

[Totale

P N | \
5@; ' La presenza di bambini classificati nella categoria d el | & o Oimisuisce " per i bambini dai |
1 1

L 1

I Sottopeso  © Normopeso | Sovrappeso M Obesita

nove anni in su.




Ripart

Indice di Massa Corporea

izione per eta degli alunni femmine

0

6 anni

7 anni

8 anni

9 anni

10 anni

11 anni

ES

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

[ Totale

[ Sottopeso I Normopeso I Sovrappeso M Obesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per eta degli alunni maschi

)

6 anni

7 anni

8 anni

9 anni

10 anni

11 anni

B

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

80%

90%

[ Totale

1 Sottopeso " Normopeso | Sovrappeso M QObesita




Indice di Massa Corporea

Ripartizione per i 4 cluster delle famiglie

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
[ o B S
1 Sottopeso " Normopeso | Sovrappeso M Obesita
K2 et N

1
()= | Le famiglie di Tradizionali ed Empici sono quelle in cui € maggiore la presenza di
. . bambini sovrappeso e obesi.




Indice di Massa Corporea

Tuo figlio/a segue una dieta particolare?

0% 25% 50% 75% 100%

" Sottopeso ' Normopeso Sovrappeso M Obesita
0% 25% 50% 75% 100%
Sottopeso 40% 21% 5% 1% 33%
Per quale Normopeso 41% 19% 19%2% 37%
motivo?
Sovrappeso 27% 12% Oo%N24%N 37%

Obesita ~ 13%  60%62% NN 18%

Intolleranza Allergia 7 Sottopeso W Sovrappeso Altri motivi




Indice di Massa Corporea

Compl essivamente, quanto pensi sia corret

0% 25% 50% 75% 100%

™ = =

Sottopeso 1
o _l
Normopeso
Sovrappeso
R I
Obesita |

N o o -

I corretta " abbastanza corretta | poco corretta

La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da 1 a 5. In fase di
elaborazione dei dati € stata effettuata und a ggr e gdelei noodakta di risposta
da 1 a 2 (estremo sinistro), 3 (intermedio) e da 4 a 5 (estremo destro) .

corretta | d al i me ndeldiglio.on e

@? i Solo | 886 dei genitori di bimbi sottopeso e il 13% dei genitori di bimbi obesi ritiene poco |




Indice di Massa Corporea

Secondo te, tuo figliola &

Sottopeso

Sovrappeso

Obesita

m Mio figlio & sottopeso = Mio figlio € leggermente sottopeso
m Mio figlio @€ normopeso = Mio figlio e leggermente sovrappeso
B Mio figlio € sovrappeso
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Dentro le opinionidelle famiglie

A Approfondimento per territorio
(Ripartizione geografica, regioni, aree interne e reddito )

A Approfondimento per  famiglie
(Titolo di studio, condizione lavorativa, paese di nascita, tradizione alimentare ed eta

del genitore)

A Approfondimento per __Indice di Massa Corporea




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Quanto fa bene secondo il gen

eil latte? el o yogurt?
Nord-est 2% [l 2% Nord-est s
Nord-ovest 754l15% | | Nord-ovest ajoss 6%
Centro 7.99%l1,5% Centro ap%,6%
Sude Isole s&a1% | | Sudelsole 5,9960,6%
0% 25% 50% 75% 100% 0% 50% 75% 100%

B Molto ™ Abbastanza "# Non so Poco M Per niente B Molto m Abbastanza ~# Non so Poco M Per niente

eil formaggi o?
Nord-est 20,7% lo%
Nord-ovest 19,3% 4 23,5% P22
Centro 2,2% Hus%
Sude Isole 6% 1%
0% 25% 50% 75% 100%
B Molto ™ Abbastanza " Non so Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Percentual e di genitori rispondent.
f ormagagl rirtiene MOLTO RILEVANTE <che

(+] (+] (+]
60% a3
oo
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R
50% BN —
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o <
X X o ¥
™ R -3 = S
(+] -
40% 25 = 0 o 9w o X
o~ R g - o @ X 8 =
e o e - - ™ n g 9
¥ S o xR i g«
30% 9 ~ N 59
e m s <
o B8 g 3
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l.D\ —
20% © °
RN e = =
1o i =
10% © ~oo
Italiani Locali/del Biologici Certificati con Poco costosi Salutarie leggeri  Gustosi e saporiti
territorio in cui vivi marchio DOP, IGP
B Nord-ovest = Nord-est Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Percentual e di genitori rispondent
formaggi ritiene | RRI'LEVANTE che |

(+]
18% E"\ R
2=
[T ]
16% Ry
[ o
o 3
14% =
12% ®
o X
o ™M
10% =
R
[v]
8% S R 2
o [ [ a.?\
%} I-l'l
6% E'B © = ©
. < 5 A x < Ry
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2SR o Moo= R e 28 e
NN“&\ N NN mﬂ'q'?:‘
N II II ] T
0% as
Italiani Locali/del Biologici Certificati con Poco costosi Salutarie leggeri  Gustosi e saporiti
territorioin cui vivi marchio DOP, IGP
B Nord-ovest = Nord-est Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondent |
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

60% i
o = 2;‘3 R ?ﬁ\
o~ o ™ - o ~ .0
o Lo 7R SRS
50% < —d 3 <t w
ES 3 <
‘_'-\.
o)
L2
40% e ®
4 xR
R a
o O._ r-C 0
30% ENEY
P
N
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SRR
20% T )
< 4 -
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x
o 3 2 X o
10% ReRE wgex 2exE BRI
SRR o % M~ Qo M om T
— 4~ - o ™~ o
0% | - | ..
Nonni Scuola Pediatra/Medico Internet (siti Televisione, radio Giornali Amici, parenti, Libri e riviste Nutrizionista,
di famiglia specializzati, colleghi specializzati Dietologo
social, ...)
B Nord-ovest ™ Nord-est Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Percentuale di genitori rispondent.i
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione

o
18% Y
o
E-'\ o 2 a‘?\
16% + X a5
X =N o ) R
[N ad] — ™~
14% o~ N — ~N
1 B e . =y — a\
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Nonni Scuola Pediatra/Medico Internet (siti Televisione, radio Giornali Amici, parenti, Libri e riviste Nutrizionista,
di famiglia specializzati, colleghi specializzati Dietologo
social, ...)
B Nord-ovest = Nord-est © Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Ri ti eni che nell a

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

di et a di un bambi

eil latte el o yogurt
Nord-ovest Nord-ovest N7 30,2% 1,2%
Nord-est Nord-est | NS 28,9% 1,0%
Centro Centro NG VE N 26,8% 0,9%
Sudelsole NG 24,4% 1,2% Sudelsole NGNSV 284% 0,9%
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
EmSi = Si, moderatamente M No EmSi = Si, moderatamente M No

eil formaggi o
Nord-ovest
Nord-est [NNOCENN = 523% U 18%
Centro INNVTE7NEN 50,1% 6%
Sudelsole [NNNNEVC7NNNN < 480% 1%
% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
ESi = Si, moderatamente M No

*di eta compresatra i 6 e glill anni




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Con quale frequenzatuo figlio/a consuma questi alimenti?

.. . . . X2 R0
60% N
¢ — Tutti i giorni 0 quasi e = SNER
50% e e + <+ g
[Ea I ) 0
40% Mo
o~
30% AR R o
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0% — — [ | | - -
Bevande al  Bibite gassate Altre bibite (t&  Spremute, Biscotti e Dolci/biscotti  Pizza/Panino  Fruttafresca  Fruttasecca
gusto di soia, (cola, freddo, succhi estratti, merendine fattiin casa
mandorla, aranciata...) difrutta...) centrifughe di confezionate
€oCCo,... fruttae
verdure fresche m Nord-ovest @ Nord-est = Centro = Sude Isole
XX - ° o XX
100% ~ O 1 — 0w EANS o %
Bl <ron I . Occasionalmente/Mail 5823
80% B & ™M™ o XX e NN~ %‘Sa\ ~s s
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“"..h“m"‘q 1A N u:r-.m\w._m.. X e
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20% — — — = =
0% | |
Bevande al  Bibite gassate Altre bibite (t&  Spremute, Biscotti e Dolci/biscotti  Pizza/Panino  Fruttafresca  Fruttasecca
gusto di soia, (cola, freddo, succhi estratti, merendine fattiin casa
mandorla, aranciata...) difrutta..) centrifughe di confezionate
€oCCo,... fruttae
verdure fresche W Nord-ovest ™ Nord-est " Centro = Sude Isole
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Con gquale frequenzatuo figlio/a beve latte?

Nord-ovest 14% 12%  [T8% 00
Nord-est 14% 13%  [14% 0
Centro 12% 10%  [TE29% 0
Sude Isole 14% 11% L%
0% 25% 50% 75% 100%
B Tutti i giornio quasi ™ 3 o 4 volte a settimana © Massimo 1 o 2 volte a settimana | Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m Mai

Tuo figlio/a
guanto latte
beve ogni
giorno?

Nord-ovest

Nord-est

Centro

Sud e Isole

- 25% 3%l
T 2e% 3
77— 2% 3
5% 2%

0% 25% 50% 75% 100%

W Un bicchiere (circaml 125)  m Due bicchieri (circa ml 250) Tre-quattro bicchieri (fino aml 500)  m Pil di quattro bicchieri (pit di ml 500)




Approfondimento per territorio

Dentro le opinioni delle famiglie

. Ripartizione geografica

Con quale frequenzatuo figlio/a mangia yogurt?

0%

Sude Isole

25%

B Tutti i giorni o quasi ™ 3 o 4 volte a settimana

31,4%

32,7%

32,7%

28,8%

Massimo 1 o 2 volte a settimana

50%

60%  [TAE%

23,8%

24,6% o o1L5%
27,3% o 153%

75%

100%

Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m Ma

Tuo figlio/a
quanto yogurt
mangia ogni

CJ)‘ giorno?
b

Sude lsole o5% [NES0%
nordest A 152% " 5% E0E
Nord-ovest 32% NS
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HUno ® Due

Tre-quattro M Piu di quattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Con quale frequenzatuo figlio/a mangia formaggi?

0%

Nord-ovest 36,5% 20,6%
Nord-est 38,6% 21,2%
38.3% 21,6%

Sud e Isole 32,4% 22,1%

B Tutti i giorni o quasi 1 3 o 4 volte a settimana " Massimo 1 0 2 volte asettimana ' Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) ® Mai

25% 50% 75% 100%

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia

CQ‘ ogni giorno?
A)

Nord-ovest |7 S 136,75 e oo
Nordest | S 58 % s

centro 7 S 0,85 s
sude tsore | N 1 35 0% s 5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BFinoa50g ®Tra50e100g Tral00e200g ®mPitdi200g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Secondo te, tuo figlio/a mangi a
"
Nord-ovest SN0 69,7% _
r
,
Sud e Isole  MoF% 65,0% 9
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M Pit di quanto dovrebbe In quantita adeguate "+ Non so B Meno di quanto dovrebbe




X

Dentro le opinioni delle famiglie

e/ S -
~ -
- ~

.

Approfondimento per territorio

. Ripartizione geografica

Tuo figlio/arimane a scuola?

0% 25%

50% 75% 100%

m A tempo pieno (mattina e pomeriggio) m Tutte le mattine e solo alcuni pomeriggi m Solo di mattina

|
\
N

_______________________________________________________________

' La percentuale di bambini

che rimangono a scuola solo di mattina e
maggiore nel Sud e nelle isole (66,2%).




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero
stata considerata da tuo figlio/a?

-casearicome e

Nord-ovest

Nord-est

Centro

Sud e Isole

0% 25% 50%

25,2% 8,1% I 1%

22,4% 7,1% I,4%

23,5% 7,9% I,4%

B Ottima = Buona Sufficiente Non sufficiente ™ Pessima

18,2% 7,4% I1,4%

100%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Ritieni che il Programma oLatte nel
abitudinidituo figlio/a  a consumare latte, yogurt e formaggio?

40%
YOGURT FORMAGGIO \
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
Nord ovest Nord-est Centro Sud e Isole Nord ovest Nord-est Centro Sud e Isole Nord ovest Nord-est Centro Sud ?
M Si, in modo pit aderente con le indicazioni sul corretto consumo M Si, ma non so sein modo pit aderente con le indicazioni sul corretto consumo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica
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C
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Le caratteristiche Le caratteristiche Le corrette quantita e Le corrette quantitae  Come migliorare le | diversi tipi di latte e
nutrizionali del latte nutrizionali dei prodotti la frequenza di la frequenza di abitudini alimentari mie  prodotti derivati
derivati del latte consumo di latte consumo dei prodotti e di mio figlio/a
derivati del latte
B Nord-ovest Nord-est Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

La partecipazione al Programma oLat:t
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero -caseari?
Nord-ovest 75,7% I],S%
Nord-est 78,8% 0,0%
Centro 69,9% I],S%
Sud e Isole 33,4% 66,0% I?l,G%
0% 25% 50% 75% 100%
M Si, & migliorata No, & invariata W Sj, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Secondo te, tuo figliol a é

Nord-ovest

Nord-est

Centro

Sud e Isole

12%

14%

16%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M sottopeso ™ leggermente sottopeso " normopeso ' leggermente sovrappeso M sovrappeso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

diversada quelladei genitori?

Dopo | 6orari o scolastico, tuo figlio

Nord-ovest 39,3%

Nord-est 37,7%

Centro 36,3%

Sud e Isole 23,9%

0% 25% 50% 75% 100%

ESi mNo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Se si, da chi e accudito?

é ma i éqgual che vo
100% KR g A0SO HmSh 3%  NoxE  AREH
wm\q.%; m m — O 00 O 00 0 ~ M~ oo
0 O~ D 0 0 o0 a & 30% ~ o~ NN
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25%
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20% Nl S B
0~ ~ A 5% II
0% W 0%
Nonni Parenti, amicio  Baby-sitter Altro Nonni Parenti, amici o Baby-sitter Altro
vicini di casa vicini di casa
B Nord-ovest = Nord-est Centro Sud e Isole H Nord-ovest = Nord-est Centro Sud e Isole
80% % & S%
70% 33538
60%
50%
40%
espes|30% ¢ s R R
° o 3@ ¥ S - - S O @ .o O
20% RERE w9y REHYE
10% @ oo < 0 N
0% | -- .
Nonni Parenti, amici o Baby-sitter Altro
vicini di casa
B Nord-ovest = Nord-est Centro Sud e Isole




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Quando e accudito da altri, dai indicazioni su cosa dare da
mangiare a tuo figlio/a?

Nord-ovest 47,9%

Nord-est 47,4%

Centro 54,6%

Sud e Isole 61,8%

0% 25% 50% 75% 100%

ESi mNo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Prevalentemente, dove fa colazione tuofiglio/a?

o . I3
s |

-
.

0% 25% 50% 75% 100%

Sud e Isole

M A casa Durante il tragitto per la scuola Al bar Ascuola ™ Non fa colazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio

. Ripartizione geografica

Tuo figlio/a segue una dieta particolare?

Nord-ovest EWEZ

Nord-est :§/

Centro b2

Sude Isole Je¥/

0% 25% 50% 75% 100%
HSi W No
1,3%
Nord-ovest o s
1,2%
\ _ o B
Se si, perquale | Nerdest
: ) 0,9%
motivo: centro Y
0,9%
Sude Isole o ma%
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M é intollerante ad alcuni alimenti = ¢ allergico/a ad alcuni alimenti = & sovrappeso ' é sottopeso M Per altri motivi




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione geografica

Compl essi vamente, qguanto pensi sSi a
figlio?
Nord-ovest
Nord-est
Centro
Sud e Isole
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 30% 90% 100%
M poco corretta = intermedio W corretta

La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da 1 a 5. In fase di elaborazione dei dati € stata effettuata
undaggr e gdelleimodalga dirisposta da 1a 2 (estremo sinistro), 3 (intermedio) e da 4a 5 (estremo destro)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bevande al gusto di soia,
mandorla, cocco?

. Occasionalmente
S 304 voltea |Massimolo?2 volt \ .
Tuttii giornio quas settimana 3 settimana (meno di 1 voltaa Mai
settimana

Piemonte 2,07% 1,76% 2,88% 11,08% 82,20%
Valle d'Aosta - - 1,72% 17,24% 81,03%
Liguria 2,15% 1,64% 1,74% 10,33% 84,15%
Lombardia 1,77% 1,41% 2,63% 10,04% 84,15%
Trentino-Alto Adige 0,96% 1,61% 3,54% 10,29% 83,60%
Veneto 2,02% 1,53% 2,47% 9,51% 84,48%
FriuliVenezia Giulia 1,55% 1,33% 2,06% 10,31% 84,76%
Emilia-Romagna 2,52% 2,08% 2,90% 11,76% 80,74%
Toscana 1,56% 1,48% 2,27% 8,71% 85,97%
Umbria 1,24% 1,12% 2,16% 8,25% 87,23%
Marche 0,28% 1,27% 2,69% 10,04% 85,71%
Lazio 1,93% 1,11% 2,26% 8,57% 86,13%
Abruzzo 1,77% 1,52% 1,01% 9,87% 85,82%
Molise 3,18% 1,91% 1,91% 9,55% 83,44%
Campania 1,40% 1,25% 2,59% 11,66% 83,11%
Puglia 1,71% 1,16% 2,12% 10,02% 84,99%
Basilicata 1,24% 1,03% 1,31% 10,07% 86,34%
Calabria 1,77% 1,62% 3,26% 17,21% 76,15%
Sicilia 1,65% 1,66% 3,23% 14,34% 79,12%
Sardegna 1,31% 1,07% 1,79% 5,45% 90,37%

ttalia 1,74% 1,42% 2,54% 10,78% 83,51%



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bevande al gusto di soia,

mandorla, cocco?

100%
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B Tuttii giorni o quasi ™ 3 o 4 volte a settimana Massimo 1 o 2 volte a settimana Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) ™ Mai




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma bibite gassate (cola,
aranciata...)?

. Occasionalmente
D 304 voltea |Massimolo?2 volt . :
Tuttii giornio quas settimana. 4 settimana (menodi 1l voltaa Mai
settimana

Piemonte 2,02% 4,63% 18,97% 43,58% 30,80%
Valle d'Aosta - 1,72% 20,69% 37,93% 39,66%
Liguria 0,51% 3,58% 17,59% 40,49% 37,83%
Lombardia 2,10% 4,81% 19,44% 43,16% 30,49%
Trentino-Alto Adige 0,96% 3,22% 11,58% 50,80% 33,44%
Veneto 1,68% 4,28% 18,12% 47,02% 28,90%
FriuliVenezia Giulia 0,96% 3,76% 13,99% 45,80% 35,49%
Emilia-Romagna 1,48% 3,62% 16,36% 42,92% 35,61%
Toscana 1,43% 3,72% 17,83% 41,95% 35,07%
Umbria 0,87% 3,48% 16,96% 45,62% 33,06%
Marche 0,71% 1,98% 15,56% 44,84% 36,92%
Lazio 1,85% 4,60% 18,18% 43,39% 31,97%
Abruzzo 0,76% 3,80% 17,72% 36,46% 41,27%
Molise 5,10% 3,82% 22,93% 49,04% 19,11%
Campania 5,06% 9,20% 27,16% 39,14% 19,44%
Puglia 3,78% 5,99% 19,02% 40,61% 30,60%
Basilicata 2,14% 4,62% 20,90% 44,14% 28,21%
Calabria 3,58% 7,19% 21,88% 39,05% 28,29%
Sicilia 5,16% 7,06% 22,17% 37,70% 27,91%
Sardegna 2,19% 4,85% 17,55% 37,21% 38,20%

ttalia 2,79% 5,46% 19,86% 41,90% 29,99%



Dentro le opinioni delle famiglie

. Analisi per regione

Approfondimento per territorio

tuo figlio/a consuma bibite gassate (cola,

Con quale frequenza

aranciata...)?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma altre bibite (te freddo,
succhi di frutta)?

. Occasionalmente
D 304 voltea |Massimolo?2 volt . :
Tuttii giornio quas settimana. 4 settimana (menodi 1l voltaa Mai
settimana

Piemonte 11,84% 19,39% 25,18% 35,33% 8,26%
Valle d'Aosta 10,34% 20,69% 32,76% 31,03% 517%
Liguria 10,84% 18,61% 25,66% 34,97% 9,92%
Lombardia 13,86% 19,77% 23,11% 33,26% 9,99%
Trentino-Alto Adige 5,47% 15,11% 20,90% 47,59% 10,93%
Veneto 12,50% 18,17% 22,85% 36,89% 9,59%
FriuliVenezia Giulia 9,13% 15,91% 23,78% 39,47% 11,71%
Emilia-Romagna 11,41% 18,34% 23,89% 36,12% 10,24%
Toscana 9,47% 15,78% 24,17% 37,60% 12,98%
Umbria 8,79% 15,64% 23, 77% 38,70% 13,11%
Marche 7,64% 13,86% 28,71% 36,35% 13,44%
Lazio 11,88% 18,71% 22,24% 33,53% 13,64%
Abruzzo 11,14% 15,44% 23,54% 35,95% 13,92%
Molise 12,74% 24,84% 28,66% 28,66% 5,10%
Campania 13,58% 20,64% 24,02% 31,16% 10,60%
Puglia 10,91% 17,85% 23,63% 36,09% 11,51%
Basilicata 11,31% 17,17% 25,86% 37,03% 8,62%
Calabria 15,12% 20,42% 24,08% 29,58% 10,80%
Sicilia 11,65% 18,03% 26,03% 32,97% 11,33%
Sardegna 10,86% 17,03% 21,29% 39,20% 11,62%

ttalia 12,04% 18,54% 23,91% 34,61% 10,90%



Dentro le opinioni delle famiglie

. Analisi per regione

Approfondimento per territorio

tuo figlio/a consuma altre bibite (te freddo,

Con quale frequenza
succhi di frutta)?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma spremute, estratti,
centrifughe di frutta e verdure fresche?

. Occasionalmente
D 304 voltea |Massimolo?2 volt . :
Tuttii giornio quas settimana. 4 settimana (menodi 1l voltaa Mai
settimana

Piemonte 6,39% 14,27% 21,31% 32,69% 25,34%
Valle d'Aosta - 8,62% 12,07% 62,07% 17,24%
Liguria 7,26% 14,21% 23,72% 30,78% 24,03%
Lombardia 6,57% 12,89% 20,88% 32,89% 26,77%
Trentino-Alto Adige 9,00% 11,25% 24,44% 36,66% 18,65%
Veneto 6,59% 12,68% 21,66% 33,91% 25,18%
FriuliVenezia Giulia 6,63% 15,91% 19,59% 33,21% 24,67%
Emilia-Romagna 6,81% 13,21% 22,09% 34,13% 23,76%
Toscana 6,88% 13,22% 21,96% 31,24% 26,71%
Umbria 6,51% 13,98% 23,43% 30,78% 25,30%
Marche 5,80% 14,00% 24,89% 30,13% 25,18%
Lazio 7,52% 14,84% 22,34% 31,62% 23,68%
Abruzzo 8,35% 11,65% 20,76% 37,22% 22,03%
Molise 8,92% 13,38% 19,75% 27,39% 30,57%
Campania 9,95% 18,84% 23,02% 27,56% 20,63%
Puglia 6,73% 14,71% 21,51% 31,21% 25,84%
Basilicata 6,07% 14,97% 23,17% 32,00% 23,79%
Calabria 6,74% 15,17% 21,88% 31,27% 24,94%
Sicilia 5,96% 14,80% 21,27% 31,11% 26,86%
Sardegna 6,09% 13,97% 18,58% 33,98% 27,38%

ttalia 6,96% 14,48% 21,69% 31,77% 25,09%



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio

Con quale frequenza

. Analisi per regione

centrifughe di frutta e verdure fresche?

tuo figlio/a consuma spremute, estratti,
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma biscottie merendine
confezionate?

. Occasionalmente
D 304 voltea |Massimolo?2 volt . :
Tuttii giornio quas settimana. 4 settimana (menodi 1l voltaa Mai
settimana

Piemonte 32,86% 34,80% 18,74% 11,50% 2,11%
Valle d'Aosta 17,24% 43,10% 24,14% 13,79% 1,72%
Liguria 34,76% 34,46% 18,40% 10,43% 1,94%
Lombardia 37,54% 33,99% 16,49% 9,65% 2,34%
Trentino-Alto Adige 13,83% 24, 76% 28,94% 27,33% 5,14%
Veneto 30,10% 32,70% 20,74% 13,51% 2,96%
FriuliVenezia Giulia 23,93% 32,77% 22,53% 17,75% 3,02%
Emilia-Romagna 33,60% 33,15% 18,31% 12,20% 2,74%
Toscana 29,92% 33,13% 20,29% 13,38% 3,29%
Umbria 21,53% 34,59% 24,14% 16,22% 3,53%
Marche 21,07% 31,40% 24,61% 17,68% 5,23%
Lazio 30,77% 33,57% 19,48% 12,99% 3,20%
Abruzzo 28,10% 31,14% 21,27% 15,70% 3,80%
Molise 26,75% 31,21% 23,57% 17,20% 1,27%
Campania 43,66% 31,66% 13,35% 9,52% 1,81%
Puglia 36,10% 30,32% 18,00% 13,00% 2,59%
Basilicata 36,07% 34,28% 15,52% 11,72% 2,41%
Calabria 32,71% 33,67% 18,37% 12,77% 2,47%
Sicilia 33,20% 32,53% 19,74% 12,06% 2,48%
Sardegna 30,44% 31,04% 20,33% 15,48% 2,71%

ttalia 33,77% 32,85% 18,51% 12,27% 2,61%



Dentro le opinioni delle famiglie

. Analisi per regione

Approfondimento per territorio

tuo figlio/a consuma biscotti e merendine
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Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana)

Massimo 1 o 2 volte a settimana

3 o 4 volte a settimana

M Tuttii giomni o quasi




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma dolci/biscotti fatti in

casa?
Tuttii giornio quas . . (meno di 1 voltaa Mai
settimana a settimana settimana
Piemonte 4,68% 14,27% 28,32% 42,95% 9,78%
Valle d'Aosta 1,72% 15,52% 32,76% 36,21% 13,79%
Liguria 4,29% 14,93% 27,30% 45,40% 8,08%
Lombardia 4,28% 13,53% 26,20% 44,98% 11,01%
Trentino-Alto Adige 3,22% 15,11% 40,51% 36,98% 4,18%
Veneto 4,12% 14,31% 29,29% 43,60% 8,67%
FriuliVenezia Giulia 3,31% 15,83% 31,00% 42,12% 7,73%
Emilia-Romagna 5,70% 18,03% 30,95% 38,42% 6,90%
Toscana 4,48% 14,94% 29,16% 42,76% 8,66%
Umbria 7,18% 23,27% 32,85% 31,36% 5,35%
Marche 10,18% 28,71% 33,95% 23,62% 3,54%
Lazio 7,07% 19,97% 31,03% 34,74% 7,18%
Abruzzo 11,14% 26,08% 32,66% 26,84% 3,29%
Molise 11,46% 30,57% 33,12% 21,66% 3,18%
Campania 6,60% 15,67% 29,99% 40,94% 6,80%
Puglia 7,63% 19,99% 31,20% 35,72% 5,46%
Basilicata 7,79% 21,24% 31,52% 35,03% 4,41%
Calabria 7,72% 20,85% 32,08% 34,12% 5,22%
Sicilia 6,51% 16,98% 31,42% 39,21% 5,88%
Sardegna 6,05% 16,95% 27,82% 42.82% 6,37%

ttalia 5,92% 17,00% 29,85% 39,73% 7,50%



Dentro le opinioni delle famiglie

. Analisi per regione

Approfondimento per territorio

tuo figlio/a consuma dolci/biscotti fatti in

Con quale frequenza

casa?
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3 o 4 volte a settimana

M Tuttii giori o quasi




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuofiglio/a consuma pizza/panino?

. Occasionalmente
D 304 voltea |Massimolo?2 volt . :
Tuttii giornio quas settimana. 4 settimana (menodi 1l voltaa Mai
settimana

Piemonte 3,65% 14,65% 47,76% 31,95% 1,99%
Valle d'Aosta - 13,79% 37,93% 46,55% 1,72%
Liguria 1,94% 11,96% 50,51% 33,54% 2,04%
Lombardia 2,99% 10,53% 51,02% 33,89% 1,57%
Trentino-Alto Adige 5,14% 15,76% 41,80% 35,05% 2,25%
Veneto 4,26% 13,80% 51,34% 29,48% 1,11%
FriuliVenezia Giulia 4,49% 11,93% 52,14% 30,41% 1,03%
Emilia-Romagna 4,95% 15,16% 50,93% 27,45% 1,51%
Toscana 6,53% 17,86% 51,34% 23,25% 1,03%
Umbria 12,77% 30,73% 39,82% 15,68% 1,00%
Marche 6,51% 24,47% 51,63% 16,55% 0,85%
Lazio 8,16% 22,01% 43,51% 24,67% 1,65%
Abruzzo 17,97% 24,81% 39,49% 16,46% 1,27%
Molise 20,38% 20,38% 45,86% 13,38% -
Campania 5,02% 10,27% 52,12% 31,37% 1,22%
Puglia 11,16% 21,80% 46,32% 19,82% 0,90%
Basilicata 7,10% 17,59% 45,86% 28,55% 0,90%
Calabria 13,81% 18,85% 45,41% 21,00% 0,93%
Sicilia 9,00% 13,27% 46,37% 30,11% 1,25%
Sardegna 13,49% 19,62% 42,70% 23,48% 0,72%

ttalia 7,06% 15,92% 48,15% 27,57% 1,29%



Dentro le opinioni delle famiglie

. Analisi per regione

Approfondimento per territorio

tuo figlio/a consuma pizza/panino?

Con quale frequenza
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuofiglio/a consuma frutta fresca?

. Occasionalmente
D 304 voltea |Massimolo?2 volt . :
Tuttii giornio quas settimana. 4 settimana (menodi 1l voltaa Mai
settimana

Piemonte 49,29% 26,14% 13,35% 7,23% 3,99%
Valle d'Aosta 39,66% 29,31% 17,24% 6,90% 6,90%
Liguria 51,94% 23,01% 13,70% 8,18% 3,17%
Lombardia 47,72% 25,30% 14,47% 8,22% 4,30%
Trentino-Alto Adige 51,77% 30,23% 11,90% 3,54% 2,57%
Veneto 40,49% 28,40% 16,94% 9,48% 4,69%
FriuliVenezia Giulia 49,56% 26,73% 14,06% 6,77% 2,87%
Emilia-Romagna 47,31% 25,59% 15,60% 7,94% 3,56%
Toscana 49,04% 23,98% 13,89% 8,55% 4,53%
Umbria 47,08% 25,34% 14,56% 8,71% 4,31%
Marche 40,88% 26,87% 20,23% 5,94% 6,08%
Lazio 42,05% 25,53% 16,37% 10,46% 5,59%
Abruzzo 46,33% 23,54% 16,20% 9,62% 4,30%
Molise 47,13% 24,20% 12,10% 12,74% 3,82%
Campania 39,58% 23,10% 16,56% 12,24% 8,51%
Puglia 45,04% 22,76% 14,60% 10,96% 6,65%
Basilicata 44,69% 25,45% 13,03% 10,21% 6,62%
Calabria 39,73% 25,01% 15,83% 12,14% 7,29%
Sicilia 41,86% 23,44% 15,67% 11,89% 7,14%
Sardegna 50,42% 25,39% 11,10% 8,52% 4,58%

ttalia 44,60% 24,91% 15,12% 9,79% 5,58%



Dentro le opinioni delle famiglie

. Analisi per regione

Approfondimento per territorio

Hlé or'st [ %ese I T

[%s'8%T'TT

%6'TY

[ %6'TT %L'ST
W vz we'st [0S I
mmszorsoer vt I
[ %0 1T %9'vT %0'S ¥

Il wzar %o'or [oter IEECT I
W s wvaseve Y
%96 %T9T %E'9Y

[ws'or %v'or [ %s'se TN
[T%6's %T'0t
Wxee %ovr %St AV

[0%9'8 %6'€T

Mz %9'sT [ %o'se A
Weeo Tyt [ sz I A

[%s'6 %691

tuo figlio/a consuma frutta fresca?

wsweT %coe T ETINNN
Wxz's %svt [ %ese YT
[%t'8 %L'ET
Mo %z [seer I
Wz %e'er [ sror T

0%
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Analisi per regione

Con quale frequenza tuo figlio/a consuma frutta secca?

. Occasionalmente
D 304 voltea |Massimolo?2 volt . :
Tuttii giornio quas settimana. 4 settimana (menodi 1l voltaa Mai
settimana

Piemonte 2,83% 8,41% 17,01% 34,68% 37,07%
Valle d'Aosta 3,45% 13,79% 18,97% 46,55% 17,24%
Liguria 2,66% 8,18% 15,03% 34,05% 40,08%
Lombardia 3,33% 7.91% 17,93% 33,11% 37,71%
Trentino-Alto Adige 2,25% 8,04% 17,36% 39,87% 32,48%
Veneto 4,00% 9,38% 18,14% 33,15% 35,34%
FriuliVenezia Giulia 4,34% 11,41% 20,54% 33,87% 29,82%
Emilia-Romagna 3,75% 8,89% 20,45% 32,52% 34,38%
Toscana 2,94% 8,55% 16,64% 32,75% 39,12%
Umbria 3,32% 7,96% 17,75% 33,43% 37,54%
Marche 3,96% 6,65% 18,25% 30,69% 40,45%
Lazio 2,67% 7,51% 15,34% 30,99% 43,50%
Abruzzo 2,03% 9,37% 13,67% 29,37% 4557%
Molise 3,82% 4,46% 12,74% 40,76% 38,22%
Campania 2,23% 577% 14,47% 31,67% 45,85%
Puglia 3,30% 7,70% 17,39% 36,83% 34,78%
Basilicata 1,72% 7,10% 15,79% 38,97% 36,41%
Calabria 3,15% 6,87% 14,79% 32,81% 42,38%
Sicilia 2,92% 7,75% 14,75% 34,63% 39,95%
Sardegna 2,03% 7,96% 13,33% 36,05% 40,63%

ttalia 3,06% 7,85% 16,55% 33,67% 38,87%



Dentro le opinioni delle famiglie

. Analisi per regione

Approfondimento per territorio

tuo figlio/a consuma frutta secca?

Con quale frequenza
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Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana)

Massimo 1 o 2 volte a settimana

3 0 4 volte a settimana

B Tuttii giorni o quasi




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio

. Ripartizione aree

Quanto fa bene secondo il gen
eil latte? el o yogurt?
A-Polo YN 3T, A% A - Polo I

1
B - Polo intercomunale I YA/ 423% 0l B
C - Cintura 1

D - Intermedio - L/ W 038,1% |

1

B - Polo intercomunale
C - Cintura

D - Intermedio

.L i

P
O

E - Periferico IR W 037,4% E - Periferico 45.3% |
F - Ultraperiferico | F - Ultraperiferico 49.0% |
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
H Molto = Abbastanza #Non so " Poco mPer niente m Molto m Abbastanza # Non so Poco ® Per niente
A-Polo WPFREVEE 523% 0 G 21,7%
B - Polo intercomunale 17,8% 1
. C-Cintura IPFWGS7EN00546% 0 20,6% 1
eil for ma D - Intermedio IFEWIFZETSA 4% Ty 18,5% 1
E - Periferico IPIWIZEE53/8% L 16,6% 1
F- Ultraperiferico IPERZET00053,5% 0 16,0% 1
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Molto ™ Abbastanza # Non so Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio

. Ripartizione aree

Percentual e di genitori rispondent.
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Percentual e di genitori rispondent.
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Percentual e di genitori rispondent.
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Approfondimento per territorio . Ripartizione aree
Ritieni c¢che nella dieta di un bambi
eil latte el o yogurt
A-Polo NG/ 26,1%2,2% A-Polo N7 27,0%1,0%
B - Polo intercomunale NG/ 29,0%2,4% B - Polo intercomunale INENCTET N 32,6% 7 1,1%
C-Cintura NN/ 28,0%2,8% C-Cintura N7 29,5%0,9%
D - Intermedio NN 75,7%16% D - Intermedio NNV T 28,3%1,0%
E - Periferico INNGEGEGGEVEY/E 255%1,5% E - Periferico IIEEGEGEGEFIV7EE = 289% 0,9%
F - Ultraperiferico INIIEEGEGGEGYECT N 22,0%2,1% F - Ultraperiferico IV 27,8% 0,7%
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
HSi = Si, moderatamente ® No HSi = Si, moderatamente ®No
A-Polo NNTWI/EEE < 50,0% 0 11%
B - Polointercomunale V7S 504% 10%
éi l f or m C-Cintura GG 528% 0 16%
D - Intermedio IFEW N US01% NI %
E - Periferico VYN~ 482% 1,6%
% F- Ultraperiferico V7N 447%  12%
0% 25% 50% 75% 100%
HSi = Si, moderatamente ® No

*di eta compresatra i 6 e glill anni

n



Approfondimento per territorio . Ripartizione aree
Con quale frequenzatuo figlio/a consuma questi alimenti?
50% e : : RS PEEEEE:
Tutti 1 giorni 0 quasi LN S
40% Mmoo 3 o Sttt
30% Re RN x0e o
9:: m\%\:q%\i“:i\ B‘?\a‘i‘o“?\a‘ia\ée IR a\a.ea\a?\%a?
20% 040 0 80 %00 SN R 2R RhXoow 040 20+ %O
O 3020 10+ 1o = w ~O) o S S - N
o SEER%EE SREEEL SooomE QFEIER nlg5e Qegado SRR
] e NN NN e I I I [ N s Nar I
Bevande al Bibite gassate Altre bibite (té Spremute, Biscotti e Dolci/biscotti  Pizza/Panino Fruttafresca Frutta secca
gusto di soia, (cola, freddo, succhidi estratti, merendine fattiin casa
mandorla, aranciata...) frutta...) centrifughe di  confezionate
€oCCo,... frutta e verdure
fresche
m A - Polo B - Polo intercomunale C - Cintura D - Intermedio E - Periferico ™ F - Ultraperiferico
R
120% e~ o= ) o ; e o
Sessag  ERREsR Occasionalmente/Mai ssssss
100% (e XY e Rea e Nt "minO\oqm\q\ 5030 R L :\w\m\:r\m\&
~No - 030 o0 0E O .00 N
80% SESSRS S XPRSSR anlagg S8Erex AL
60% S AP BeReex
° YT SSY RERVRE ZT eI TARINT o R RN
0% omaeh SERRER A3Na%T
20% I NI I I I R R
0% N [l N 1
Bevande al Bibite gassate Altre bibite (té Spremute, Biscotti e Dolci/biscotti  Pizza/Panino  Fruttafresca Frutta secca
gusto di soia, (cola, freddo, succhi di estratti, merendine fatti in casa
mandorla, aranciata...) frutta...) centrifughe di  confezionate
€oCCo,... frutta e verdure
fresche
H A - Polo B - Polo intercomunale C - Cintura D - Intermedio E - Periferico M F - Ultraperiferico




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Con guale frequenzatuo figlio/a beve latte?

A - Polo 13,3% 10,6% NAITE%IN
B - Polo intercomunale 12,6% 10,3% NIAE%NN
C-Cintura 13,3% 11,7% A25%00
D - Intermedio 13,3% 12,0% NET6%NN
E - Periferico 13,7% 11,5% [N10/4%W
F- Ultraperiferico 12,6% 9,2% [INAT0%NN
0% 25% 50% 75% 100%
B Tutti i giorni o quasi 3 o0 4 volte a settimana = Massimo 1 o 2 volte a settimana © Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) ® Mai

A-Polo I vy S AR % 3, 6%01,4%
B - Polointercomunale | - = T 7 A 2450 % T 5,0% 1,2 %
Tuo figlio/a C - Cintura | = o A 26,2% 3, 5%, 3%
quanto latte )
beve ogni D - Intermedio | T 7 T 282% A, 8%, 8%
(% giorno? E - Periferico | =7 % 4 S 28 6% A, 9% 1, 9%
N F- Ultraperiferico I e A 27,7% T 5,1% 8%

0% 25% 50% 75% 100%

B Un bicchiere (circa ml 125) & Due bicchieri (circa ml 250) = Tre-quattro bicchieri (fino a ml 500) ® Piu di quattro bicchieri (piu di ml 500)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Con quale frequenzatuo figlio/a mangia yogurt?

A - Polo 31% 26% S 13%
B - Polo intercomunale 29% 28% o 15%
C- Cintura 31% 26% o 12%
D - Intermedio 30% 26% C13%
E - Periferico 31% 25% C13%
F - Ultraperiferico 28% 30% Co13%
0% 25% 50% 75% 100%
B Tutti i giorni o quasi 3 o0 4 volte a settimana  Massimo 1 o 2 volte a settimana  Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) ® Mai

A - Polo 7,6% WNI27%NN
B - Polo intercomunale 9,3% NINI7ZA%N
Tuo figlio/a

-Gi - 13,0%

quamo yogurt C - Cintura 63.0% 7,8%
mangia ogni D - Intermedio 10,1% N2;3%00

iorno?
% g E - Periferico 9,7% N98%N
F - Ultraperiferico 6,3% 7%
0% 25% 50% 75% 100%
EUno & Due Tre-quattro M Piu di quattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Con quale frequenzatuo figlio/a mangia formaggi?

A - Polo 37% 21% 9%
B - Polo intercomunale 36% 22% O 10%
C- Cintura 37% 22% 9%
D - Intermedio 34% 21% - 10%
E - Periferico 32% 20% 1%
F - Ultraperiferico 30% 20% C11%
0% 25% 50% 75% 100%
B Tutti i giorni o quasi 3 o0 4 volte a settimana = Massimo 1 o0 2 volte a settimana  Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) B Mai

A -Polo [ |
o B - Polo intercomunale |
Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia C - Cintura 64.6% |
ogni giorno? D - Intermedio |
% E - Periferico [ |
F - Ultraperiferico |
0% 25% 50% 75% 100%
BFinoa50g ®=Tra50e100g Tra100e200g MPiUdi200g




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Secondo te, tuo figlio/a mangi a

A - Polo 23,9% 69,1% 4,1% 13,9%

B - Polo intercomunale 25,6% 67,2% 3,8% .4%
C- Cintura 24,3% 68,3% 4,3% 18,1%

D - Intermedio 26,0% 66,9% 3,9%131%

E - Periferico 27,3% 65,5% 4,5%12,8%

F - Ultraperiferico 27,5% 63,9% a,8% N2 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Meno di quanto dovrebbe In quantita adeguate Pili di quanto dovrebbe B Non so




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Tuo figlio/arimane a scuola?

A - Polo

B - Polo intercomunale

C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0

53,7%

40,4%

44,1%

26,8%

28,9%

»
43,3%

R

o 25% 50% 75% 100%

B A tempo pieno (mattina e pomeriggio)  ® Tutte le mattine e solo alcuni pomeriggi M Solo di mattina




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero -caseari come e
B - Polo intercomunale 22,5% 10,0% l
C- Cintura 23,3% 7,9% l
D - Intermedio 23,5% 6,4% I
E - Periferico 23,3% 7,4% I
F - Ultraperiferico 24,8% 12,4% .

0% 25% 50% 75% 100%
mOttima ®Buona Sufficiente Non sufficiente ™ Pessima




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Ritieni che il Programma oLatte nel
abitudinidituo figlio/a  a consumare latte, yogurt e formaggio?

40%

35% YOGURT FORMAGGIO

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0% B- C-Cintura D -Intermedio E - Berferi u B-Polo  C-Cintura D-Intermedio E - Perferi u B-Polo  C-Cintura D-Intermedio E - Perferi

mSi, in modo piti aderente con le indicazioni sul corretto consumo =S}, ma non so se in modo pits aderente con le indicazioni sul corretto consumo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Q
M

uanto 1| programma oLatte nell e s
OLTO wutili su
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w R
5% :rr R
2 B
4% o o
-3
(Ta]
3% ~ 2 2
2] 2]
2% > ?;-.?‘ *
“
1% I
0%
Le caratteristiche Le caratteristiche Le corrette quantita e la Le corrette quantitaela  Come migliorare le | diversi tipi di latte e
nutrizionali del latte  nutrizionali dei prodotti frequenza di consumo di frequenza di consumo abitudini alimentari mie prodotti derivati
derivati del latte latte dei prodotti derivati del e di mio figlio/a
latte
B A-Polo ®B-Polointercomunale C - Cintura D - Intermedio E - Periferico  ® F - Ultraperiferico




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

La partecipazione al Programma oLat:t
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero -caseari?

A - Polo 28,5% 71,0% |n,5%

B - Polo intercomunale 26,3% 73,8% 0,0%

L oss%
T
C - Cintura 73,6% h4%
D - Intermedio 69,0% l0,4%
E - Periferico 67,2% hS%
F - Ultraperiferico 71,4% h4%
0% 25% 50% 75% 100%

M S, € migliorata No, & invariata M Sj, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Secondo te, tuo figliol a

A-Polo 2 ,5%

B - Polo intercomunale 2 0%

C-Cintura1 1%

D - Intermedio 2 7%

-

E - Periferico 1 9%

F - Ultraperiferico 1 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B sottopeso ™ leggermente sottopeso " normopeso ' leggermente sovrappeso M sovrappeso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Dopo

dorari o scol asti co, t u

diversada quelladei genitori?

A - Polo

E - Periferico

F - Ultraperiferico 29,1%

0% 25% 50% 75% 100%

HSi HNo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio

Se si, da chi e accudito?

. Ripartizione aree

vV O

é ma i éqgual che
O 0 O A0 -0 -0 [+ N+ N+ N+ N+ N+ | [+ N+ BN+ N+ BN+ N+ ]
100% Re¥ee  JOABON ROROES 5% SHhbmoR
m\cr"'\oi..“ ™~ o O™ N Qoo QN OO M
mw“mh“qa{,\ ~ 00 00 00 00 0o Oh [T W ww
75% CoLoFy
o 50%
50% ° s
<+ N
a‘?\a-?\ooo 25% O 0 N0 A0 WD o~ “a‘?\é?\a-?\ai’\ﬂ o o .0
2% anSEER RRSR8S 2nobRE  SSRELY
NG E < mm‘mm‘ml l"°"'"”""'"<r NN
0y H= — 0% -- [ | - = -
Nonni Parenti, amici o Baby-sitter Altro Nonni Parenti, amici o Baby-sitter Altro
vicini di casa vicini di casa
H A -Polo = B - Polo intercomunale = C-Cintura H A - Polo " B - Polo intercomunale 1 C-Cintura
D - Intermedio E - Periferico M F - Ultraperiferico D - Intermedio E - Periferico M F - Ultraperiferico
60% 2.-?‘
= o
) o o
ARERRD = RxREA
40% o M Do
o0 en wmh g™
o~ o~ o~ o~ o
=2 ®
20% SORRRE wewers
s ° S ANNS MR O
éspes IR LA St
- e sl umn rem
Nonni Parenti, amicio  Baby-sitter Altro
vicini di casa
H A - Polo = B - Polo intercomunale = C-Cintura
D - Intermedio E - Periferico M F - Ultraperiferico




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Quando e accudito da altri, dai indicazioni su cosa dare da
mangiare a tuo figlio/a?

A - Polo 58,9%

B - Polo intercomunale 53,8%

C - Cintura 50,9%

D - Intermedio 52,4%

E - Periferico 53,1%

F - Ultraperiferico 50,2%

0

R

o 25% 50% 75% 100%

ESi ®No




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Prevalentemente, dove fa colazione tuofiglio/a?

-

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Acasa @ Durante il tragitto per la scuola Al bar Ascuola ™ Non fa colazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Tuo figlio/a segue una dieta particolare?

F - Ultraperiferico RS
E - Periferico [RLL

D - Intermedio  JEXES
C-Cintura [EEL]

B - Polo intercomunale  JENeS

A-Polo REELS

0% 25% . 50% 75% 100%
ESi B No
A - Polo 24,9% 2,7% B A%
. B - Polo intercomunale 21,9% 1,6% 90 328%
Se si, perquale P

i C- Cintura 25,4% S 324%

motivo? . 2,3%
D - Intermedio 23,5% 09y 3/™S%

’ ]
E - Periferico 26,0% S 352%

0,0%
F- Ultraperiferico  INENEETET NG % 22,2% S 444%
0% 25% 50% 75% 100%
B & intollerante ad alcuni alimenti = & allergico/a ad alcuni alimenti é sovrappeso ' é sottopeso M per altri motivi




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione aree

Compl essi vament e,

figlio?

guanto pensi si a

A - Polo

B - Polo intercomunale

C - Cintura

D - Intermedio

E - Periferico

F - Ultraperiferico

0%

25% 50% 75% 100%

B Poco corretta " Intermedio ™ Corretta

La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da 1 a 5. In fase di elaborazione dei dati e stata effettuata
undaggregazi one

del | e mo d éestremosinisiro) , 3 (intsrmpealie)t edadaab (Estramo Aestro) .



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Quanto fa bene secondo il gen
eil latte?
Alto | Alto
Medio-alto | Medio-alto
Medio 1 Medio
Medio-basso | Medio-basso
Basso I Basso
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
E Molto = Abbastanza .Non so ' Poco mPer niente ®m Molto m Abbastanza ~»Nonso © Poco ® Perniente
Alto |
Medio-alto 1
&i | for ma Medio IZZNGZIM " B4.5% Y 1
Medio-basso 1
Basso 1
0% 25% 50% 75% 100%
E Molto = Abbastanza r.Non so ' Poco m Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Percentuale di genitori ris
f ormagagl rirtiene MOLTO RILE
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HAlto m Medio-alto Medio Medio-basso m Basso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Percentual e di genitori rispondenti
formaggi ritiene | RRI'LEVANTE che | p |
1% EEE
NN O
16% ot o
—
14%
12% 2
o Q
10% o o %‘3\
8% R sl ¥R
Qe X SN e
6% = g e o L ~ 3% N
R R o= 5% ¥ Y35 X e
™ X p R ~ 0 Lan B A o o
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0% . . .. ||

Italiani Locali/del territorio Biologici Certificati con Poco costosi Salutarie leggeri  Gustosi e saporiti

in cui vivi marchio DOP, IGP

H Alto ®= Medio-alto Medio Medio-basso ™ Basso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Percentual e di genitori rispondent.i
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Nonni Scuola Pediatra/Medico Internet (siti Televisione, radio Giornali Amici, parenti, Libri e riviste Nutrizionista,
di famiglia specializzati, colleghi specializzati Dietologo
social, ...)
W Alto = Medio-alto Medio Medio-basso ® Basso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Percentual e di genitori rispondent.
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Nonni Scuola Pediatra/Medico Internet (siti Televisione, Giornali Amici, parenti, Libri e riviste Nutrizionista,
di famiglia specializzati, radio colleghi specializzati Dietologo
social, ...)
W Alto = Medio-alto Medio Medio-basso ® Basso




Dentro le opinioni delle famiglie
Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito
Riti eni che nell a dieta di un bambi ni
eil latte el o yogurt
Alto Alto 7Y S 1 26,9% W %
Medio-alto Medio-alto 7o Yo7 A 1 1129 /0% 0%
Medio NN 27,0% " 1,8% Medio NS 28,2%10,9%
Medio-basso [ INEEZY 7 | 244% 13% | Medio-basso ST/ S 9 9/0%M0}8 %
Basso 7Y 153]0%10/6 % Basso |7y 1 55 ]0%0)7 %
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
ESi @S], moderatamente B No ESi = Si, moderatamente m No
Alto IS S 0/e% )0 %
Medio-alto NG 53 7% I %
el Torn  yve mwc———norms
Medio-basso [IIEC7N 0 47,7% 5%
@‘ Basso | INNERYC7ANA6,0% A%
N
0% 25% 50% 75% 100%
HSi = Si, moderatamente ™ No

*di eta compresatra i 6 e glill anni



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio

. Ripartizione reddito

Con quale frequenzatuo figlio/a consuma questi alimenti?

XX o
60% T tt S . . R ""Jri;é?\é?\
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< _TULti i giorni o quasi 22 o 28 2aak
SRS < <
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€oCCo,... frutta e verdure
fresche H Alto Medio-alto Medio Medio-basso  ® Basso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Con gquale frequenzatuo figlio/a beve latte?

0%

Alto 12,1% 10,9%  [NEZ2% N
Medio-alto 13,6% 11,3%  NA29%
Medio 13,5% 12,0%  NE25%0N
Medio-basso 13,3% 11,1% [03%W
Basso 14,5% 10,2% [Z7%N

B Tutti i giorni o quasi @ 3 o 4 volte a settimana " Massimo 1 o 2 volte a settimana

25% 50% 75% 100%

Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m Mai

Tuo figlio/a
guanto latte

beve ogni
% giorno?

Alto | L S TIIIII33% s A 5%
Medio-alto | - = S 25,8% s, 208, 1%
Medio | - S 26,3% B, 9%, 5%
Medio-basso | -7 7 S 28,3% I 5,0% M 9%
Basso | - 27 20,79 I 5,6% W2, 3%

0% 25% 50% 75% 100%

M Un bicchiere (circa 125 ml)  ® Due bicchieri (circa 250 ml) Tre-quattro bicchieri (fino a 500 ml) M Pit di quattro bicchieri (pit di 500 ml)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Con quale frequenzatuo figlio/a mangia yogurt?

Alto 30,7% 27,0% C111%
Medio-alto 31,6% 25,7% o 114%
Medio 31,6% 25,0% o 128%
Medio-basso 29,3% 27,6% S 148%
Basso 28,1% 25,3% - 156%
0% 25% 50% 75% 100%
B Tuttii giomi o quasi  ® 3 o 4 volte a settimana Massimo 1 o 2 volte a settimana Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) B Mai
Alto 6,8% INA22%
Medio-alto 7,5% INAZ7%N
- Medio 8,2% [IA30%
Tuo figlio/a quanto - ’
yogurt mangia ogni | Medio-basso 10,0% INAEE%IN
giorno?
Basso 13,0% [E23%0N
0% 25% 50% 75% 100%

EUno 1 Due Tre-quattro

B Piu di quattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Con quale frequenzatuo figlio/a mangia formaggi?

Alto 39,3% 20,5% 73%
Medio-alto 37,0% 21,5% - 88%
Medio 35,7% 21,6% - 96%
Medio-basso 32,4% 21,6% C111%
Basso 28,9% 21,8% C121%

0% 25% 50% 75% 100%

B Tuttii giorni o quasi ™ 3 0 4 volte a settimana Massimo 1 o 2 volte a settimana Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) ™ Mai

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia

(_)‘ ogni giorno?
b

e 684% I
Medio-alto |7 7 A 28 5% 2,9%
CIDES 640% [ A
Medio-basso |G 7 37e% a7
Basso | 7 B % 5,8%

0%
B Finoa50g

25%
BTra50e100g

50% 75%

Tral100e 200g mPiudi200g

100%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Secondo te, tuo figlio/a mangi a

Alto

_
~
=2

71,5%

o 1
I i

Medio-alto NG/ 69,1%
Medio 67,8% /0

W

o’
Basso Mok 64,3% 2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Piu di quanto dovrebbe In quantita adeguate “2 Non so B Meno di quanto dovrebbe




Dentro

le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Tuo figlio/arimane a scuola?

Alto 79,3%

Medio-alto 54,6%

Medio 30,2%

Medio-basso 21,1%

Basso 25,1%

0% 25% 50% 75% 100%

m A tempo pieno (mattina e pomeriggio)  m Tutte le mattine e solo alcuni pomeriggi  m Solo di mattina

a percentuale di bambini che rimangono a scuola solo di mattina aumenta al ridursi
ella fascia di reddito .

___________________________________________________________________________

Qo



Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero -caseari come

e stata considerata datuo figlio/a?

Alto 23,2%
Medio-alto 24,0%
Medio 19,8%
Medio-basso 23,6%
Basso 26,4%
0% 25% 50% 75%
B Ottima ™ Buona Sufficiente Non sufficiente ™ Pessima

§ . | - || |




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Ritieni che il Programma oLatte nel
abitudinidituo figlio/a  a consumare latte, yogurt e formaggio?

0%
YOGURT FORMAGGIO
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
Basso Medio-basso  Medio Medio-alto Basso Medio-basso  Medio Medio-alto Basso Medio-basso  Medio  Medio-alto
M Si, in modo pil aderente con le indicazioni sul corretto consumo M Si, ma non so se in modo pit aderente con le indicazioni sul corretto consumo




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Q
M

uanto 1| programma oLatte nel
OLTO wutili su
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2%
1%
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Le caratteristiche Le caratteristiche Le corrette quantita e Le corrette quantitae  Come migliorare le | diversi tipi di latte e
nutrizionali del latte nutrizionali dei prodotti la frequenza di la frequenza di abitudini alimentarimie  prodotti derivati
derivati del latte consumo di latte consumo dei prodotti e di mio figlio/a
derivati del latte
H Alto Medio-alto Medio Medio-basso M Basso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

La partecipazione al Programma oLat:t
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero -caseari?
Alto 21,8% 77,7% 0,4%

Medio-alto 25,6% 74,0% 0,4%

Medio 30,0% 69,8% 0,2%

Medio-basso 33,0% 66,3% Iil,?%

Basso 32,7% 67,3% 0,0%

0% 25% 50% 75% 100%

=R

M S, € migliorata No, & invariata M Sj, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Secondo te, tuo figliol a

4%
Medio-alto

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2,0%

M Sottopeso 1 Leggermente sottopeso " Normopeso | Leggermente sovrappeso M Sovrappeso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Dopo | 6orari o scol astico, tuo
diversada quelladei genitori?

Alto 34,1%

Medio-alto 37,5%

Medio 33,2%

Medio-basso 24,2%

Basso 20,9%

0

R

o 25% 50% 75% 100%

ESi mNo m




Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito
Se si, da chi e accudito?
éemai équal che vo
100% Ree, Jhwha JIRAGD 40% SRR weRaI
SReZe sH8E 88 3% Hellg  nanE
80% $$$3£ r~ 30% NN NN
Ll a
60% 25% b
20% R e N
40% R 15% IR yERER
SR R e 10% o g Soger
20% 3 : ©.0 ° I 0
Ot ey 5% I I
Nonni Parenti, amicio  Baby-sitter Altro Nonni Parenti, amicio  Baby-sitter Altro
vicini di casa vicini di casa
H Alto = Medio-alto Medio Medio-basso M Basso H Alto = Medio-alto Medio Medio-basso ® Basso
80% RmoA%
70% SIBBE
60%
50%
) 40% —
€S pes|m N -
o .o .o 3° 2 — » o O 2O 0 O
20% $ER8% Jbfer sxsss
10% o oenoen S0 I"D'-'" m Ny
0% . | | . [ | - -
Nonni Parenti, amicio  Baby-sitter Altro
vicini di casa
mAlto wm Medio-alto Medio Medio-basso m Basso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Quando e accudito da altri, dai indicazioni su cosa dare da
mangiare a tuo figlio/a?

Alto 55,6%

Medio-alto 49,7%

Medio 53,5%

Medio-basso 59,5%

Basso 56,1%
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Prevalentemente, dove fa colazione tuofiglio/a?

o RN : % o
medio-aito  [EXEC A - 63 -+

vedio | - {55
Medio-basso - [ - -~

sasso . [N - -~ 5

0% 25% 50% 75% 100%

M A casa Al bar Durante il tragitto per la scuola Ascuola  ® Non fa colazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Tuo figlio/a segue una dieta particolare?

Alto
Medio-alto
Medio
Medio-basso
Basso

0% 25% 50% 75% 100%
HSi mNo
Alto 4% Ly 332%
N Medio-alto  NEEPEYC7AN 6 6% 22,5% S0 R
Se sl, perquale 0.7%
motivo? Medio

Medio-basso
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H & intollerante ad alcuni alimenti = & allergico/a ad alcuni alimenti = & sovrappeso € sottopeso M Per altri motivi




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per territorio . Ripartizione reddito

Compl essi vamente, guanto pensi sia ¢
figlio?

Alto

Medio-alto

Medio

Medio-basso

Basso

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H poco corretta 7 intermedio MW corretta

La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da 1 a 5. In fase di elaborazione dei dati e stata effettuata
undaggr e gdeleimodal@a dirisposta da 1a 2 (estremo sinistro), 3 (intermedio) e da 4 a 5 (estremo destro)




Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori
Quanto fa bene secondo il gen
eil latte? el o yogurt?
Neé laurea né diploma G 69% - | Ne laurea né diploma I
Almeno un diplomato | Almeno un diplomato I
Almeno un laureato | Almeno un laureato  [IEOS7  385% ¢ |
Entrambi laureati i Entrambi laureati  E G 32,59 |
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%
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Almeno un diplomato I
eil f or ma:
Almeno un laureato i
Entrambi laureati |
0% 25% 50% 75% 100%
B Molto = Abbastanza # Non so Poco M Per niente




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Percentual e di genitori rispondent.
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Percentual e di genitori rispondenti c
formaggi ritiene | RRILEVANTE che i pr
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Percentual e di genitori rispondent.
ritiene MOLTO AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Percentual e di genitori rispondent.
ritiene NON AFFIDABILE i seguenti soggetti/fonti di informazione
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B Entrambi laureati = Almeno un laureato Almeno un diplomato B Ne laurea né diploma




Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori
Ri til eni che nell a dieta di un bambi n
eil latte el o yogurt
Entrambi laureati Entrambi laureati [N 21,1% D,8%
Almeno un laureato Almeno un laureato | NEEE N 25.4% D,9%
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie

. Titolo di studio dei genitori

Con quale frequenzatuo figlio/a consuma questi alimenti?

fresche

B Entrambi laureati

= Almeno un laureato
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Con gquale frequenzatuo figlio/a beve latte?

Entrambi laureati 11,0%  11,3% [INAZE%NN
Almeno un laureato 120%  11,5% [38%
Almeno un diplomato 14,0% 11,6% [NE22%0
Ne laurea né diploma 14,9% 9,9% [18a%"
0% 25% 50% 75% 100%
B Tutti i giorni o quasi 3 o 4 volte a settimana © Massimo 1 0 2 volte a settimana © Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) m Mai

Entrambilaureati [ Y. 2ae% 2%

Aimeno un laureato [T 229% 339

Tuofiglio/a - aimeno un diptomato |7 S 0 26,756, 0%

guanto latte
PEVE 09Nl | Ne laurea né diploma | = S 1 58 75 s, 15
&\ giorno?

0% 25% 50% 75% 100%
B Un bicchiere (circa ml 125) m Due bicchieri (circa ml 250) = Tre-quattro bicchieri (fino a ml 500) m Piu di quattro bicchieri (pit di ml 500)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Con quale frequenzatuo figlio/a mangia yogurt?

Entrambi laureati 30,0% 26,7% o 129%
Almeno un laureato 30,3% 26,7% . 136%
Almeno un diplomato 31,4% 26,3% C12,8%
Ne laurea né diploma 30,3% 23,5% S 115%
0% 25% 50% 75% 100%
B Tuttii giorni o quasi ™ 3 0 4 volte a settimana Massimo 1 o 2 volte a settimana Occasionalmente (meno di 1 volta a settimana) ™ Mai
entrambi laureati 7 N 0,2% 4,5 AN
Almeno un laureato 7,0% [112,0% 1
Tuo figlio/a | Almenoun diplomato 9,5% [142,4%
quanto yogurt
mangia ogni | Né laurea né diploma 103% [EE2%IN
giorno?
0% 25% 50% 75% 100%
H Uno = Due Tre-quattro M Piu di quattro




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie

Con quale frequenzatuo figlio/a mangia formaggi?

. Titolo di studio dei genitori

0%

W Tuttii giomi o quasi ™ 3 o 4 volte a settimana

Entrambi laureati
Almeno un laureato
Almeno un diplomato
Neé laurea né diploma

25%

Massimo 1 o 2 volte a settimana

37,7%

36,8%

35,9%

31,9%

50%

17,1%

20,3%

22,0%

21,9%

75%
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100%

Tuo figlio/a quanto
formaggio mangia
ogni giorno?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Secondo te, tuo figlio/a mangi a

Entrambilaureati  $¥0FZ 71,2%

Almeno un laureato

B

69,4% 2

i

Almeno un diplomato E 66,9% 2

i

Né laurea né diploma &7 66,4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

M Pit di quanto dovrebbe In quantita adeguate 7 Non so B Meno di quanto dovrebbe




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Tuo figlio/arimane a scuola?

Entrambi laureati 49,5%

Almeno un laureato 45,2%

Almeno un diplomato 39,7%

Neé laurea né diploma 34,9%

0% 25% 50% 75% 100%

M A tempo pieno (mattina e pomeriggio) W Tutte le mattine e solo alcuni pomeriggi M Solo di mattina




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Secondo te, la distribuzione dei prodotti lattiero -caseari

come e stata considerata da tuo figlio/a?

Entrambi laureati

Almeno un diplomato 23,5%

Né laurea né diploma 22,2%

0% 25% 50% 75%

B Ottima ™ Buona Sufficiente MNon sufficiente ™ Pessima

18,9%

7,7% I
8,7% l
7,5% I
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100%




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Ritieni che il Programma oLatte nel
abitudinidituo figlio/a  a consumare latte, yogurt e formaggio?
45%
a0% / / YOGURT / FORMAGGIO
35%
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Entrambl Almeno un Almeno un Nelaureane Entrambl Almeno un Almenoun  Né laurean Entrambl Almeno un Almeno un Nelaureane
laureati laureato diplomato dlploma laureati laureato diplomato dlplom Iaureatl laureato diplomato dlploma
[ ] Sl in modo pit aderente con le indicazioni sul corretto consumo = Si, manonsosein modo pit aderente con le indicazioni sul corretto consumo




Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori
Quanto i | programma oLatte nell e
MOLTO utili sue ?
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Le caratteristiche Le caratteristiche Le correfte quantitae Le corrette quantitae  Come migliorare le | diversi tipi di latte e
nutrizionali del latte nutrizionali dei prodotti la frequenza di la frequenza di abitudini alimentari prodotti derivati
derivati del latte consumo di latte consumo dei prodotti  mie e di mio figlio/a
derivati del latte
W Entrambi laureati Almeno un laureato Almeno un diplomato ® Ne laurea né diploma




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

La partecipazione al Programma oLat:t
la tua opinione sul latte e sui prodotti lattiero -caseari?
Entrambi laureati 22,4% 77,1% l],S%

Almeno un laureato 22,7% 77,1% b,z%

Almeno un diplomato 27,6% 71,8% 0,5%

Né laurea né diploma 44,7% 54,6% 0,6%

0% 25% 50% 75% 100%

B Si, @ migliorata No, & invariata W Si, & peggiorata




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Secondo te, tuo figliol a

Entrambi laureati 2

Almeno un laureato 2

Almeno un diplomato 1

Né laurea né diploma 2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W sottopeso M leggermente sottopeso  "'normopeso | leggermente sovrappeso M sovrappeso




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

diversada quelladei genitori?

Dopo | 6orari o scolastico, tuo figlio

Entrambi laureati 40,0%

Almeno un laureato 37,7%

Almeno un diplomato 29,5%

Né laurea né diploma 21,0%
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Se si, da chi e accudito?
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie

Quando e accudito da altri, dai indicazioni su cosa dare da

mangiare a tuo figlio/a?

. Titolo di studio dei genitori

Entrambi laureati

Almeno un laureato

Almeno un diplomato

Né laurea né diploma
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Prevalentemente, dove fa colazione tuofiglio/a?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W A casa Durante il tragitto per la scuola Al bar Ascuola  ® Non fa colazione




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Tuo figlio/a segue una dieta particolare?

Entrambi laureati  J&§¥/
Almeno un laureato  ¥&/
Almeno un diplomato  Jg§/
Né laurea ne diploma JEE7
0% 25% 50% 75% 100%
ESi mNo
0,3%
Entrambi laureati s
1,2%
Se si, perquale Almeno un laureato - 308%
; 0,8%
motivo? )
Almeno un diplomato 5%
1,4%
Né laurea né diploma 0%
0% 25% 50% 75% 100%
B é intollerante ad alcuni alimenti = & allergico/a ad alcuni alimenti = & sovrappeso | & sottopeso M Per altri motivi




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Titolo di studio dei genitori

Compl essi vamente, guanto pensi sia ¢
figlio?

Entrambi laureati

Almeno un laureato

Almeno un diplomato

Né laurea né diploma

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M poco corretta ' intermedio W corretta

La domanda prevedeva una scala di soddisfazione da 1 a 5. In fase di elaborazione dei dati e stata effettuata
undaggr e gdeleimodal@a dirisposta da 1a 2 (estremo sinistro), 3 (intermedio) e da 4 a 5 (estremo destro)




Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Quanto fa bene secondo il gen
eil latte? el o yogurt?

0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

H Molto m Abbastanza # Non so Poco M Per niente B Molto m Abbastanza . Non so Poco m Per niente

Famiglia senza reddito 38,0% |

T
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Famiglia con due redditi  JEREFA I
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Percentual e di genitori rispondent.i
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie

Percentual e di
formaggi ritien
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genitori rispondent.
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa
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Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa
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Dentro le opinioni delle famiglie

. Condizione lavorativa
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Dentro le opinioni delle famiglie

Approfondimento per famiglie . Condizione lavorativa

Con quale frequenzatuo figlio/a consuma questi alimenti?

Tutti i giorni o quasi

Occasionalmente/mai










































































































































































































































































































































































































































































































































































































